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Clarity SERIE
SHOUD 1: Die Einfachheit der Klarheit
06. August 2005

Ubersetzung: Matthias Kreis

And so it is,

liebe Shaumbra, dass wir hier wieder mit unserer Familie zusammentreffen, mit all den Engeln und den
Menschen, in diesenieiligen Raumden ihr hier geschaffen habt. Ungdmeine Gitel¢ was flr ein
Unterschied hier und heute, im Vergleich zu der Zeit damals, 1999, als wir zum ersten Mal offiziell
zusammen trafen! Damals sal3en wir zusammen, wir waren dgaieekGruppe, gerade mal 30 Menschen,

die in einem Tipkelt in den Bergen zusammensal3en, und die mit dem Rauch Spaf3 hatten, hm.

Das war allerdings durchaus angemessen, denn der Rauch ist Teil des Reinigungsprozesses, Teil des
Loslassvorgangs. Rauch hatla mit Umwolktheit zu tun, mit dem Unvermogen, KLAR zu sehen, und was
koénnte also angemessener sein fir die, die in diesem Tipi an einem Sommernachmittag zusammensalRien,
fur den allerersten Shoydlass da dieser Rauch war, der Rauch des Wandels, der dRsuEhtlassens.

Oh, wir erinnern uns, als wir dieser Gruppe damals mitteilten, dass ihre Geistfiihrer dabei waren, sich
T dz2NNO1 1T dd ASKSy X 9a éndeNBUBhigerlinyfligseny Ripil D gakOeik SoNd&| Sarge und
Angst. Wie konnte es sein, dasan euch sagte, dass euch eure Geistflihrer verlassen wirden, wo ihr euch
doch auf sie verlassen hattet! Wo ihr doch einen grof3en Teil eurer Energie mit euren Geistfiihrern
gemeinsam hattet! Sie waren bei euch, fir so lange Zeit, wahrend vieler, vieler dghéar Erde, und da

teilten wir euch nun mit, dass es Zeit flr sie sei, euch nun zu verlassen! Das ist so, wie wenn eure Eltern
euch plotzlich die Stutzrader von eurem Fahrrad abnehmen wirden! Und ihr dachtet: WIE, wie soll ich
Uberleben? Wie kann ichcier sein, dass ich nicfdllenwerde?

Nun, liebe Shaumbra. Die Stutzrader sind also abgenommen worden, und wir sind durch so viel gemeinsam
hindurchgegangen in diesen letzten 6 Jahren. Und nun gehen wir gemeinsam inhgidigessiebente Jahr

hinein. In den letzten 6 Jahren habt ihr so vegltlassenc oh, Schichten um Schichten um Schichten! Wir
KFEFGdSy {K2dzZR dzy {K2dzZR SAYyFTlFIOK NO6SNJ RFa a9yidafl aas
ihnen verschiedene Namen, aber letztendlich konntet ihr Beeainfach Entlassen nennen, Freigeben.

Wir wissen, dass es schwierig ist, weil die Energien eurer Geschichteanahsind, so eingebaut in euch,
dzy R a2 aSKNJ SAy ¢SAf @2y RSYX 6SNJ AKNJ aSAR®, 548
mit all ihren Wunden, all ihren Verletzungen, und genauso auch all den Freuden und all den wundervollen



Momenten, auch all den wunderschonen und kostbaren Zeiten, die ihr damit verbracht habt, euch selbst
besser kennen zu lernen.

Wie wir schon ofter g¢gs3 G KIF oSy s> RI&A a9ydGfllaaSya Ay RASASY |
umfassender, weil es eben nicht einfach nur um dieses Leben hier und jetzt ging. Du bist der designierte
Aufstiegsanwarter fir ALLE deine Leben! Fir all die ganzen verschiedensnhigiegeschichten, die du

jemals gewesen bist, Gber all die Jahrhunderte hinweg, tber Hunderte und Tausende von Jahren. Nun, ihr
seid nichtvollstandigdiese Personen, aber all diese sind ein Teil von euch, und jede von ihnen hat ihre
eigenen Wunden. Sie ttan alle ihre eigenen Herausforderungen und Tiefpunkte, und sie hatten ihre
eigenen Bestrebungen, ihre jeweilige eigene ldentitat aufrechtzuerhalten.

Und so seid ihr also wahrend der letzten 6 Jahre eben auch durch den Prozess hindurchgegangen, AUCH SIE
freizugeben. Wir fuhlen eure Energie heute, die Energie von euch, die ihr hier in diesem Raum sitzt, und die
Energie von euch, die ihr von tberall auf diesem Planeten hier zugeschalteg lsabtist SO ANDERS !

Nehmt einen tiefen Atemzug, klart euer Saind fiihlt den Unterschied, fuhkeurenUnterschied! Wie grol3

der Unterschied ist, von euch heute zu dem, wie ihr einst wart, damals, 1999.

Oh, 1999 war ein entscheidendes Jahr, ein SchlUsseljahr, denn es gab in dieser Zeit immer noch das
Uberwaéltigende Btenzial ¢ und die Uberwaltigende Angst, dass die Erde ihrem Ende entgegenblicken
wuirde. Mit dem Herannahen des Jahrtausendwechsels, der Veranderung der Energie hier auf der Erde, und
das alles nicht nur von den Kalenderdaten her, denn es gab von deretisehgn Dynamik her das
Potenzial, dass im August 1999 alles auseinanderzufallen beginnen wiirde.

Nimm einen tiefen Atemzug und klére dein Sein, und FUHLE die Person, die du damals gewesen bist mit all
den Lasten, die du getragen hast, all deinen Angstienganze Unsicherheit, und doch, und doch, diese Art

von wundervoller, kristallgleicher Energie in deinem tiefen InnerenkEdergie des Christussameike auf

der Suchewar, die danach strebtesich selbst zu finden,i@ Losung und Erlésung finden wellDas war

der Teil von euch, der Christussamen, der nach Losung strebte, der euch auch in den schwierigsten Zeiten
immer wieder geholfen hat weiterzugehen wéhrend dieser letzten 6 Jahre. Durch das Entlassen und durch
all diese Prozesse hindurch, durch @ik Unsicherheiten und Zweifel, denen ihr euch in eurem Leben
gestellt habt, der Teil von euch, der euch weitergehen liel3, dieser géttliche Samen, der sich ebenso mit all
den anderen gottlichen Samen von Shaumbra verbunden hat, tberall auf der ganeen Erd

6 Jahre! Ihr habt die Energie von Shaumbra genommen und sie invaimiervolle Blumeverwandelt! Es

hatte noch eine sehr geringe Tiefe und Bedeutung, als wir diese Worte zum ersten Mal zu euch gesprochen
haben in einem unserer frilhen Channels, alsavir 30 Sy Y aLKNJ aSAR { KI dzYo NI X
den anderen, seit der Zeiten in den Tempeln von TilcAtlantis) Ihr kennt euch seit der Zeit von Jeshua,

der Zeit, in der Jesus auf der Erde war. lhr kommt nun zuriick idritean Wiederzusamrankunft von
Shaumbrd AKNJ {2YYd 2S0G1T G dzyR Ay RAS&ASNI %SA0G KASNKSNI

Es bedeutete wenig, wenn ihr einfach nur auf die Worte geachtet habt. Aber es war gleichzeitig auch ein
Ausloser ein bestimmter energetischer Schalter, den wir dadurch betatigt halda, in Tat, als wir das
Wort Shaumbra aussprachen, war das Brhlisselwortdas euch daran erinnerte, warum ihr hier seid,
erinnerte euch an diese Familie, die wir Uber die ganze Welt hinweg haben. Es erinnerte euch an den
Christussamen, an die neu&eiten, in die wir uns hineinbewegen.

Ihr habt der Energie von Shaumbra erlaubt zu wachsen. Sie ist gewachsen innerhalb des Bewusstseins der
Menschheit. Vor 6 Jahren bedeutete es wenig oder gar nichts, esitivarisch es war ein Potenzial, wie

man sagerkdnnte. Aber es bedeutete wenig innerhalb des damaligen Bewusstseins. AbercHeuee ist
SHAUMBRAeildes Bewusstseins. Es ist einer der vielen Raume des Bewusstseins, des weiterentwickelten
Lernens, der Erleuchtung, des Freigebens, der Akzeptan¥,ediidrperung; und nun: des Géttlichen, das

direkt auf der Erde wandelt.

Shaumbra hat nun einBedeutung.Es ist aus seinem Zustand eines Potenzials heraus und in die Realitat
hereingekommen. Und ihr wisst, dass nun andere Menschen hier auf der Erdendmgida mit
hineinzutreten. Sie haben das Wort Shaumbra nie gehort, aber sie treten mit in das Herz dieser Energie
hinein. Sie waren bisher nicht vertraut mit euch, mit dem Crimson Circle oder mit mir, Tobias, aber sie



treten mit hinein. Sie sind dileuen> RA S 3ISNI RS SN¥ I OKSy > dnéliRgebeh S &I :
im Leben, etwas, das freier ist, ausdehnender, ausdrucksvoller! In bin es migleer Kiste zu leberund

AOK oAy O0SNBAG Tdz 6S3AyySy 1Tdz OSNEGSKSYyHa

Oh, wenn sie das tun, wenn sie ihr&eist und ihre Herzen auf diese Weise beginnen zu 6ffnen, dann
werden sie zu der Energie von Shaumbra hingezogen, und die Energie von Shaumbra wird zu ihnen
hingezogen! Was ihr in 6 kurzen Jahren erschaffen habt, kommt nun in ihr Leben hereingeflutet. Die
Schwierigkeiten, durch die ihr hindurchgegangen seid, und die LOsungen, die ihr fir eure
Herausforderungen gefunden habt, treten nunfinLeben hinein als ein Potenzial.

Manchmal versteht ihr nicht, warum ihr hier auf der Erde seid. lhr versteht nicig,es ist, das ihr wohl

tun sollt, aber wir sagerihr tut es bereitsDie Prozesse, durch die ihr gegangen seid, das Freigeben, das ihr
verwirklicht habt, bei all dem geht @scht um euchl. KNJ Gdzi &a2% fa 26 Sa RlIa gl
mit solch einer groRen Leidenschaft, mit einer so groRen Tiefe. Aber es geht nicht um euch hierbei, ihr tut

es fur die anderen. Die anderen, ja, das ist auch ein Teil eurer Vergangenheit, ein Teil eurer vergangenen
Leben, aber ihr tut es in erster Linie fir @ne Menschen!

Shaumbra hat eine Bedeutung, auf unserer Seite des Schleiers in den astralen Bereichen, in den weiten
Raumen der Engel. Oh, es hatte immer eine gewisse Bedeutung seit den Zeiten, in denen wir zusammen
waren, seit den Zeiten von Atlantis. Abetzt hat sich die Bedeutung ziemlich verandert. Wenn ihr auf
unsere Seite des Schleiers zuriickkommt, und wir laden euch nicht besonders rasch wieder zu uns hier
driiben ein, wie ihr seht, abavennihr zuriickkommt, dann gibt es hierwir sprechen hier mephorisch,

I 6 SNJ Sa Haig i Sh&umfia &K A SNH 9& 3IA0G SAYy | ldza @2y {KId
notwendigerweise von einem physischen Haus. Aber es ist wie ein Rat, eine Versammlung. Und es ist
ebenso ein Ort, und ihr kdnnt es, wenn ihasdwahlt, als ein groRartiges Haus wahrnehmen, ein
wundervolles Schloss, ein Haus, das ihr selbst gebaut habt durch die Arbeit, die ihr auf der Erde getan habt.
Das Haus ist geschmiickt in den FarBempurund Gold Ihr werdet es sofort erkennen, wenn ihrerher
zurickkommt, denn eure Energie ist ein Teil davon. Alle von denen, die gewahlt haben, ein Teil der
ShaumbraEnergie hier auf der Erde zu sein, sind hoch angesehen, wenn sie zuriick auf unsere Seite
kommen. Sie werden ebenfalls den Schmuck der Fafhepur und Gold tragen, und sie werden sofort
erkannt. Nicht von jenen aus dem Crimson Council, sondern genauso auch von allen in den anderen Réten,
Ay FEf RSY 6 SAGSNEB ghaumi§ravdriet za éinori Sayhen| derdetaeSBededtung hat in

den himmlischen Bereichen aufgrund der Arbeit, die ihr getan habt.

Wir mochten, dass ihr euch daran erinnert das nachste Mal, wenn ihr euch schlecht fuhlt, und wenn ihr
aF34GY a! 6SNJ AOK oO0AY YAN yAOKG &AOKSNE gheNMaing A OK
| Kydzy3s gl a AOK KASNIJ (GdzSda 21a Rdz Gdzaldx Ydzaa YA
erschaffst. Es muss nicht bedeuten, dass du hinausgehen musst, und wortwértlich und physisch anderen
Menschen hilfst, es muss auch nicht bedeut#sss du irgendetwas Neues erfinden musst. Wawvitidich

tut, eure wahre Arbeit von Herzen her, ist die d@ansformation Es ist die Arbeit, Energien zu verandern

und zu bewegen.

Nun, Shaumbrd#Tobias ist bewegtdas ist der Grund, weswegen wir, spgar, die wir Engel sind, Tranen
vergiel3en, wenn wir sehemasihr tut! Und speziell mich, Tobias, trifft es ganz besonders, wenn ich sehe,
dass ihr so hart mit euch selbst seid! Wenn ihr so hart mit euch selbst seid, und wenn ihr denkt, dass ihr
mehrtun solltet oder auch, wenn ihr euch verloren fiihlt, denn ich kann euch sehen, und ich kann klar die
wahre! ND SAG aSKSy>s RAS AKNJRAS 3Lyl S %SAG ddzid 9a |
dafir bekommt. Aber es gibt die ganze Zeit Gberen energetischen Ruickfluss zu euch fur ALL das, was ihr

tut. Wir mochten, dass ihr euch einen Moment Zeit nehmt heute Nacht, wenn ihr zu Bett geht und euren
Kopf auf euer Kissen legt und euch selbst Dank und Anerkennung schenkt! Wie wir in den fBli@rda

sagten: Schenkt euch selbst Anerkennung fur das, was ihr tut. Tretet einen Schritt zurtick und seht euch
selbst in aller Klarheit, sehtjarumihr wirklich hier seid, hier auf der Erde in diesem Moment.

So. Die Schule geht weiter, hm. Es ist Aygusd es ist Zeit fir unsere neue Serie. Es ist Zeg ficht nur
einen neuen Namen fir eine Serie, sondern auch fir eine ganz neue Herangehensweise. Wahrend ich hier
spreche und wortwoértlich versuche, einige von euch zu mesmerisigiae Art der Hypaose, energetische



Zentrierung)l dza SAYSY 06SaGAYYGSY DNHzyRE RSYy GANJ &LINGSN.
spreche, habt ihr vielleicht einen Unterschied in der Energie bemerkt. Oder vielleicht habt ihr auch
versucht, euch mit mir auf die alte, getuate Weise zu verbinden, und ihr habt gemerkt, dass das nicht
funktionierte. lhr konntet meine Worte horen, irgendwie konntet ihr auch meine Energie flhlen, aber sie
kam nicht vom selben Ort wie sonst. Einige von euch haben versucht, die Energie zu gsachend
abtasten)und zu fuihlen, wer wohl heute hier hereinkommen wiirde, welche Gaste, welche Engel heute mit
hier im Raum sein wirden. Aber ihr hattet Schwierigkeiten damit. Es war nicht da, es fuhlte sich leer an. Ha!
Das ist richtig so! Das sollteder Tat so sein, seht ihr! Wahrend ihr euch in eurer Schwingung verandert,
wéhrend ihr euch vorwartsbewegt auf dem Weg eurer eigenen Erleuchtung, macht ihr die Erfahrung, dass
alles immerklarerist, und dass alles immer leichter ist. Seht ihr, manchmeduaht ihr zu scannen, ihr
versucht, Energien im Aul3en zu fiihlen, und manchmal setzt ihr den Grad der Dichte von Energie mit der
Realitat innerhalb der Welt des Unsichtbaren in eine direkte Relation. Mit anderen Worten: Wenn ihr auf
unserer Seite etwas selschweres und Dichtes fiihlt, dann habt ihr das Gefiihhessvorhanden sein, es

muss alsaealersein. Und wenn ihr scannt und dann etwas Klares fihlt, eine Leere, dann denkt ihr, dass ihr
vielleicht irgendetwas falsch macht. Ah, es ist an der Zeediet zu denken ebenfalls zu &ndern!

Wir kommen hier in diesen Raum, und wir bringen nun ditage Energie mit herein. Sie existiert noch
nicht einmal auf einer Art von Schwingungsebene. Wir mdchten dartiber hinausgehen, mit Begriffen wie
a{ OK g A y T iiyiga au sphezten. Denn das ist ein Konzept der Alten Energie.

{SKi AKNE 6Syy AKNI 2SGTd Ay RASaSY ! dASyotAd]l aol
der Dimensionen hineinscannen, die euch unmittelbar umgeben, in das, was ihrlaosimiae eure vierte

oder finfte Dimension nennen wirdet. Wenn ihr diese also scaniscannen heil3t einfach fihlen,
YyS0SyoSA 06SYSNJ G dzyR 6Syy AKNI yAOK(OH sAaadzr 6AS A
funhlt. Ihr fOhlt die ganze Zeit UbeEnergien. Wenn ihr also in einige der erdnédheren Dimensionen
hineinscannt, daniihlt ihr eine Dichte, eine Schwere, eine Schwingung, denn sie funktioniert auf der Basis
einer Schwingungsrealitat.

In der Neuen Energie, in der Energie, in die ihr eudieitsehineinbewegt habt, und nun beginnt ihr zu
erfahren, wie genau ihr dahingekommen seid, fist es eineklare Energie, sie benutXeine Schwingung

sie benutztreinen Ausdruck Sie benutzt keine Kraft, wie wir kirzlich sagten. Sie benutzt Ausdruck
beziehungsweise Ausdehnung. Sie muss sich nicht irgendwohin projizieren, und es gibt fir sie keine
Notwendigkeit zu versuchen, ihr eigenes Selbst zu erhalten, sie tut es einfach.

Nun. Als ihr den Raum gescannt und versucht habt, unsere Energien zu fuhlegreligidht ein bisschen
verblufft dartiber wart, weil ihr nicht wusstet, wo sie waren, dann ist das, weil wir nun auf einer anderen
Ebene hereinkommen kdnnen. Wir konnen auf difeee Weisebei euch und mit euch sein.

Und anfanglich fuhlt es sich leer gnah! Aber wir werden mit euch daran arbeiten in dieser Serie, in
diesem heutigen Shoudvie ihr sehen kénnt, was sich innerhalb dieser Klarheit befindit,ikv Gber die
Schwingungsebene hinaussehen kdnnt und hinein in die Ebenausmruck

Wir sagtenin unserem letzten Shoud am Ende der Embodintesrie, dass eines der Konzepte, deren
Verstandnis innerhalb dieser neuen Serie und in der Neuen Energie so wichtig ist, jenes Gyttlagsht
Macht bedeutet.Wir wollen darauf hier ein bisschen naher g@men. Wir wollen, dass es wirklich tief
einsinkt in euch.

Seht ihr, der Verstand wurde darauf eingestellt und programmiert, er wurde in eine Kiste gepackt, er wurde

in gewissem Sinne sogar hypnotisiert zu denken, dass Gott dasselbe sei wie Machtbifrdglss Gott in

RSNJ [ F3S aSAy az2ttidSx !1[[9{ Tdz @2ft oNAYy3ISYys al OKI
hm. Alle diese Dinge, die zu besagen scheinen, dass Gott Macht bedeutet, und wie wir in unserem letzten
Shoud sagten: Dieses gankKenzept ist immer noch ein Teil des Bewusstseins, besser gesagt, es ist
richtiggehend in das Bewusstsein eingeschlossen, das Konzept, dass Gott Macht bedeutet, und dass diese
Macht Gottes Liebe bedeuten kann oder aber auch Verurteilung, Bestrafung, désgiliéaund auch

wieder wegnimmt. Lasst uns Uber dieses Konzept hinausgehen! Lasst diese Gruppe menschlicher Engel die
ersten hier auf der Erde sein, die einen neuen Samen in ein altes Bewusstsein hineinpflanzen! Lasst uns das
Konzept freigeben, dass Gdttacht bedeutet.Und atmet den reinen Ausdruck von SPIRIT in euch hinein.



Atmet den reinen Ausdruck ein. Und ihr beginnt zu verstehen, dass Gott nicht Macht bedeutet, Gott ist
nicht irgendjemand, der gibt und wieder fortnimmit.

Gott IST einfach.

Gott ist lein individuelles Wesen, sondern eher IN ALLEM.

SPIRIT hat keine Agenda, kennt kein bestimmtes erwtinschtes Resultat, SPIRIT IST einfach nur.
Man kann sagen: Gott IST, Spiritd BEIN AUSDRUCK, DEINE ERFAHRUNG.

Lasst uns die ersten sein, hier, die ins Bsstsein hereinbringen, dass Gott einfach AusdruckUsd
Ausdruck in der Neuen Energie bendétigt keine Kraft oder Macht, die hinter ihm steht.

In dieser neuen Serie, in der wir uns nun befinden, und die wir die Cheitg nennen werden, die
aVYfil NISNRBars Aad Sa SaaSydasStt 1dz dSNRiGSKSy:I RIaa
Oh, ja, wir werden gleich darliber sprechen, ihr lebt und agiert immer noch in einer Welt, die davon umhiillt
wird, aber in eurem eigenen Leben und in eurégemen Schoépfungen braucht ihr keine Kraft mehr!

Nun, es wird anfangs merkwurdig scheinen, denn ihr seid so sehr mit diesem Konzept verwachsen, dass ihr,
wenn ihr irgendetwas erschaffen wollt, eure innere Maschine auf Touren bringen muisstet, egal td es je

euer Verstand ist oder eure Kreativitat oder sogar euer Korper, damit ihr erschaffen kénnt, ausdrucksvoll
sein konnt, dass ihr da eine Kraft dahinter setzen miisstet. Es erscheint euch sehr ungewéhnlich, wenn ihr
Uberhaupt keine Kraftanstrengung mit kimbringt. Es gibt kein YIN und YANG mehr, und kein positiv und
negativ. Es ist ein wundervolles und einfaches Prinzip, aber es kdnnte vielleicht eine gewisse Zeit dauern,
sich daran zu gewothnen, an diese vollig neue Art zu leben und zu fuhlen.

Oh,ihrweRSG KSNI dZAFTAYRSYX RIFIaa Sa a2 fSAOK(O dzyR a2z ¢
erstaunlich,wie einfach es ist! Aber in der Programmierung und Konditionierung und in der Uberlagerung

des menschlichen Bewusstseins heil3t es, dass ihr Kinaftteen muisst, dass ihr Anstrengung braucht.

Lasst das also nun hinter uns liegen, und lasst uns imeine Art zu lebehineingehen! Manche von euch
12YYSy oAa Iy RASaASYy tdzylidsz dzyR aAS al3aSyy a2l a |
organisieren? Auf was muss ich meinen Fokus richten, auf was soll ich mich konzentrieren? Wie soll ich
mich selbst in eine Art von Kiste hineinstecken, um in der Lage zu sein, das alles anzunehmen? Was muss
AOK (dzyKd «0SNKLFdzLJi yAOK{Gad «0SNKIdzLIi yAOK{Gao®d

Atme es einfach nur ein, nehmt es an und in euch herein und versteht, wenn ihr eurem Verstand unbedingt
etwas Futter geben mdsst, versteht, dass dies viel natirlicherer Wegst zu leben. Es ist die natirliche

Art von SPIRIT. Es war ziemlizinatirlich,vor langer, langer Zeit bei der Entstehung der Engel, es war
ziemlich unnatdrlich, dies zu verandern, so dass ihr plotzlich Kraft anwendsstetbei dem, was ihr eure

al NBFGABS bl GddzNB  y Sy y Sig natiiticNeRMethade iStAKEBIE RRWIBEThAUPI A G N
keine Kraft.

So. Wir sind also nun in der Clar@grie mit dem Verstandnis, dass Gott keine Kraft ist. D kdise Kraft.

Ihr werdet beginnen zu lernen, dass es nicht notwendig ist fiir euch, Problemiérafitanzugehen. Ihr

werdet beginnerzu lernen, dass ihr keine Kraft braucht im Zusammenhang mit Dingen wie Fille, und mit

{ AOKSNKSAG yAOKG FNNJ SdzNBE SA3ISYyS | SAftdzyIH 2 ANJ &L
{AfSYyd tNI&@SNH dzyR No SNJ RI & Hs§ibk hied keindiKyaft. {DAsBHISPeBey w |-
Aal al1SAya DSoSiod 9 dasdalds beRltsila idEd waSet darauf NeBsyihr 8 $r1&2uEreS y =
Realitat hinein einladet.

Beten heil3t, etwas Bestimmtes zu erreichen versuchen, meistens, siast@mgen. Nun, wir sprechen

hier nicht Uber eure Diskussionen und Gesprache mit SPIRIT, aber ich, Tobias, will auch hierzu etwas sagen:
Ein so groRRer Teil eures Dialoges mit SPIRIT wagstennt! Es war eine solche Kluft zwischen euch und
SPIRIT wegetles Konzeptes, das ihr in Bezug auf SPIRIT hattet. Dass SPIRIT dieses enorme Wesen sei, das
weit, weit entfernt irgendwo sitzt, und das euch manchmal wohlgesonnen ist, und das manchmal auch viel

zu beschaftigt ist, um euch seine Aufmerksamkeit zu scherikasst uns das auch zuriicklassen! SPIRIT ist



Ausdruck, es ist eine LebeBsergie, aber keine LebeKRAFEnNergie. Und ihseidSPIRIT. Ihr seid SPIRIT.
Diese Gesprache, die ihr hattet, waren Gesprache mit euch selbst, seht ihr, die ganze Zeit idgeizalie

Zeit Uber. Das alles hing mit dieser Trennung zusammen, die ihr angenommen habt, der Trennung zwischen
dem menschlichen Selbst und dem géttlichen Selbst.

Shaumbra, lasst uns hier einfach einen Atemzug nehmen, und klar sein. Lasst uns einen Agémmeug n

Und klar sein bedeutet, der Klarheit zu erlauben, in deinem Leben zu sein, dir zu erlauben, Dinge so
wahrzunehmen, wie sie wirklich sind. Was fiir ein Konzept, wenn ihr anfangt, sie so wahrzunehmen, wie sie
wirklich sind, anstatt einfach nur als dikision, als das, was sie zu sein vorgeben! Wie viel einfacher ist es,
mit allem zu arbeiten, mit allem!

Wir werden darauf zuriickkommen, immer und immer wieder. Wir werden uns dort wirklich zuhause
fuhlen. Gott ist keine Kraft, Gott ist Ausdruck. SPI&ITAusdrucke des Lebens. Nicht einfach nur des
Lebens hier auf der Erde, sondern einfach LEBEN an sich, die Fahigkeit zu SEIN, die Fahigkeit zum Ausdruck
die Fahigkeit zu erschaffen. Und loigst SPIRIT. Es ist so einfach. Es ist so einfach.

Nun, ihr sed also von einer Welt um euch herum umgeben, die euch etwas anderes erzahlen will, und sie
versucht es jeden Tag, hm. Sie versucht es jeden Tag. lhr habt euch diese einzigartige Zeit jetzt gewahlt, um
in euren Korpern zu sein, um hier inkarniert zu semiskE eine Zeit hier auf der Erde, in der die Dualitat

sehr schwer ist, seht ihr. Aber die Erde geht durch enorme Veranderungen. Oh, ihr habt eine turbulente
Zeit gewahlt, um auf der Erde zu sein, eine Zeit, in der alles sehr, sehr schnell vor sichdjaligsusehr,

sehr verwirrend ist. Und doch gibt es eine unglaubliche Schénheit und einen unglaublichen Fluss in all dem.

Ihr habt eine Zeit gewahlt, in der sich alles im Ubergang befindet, die Erde ist gerade in einer enormen
Ubergangsphase! Die Mensclihbefindet sich in einer enormen Ubergangsphase. Und letztendlich kann
man sagen, dass das Bewusstsein der Menschheit vor die Frage gestellt ist, vor die ihr selbst vor langer Zeit
gestellt wart. Eine Frage, mit der ihr euch wortwdrtlich vor vielen Ledeseinandergesetzt habt. Die
Menschheit, zum groften Teil, ist nun vor die Frage gestB#id ihr bereit, einen neuen Weg zu
akzeptierenSeid ihr bereit, aus dem alten Karussell auszusteigen? Seid ihr bereit, JEDEN Glaubenssatz, den
ihr hattet, loszulasen, jede Kiste, in der ihr euch befindet, damit ihr sein konnt, WER IHR WIRKLICH SEID.

Ihr habt euch diese Frage gestellt, viele von euch noch vor der Zeit von Jeshua. Diese Frage hat sich euch
immer wieder gestellt wahrend eures ganzen Weges, und niiefieit habt ihr sie mit ja beantwortet,

denn das ist der Grund, aus dem ihr hier seid. Ein so grof3er Teil der Menschheit, so viele weitere Menschen
stehen nun vor derselben Frage.

Und was passiert? Erinnert euch an eure eigenen Erfahrungen in vergangelmem. \Was passiert, wenn

ihr euch dieser Frage gegeniibersefit: A a1 Rdz 0 SNB A &Ein FeNvah eudh NagyjaR $dldiny 3 K &
Teil von euch stemmt die Hacken in den Boden und sagt: nein. Ah, die Angst kommt auf! Und einige von
euch kdnnen die Erfabhngen aus den vergangenen Lebdihlen, wenn ihr euch dieser Frage
I3S3ISYNOSNASKU® o.Adad Rdz 0SNBAG FTNN £SNNYRSNUzyIKa
Wahrnehmung, dass euch irgendetwas in die Irre gefiihrt hat, die Wahrnehmung, dass ihchtieilei

alten Art und Weiseruriickkehren sollt. Vielleicht seid ihr zu weit gegangen? Oh ja, Erinnerungen an die
CSdzSN¥ I YRYX RIFENYYyI gAS AKNI %dzKlI dzaS @SNIFaaSy KIFodX

Die Menschheit geht also nun durch all das hindurch. Sie sieht sich vor die Frage gestdlltdt i Rdz 6 S NF
+ SNNYRSNHzy IKa 2 NKNBYR 2Sid1d Ay RASaSY az2YSyid 3ISNI
Ort, der nicht von physischer Natur ist, aber sie hat Attribute des jetzigen Planeten Erde, wahrend nun also
die Neue Erde gerade erbawird, baut sich genau dadurch immer mehr und mehr Druck auf fur diese
aSyaoOKSys> 3ISNIRS AY a2YSydyY o.Aad Rdz 6SNBAG FNNJI
Dieser Druck verursacht mehr Zersplitterung, mehr Trennung zwischen Menscherertlat ws sehen,

und ihr werdet es immer weiter sehen und verfolgen konnen in diesen nachsten Jahren. Die
aSOKGaAaOKIFTFSYSYy 6SNRSY y20K NBOKGAOKFFFSYSNWP | YO
Dunklen suchen sogar noch dunklere Orte.

Es ist d¢ Natur der Veranderung, es ist die Nakines Wandels in eine neue Zeit hinelss ist also
interessant, dass ihr bereits durch diesen Prozess gegangen seid, ihr seid durch eure eigene dunkle
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Dunkelheit hindurchgegangen, ihr seid in eure eigene RecHtecieit (auch im Sinne von
Selbstgerechtigkeihineingegangen. Du bist in deinen alten Graben des Althergebrachten hineingestiegen,
nur um auf der andern Seite wieder herauszukommen, aber dies mit einem voéllig neuen Verstandnis
dariber,wer du bist, undvarumdu hier bist, und welch ein Segen es ist, auf der Erde zu sein!

Aber ihr lebt in gewissem Sinne in beiden Welten zur gleichen Zeit. Ihr lebt imcAlteth beginnt doch,

das Neue zu erfahren. Es ist eine ziemlich schwierige Aufgabe, aber sie kanaagyauch héchst erfullend

und freudvoll sein. Ihr kdnnt hier an einen Punkt gelangen, an dem ihr euch beinahe wie ein Magier fuhlt.
Denn ihr findet heraus, wie ihr Potenziale in euer Leben bringen kdnnt, und wie ihr sie zu Energie wandeln
kénnt und dannm y o w&und all ida éauf sehr mihelose Weise. Wahrend die anderen immer noch
k&mpfen und sich bemihen und sich immer noch durch den sehr alten und anstrengenden Weg
hindurchkampfen, die Dinge zu tun.

So, Shaumbra, schwierige und herausfordernde Beite denen ihr lebt... Einige von euch haben, wie wir
wissen, in der letzten Woche eirewie sagt mang die Erfahrung einer recht groRen Dosis von Angst
gemacht. Diese Erfahrung dauerte fur etwa dreieinhalb Tage an auf der Erde. Sie begann am Anfang der
Woche, und sie dauerte bis ungefahr Donnerstag, wenn wir uns hier auf diese spezielle Zeitsitiehe
USA)eziehen.

Es gab waéhrend dieser Zeit ein starkesvie sagt mang ein umfangreiches HereinflieRen von Angst
Energie, was einige von euch viallgiauch als dunkle oder verwirrende Energie bezeichnen wiirden, und

sie fand ihren Weg in das Erdbewusstsein hinein. Fir einige von euch hat es sich so angefiihlt, als ob es eure
eigene Angst gewesen ware, und ihr habt euch gefragt, was denn nur log isélbiheuch gefragt, warum

um Himmels Willen ihr euch so gefihlt habt. Seht ihr: Ihr habt es als etwas Persdnliches genommen, und
wir haben euch immer und immer wieder gesagt: Es geht nicht um euch! Es hat nichts mit euch zu tun.

Ihr sagt, dass ihr nichtililen kénntet, und doch fegt diese Angst Uber euch hinweg. Oh, ihr versucht,
irgendeine Beziehung zu eurem Leben herzustellen, ihr Gberlegt, ob ihr vielleicht etwas falsch gemacht
habt. lhr denkt, dass ihr vielleicht wieder aus eurer Balance herausgekorsei@nwas wahrscheinlich

eher eine gute Sache igiLtachen im Publikumdber Shaumbra: Diese letzte Woche ist eine grof3e Menge
eines bestimmten Potenzials zur Erde gekommen. Nun, sie wucti¢ von den Aliens hierher gebracht!
(Lachen)Sie wurde auch niit hierher gebracht von den dunklen und finsteren M&chten der Engelsreiche,
sie wurde von Menschen hierhergebracht!

Seht ihr, es gibt im menschlichen Bewusstsein so viel Unsicherheit im Moment, so viel Unsicherheit im
Y%dzA I YYSYKIF Y3 YAlG Rid&d \Bandgrdngz8ass diese wartddftiich ein Portal dffnete,

sie Offnete ein Portal, die der Energie eines Potenzials erlaubte, ihren Weg in diese Realitat herein zu
finden. Mit anderen Worten: Ein gro3es Fenster wurde getffnet, und da hindurch flessige sehr
dunkle,sehrdunkle Energien zur Erde.

Es war ein Potenzial, das von Menschen hereingebracht wurde, die die Verédnderung flirchten, und die sich
selbst fiirchten. Sie wurde hereingebracht von Menschen, die sich selbst verachten. Sie wurde von
Menschen hereingebracht, die sich wahrhaftig selbst hassen. Und es gibt viele, viele von ihnen. Was sie
getan haben, ist wortwortlich ein Resultat ihrer eigenen Gefiihle sich selbst gegentiber und davon, dass sie
selbst ihreeigenedunkle Seite nicht versteherund aus dem Geflihl heraus, dass sie immer weiter und
$SAGSNI T dz t SARSY KIFIoSy dzyR AYYSNI 6SAGSNI dzyR 6SAGS
ihrem tiefsten Wesen her Siinder seien, auch wenn sie mit bei den ersten sind, die die ande®énder
bezeichnen, und das alles ist der Fall aufgrund ihrer eigenen Dunkelheit. Was ziehen sie also an? Was
bringen sie herein? Einen STURM der Dunkelheit.

Interessant, wie Potenziale funktionieren, wie Energie funktioniert, wir werden in einem Monagber
sprechen, die Grundbausteine der Energie.

Es kommt also hereingeschossen, oh, es war Uberwaltigend! Wir sprachen Uber die Energie, die mit
hereingebracht wird, wenn Kometen oder Asteroiden vorbeiziehen, die Energie, die durch diese
a0Sa2yRSKEBWBaVIASGNI OKG 6ANRI RAS AKNIKIFIoGZ 6AS 1d
RAS oKl N¥Y2yAaD&dsds astdlggddamEdgyidsBiese sind gering im Vergleich zu diesem
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Fenster, das geoffnet wurde, von der Angst, die sich auf dexr &mdestaut hat im Moment. Oh, ihr habt

sie als eure eigene geflhlt, aber das ist sie nicht. Behaltet sie nicht als eure eigene. Ihr seid Energiebeweger,
lasst sie gehen! Lasst sie gehen. Sie war nicht eure, ihr habt einfach nur gefiihlt, was andere Mensche
hereingebracht haben.

Nun, was von unserem Standpunkt aus interessant ist, ist, was Menschen NUN damit tun. Wisst ihr, man
kénnte sagen, dass sie sich selbst ein Geschenk gaben auf eine interessante Weise. Ein dunkles Geschenk,
um es richtig zu formulien, aber ein Geschenk. Man konnte sagen, dass sie da draufen einfach mit
Potenzialen gespielt haben, und was sie am meisten anzog, war ein dunkles Potenzial. Sie flhlen sich so in
Bezug zu sich selbst, und so erschaffen sie es sich. Sie bringen es herein.

Nun, es ist interessant, wir haben das aufmerksam beobachtet: Als dieses Ereignis passierte, als diese
energetische Dynamik sich aufzubauen begann, da war es wie ein Hochofen, der so heif3 wurde, dass er
kurz davor war zu explodieren. Und als er das tagshés ihm die Tir weg, und all diese Energie kam zur
Erde. Sie fliel3t hier herum im Moment. Einige bringen sie in ihr Leben hinein. Es gibt ein riesiges
Energiepotenzial jetzt im Moment hier auf der Erde, das vor einer Woche noch nicht hier war, auch nich
vor einem Monat. Und es ist dunkel. Es ist dunkel. Das kann zu einigen sehr interessanten Dingen fihren in
diesen nachsten paar Monaten.

Und was sollt ihr tun im Zusammenhang damit, Shaumbra? NICEECRen)Nichts. Es ist ein Geschenk

und ein Segenhr machtet euch selbst das Geschenk der Klarheit, wie wirdet ihr es finden, wenn euch das
jemand wegnehmen wirde? SIE gaben sich selbst das Geschenk der Dunkelheit und der Verwirrung und
des Hasses und der Verachtung, und des Gerichtetseins durch Gaab8ie sich selbst das Geschenk der
Holle, die auf die Erde gebracht wird.

Nichts, seht ihr, Nichts, DENN: Es gibt fir euch keine Notwendigkeit, in diese lllusion mit einzusteigen,
Uberhaupt keine. Im Grunde genommen kann es fir euch, Shaumbra, eine hifdfialMenge von Energie

sein, die hereinkommt, ureuchzu dienen. Sie muss Uberhaupt nichtemer Leben hereinkommen in der
Kleidung eines dunkeln Sturms, seht ihr. Ihr kénnt es in euer Leben einfach als ENERGIE hineinbringen,
reine Energie.

Wir werdenhier gleich tber die Grundbausteine von Energie sprechen, tUber Klarheit, tiber die praktische
Anwendung all dieser Dinge eurem Leben. Nun, wir hdren nun damit auf, einfach nur dartber zu
sprechen, kein Shoud um Shoud um Shoud uber das Entlassen! Weanocthrimmer noch auf der
Entlassensebene befindet: Lasst es gelfeathen im Publikumr braucht nicht mehr zu entlassen. Einige

von euch verfangen sich in diesem Rhythmus, es ist beinahe so, als ob sie sich selbst innerhalb dieses
Rhythmus hinterherjagn wirden, und wenn ihr das tut, dann macht ihr die Schwiinge dieses Rhythmus
IANI GSNJ dzyR 3ANI GSNE dzyR AKNJ &bk 34y aLOK Ydzaa ¢SAGS
euch selbst jetzt in diesem Moment sagen: Ich bin fertig mit dem Entladsbnbin fertig mit dem
Entlassen. Seht ihr, Energie wird immer noch durch euch hindurchflieBen, ihr werdet immer noch
bestimmte Dinge filhlen, aber ihr muisst nicht daran festhalten. Ihr kénnt es so leicht durch euch
hindurchflieBen lassen, durch euch himdhgleiten

Erinnert ihr euch? In unserem letzten Shoud konntet ihr entweder hinter die Tir Nummer 1 oder hinter die
Tur Nummer 2 schauen. Tur Nummer 1 war die schwere Tur. Tir Nummer 2 war die leichte Tir. Ihr konnt
schwerwéhlen, wenn ihr das mdchtetni Grunde genauso, wie diese grolie Gruppe von Menschen letzte
Woche wabhlte, diese enorme Menge von Dunkelheit in ihre Realitat hineinzubringen. Aber ihr misst es
nicht. Und wir wissen, dass ihr es gar nicht mehr wollt.

Hm. Wir méchten nun unsere Géste hewte diesem Tag vorstellen, auch wenn wir schon tief im Shoud
drin sind, aber sie haben die ganze Zeit sozusagen im Hintergrund gestanden, sie haben darauf gewartet
hereinzukommen und ihre Energien zu présentieren. Sie waren vorher schon hier gewesesjeaber
kommen nun auf eine andere Weise herein, weil wir nun beginnen, uns mit einer mehr praktischen
Umsetzung unserer Arbeit zu befassen, mit einer praktischen, freudvollen, leichten und erflllenden
Umsetzung. Oh, stellt euch vor, ein Engel hier auf dee Etdsein, der in der Lage ist, all die Dinge im
Zusammenhang mit dem Menschsein zu geniel3en und zur selben Zeit in der Lage zu sein, einfach
hindurchzugleitehOh, was fir ein Konzept!
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Wir bringen nun also die Energie eines vertrauten Lehrers hereins dieleen Freundes, der mit euch
zusammen war und mit euch gearbeitet hat in einigen der schwierigsten und herausforderndsten Zeiten. Es
Aald RSNE RSy ¢ A NHxaRaaRden iy PyblikGnysandeyhAHQskal ®oa | 23 al F A &
wundervoller Leher des Crimson Council. Eo adki§entlich eher, hm, nun, es ist weder eine ménnliche

noch eine weibliche Energie, Hossaf kommt herein, um nun mit euch zu arbeiten an dem Punkt, an dem wir
nun beginnen, die Grundbausteine der Energie naher zu erforsah@nwerden eine Art vorg hm, wie

sagt mang umgekehrtem Zusammenbaton Energie vornehmen, um euch verstehen zu helfen, um euch

zu helfenklar zu sehen, zu fihlen und zu wissen

Hossaf kommt also in den Raum, er hat schon mit so vielen von euch zesgeanbeitet, hat Zeit mit

euch verbracht und ist mit euch durch einige der Schwierigkeiten hindurchgegangen. Er selbst ist ein
Energiewandler, er arbeitet eng mit der Energie von Adamus zusammen, St. Germain. Er kommt also nun
herein, weil wir etwas Neuebeginnen! Er ist so etwas wie ein guter Mili#&usbilder (a good drill
sergeant, Lachenlein boser, sondern ein guter, er kommt herein, um euch zu helfen. Er kommt besonders
in den Zeiten herein, in denen es die Tendenz gibt, zum alten Programm zik&icien, zu deralten

Wegen, wenn ihr euch dahin zurtickziehen wollt, wie ihgesterngemacht habt oder vor 5 Jahren oder

vor 20 Jahren. Es ist so leicht und natlrlich, das zu tun, es gibt eine Anziehungskraft, die euch dahin
zurlickbringen will, aber Heaf ist da, um euch zu zeigen, dass es an der Zeit ist, die Transformation in
einen anderen Weg hinein zu erlauben, einétligneuenWeg, das Leben zu begreifen.

l2aalF 6ANR | fa2 KSNBAY12YYSyYy dzy Ro®d S BabejaCekwird SA y >
eng mit euch dabei zusammenarbeiten zu verstehen, wie ihr durch den Nebel hindurchdringen kénnt,
durch den Rauch und die Verwirrung mit diesen Energien.

Und Hossaf wird heute begleitet vander Energie deiner Stimme in SPIRIETRATONAh, einige von

euch haben wahrend der letzten Woche die Energie von Metatron gefiihlt! Und auf eine recht interessante
Art und Weise war es so, dass in dem Moment, in dem dieses Portal getffnet wurde, durch diesen Teil des
menschlichen Bewusstseins, welchesnkeVeranderung mdéchteénteressanterweise dadurch ebenso die
Energie von Metatron mit hereingebracht wurde, und zwar auf eine vollig neue VWise Metatron wére

heute sowieso hier gewesen. Metatron mit datensivenEnergie, mit deklarenEnergie, wée bei diesem

Treffen hier ohnehin mit dabei gewesen, aber es war interessant, dass Metatron mit hereingeflutet kam
mit dieser ganzen Welle von sehr dunkler Energie. Das ist also ebenso einfach nur eine lllusion!

Aufgrund der Intensitat von Energie, die alié Erde kam, die die Erde bombardierte, und das alles mit
einem Mal, war es fir die Energie von Metatron, fur die Stimme von SPIRIBuum&timmein SPIRIT,

moglich hereinzuflieBen. Man kdnnte sagen, dass es in gewissem Sinne vom Bewusstsein h&insmer
¢NByydzyd 353S6Sy KIFid T6Aa0KSYy aaSilFiNRyax RSNJ RAS
zwischen dieser und der Erde. Es war manchinale sagt mang mit einer gewissen Herausforderung
verbunden, Metatron hier hereinzubringen. Und nchmal, wie einige von euch schon erfahren haben,

hatte Metatron die Tendenz, die Stromkreise durchbrennen zu lassen.

Ja, einige von euch haben ganz wortwortlich mit der MetatEmergie zusammengearbeitet und hatten
Probleme mit ihren Computern, die abstiien, hatten Probleme mit der Verbindung zum Internet und mit
Gluhbirnen, die immer wieder durchbrannten ohne euer Zutun. Weil es ganz einfach schwierig war fiir die
metatronische Energie, sich mit der menschlichen Energie zu verbinden. Ah, aber interédasarturch all

diese dunkle und stiirmische Energie, die letzte Woche hereinkam, auch mehr metatronische Energie
verfugbar wurde!

Seht ihr, alles hat seine zweite Seite. Alles hat auch noch einen weiteren Ausdruck. Glaubt nicht an die
Illusion, seht ihr!

bdzy s flFaad dzya RINNOSNI AaLINBOKSYyX 2KX flaad dzya ¢
bringt ihn herein, und bringsiein euer Sein herein! Oh ja. Nehmt einen weiteren tiefen Atemzug und klart

euer Sein. Oh ja, es fluhlt sich anders an atkemZeit, in der Metatron zum ersten Mal hereinkam, vifeil

anders seid. Dieses anfangliche Aufbranden von Metafoergie, das ihr gefuhlt habt, als wir dieses
Wesen zum ersten Mal in eure Channels hereinbrachten, war Uberwaltigend fur einige voragh!von
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euch waren mehrere Wochen lang krank. Erstaunlich, hm. Erstaunlich und wundervoll, was fur eine Klarung
sich vollzog, als ihr mehrere Wochen lang krank wart.

Die MetatronEnergie kommt also herein, Hossaf ist bereit, auf den neuen Ebenen ohitzeuarbeiten.
Und nun lasst uns Ub&tlarheitsprechen. Lasst uns Uber Klarheit sprechen.

Seht ihr, nichts ist, was es zu sein scheint. Der Stuhl in dem ihr sitzt, ist alles andere als ein Stuhl, ihr habt
einfach nur das Glaubenssystem und die lllusioreuch akzeptiert, dass es ein Stuhl ist. Ihr akzeptiert den

Stuhl, auf dem ihr sitzt, als ein Symbol, als ein Biindel von Energie, welches euch erlaubt, euren Kérper, der
SoSyTFltta SAYyFIOK SAYyS LffdzaA2y A aéskuckdélaubtdeler So Sy
Biindel auf den Stuhl zu setzghbchen im Publikum, Tobias schmunzég)st alles nur Illusion!

Nun, einige von euch haben versucht, sich ihren Weg mit Kraft durch die lllusion hindurch zu bahnen. Ich
hatte ein paar schone Gelegegiten zum Lachen, indem ich einige von euch beobachtete, wie ihr
unzahlige Stunden damit zugebracht habt, Materie zu tGiberwinden, seht ihr. Denn was ist es, das ihr getan
habt? Ihr habtKraft angewendet auf die Materie. lhr habt die lllusion in gewissermeSisogar noch
intensiviert, seht ihr! Saint Germain und ich hatten ein paar vergnigte Momente mit euren muhevollen und
fruchtlosen Versuchen, Materie zu lUberwinden. Vielleicht habt ihr ein paar Seféctien oder Fantasy

Filme zu viel gesehen, hm.

Esgibt eine leichte Art, all das zu tun. Es ist der Weg, die wahrhaftige Natur von Energie zu verstehen und
anzunehmen und die ihrer Grundbausteine. Wahrend ihr euer BHém, wahrend ihr zu einem reinen
Energie und NeueEnergieFokus zurtickkehrt, werdet lilden Stuhl nicht einfach nur als das Bild eines
Stuhls sehen, nicht einfach als die lllusion des Stuhls, es wird zum Metall des Stuhls, es wird zum
Verstandnis dessen, wie es zu einem Stuhl strukturiert und gestaltet wurde aus seinem rohen, nattrlichen
Material heraus, es wird auch zu jedem, der bereits in diesem Stuhl gesessen hat. All das existiert. Auch
wenn ihr es eventuell nicht sehen konnt, es existiert!

Wenn ihrklart, dann beginnt ihr, Gber die Illusion hinauszusehen. Ihr werdet es selogier fiHen, wie
auch immer ihr es nennen wollt, ihr werdetahrnehmen was sichin all den weiteren Schichtepefindet.

Und wenn ihr zwklaren fortfahrt, dann werdet ihr sogar wahrnehmen, wie das Metall, das zum Stuhl
wurde, aus der Erde herauskam, und wie dideEselbst ganz zu Anfang all das, das Metall, bzw. den Stein
oder die Elemente, aus einem Potenzial herausbrachte und hierher in die Manifestation.

Und wenn ihr beginnt zu verstehewje diese Grundbausteine funktionierewerdet ihr nicht langer ein
Sklae der lllusion sein, sondern ein Meister der Neuen Schopfung. Es ist ziemlich einfach. Das ist der
Name, den wir diesem Shoud heute geben wollen:

Die Einfachheit der Klarheit.

Oder: Die simple Klarheit. Das ist immer das allererste, an das ihr euchrarsui, wenn ihrklart, dass
alles immereinfachist, leicht! Erinnert euchlfir Nummer 2; leicht!

So. Es gibt da eine Tendenz, alles immer komplex zu machen und zu versuchen, alles ganz genau
herauszufinden. Es gibt die Tendenz, dem Verstand die Befgazuweisen, alles zuerstehen zu
versuchen, und wie ihr wisst, funktioniert das nicht. Es frisst sich dann noch mehr fest, beziehungsweise es
bleibt noch mehr stecken in den Bahnen der Alten Energie.

Und so gehen wir zurlick zur Einfachheit. Alleseiafach. Klarheit ist einfach. Klarheit heif3t, zu den
urspringlichen Grundbausteinen zurtickzukehren.

Lasst uns also nun ein bisschemgekehrtes ZusammenbauénS G NBA 6 Sy Ay . ST dzAa I dzF
lasst uns ein Beispiel benutzen, oh ja, das Beisprekimem Stiick Schokolad@ichern im PublikumyVir
0Sydzil Sy RFa KASNI YIf Ff&a SAy . SA&ALASEt® LKNI ySKY
a{ OK21 2t RSa al3Sys 12YYl dzy YAGGSEtolFINI RASaSa o0Sail
jetzt ein optisches Bild ist oder die Erinnerung an den Geschmack. Die Schokolade hat ein bestimmtes Bild,
das in ihr eingebaut ist, ein Symbol, das Symbol von Schokolade.
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In der Schokolade sind viele Zutaten, vielleicht Milch, vielleicht Butter, viellgiighturspriingliche
Kakaobohne, aus der sie gemacht wurde. Alles zusammen ergibt die Schokolaskht Idre einzelnen
Teilenicht, und doch sind die da. Und es ist wichtig, sie zu verstehen. Bringt es immer wieder zu seiner
Einfachheit zurick. Nehmt eineiefen Atemzug,fihlt, nehmt Schokolade wahr. Und nullart, kehrt

zurtick zur Essenz. Kehrt zuriick zu den Zutaten, aus denen sie sich zusammensetzt. Kehrt dahin zurtick, wie
sie geschaffen und zusammengesetzt wurde im Prozess ihrer Herstellung.

{ 2 Z yepfiginalenXZutaten der Schokolade, sie alle kamen auEmi=in der einen oder der anderen

Form, egal, ob nun durch eine Pflanze oder ein Tier. Und jedes Element dieser Pflanze oder dieses Tieres
kam von diesem ganzen Prozess, der dafur benétigt wirbeinhaltet die Sonne, er beinhaltet Sauerstoff,

er beinhaltet all die Elemente der Erde.

Aber lasst uns bei all dem nicht an der physischen Wissenschaft festkleben. Das ist keine wissenschaftliche
Diskussion. Wir sind hier keine Wissenschaftler. Wisteider sind wundervoll, sie erforschen die Welt
der materiellen Realitat, aber sie erforscheicht bis in die Grundbausteine der Energie hinein.

Bevor also Dinge erst mal in die Realitat hereingebracht werden, bevor sie sich zu Materie formen,
existieren sie auf der unsichtbaren Seitavir wollen hier nicht sagen: auf der anderen Seite des Schleiers,
das ware nicht akkurat, aber sie existiereneinem neutralen Zustandnanchmal ganz direkt in eurer
Basisrealitat der dritten Dimension, manchmal auRéshdavon. Aber sie existieren in der Form eines
Potenzials. Und dann werden sie alle hereingebracht, herein in ihre Manifestation.

So, um also zu unserem Beispiel mit der Schokolade zuriickzukommen: Wir haben die Zutaten. Und lasst
uns dann aber tiefer hirnegehen: Ja, in der Tat, es sind die Atome, hdren wir einige von euch sagen. Es sind
die Molekiile, es sind all diese Dinge, aus denen sie zusammengesetzt ist. Aber dartber hinaus gibt eine
komplette weitere Teilmenge von Struktur dhnlich der Bedeutung,diteatomare Struktur in Bezug auf

das physische Universum hat, gibt es auch eine Energiestruktur der Potenziale.

Die Potenziale, lasst uns sie uns einfach als Blasen veranschaulichen, als Kreise, jede davon existiert
aullerhalb der physischen Realitat umehrtet darauf, hereingebracht zu werden. Jede davon ist in
gewissem Sinne eine Blase fir sich alleine, die ein spezielles Potenzial repréasentiert. Wenn also ein Mensch
seine Erfahrung wahlt, wenn er wahlt, etwas in seine Realitat hereinzubringen, dammné&egiiese Blasen

von Potenzialen wortwortlich zusammenzufinden und sich zu sammeln, genauso, wie es die Atome tun in
all den Molekulen eurer wissenschaftlichen Strukturen. Diese kleinen Blasen von Potenzialen beginnen
zueinanderzufinden, und sich zu sammeUnd sie formen eingroRereBlase von Potenzial. Und diese

findet dann letztendlich ihren Weg durch diese sehr, sehr diinne Schicht, die das, was ihr die physische
Realitat nennt, von dem Unsichtbaren trennt oder von der atherischen Seite.

Diese Potenaie versammeln sich, und sie werden davon angezogen, was ihr in eurem Leben wahlt, und sie
beginnen hereinzukommen. Manchmal bilden sie Strukturen Uberall um euch herum, immer noch im
Zustand eines Potenzials, das darauf wartet, sich auszudriicken.

Manchmalkommen sie in die Realitdt der Erde hinein und beginnen, zu Materie zu werden oder zu
Mdglichkeiten oder Konzepten. Und dann finden sie ihren Weg zu euch. Aber von ihrem einfachen
Kernzustand her waren sie einfach kleine Blasen von Potenzial. Sie wWSdHEA SX | YI GANJ Y
jetzt nochmal channeln: Sie wareoch nicht einmal Energigis dahin. Sie waren Potenziale. Und wahrend

sie zu euch hingezogen wurden, aktivierte sie das zu Energie. Und diese Energie begann dann, sich zu
manifestieren. Das, wasinfach nur eirPotenzialwar in der Schokolade, fand dann seinen Weg zu euch in

einer sehr interessanten und speziellen Abfolge von Vorgéangen. An irgendeinem Punkt habt ihr Schokolade
bestellt, und sie fand ihren Weg zu euch.

Nun, dies ist keine Logik, Imenbei bemerkt. Dies ist keine Logik. Logik ist etwas fur die Wissenschaftler. Es

ist keine Logik, es geht Uber alles hinaus, was der Verstand, jetzt im Moment zumindest, in der Lage ist zu
verstehen. Dies ist noch nicht einmal Metaphysik. Das ist GMijgik. Omniphysik(eine schone neue

Tobias? 2 NIl 8 OK| LJFdzy 3 a2YYyAda &IREmihGles, was Isighlineure® BRIBENE |
befindet, in seiner Entstehung und Formierung umgekehrt zurtickverfolgt, dann fangt ihr an, klar zu sehen,
was esst, und warum es sich euch jetzt gerade in eurem Leben in seinem illusionaren Zustand prasentiert.
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Und wie die lllusion dessen, was es ist oder zu sein vorgibt, des Gedankens oder was auch immer ebenso
auch wieder enthllt werden kann, entstrukturiert, undeder neu strukturiert aufjede Weise, die ihr
g2t f GX aSKO AKN

So. Wir mussen hier, wie sagt man, eine kleine Bemerkung zu Cauldre machen, wir bringen so viel hier
RdzZNOKS=Z RdAzZNOK aSdiFidNRyZ RdzNOK 3yl { KI defrachdtkann y R A
es so aussehen, als seien das alles sehr komplexe Informationen, und doch ist es sehr einfach! Nun, euer
Verstand kann endlos herumkreiseln, wahrend er versucht, sich auf all das einen Reim zu machen, aber
ganz simpel gefasst ist es dasswer sagen, dass ihr, wenn ihr klart, jede Energie als das sehen kénnt, was
sie ist.

Ihr seht einen Baum als etwas, das so viel mehr ist als ein Baum, und ihr seht Essen als so viel mehr als nur
Essen. Wie wir schon sagten: Ihr konnt JEDE Art von EsBeremeNun, einige von euch haben Angst,
bestimmte Dinge zu essen. Klart die Energie dieses Essens! Geht zum Ursprung zurtick, geht dahin zurtck,
wo es herkam, in der Erde! Es muss ja von irgendwoher auf der Erde kommen. Und selbst, wenn es
weiterverarbeitet  dZNRS> &St oad 6Syy Sa a@SN]20KGa Aadz 2R
Zusatzstoffen oder Chemikalien versetzt wurde, selbst dann kénnt ihr ganz einfach dariiber hinausgehen.
Ihr konnt es kléaren!

Nun, wir sagen hier nicht, dass hier hinausgehaft and schlechtes Essen essen sollt. Wir sagen einfach,

dass ihr, wenn das alles ist, was auf eurem Telleraggl, ob ihr es jetzt esst oder nicht, dass ihr die

9y SNHAS {(fNNIH DSKG NoOoOSNJ RAS Lff dzaA 2ié llesibryhinausd, > R
dass es schadlich fiir euch sein kénnte oder schlecht fiir euren Korper. Nun, wir wissen, dass die Arzte und
die Wissenschaftler mit all ihren Forschungsergebnissen aufwarten werden, umevaisen,dass ihr

sterben werdet, wenn ihr diesArt von Essen esst. Aber Shaumiidas ist AlteEnergieLogik!Das ist das

Denken der Alten Energie und in der Tat, wenn ihr euch darauf einlasst, dann werdet ihr wohl in der Tat
sterben, und dann seid ihr einfach ein weiterer Punkt in ihrer Statistikdenisie dann beweisen, dass ein

fettiger Cheeseburger schlecht fur euch ist.

Aber ihr kénnt da einfach hindurchklareinr konnt direkt in den Kern der Energie hineinklaren, ihr kénnt

Uber das Fleisch hinaus klaren, das darin enthalten ist. Oh, ilYsagt! 6 SNJ Sa A&ad SAYy ¢A¢
Ihr esst POTENZIAL, das ist alles! Ja, ihr solltet eineniBlivE o A a& SNI FFy Sy > YAl
ShaumbraPotenzial. dzNH @dhiilléhdesGelachter im PublikumPure Energie{weiteres Lachen)hr

seht, esist alles einfach eine Illusion! Ihr konnt einfach hindurchklaren. Wie klart man, fragt ihr? lhr atmet
einfach ein, ihwahlt, zu klarenNVersuchtnicht zu klaren, strengt euch nicht an zu klaanahlt zu klaren.

Geht direkt durch die Energie hindurch.

Nun. Wir benutzten das Beispiel der Schokolade oder des Hamburgers. Aber esiilgsamiwvendbar. Ihr

koénnt es ganz besonders auch dort anwenden, wo ihr mit Menschen zu tun habt. Klart die Illusion, geht
einfach hindurch. lhr werdet beginnen, Aspektergangener Leben dieser Person wahrzunehmen. |hr
werdet beginnen zu fihlen. Nun, es ist eine wichtige Sache, sich hier daran zu erinnern, aus der Logik
herauszugehen! lhr werdet beginnen, ihre Geschichten zu fihlen. Und ihre Geschichten werden beginnen,
sich auszuspielen. Und vielleicht seht ihr auch physische Veranderungen bei ihnen, weil ihr klart. Ihr geht
zurlick zu der Ursprungsder QueHlEnergie. Und auf diesem Weg zu der Qhekkergie werdet ihr all das
sehen, was diese gegenwartige lllusion aufgehsud mdglich gemacht hat.

Aber erlaubt ihr, alles auszuspielen, filtert sie nicht in eurem Verstand. Ganz egal, wie absurd oder bizarr
euch all das erscheinen mag: Lasst es sich selbst entfalten und ausspielen. Zum Beispiel kbnnen Aspekte
vergangener Lebe eures Partners durchkommen. Und sie beginnen, mit euch zu sprechen und euch
anzusprechen, nun, lasst euch ebenso auch nicht darauf ein! Lasst es sich einfach nur ausspielen. Lasst es
sich ausspielen. Versucht nicht hineinzugehen und zu heilen oder egmsddieser anderen Dinge im
Moment. Alles, was ihr tut, ist{ir euch selbst zu klarerseht die klare zugrundeliegende Energie.

YR FNNJ SdzOKZI RAS AKNJ AY . SNBAOK RSNJ I SAfdzy3a | NDb
einen tiefen Atemzug wh geht zuriick bis zur WurzEhergie. Geht Uber die lllusion hinaus. Oh, sie

12YYSy 1Tdz SdzOKX dzy R &AS &l 3SyY aLOK oAy SAy 2NI Of
Beine tun weh, und ich beginne, verriickt zu werdamd ich bin zuarm,umNJ RA S { A GT dzy3 1 dz
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(Lachen im Publikunilart! Lasstsie euch fir die Sitzung bezahlgmehr GeléachterSie haben Energie.
Und es ist eine balancierte Sache fir sie, diese mit euch zu teilen.

Seid klar. Ihr werdet sehen, dass sie anfangen werelech groRe Geschichten zu erzahlen, und einige von
SdzOK é6AaaSy Sa O0SNBAGA Fdza& SdzZNBNJ | SAt dzyIal NDSAG
schlechter Riicken zu sein scheint, ist vielleicht alles andere als einfach ein schlechter Riicken. Seht i

Was wir hier sagen, hier in diesem Shoud, ist, dass ihr zur Wurzel, zum Herzen der Energie zuriickkehren
sollt. Ihr werdet nicht Gber die Logik dorthin gelangen, ihr werdet nur dorthin gelangen, indem ihr euch es
selbst ERLAUBT, dadurch, dass ihr dimdrausteine von Energie begreift.

Sie beginnt als Potenzial, allesllesc beginnt als Potenzial. Und dann flie3en die Potenziale wie Blasen in

eure Realitat hinein, weil ihr nach ihnen ruft auf die eine oder andere Weise, ihr ruft nach dem Potenzial.
Wenn dann diese Blasen von Potenzial beginnen, diesen schmalen Grat zu tberschreiten, der die materielle
von der nichtmateriellen Welt trennt, dann beginnen sie, ihre Energie zu transmutieren, zu wandeln, zu
verandern. Es wandelt sich véotenzialzu Enegie. Und diese Energie kann sich zu Materie wandeln, zu
Siola al SNAStEtSYS aAsS {lyy aAO0OK | dzOK Tdz SAYySNI S
Leben nutzen kénntAllesbeginnt als Potenzial. Kehrt dorthin zurtick! Kehrt dorthin zurlchrtkaurtick

zur Wurzel.

Fur die von euch, die sich in ihren Berufen so oft fragen, was sie tun sollen, und die ihr fragt: Lieber SPIRIT,
was soll ich nur mit meinem Beruf machen? Ich birugklar R YA G ®a ! G YS Sdeghet DSK
Wurzel. Oh, versucheicht herauszufinden, warum dieser Arbeitsplatz das tut, was er tut. Geh zurlick zu
deiner Wurzel. Geh zurlick zu deiner Bd&gigrgie. Du hast das selbst in deine Realitét gebracht auf die
eine oder andere Weise. Und du kannst genau dorthin zuriickkehten, énfachen, grundlegenden
Verstandnis, warum es da ist. Und dann kannst du entscheiden, ob du deinen Job verlassen willst, oder
nicht. SPIRIT macht sich dartiber keine GedarBBIRIT macht sich dartiber keine Gedang&eht ihr. Ihr

dachtet, dass SPIRR & (Gdzy 6NNRS® of{tLwlL¢ dudndliestSass dvidakist. A OK
Geh zurick! Klare. Geh zuriick zu dieser Energie. Warum hast du zum Beispiel genau diese berufliche
Tatigkeit gewahit?

Nun, noch einmal, wir missen nochmal auf diesehr sgichtigen Punkt zuriickkommen: Dies kgtine
LogikUbung Hm. Es ist eine energetische Ubung. Die©isiniphysik Dies geht auf die Grurddrsachen
zurlck, auf die Wurzdtnergie und die Wurzélrsache.

Nun, was ihr durch diese ganze Klarheit sehen eferdie ihr haben werdet, egal ob fir euch selbst oder

fur andere Dinge: Sobald ihr bei allen Dingen zur Winrekgie zurtickkehrt, werdet ihr auch sehen, wie
Energien oder Potenziale entlang des Weges ins Stocken geraten oder stecken geblieben sieckedie

fest. Du wirst zum Beispiel sehen kdnnen, wie du vor 15 Jahren ein Geschaft eroffnet oder eine Tatigkeit
begonnen hast, und nun steckst du da fest. Und du weil3t nun nicht, wie du da rauskommen sollst. Wenn du
klarst, und nicht in deinem Verstandorsdern in deinem Herzen, wenn du klarst, dann wirst du zu dem
+SNEONYRyAa 3IStFy3aSyX Rdz gANBG ALYyl 2NIgl NIf AOK
wenn du ihn genau zurtickverfolgst und wieder auseinandernimmst, die steckengeblieben ssidd Sve

ein Auto, das auf der LandstralRe liegen geblieben ist. Manchmal hat das Auto, beziehungsweise der Fahrer
des Autos, die Weitsicht und die Mdglichkeit, das Auto noch zum Fahrbahnrand zu lenken, so dass der
andere Verkehr weiter flieRen kann, seht.iUnd manchmal bleibt das Auto direkt in der Mitte der Stral3e
stehencg und blockiert alles. Seht ihr.

Nun, wenn ihr klart, dann kehrt ihr zu euren eigenen WuErgrgien zuriick. Und ilwerdet ein paar
liegengebliebene Autos sehen, ein paar Energiemadif dem Weg steckengeblieben sind. Ihr selbst habt

sie dorthin gebracht, aus welchem Grund auch immer. Und du kannst sie klaren. Wie kannst du sie klaren?
Nun, nicht durch Kraft! Denn wenn ihr das tut, werden sie weiterhin steckenbleiben! Wenn ihrakifaft

eine Energie anwendet, egal auf welche Art von Energie, dann ist alles, was passiert, nur das, dass es diese
Energie weitebestétigt Es gibt ihnen erst recht eine Wertigkeit, und es ist nicht unser oder euer Job, hier
weiterhin alten oder unbalanciegn Energien Wertigkeit zu verleihen! llentlasst sie. Wenn ihr sie
entlasst, dann ist das, wie wenn ihr eure alte Schrottmihle vom Mittelstreifen der Landstral3e entfernt.
Wenn ihr die Energie entlasst, dann kann alles wieder flieBen. Das ist es, g win.
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Klarheit wird euch erlauben, die Dinge als das zu sehen, was sie wirklich sind. Alles um euch herum, jetzt in
diesem Moment, ist eine Illusion. Wie Saint Germain sagte: Ihr seid tief hypnotisiert. Ihr seid in dem
Glauben, dass der Stuhl einfagdér Stuhl sei. Und alles um euch herum bestétigt euch darin. Und ihr kénnt
SdzOK KAYSAyaSiiSyz dzyR AKNI 11 yyid AKy FNKfSys dzyR
klaren in eurem Leben.

Fangt an, es auf alles anzuwenden: Essen. KladeniBaumen Bdume lieben es, wenn ihr klart, denn sie

YI OKGSYy yAOK(G SAYyFIOK ydzNJ fa SAYy a.ldzva 3SaSKS
wundervoller Teil vorGAIA Wenn ihr einen Baum seht, klart. Strengt euch nicht bewusst an, irgendetwas
Weitteres zu sehen, klart einfach nur. Denn wenn ihr klart, kann nun ganz einfach die energetische Essenz in
SdZNByYy C21dza KAYSAY(12YYSy®d LKNJ 06NI dzOKG | faz2 yAOKI
werde nun klaren, und ich méchte dei@AIAEnergs A SKSyHa 5Syy RIEYyyYy @SNEdAzOF
Klarteinfach nurg und schaut zu, was passiert! Schaut, observiert und nehmt Dinge wahr, die ihr noch nie
zuvor in eurem Leben wahrgenommen habt! Weil ihr in einer Kiste gelebt habt, in einer Illus@neiin

lllusion eures eigenen Selbst und eurer eigenen Geschichte eures eigenen Lebens. Ah, aber wir werden nun
aus dieser Kiste herausgehen!

Wir werden die Dinge als das wahrnehmen, was sie wirklich sind. Potenziale, die in die Manifestation
hineingebrach wurden. Energie, die immer nur hier ist und hier war, um euch zu dienen. Wir werden
lernen, wie edeichtgehen kann.

Nun, dieser Vorgang des Klarens bezieht sich nicht einfach nur auf physische Objekte, er bezieht sich auf
alles. Konzepte, Ideenoh, hr habt eine Menge Ideen! er bezieht sich sogar auf Geflhle. Eure Gefiihle

sind wie bestimmte Bilder. Sie befinden sich in einer Kiste, sie sind in gewissem Sinne zu Skulpturen
gemacht worden, die eine bestimmte energetische Dynamik und bestimmte Esftgleute ihr Eigen
nennen. Klarenerlaubt der Energie ihre erneute Freihels erlaubt euch das Restrukturieren auf die
Weise, die ihr wahlt.

Wir bitten euch, euch alle diese groRen Hauptthemen anzuschauen, die ihr wahrend der letzten 6 Jahre in
eurem leben hattet, physisch, emotional, spirituell. Jedes einzelne davon brachtet ihr selbst in eure
Realitat. Es war ein Potenzial, eine Blase, eine wundervolle und klare Blase, ein Potenzial, das sich dann mit
anderen PotenziaBlasen zusammenfand. Das istSal y 2 OK o &LIANAR(GdzSt S 9y SNEH
zusammen, sie alle gruppierten sich, und dies fand dann seinen Weg in die Realitat hinein, um euch zu
dienen.

2 ANJ 0AGGSY SdzOK:Z SdzOK RFE& ISyl dz8NJ |y T dzi Oduichdd®y & L K
2FFSYAAOKGE AOKSY LYOLFEFYOSY KAYRANDK 1fNNBY: dzyR

Ein paar Punkte in Bezug auf jedes KlareleDES Klaren: Haltet es einfach, sehr einfach! Erinnert euch,

dies ist kein Weg der Logik, und wiriwva Sy > Rl a& Rl A SAyA3aSy @2y SdzOK
YNiAaSy KASNI RIFNIdzZF FOKGSY>S RIFaa RAS [23A1 SNKIfGS
Logik hinausgehen. Logik, flr sich genommen, ist im Grunde schon eine sehr fektgeStergie, hm.

Und es gibt diejenigen, die an die lllusion der Logik glauben, und sie mit Zahnen und Klauen verteidigen
werden. Logik ist erstickend. Logik mt alt Logik ist¢ a f SG 1 G S (LacBe® KrSRublikum, Tobi
schmunzelt)

So. In diesem ganmaeProzess des Klarens geht es nicht um Logik. Ihr versucht nicht, einen logischen Pfad
zurlick zur Ursprungsenergie zu verfolgen. Ihr klart einfach die Wege, so dass ihr das Herz der Energien in
allemfuhlen konnt. Haltet es einfach.

Wenn ihr euch mit allem in eurem Verstand verfangt, dann nehmt einen tiefen Atemzug und gebt euch
selbst die Erlaubnis zu klaren. Geht zuriick zu den GEmedgien.

Ihr tut das nicht, um zu versuchen, irgendetwas zu verandern. Wenn ihrcklérd ganz besonders dann,
wenn hr mit anderen Menschen zu tun haktdann tut ihr das nicht, weil ihr irgendetwas, weil &ie
veradndern wollt. Und letztendlich ist es sogar so, dass, wenn ihr wirklich und wahrhatftig klart, ihr sie auf
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eine Art und Weise ehren werdet, die euch rihreindwlhr werdet sie ehremir das, was sie sindUnd ihr
werdet nicht einen einzigen Punkt an ihnen &ndern wollen, aul3er sie fragen, aul3er sie sagen, dass sie bereit
sind, aul3er sie kommen auich

Es geht nicht darum, irgendwo hineinzugehen und zu veeuocitwas zu verandern. Klaren lasst euch die
Dinge als das erkennen, was sie wirklich sind, Uber die Illusion hinaus, an die ihr vorher geglaubt hattet.

Seht ihr, wenn ihr lernt zu klareQ und ihr werdet das auch nicht versuchen, nebenbei bemerkt, sagt
Metatron hier gerade. Ihr werdet niclversuchereu klaren, und ihr werdet euch auch nicht anstrengen. Ihr
wéhlt ganz einfach nur das Klaren. Ihr werdet einfach den KiKrepf driicken. Ihr erlaubt, dass Dinge
sich klaren.

Nun, das ist etwas, das ihr widlh erfahren miisst. Mit anderen Worten: Wir bitten euch, euren Fokus
darauf zu richten. Ein Fokus ist ebenfalls keine Krait.Biten euch darum, dies ganz bewusst zu tun,
jeden TagNehmt euch etwas Zeit am Morgen oder am Abend, zu klaren Eskannfrustrierend sein zu
Beginn, und das ist der Punkt, wenn wir euch bitten, die Energi¢degssaf(Gelachtermit einzubringen,
Hogssaff.Bringt die Energie von Hossaf herein, wahrend ihr mit dem Kléren arbeitet. Seht ihr, manchmal,
wenn ihr zu klaren begimpwird alles noch verschwommener und schlammiger. Aber sehr bald wird es klick
machen, es werden sich euch die Augen 6ffnen, und ihr werdet beginnen wahrzunehofewgelche
WeiseEnergie sich selbst zusammensetzig Rotenziale aus dem Nichts zu komnsaheinen, wie sie sich

zu Energie wandeln und sich manifestieren. So ein simples Prinzip, ein leichtes Prinzip.

Wahrend ihr lernt, dies in eurem Leben zu nutzen, werden alle diese Dinge im Zusammenhang mit
Manifestieren, Heilung, alle diese Dinge, SOagihffiir euch werden!

Saint Germain hat neulich zu uns Uber das Transmutieren von Steinen in Gold gesprochen, und einige von
euch gingen hin und haben es versucht. Das war der Punkt, an dem er und ich schmunzelnd zuschauten,
denn ihr habt versuchtKraft anzuwenden. lhr habt wortwértlich versucht, euch euren Weg in das
Transmutieren hinein zu erzwingen. Das ist ebenfalls so alt! Es geht darum, euren Weg zu klaren.

Seht ihr: Innerhalb dieses Steines befindet sich genauso das Potenziabitin diesem Stei befinden

sich all die Zutaten fiir Gold, diese Potenziale wurden einfach noch nicht erweckt. Aber wenn ihr Kraft
anwendet, wenn ihr euch mit diesen Steinen hinsetzt, und wir haben einige von euch dabei erwischt, als sie
das taten!(Gelachter),ihr habt eich mit ihnen hingesetzt, ihr habt Gléckchenmusik abgespielt, ihr habt
Kerzen angeziundet, und ihr habt angefangen zu versuchen, diese Steine dazu zu bringen, zu Gold zu
werden!

Alles was ihr tatet war, die Steine noch mehr zu Stein zu maghanhen)Das st alles. Die Steinkebten

Sar RlI&da AKNJI &aAS Ay AKNBY a{lGSAyaSiya o6SaaNGAIIG K
wurden sie sich zu Gold verwandeln wollen, wenn ihr ihnen all diese Bteirgie gebt?

So. Shaumbra. Haltet es einfa&rzwingt die Energie nicht. Benutzt keine Logik. Dies ist eirtlogibther

Pfad von nun an, seht ihr. Wir haben einige von euch gesehen, wie ihr Wunschlisten geschrieben habt mit
den Dingen, die ihr haben méchtet, und den Dingen, die ihr nicht haliEhiet. Das ist einéogischeArt,

etwas zu tun. Hier geht es um Klaren. Es geht hieg janschreibt eine Liste, dariiber, was vahrnehmt

wenn ihr klart. Aber sie ist wahrscheinlich nicht logisch.

Schenkt euch selbst die Freiheit zur Erfahrung. Wies ein intensiver Monat werden. Aber intensiv muss
nicht schlecht bedeuten. Intensiv kann auch leicht bedeuten, ob ihr es glaubt oder nicht.

Mit dieser Energie, die hier vom menschlichen Bewusstsein hereingebracht wurde, dieser Sturm von dem,
was ihr imGrunde als dunkle Energie bezeichnen wirdet, wird dies ein intensiver Monat auf der Erde
werden. Ihr misst euch Uberhaupt nicht darauf einlassen. Ihr misst diese Energie nicht auf dieselbe Weise
benutzen, in der sie von den anderen hereingebracht wurde,esne sehr problembeladene Weise. lhr
konnt wortwortlich mit der Welle von Energie reiten und dahingleiten, die gerade durchflief3t. Ihr konnt auf
ihr reiten, so wie auch Metatron auf ihr hier hereingeritten ist vor einigen Tagen. Es ist eure Wahl.
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Wennes schwierig zu werden droht, wenn es dunkel und verwirrend werden sollte, dann wisst ihr nun, was
dann zu tun ist: Klart. Nehmt einen tiefen Atemzug. Ruft die WiErelgie auf, nicht die illusionare
Energie, sondern die Wurzehergie, die BasEnergie lhr werdet beginnen, die Dinge als das zu sehen und
wahrzunehmen, was sie wirklich sind. Es ist erstaunlich!

Es ist erstaunlich, dass alle von euch gewahlt haben, hier auf der Erde zu bleiben. Wow. Oh, es war
schwierig gewesen, ihr alle hattet in diesktzten paar Jahren die Wahlmdglichkeit zu gehen. Ihr alle
hattet die Mdglichkeit, zuriick auf unsere Seite zu kommen, aber ihr habt gewahlt, auf der Erde zu bleiben.
Ihr habt gewahlthier zu sein in dieser unglaublichen Zeit der Transformation und eucrendern und

all die alten Wege zu verlassen, die alten Glaubenssétze und Paradigmen eines Menschen zu verlassen und
euch in das neue Konzept hineinzubegebeas eines wunderschonen Engels, der einfach nur hier auf
RASaSY af{LASE LI IGT 9NRSa aLmAaStao

Es wrd interessant werden in diesem nachsten Monat. Es ist einer der sich am schnellsten verdndernden
Zeitabschnitte, die ihr jemals gekannt habt. Und denkt daran: Ihr seid nicht alleine. Die Energien von
Metatron, von mir, Tobias, Hossaf und all den andesied hier mit euch.

And so itis.
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Clarity SERIE
Fragen & Antworten zu SHOUD 1: Die Einfachheit der Klarheit
06. August 2005

Ubersetzt von Matthias

And so it is,

liebe Shaumbra, dass wir nun zuriickkehren, zu dieser Zeit der AntworterCusidl 3 Sy ETobiksY X
schmunzelt; normalerweise heil3t es Fragen und Antworten, nicht Antworten und Fragfmyissen, dass

alle, die ihre Fragen heute stelledie Antworten wahrhaftig schon in sich tragdsas ist einfach nur die

CNI} IS 20 YONRWRIGY @ KSNPENIAY RAS wSIfAGNG KAYSAYyS
kann, was euch dann hilft, klarer zu sein, in Bezug auf die Antworten.

Wir mdchten noch ein paar Anmerkungen zum heutigen Shoud machen, bevor wir in die Antworten und
Fragen hieingehen. Wir mdchten zuerst einmal sagewie ihr es seit einiger Zeit auch selbst entdeckt

dass, wenn ihr beginnt zu klaren und euch zu 6ffnen, all diese Dinge im Zusammenhang mit der Logik,
dieser alte Weg, mit den Dingen in eurem Leben umzugeheach u wandeln beginnen. Es ist sehr
schwierig, sich Uberhaupt nur vorzustellen, aus so etwas wie der Logik herauszugehen, denn die die Logik
¢ | NX Yldgich!Hra. @ achen im Publikum)

Logik wurde urspriinglich dafiir geschaffen, einen perfekten Sieimmém sehr engen Fokus bzw. einer sehr
begrenzten Menge von energetischen Standards zu finden, beziehungsweise innerhalb einer begrenzten
Menge von bestimmten Kriterien. Und sie halich in der Tat dabei, innerhalb dieser Realitat hier zu leben
und handdn, aber noch einmal: Wéahrend ihr euch ausdehnt, werdet ihr die Erfahrung machen, dass das
eine ganz schone Herausforderung fur die Logik darstellt! Ihr misst da herauskommen, einfach nur auf
diese alte Weise zu leben.

LKNJ FNJF 3GY o! oneud] AAPTKEab BREYY BAFSIAAoG s@mabefsieOK G ®
ist nichtlogisch. Sie folgt keinem geradlinigen Pfad, sie ist vollig anders.

Einige von euch machen bereits diese Erfahrung, wie es ist, in der Neuen Energie zu leben. Unesloch is
schwierig zu definieren und in Worte zu fassen. Es ist schwierig zu verstehen. Der Verstand kann so

Uberlastet werden,er versteht einfach nicht all die Informationen, die hereinkommen, dass er in eine Art
von Gefrierzustand verfallt, und manchmatn hwie sagt man, schmilzt er auch véllig in sich zusammen.

Und ihr empfindet das als schwierig, euer Sinn fur Zeit und Raum scheint sich in Luft aufzulésen. Einige von
euch sind es so sehr gewdhnt, an jedem Moment eures Lebens auf eine lineare Weisennviedtand
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aRNJ yT1 dzof SA0Syax dzyR ydzy OSNEOKgAYRSG RIa FffSa L
Balance zu verlieren, oder vielleicht sogar euren Verstand, und auf eine ziemlich wortwortliche Weise ist
das auch sg@Lachen) Aber zur skben Zeit wird er durch eine véllig andere Art von Betriebssystem ersetzt.

Eine ganz neue Art, mit Energien und mit Potenzialen umzugehen.

Wir bitten euch also, dass ihr in diesem nachsten Monat sehr nachsichtig mit euch seid, lasst euch selbst
Raumfirdl SaX @SNERdAzOKG yAOKG Tdz aSKNE 6SAGSNKAY RAS 5.
der Tat verwirrend oder beunruhigend sein, denn ihr macht wirklich grof3e Veradnderungen durch.
Manchmal seid ihr sehr frustriert, weil ihr euch noch nicht ilewrdh seid, wie ihr diese vollig neue Art des
Umgangs mit Energien in euer Leben hineinbringen sollt. Aber all das r=itéiticher Teivon euch! Es ist

kein System, das ihr erst noch erfinden musst, es ist bereits vorhanden! Die Sache ist einfacicmau

erlauben, dass es hervorkommt, und dass ihr es nutzt.

Einige von euch fuhlen sich oft schwindlig, ihr flhlt euch desorientiert und ihr vergesst Dinge, und auch das
ist alles deswegen, weil ihr euch in eine vollig neue Art und Weise hineinbewdgimationen
aufzunehmen. lhr bewegt euch weg vom Logischen.

Wir bitten euch also, wahrend der ndchsten 30 Tage sehr offen zu sein, und erlaubt ganz besonders auch
eurer Imagination hereinzukommen. Sogar bei dem, was ihr als verriickte Gedanken ansehauand

sogar als verrtickte Stimmen, unterdriickt sie nicht! Lasst sie durchflieBen. Ihr ansein in Bezug auf

sie, mit anderen Worten, ihr kénnt in der Lage sein, ihre WeEngrgie zu verstehen. Aber unterdriickt sie
nicht. Lasst sidurchfliel3en

Dieser Fluss ist im Moment ganz besonders wichtig. Deshalb bitten wir euch ganz besonders darum, zu
ATMEN speziell in diesem nachsten Monat. Das ist eine physische Weise, dem Fluss zu erlauben, am
Laufen zu bleiben. ATMET regelmafig, nehmt euch Zeit dédigibt eine wundervolle Ate@D, die von
unserer Doktorin des ATMENS aufgenommen wurde, die ihr euch vielleicht besorgen kénnt, und die euch
durch euer Atmen begleiten und geleiten karfgemeint ist Norma Delaney die regelmaRig die
wundervollen AtmerEnleitungen zu den Shouds mit den Teilnehmern durchfiihrt)

Aber sich zu 6ffnen, das ist im Moment sehr wichtig. Es ist insbesondere jetzt wichtig, wegen dieser
massiven Menge dunkler Energie, die nun auf die Erde gekommen ist, die hier hereingeflosgen ist.
werdet die Erfahrung machen, dass es sehr wichtig ist, EUER FlieBen und EUER Atmen fortzusetzen, damit
ihr euch nicht darin verfangt. Ihr werdet sehen, wie sich Dramen verstarken, fir eine gewisse Zeit werden
sich die Dinge auf der Erde intensivierarghrend diese alte, dunkle Energie, die hereingebracht wurde,
versucht, irgendeine Art von Form oder Manifestierung zu finden.

So. Ein anderer Punkt, den wir hier noch schnell ansprechen wollen: Wahrend ihr mit dem Kl&ren arbeitet,
wahrend ihr die Erfahrunpdes Klarens erlaubt, an jedem Tag, egal, ob es das Klaren von Essen ist, oder das
Klaren von Konzepten oder Gedanken, oder auch von Besprechungen und Treffen auf eurer Arbeit, egal
gl &X SdzSNJ { SEdzl t £t S6Sy 1 dz 1 NIGBI§E( SohaN®Bahrénd Bnbieded f &
Klaren praktiziert, werdet ihr auf eine véllig neue Weise in die Energien hineinblicken kénnen. Manchmal
kann das eine sehr herausfordernde Angelegenheit sein, denn wenn ihr durch die lllusion hindurchbrecht
und zuriick bis a2uGrundEnergie geht, dann kann es manchmal die Tendenz bei euch getiersagt man

¢ nicht mehr hier in diese Realitat zuriickkehren zu wollen. Und fiir eine gewisse Zeit wird es euch so
erscheinen, als ob ihr zwischen verschiedenen Ebenen von Energimbiherspringen wiirdet. Es kann
schwierig fur euch sein, auf eure normale menschliche En&ilgéme zuriickzukehren. Einige wenige von
euch werden fir sich herausfinden, dass sie nicht langer in diesem menschlichen Bewusstsein bleiben
mdochten, in dieser mnschlichen Realitdt. Und sie kommen zuriick zu unserer Seite. Und eine grol3ere
Anzahl von euch wird sich selbst direkt in der Mitte von beidem wiederfinden! Sie méchten nicht auf
unsere Seite kommen, hm, aber auch nicht in das volle menschliche Bewugstsikkehren.

Dies ist kein besonders guter energetischer Ort, um dort zu bleiben, und es ist Uberhaupt nicht klar,
dazwischerzu stehen. Es ist gut, wenn ihr sédr seid, und im gegenwértigen Moment des JETZT, in eurer
gegenwartigen Realitat, und siedzNJ 3t SA OKSYy %SAG | dZaRSKyYy G Ay RI &
RSNJ 9YySNHASG KAYSAYyS | dzaA RSYySy RASAS wSIFfAGNG KA
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welches diese Grundbausteine der Energie sind, dann beeinflusst euch die Ilicdio mehr auf dieselbe
Weise, wie sie es vorher tat.

So. Damit wird es nun eine Freude sein, eure Fragen horen.

Erste Fragefweibliche Stimme) | f £ 2 ¢ 2 6 A I & Ibewedd)kh fahNBolee gRoReCDNkbarkeit
in mir dafiir, dass du uns hilfs§a 1 2YYd SAYyFIOK a2 &ASKNJ I dza GASTaA
schenkst, es fallt mir schwer, Worte dafir zu finden. Danke, danke, danke!

Und ich fihle mich einfach so hierhingezogen, hierher zum Crimson Circle zu kommen und ein Teil von all
dem zu sin, ich fuhle solch ein Wiedererkennen und solch eine Vertrautheit mit dir. Ich frage mich, ob es
irgendwelche Erfahrungen gibt, die wir gemeinsam hatten, und unsere Beziehung zueiqamdsrwar

unsere Beziehung? Das kann mir vielleicht helfen, jedzeklzu sein, und mehr im Fluss.

Tobias:In der Tat, du hast mich gebeten, dioichtT dz { Na &Sy > dzy R (vi@ dachRrhidJ T dz
Publikum, Tobi lacht auch)

FragestellerinKannst du ein bisschen was dartiber sagen?

Tobias:Ly RSNJ ¢ (3 ll¢ koNJung, AafeRShabinibfaSsidd aluf vielen Ebenen miteinander
verbunden. Egal, ob es sich um eigentliche Leben hier auf der Erde handelt oder um die Arbeit des Crimson
Council auf unserer Seite. Unsere Linie ist sehr lang und sehr alt und geht sehrdidizgelik. Einige der

mehr ¢ wie sagt marg hervorstechenden Zeiten waren in den Tempeln von TiEn, wo du einer der Priester
warst oder eine der Priesterinnen, wie man es heute nennen wirde. Du warst eine derjenigen, die mit
Energien gearbeitet haben, uTdNNJ SAy S 3SgAadasS %SAG o1 NI AOK SAYySNJ
vielleicht etwas mehr als die normale Menge von Arger verpasst in diese(lZghen)ch war das, was

man einen sehstarrkopfigen Studentemennen kdnnte. Aber sobald ich mieider Hilfe in der Lage war,

durch einige dieser Blockaden, die ich hatte, hindurchzugehen, wurde ich spater ebenfalls zu einem der
Lehrer in den Tempeln von TiEn.

Nun, das war also eine der interessanteren Zeiten, die wir gemeinsam hatten. Aber in géngssen
Sinne sind alle unsere Energien miteinander verwoben, und wir sind alle jetzt in diesem Moment hier, um
ein paar ganz bestimmte Dinge zu tun.

Als allererstes ist es das Erwachen in ein neues Bewusstsein hinein. Das war die Hauptmission von dir und
von Shaumbraln diesem Leben hiezu erwachen, zuerst innerhalb des Kokons zu erwachen, und dann
letztendlich daraus hervorzukommen.

Dann ging es darum, von dem Erwachen in Besgebenhineinzugehen. Strukturen von alter Energie
fortzunehmen, so dasseswieder zum Fliel3en kommen konnte.

Und nun kommen wir zu guter Letzt in die dritte Phase unserer Arbeit mit Shaumbra hinein. Und das ist, all
dasauszudriicken und in die Realitat hinein zu bringahdie Werkzeuge, und all das, was wir zusammen
gelernthaben, die Tatsache hier auf die Erde zu bringen, dass es mdgliohligljmensionalkzu leben, die
Erkenntnis zur Erde zu bringen, dass die menschliche Erfahrung nicht mit Leid und Krankheit erfiillt sein
muss.

Und es ist im Momenso wichtig,das Konzpt auf die Erde zu bringen, dassrésht mehr um Kraft geft

Neue Energie ist eine NIGKTaft.

2 ANJ YNA&ASY RI& Fft8a yAOK(G RINDK ot NBRAISYd SNNBA
irgendjemanden von irgendetwas zu uberzeugen. Wirdasieinfach durch SEIN.

Und das ist genau das, was du in deinem Leben tust. Manchmal unterhalten wir beide uns. Und du fragst
RAOKSX ¢l a Rdz Odzy &az2f¢f aﬁ; dzy R AOK &3S RANE Rdz [ A
(Lautes Lachen im Publite) Tobi schmunzelg WS G T G Ay 3ISyltdz RASASY a2YSyd
ANRGFNIGADAS . SgdzaaidiaSAy KSNBAYIT dzoNARYy3ASyYy>s RIE&dAa YNI-
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keine Kraft gibt! Ich spreche hier nicht einfach tber physikalischetkii = A OK & LINBOKS N6 S
YN} Fiaz AOK ALINBOKS No SN qiichtRkennanffastiefd verddhManded.~ R dzND
{SKG AKNE 6Syy 6ANI NoSNJ RAS&aSa Y2yl SLIWi @2y abD2ii
heraus, dass es nur noch dann das Bedurfnis fiir physische Arbeit gibt, wenn dsreuds machtSobald

das Konzept der Kraft aus der Tur hinausgeht, 6ffnetadas neue Turflr ein Bewusstsein, das dann
hereinkommt, und das Technologie ganz einfach in mlitglund praktische Werkzeuge verwandeln kann.

Nun, wir kbnnten immer weiter und weiter dartiber sprechen. Aber du tust genau diese Arbeit schon jetzt.
Ich bitte dich hier ganz personlich, dir Zeit zutér& zu nehmeng du hast dir hier viele Lagen von
Schamm angesammel(Lachen); zum Klaren fur deine eigene Arbeit und deine eigene Passion. Und du
hast ¢ wie sagt marg du hast da ein Gefuhl, dass du dafir Druck aufwenden misstest, und dass du die
Arbeit, die Anstrengung von was auch immer du tust, in deik@rper und deinem Geist wirklich fihlen
musstest, dass es schwierig sein musste.

Wir bitten dich, all das zu klaren und zurtick zu der Wurzel, zum Herzen deiner eigenen Leidenschaft zu
gehen in deinem eigenen Leben, jetzt in diesem Moment. Die Antwosbigtinfach, und sie ist so sehr
einfach DA. Aber du musst sie selbst finden. Ich kann das nicht fiir dich tun. So. In der Tat, wir haben viele
Leben zusammen verbracht.

FragestellerinDanke!
TobiasDank dir.

Zweite Frage(aus einer BMail, von Lindavorgelesen)Lieber Bruder Tobias, was ist mit Israel los und mit
den israelischen Shaumbra, und was ist das Potenzial?

Tobias: In der Tat, ich, Tobias, habe einen so grof3en Anteil meiner Liebe und meines Herzens in dieser
Region Israel, dem Mittleren Ostebnd im Moment ist dies der Ort auf der Erde, wo die Energien, die
dualistischen Energien, am starksten sind. Und die Shaumbra bringen das mit in ihre eigene Energie hinein.
Statt dass Shaumbra in Einheit und Liebe zusammenkommen, ist es hier so, desbr&h\&ege finden,

genau den Arger und genau die Dualitat zu manifestieren, die Teil ihres Landes sind.

Als wir dort waren vor einer Weile, da sprachen wir tiber die Wichtigkeit dieses Landes, wir sprachen Uber

all das Potenzial, das in einer kristallinesrr in dieser Region verborgen liegt, all das Potenzial fur ein
neues Verstandnis davon, was Gott bedeutet.

2 NKNBYR RIFa YSyaOKfAOKS .SgdzaataSAy aiaoOK @SNNYRSN
ihr sehen, dass all das hauptsachlich aus di®sgion kam. Es ist eine Region der religiosen Kriege, des
religidsen Streits und der religiosen Kampfe, der religidssen Machtspiele. Wir bitten Shaumbra jetzt und hier

in diesem Moment, dartber hinauszugehen! Ihr verfangt euch darin! Ihr werdet ein Teih.dand dann

findet ihr euch selbst wieder, wie ihr immer im Kreis herumrennt. lhr seid erschopft und ausgelaugt. Ihr
seid witend, mide und ohne die Erfahrung von Fiille, weil ihr genau diesen besagten Energien des Landes
erlaubt, einen Einfluss auf euchszuiben.

Ich empfehle euch ganz persoénlich, so vielen von euch, die ihr in Israel lebt, dass ihr hier in euch geht und
herausfindet, ob sich all das angemessen anfiihlt fiir euch. Fir so viele von euch ist es wichtig, erst einmal
da rauszugehen, um dann wdier schopferisch sein zu kdénnen, wenn ihr zurickkommt. lhr steckt in den
9YSNEBASY FSalxz arasS o0SKIfdSy SdzOK RNAYYSYH %ASYf AO
(Tobias bezieht sich hier auf eine bekannte Kripanabel) Israel ist wie e Teergrube! Ihr misst erst mal

fur eine Weile da rausgehen, damit ihr dann auf eiree Weisezuriickkommen kénnt.

Es gibt viel Arbeit zu tun dog wir werden uns selbst wieder dorthin einladen! Egal ob Shaumbra dort
geeint ist oder nicht: Wir werden urselbst wieder dorthin einladen. Und dieses Mal werdenqwirie sagt
man ¢ nicht mehr so nett sein, wie wir es vorher waren, hthachen)Wir werden wahrhaftig Energie
bewegenc und das mag vielleicht nicht fir jeden annehmbar sein, der dort ist, aber idteso eine
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entscheidende Region fur die Erde im Moment, und die Arbeit, die Shaumbra tut, kann so groRRe
Auswirkungen haben! Aber ihr habt euch selbst in eure eigene Teergrube gesteckt. Wir danken dir.

Dritte Fragei(weibliche StimmeHi Tobias. Ich méte zuerst mal jedem danken fir die Channels. So viel
Last ist von meinem Leben weggegangen, undwithnun leben! Und die zweite Sache ist, dass ich dir
dafir danken mdchte, dass du hier mit uns zusammen bleibst fir unseren nachsten Schritt.

Meine Frageist: Ich habe zwei Tochter, die in den letzten 5 Jahren gestorben sind, und kampfe damit
KSNHzY> &aAS 3ISKSy 1dz t-aasSy 3ASYSAyalyY YAl YSAYSNI D
ich nicht gelernt habe, oder was ich eventuell hatte lernetesolund auch, was fiir eine Beziehungncim

zu ihnen habe. Sind sie weg, in eine Dimension hinein, wo ich sie nie wieder sehen werde, oder werden wir
irgendwann wieder eine Familie sein?

Tobias:In der Tat. Hm, in der Tat, und dies ist eine der grof3teratisforderungen, durch die ein Mensch
gehen kann, der Verlust der eigenen Kinder, derjenigen, die sie selbst in dieses Leben hineingebracht und
fur die sie gesorgt und die sie aufgezogen haben.

Zuerst einmal mussen wir sagen, dass beiglée sagt marg, sie arbeiten nicht in den erdnahen Bereichen.
Eine ist bereits zur Erde zurlickgekommen, die andergvisé sagt marg weit entfernt von den Bereichen
der Erde, in einer Art voig es ist manchmal schwierig, Worte zu findenaber es ist eine Art von
Studimprogramm, und es hat mit multidimensionalen Energien zu tun, aient in Kontakt mit den
Bereichen der Erde.

Nun. Aufgrund der sehr besonderen Beziehung, die du mit diesen Lieben gehabt hast, ist da immer eine
Verbindung, sogar, wenn sie weit, weit eanfit sind. Aber es ist keine Verbindung, in der du ihnen Rat
geben wirdest oder sie dir. Diese Verbindung, dieser Ort ist einfach ein Ort, an dem Energien sich
beruhren, ein Ort der Liebe.

Beide hatten gewahlt, nur fir eine kurze Zeit auf der Erde zu seerster Linie, um durch ihre eigene Art

von Reinigungsprozess zu gehen. Und beide haben gewahlt, die Erde zu verlassen, um zu einer
angemesseneren Zeit zurtickkehren zu kénnen. Wie ich sagte, eine von ihnen ist bereits zurtickgekehrt, die
andere, die altee von beiden, noch nicht. Aber sie wird in den nachstengchmir mdgen eigentlich keine
Jahreszahlen, aber sie wird in der Zeit wieder zurtickkehren, die ihr die nachsten 5 oder 6 Jahre nennen
wirdet.

Im Moment ist da so viel angestaute Energie, so &dl und Schwere, Trauer und Schuld, und das alles
0STAYRSO aA0OK 6AS SAyYy RA QighSddflr,Ynkeirauf kige mertaIWeigezu A & 0
versuchen, dariiber hinwegzukommen, aber dafir, die Emotionen zu entlassen, diese Energie wirklich
freizusetzen. Ein Teil in dir méchte das nicht, ein Teil in dir flhlt sich schuldig dabei, alles wahrhaftig gehen
zu lassen. Und das hier ist eine Situation, in der du so sehr bereit bist, diese Energie gehen zu lassen, und
doch ist sie so eng zusammengéih dass wir hier empfehlen wirden, dass du dich mit einem Heiler
zusammensetzt, einem neenergetischen Heiler, und es sind viele von ihnen heute hier in diesem Raum.

Es wird keine groRe und umfangreiche Arbeit sein, da hindurch zu gehen, aber diasSshritt, der nun

fur dich wichtig ist, damit du weitergehen kannst. Und du wirst beginnen, die Schdnheit in alldem zu
verstehen, wie all das zusammenpasst und vor sich gegangen ist. So. Die angemessenen energetischen
Helfer werden am Ende zu dir kommand mit dir Gber das Freigeben dieses letzten Restes von Energie
sprechen, der dich zuriickhalt, und Uber das Wissen, dass all das sehr angemessen war.

FragestellerinOkay. Kann ich dich fragen, ob diejenige von beiden, die bereits auf die Erde zuelctkgek
Aa0z OASEESAOKG SAYS YSAYSNI Oy SEtAYYSYy Aal 2RSNI A
Tobias (unterbrechendNein, das ist sie nicht. Sie ist niemand, den du im Moment kennst. Aber wenn du in
der Lage bist, all die Emotionen wirklich freizugeben, keimtedes Freigeben, sondern ein emotionales
Freigeben eines Teiles von all dem Trauma und all dem Leid, dann wirst du sie auf jeden Fall irgendwann
spater in deinem Leben treffen, und es wird sadffensichtlich fir dich sein, durch die Worte, die
gesprocherwerden, dass ihr euch bereits vorher gekannt habt.
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Aber diese von beiden hatte gewahlt, nicht in die Familie zuriickzukehren, weil es da einige sehr alte und
schwere Ahnenkarm&nergien gibt, wie du weif3t, die sie zuriickgehalten hatten.

Vierte Frage:(aus einer EMail, von Linda vorgelesen)obias, ich bin seit 5 1/2 Jahren in meinem
gegenwartigen Job. Ich hatte mit und in dieser Firma viele grof3artige Erfahrungen und Mdoglichkeiten. Aber
es wurde klar, dass meine Zeit dort ihrem Ende zugeht. Ich bintlféretine Veranderung, aber ich fuhle
einige Angst, die bei mir dabei aufkommt. Kannst du mir helfen, da etwas Klarheit reinzubringen?

Tobias:In der Tat: Angst ist eine wundervolle Energie. Denn sie ist intensiv, siaristund sie ist im
Grunde auctsehrklart Aber du siehst es als die Illusion einer Angst, deinen Job zu verlieren, oder was auch
immer genau diese Angst ist. Und wir werden in den Shouds in dieser Serie noch UbeEmergsn
sprechen und darlber, wie man sich direkt da hindurch byaweund sie dafir nutzen kann, dass sie wie

ein Katapult fur einen wirken kénnen, und wie sie euch dadurch auf unglaubliche Ebenen eines neuen
SchopferDaseins bewegen konnen.

Gehe also in die Angst hinein, nimm einen tiefen Atemzug, und klare sie, duwif2erle finden, die dort
fur dich verborgen ist.

Und ja, wir verstehen es, nebenbei bemerkt: Wenn du einen Job hast, der sicher ist, und der dich mit allem
versorgt, was du brauchst, dann kann es sich beunruhigend anfiihlen, einfach da weg zu geherenkb

du die Energie klarst, dann wirst du verstehen, warum du ihn zu Anfang in dein Leben hereingeholt hast,
und warum diese Angste da sind. Und das wird wahrhaftig die Tiren 6ffnen, fur eine voéllig andere
Mdglichkeit fir dich zu arbeiten.

Funfte Frage (weibliche Stimme)Hi Tobias, ich bin neu hier in dieser Energials ob du das nicht
gNaadsSaix

Tobias (unterbrichtkc 6 SNK I dzLJi yAOKGH 5dz oAad ffSa FyRSNBE I f
lllusion dass du neu hier bist, hier in diedenergie, aber du warst schon vorher mit uns zusammen, in
Atlantis, und du warst ganz konkret auch mit mir gemeinsam hier, in einem meiner Leben, nicht in dem als
Tobias, aber in einem derjenigen davor. So, du bist also ziemlicfLatthen)Aber du siehiseinfach nur

jung aus! Du siehst einfach nur jung aus.

Fragestellerinich habe viele Fragen, am liebsten wirde ich sie alle stellen. Ich méchte wissen, wieso ich in
RSNJ[F3S o0Ay> StS]TONRAOKS DSNNGS SAYyTlFOK dzy o NI} dzOK
Tobiag(unterbricht): Ganz einfach, weil du es kannst, es macht Spa&l!Lachen im Publikum)

FragestellerinL OK KIF 0S SAyS ¢20KUSNE RAS aSKNJ NBoStfAaoOK
aSy3aS 9ySNHASX 5Ay3S @S NNy RiBlNyich aved@K als e SBchilled aus I £ f
irgendeinem Grund. Mein gewohnter, ruhiger Lebensbereich wurde mir wie unter den FuRen
$S33ST23SyX gFar NKYXglFNHYKKK 21Fa az2ftft AOK ddzys d:
Tobias:Ly RSNJ ¢l G 2SRS +SNNW&S NdizyhasK zugdsfirRntt, dass &8idhy 6 S A
Veranderungen ereignen in deinem Leben, und das ist Grund, weswegen sich alles nun so schnell bewegt,

und es manchmal etwas turbulent erscheint, aber du hast es akzeptiert, dass das so ist. Es ist an der Zeit fir
dich,dich in die Neue Energie hinein zu bewegen, und so wird im Moment das Unterste zuoberst gekehrt.

Du kannst jeden deanderenShaumbra hier im Publikum fragébachen) Gber ihr Leben, und was alles
passiert ist in den letzten paar Jahren. Das Untersté&\déh & A OK 1 dz2 6 S NHuSian dasS<tR NX S
das Unterste zuoberst kehrt, es ist wie eine Spirale, die sich in jede mogliche Richtung hineinbewegt. Es
bringt dich wortwértlich zu einem vollig neuen Verstandnis von dir als Gott, als SPIRIT vais@ervoller
menschlicher Engel, der gerade hier auf der Erde ist.
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Zu einem ganz grofRen Anteil geht es einfach darum, Dinge freizugeben, die dir nicht mehr dienen in deinem
Leben. Es ist in keiner Hinsicht irgendeine Strafe von SPIRIT, es ist einfdelssseinige Dinge ganz
wortwortlich dein Leben verlassen, weil sie dir nicht mehr dienlich sind.

Du kannst all das so viel einfacher fiur dich machen durch den ATEM, hm. Der Atem halt alles am FlieRen,
und lass diese Konzepte los, wie du denkst, dass sdlie sollte, und hab einfach Spal® mit dieser Erfahrung
des Erwachens.

FragestellerinDanke. Darf ich dir noch eine weitere Frage stellen?
TobiasNaturlich.

Fragestellerin5 A S aSyaOKSy YAl RSY aoSAGSY ! dzZaSymichan SNI &)
LKNBE ! dz3Sy ad4AYyR &aSKNJ({fFNX aAS aSKSy 6SAG | dza FNN
TobiasHm, in der Tat, duwie sagt marg du nimmst sie auf diese Weise wahr, in der Realitat ist das keine
wortwortliche Eigenschaft, die sie haben, aber du nimmist auf diese Weise wahr, weil es da eine
Beziehung von Spirit zu Spirit gibt. Du hast sie auf viele verschiedene Weisen zuvor schon gekannt. Es gibt
hier eine Art von Wiedererkennen, das zwischen euch stattfindet, so dass die lllusion zustande kosmt, das

du Uber ihre Augen hinausschaust sozusagen.

Dies sind Seelen, die du zuvor schon gekannt hast, und du machst hier einfach eine erneute Verbindung mit
ihnen.

FragestellerinDank dir sehr.

Sechste Fragefaus einer BMail, von Linda vorgelesen)obias,Inzest ist ein starkes, geheimes und
dringendes Thema flr viele. Kannst du uns hier weitere Einsicht schenken?

Tobias:Ja, diese Energie von Inzest ist vielleicht eine der starksten Krafte, wenn es um das Thema geht, die
Energie eines anderen Menschenrauben oder gefangen zu nehmen. Aber weit Uber ihre menschliche
Energie hinaus geht es ebenso bis in ihre Slpimérgie hinein. Es ist eine Art der Versklavung oder des
Einkerkerns. Es formt eine der bosartigsten karmischen Energien zwischen zwei Menschen

Wir werden ein eigenes Treffen abhalten, speziell zu diesem Thema, aber wir werden unseren Fokus nicht
einfach nur auf die Energien von Inzest richten, sondern darauf, wie man ganz wortwoértlich aus diesem
Gefangnis herauskommen kann. Wir wissen, dassigle Shaumbra gibt, die immer noch diese sehr
dunklen Energien tragen, und so sehr sie auch versucht haben, sie freizugeben oder zu vergeben, oder sich
ihren Weg da heraus zu kampfen, diese Energien sind immer noch da. Und wir wollen nicht, dass der
Einduck entsteht, dass wir diesem Thema hier durch eine sehr kurze Antwort nicht die Wichtigkeit
beimessen, die ihm gebuhrt, aber wir sagen: Jedes Mal, wenn sexuelle Energien mit im Spiel sind, ist das
immer die allereinfachste Art und Weise, einander Energie stehlen!

Und geht Uber die Grenzen einzelner Leben hinaus, es zieht sich durch viele Leben hindurch. Es mag in
einem bestimmten Leben mal einen Fall von sexuellem Missbrauch oder Inzest gegeben haben, und diese
Energie geht danniber die einzelnen len hinaus. Die Versklavung einer anderen Person, einer anderen
Seele, zieht sich durch viele Leben hindurch.

Einige von euch haben in der Tat Energien aus anderen Leben mit hier in dieses Leben gebracht, die auf
sexuellem Missbrauch basierten. Und danmrwiar wieder darin gefangen, vielleicht wurdet ihr wieder ein

Opfer davon durch jemanden, der es euch angetan hat. Einige von euch wurden durekonpehtiche
Wesenheiten geistig manipuliert bis zu dem Punkt, dass sie wirklich glaubten, dass sididkdrper
missbraucht wurden. Dies kam in Trdumen zu euch oder in verdnderten Bewusstseinszustanden, wegen
ebendieseralten Verbindungen aus vergangenen Leben, die immer noch in eurem System enthalten sind.

Wir werden eine ganz spezielle Sitzung dafur habepr &s muss die richtige Zeit und der richtige Ort
dafir sein. Sie wird sich mit den sexuellen Energien befassen. Wir werden die Energien von Kwan Yin mit
KSNBAYONRY3IASY RdzNOK dzy(HoSret®elaney)@ehrivdr N&rgen dasSia didsdl Ye v & a
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bendtigen, wenn wir uns damit befassen. Und in dieser speziellen Sitzung werden wir ebenso eine kleine
Gruppe von Inzestopfern bitten, mit uns zu sein. Und es wird eine geschlossene und sehr private Sitzung
sein, aber sie wird aufgezeichnet werden, damé bliformation allen zur Verfigung gestellt werden kann.
Diese Sitzung wird nicht in Verbindung mit irgendeinem weiteren Treffen stattfinden, sie wird ganz fur sich
alleine stehen.

Ganz wortwortlich ist dies einer der leichtesten, schnellsten und bostatig@/eisen, die Seele eines
Menschen gefangen zu nehmen. Und wir werden ein Freigeben dieser Energien aus der Seele heraus
gemeinsam durchfiihren in dieser besonderen Sitzung. Aber es muss die richtige Zeit dafir sein.

Siebte Fragefweibliche StimmeHalb Tobias, wie geht es dir? Ich habe zwei Fragen, eine davon ist: War
RFA {FAYy(d DSNXIFAYS>X RSNJ YANI 3SAGSNY SNEOKASYSYy Aai

Tobias (unterbrich)X 6 A NJ 4 SNRSY RAOK KASNI YIf dzyiSNBNBOKSy ®
Atemzug zinehmen und zu klaren und die Energien zu fuhierd wer war das, der da war?

Fragestellerin& KYX A OK RIFOKGSZ Sa 6 N {FAyid DSNXIAYy>S RSNX

Tobias:Na, und da hast du eqlLachen im Publikum, Fragestellerin und Tobias lachen ebenif¥its)
mochten alle von@zOK RIF KAYONAY3ISyYy> RIFI&aa AKNI Sdz2NBy DSTFNKE Sy
es kam durch die Sar@ermainEnergie hindurch, es war die Energie von Saint Germain. Sie war aus einem
sehr spezifischen Grund da, um dir sozusagen zu helfen, kesnbdahbzweigung zu nehmen.

Ja, wir bitten dich nun zu klaren, und deine GEWISSHEIT zu fiihlen! Seht ihr, ihr habt vorhin diesen Song
3SaLIASEAaY al | @Scall oA SiiifégS aF +ASING N& WzSYSd dz YANBH 2 SN
dich gesungen? BEgar deinSelbst du selbst warst es. Hm.

FragestellerinDie andere Frage ist: Du bekommst viele Fragen Uber Beziehungen. Ich habe eine lange
Beziehung zu jemandem, es scheint eine uralte zu sein, die sehr lange Zeit zurlickgeht. Ich scheine nicht in
der[ 38 Tdz aSAy>X aAS 1Tdz 6SSyRSy> aAS aOKSAylG yAOKi
Tobias (unterbricht wiederDu kannst sie nicht beenden? Es ist sehr einfach. Es gibt da Mechanismen, die
Tdzy . SA&EALASE RSY bl YSy (NL&ZSEY 20RISHX RS NISEN NIk RBY R
werden es hier auf den Punkt bringdbu hast eine WahDu hast eine Wahl. Und es gibt da dlasion

RFda RAS . ST ASKdzy3d Ifid A&aGX dzyR € y3aS 1T dz2NNO13ISKGX
die lllusion, dass du nicht da leeiskommen kannsgber Karma an sich ist schon eine lllusion.

Die Tatsache, dass du nicht da herauskommen kannst, ist eine lllusion. Bshisteinfach da
herauszukommen. Siehst du.

FragestellerinSie entwickelt sich weiter, wahrend ich mich weitereiukie.

TobiasJa, das stimmt. Das stimmt. Und vielleicht ist es an der Zeit, diese Bezidgiiligpffeizugeben aus
dem Herzen deines SEINS heraus. Klare sie, geh in di€EBagigen hinein, warum sie tUberhaupt da war
zu Anfang.

Und dann gib sie freiDA 6 &AS FTNBAX a2 6AS Rdz 16SA +1 38t f2a
gehalten hast. Gib sie frei, so wie du dein allerliebstes Haustier freigeben wiirdest. Gib sie frei wie etwas,
das du wirklich von Herzen liebst, das du so sehr liebst, dass dicles mehr durch irgendetwas
einschranken moéchtest.

Und wenn ihr etwas auf diese Weise freigehtind das ist fir jeden von euachwenn ihr etwas freigebt,

weil ihr es liebf dann werden alte Energien losgelassen, die nicht mehr angemessen sein moégegilidan

das Allem die Erlaubnis, sich auf emaue Weisezu entfalten und zu entwickeln! Manchmal misst ihr erst
Uber diese Angst hinweggehen, dass es dann wirklich fort sein kdnnte! Zumindest fiir eine bestimmte Zeit
kann es sein, dass es wirklich fortgaheird.
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l 9SNJ RAS&aS . ST ASKdzya KIFidG &2 @ASt dzy3ftl dzot AOKS 9y S
gesagt hast, dass es da ein Gefluhl gibt, eingeschrankt oder darin gefangen zu sein. Lass es gehen! Und
schau, was passiert.

FragestellerinDank dir.

Tobias2 ANJ YI OKiSy RAOK yAOK(O dzyiSNBNBOKSYy> F6SN YI OK
jeden, es ist nicht einfach nur deine Frage, du fragst fir jeden! Du hast eine DViahast eine WahUnd
esisteine wundervolle Beziehung, benbei gesagt.

Achte Fragefweibliche StimmeMHi Tobias, und ihr alle hier! Meine Mutter wird sehr bald sterben, und ich
mochte gerne wissen, was ich tun kann, um es fur sie und fur meine Familie leichter zu machen, dieses
besondere Ereignis.

Tobias:Hm, ja, Saint Germain wird einen langen Diskurs dartiber halten, in genau einer Woche. Aber wir
GSNRSY RANI KASNI SAY LI FNI SAYyFIFOKS !'yig2NLISy 3ASo6Sy
euch im Moment hier tun kann. Nun, das ist nicht einfadénn du gehst zu deiner Familie, und du sagst:

a2 ANJ YN@adwiend §8Sy fl aaSyHa ! yR aAS RSy1Sy>X Rdz aSa
ist das eine Handlung groRter Liebe und des gréfiten Mitgefiihls.

Der Ubergang ist bereits jetzt smhim Gange, das heilt, dass es in ihr energetische Bewegungen gibt, die

sie dorthin fiihren. Aber wenn Menschen, die energetisch noch voll hier anwesend sind, sich an sie hangen,
dann macht das den Ubergang sehr beschwerlich. Es geht darum, sie geheseny land in der Zeit des
eigentlichen Ubergangs ist es das Beste, einfach die Hand der Person zu halten, die gerade hiniibergeht,
und mit ihr zuatmen.

Geht in ihr Atmerhinein, und erlaubt ihr, in euer Atmen hineinzugehen. Der Ubergang wird so sehr mit
vollkommener Liebe erflllt sein.

Und erlaube dir danach selbst deine eigene Trauer, aber verstehe, dass e®ideimeTrauer ist, alleine
fur dich, du trauerst um ein Wesen, das hier auf der Erde war, und mit dem du gemeinsam in einem
physischen Leben ward€rlaube dir selbst zu trauern, aber ohne den anderen Menschen festzuhalten.

Saint Germain wird wahrend der DreamwaHl&ohule mehr in die Details hineingehen, wie man ein
anderes Wesen ganz konkret hintuber auf die andere Seite begleiten und geleitenAder fur alle von
euch, die sich fur die Grundlagen interessieren: Es geht-teigeben es geht darum, mit der Person
gemeinsam zatmen. Oh, wenn sie hiniberwechseln, und wenn sie dabei von dieser-Atesit begleitet
werden, das ist wundervoll! Undann geht es auch darum, dir selbst Raum fur deine eigene Trauer zu
erlauben.

FragestellerinDank dir.
TobiasWir danken dir. Und wir sehen speziell das hier nicht als einen furchtbar schwierigen Ubergang.

FragestellerinOkay.

Neunte Fragefweibliche Stimme)Tobias, ich fiihle mich sehr zu diesem Retreat in Wisconsin im September
(ein Workshop des Crimson Circldhgezogen, aber ich kann mich nicht entscheiden, ob das nun die
richtige Zeit ist, oder ob es fur mich einfach nur darum geht, im AufRelm Aatworten zu suchen statt in

mir selbst.

Tobias:Hm! So, wir bitten dich nun also hier, einen tiefen Atemzug zu nehmen, und die Sache mal ein
bisschen zu klaren. Geh aus deinem Verstand herausagedem Verstand heraus, unith dein Herz

hinein. KlarX fuhle die zugrunde liegende Energie, nicht nur die des Workshops, sondern die zugrunde
liegende Energie von dir und davon, wo du selbst dich gerade befindest und auch die Energien von einigen
der Veranderungen, die gerade in deinem Leben vor sich gehérdie sich noch ereignen werden. Klare
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und fuhle die Leidenschaften, die gerade jetzt im Momientleinem Leben sind. Geh aus deinem Kopf
KSNI dza X FFKNB RSAYSYy +#SNRGlIYR fFy3alyY KSNHzyiSNX

Nun. Wir bitten dich nun, deine Frage noch einmal zu stellen.
Fragestellerin: Okay.
TobiasDu erinnerst dich nicht mehr an die Frageachen)

Fragestellerin (wiederholt die Frage wortgetretiibias, ich fiihle mich sehr zu diesem Retreat in Wisconsin
im SeptembeK A y 381 23Sy X

Tobias (unterbricht)und wie fuhlt sich daan, wenn du das sagst?
Fragestellerinich freue mich darauf!

Tobias:Und gibt es hieirgendetwas das dartiber hinausgeht, einfach nur nach Antworten aufR3erhalb von
dir zu suchen?

FragestellerinL OK RSy 1S Sa (I yyidsSX
TobiasNeinX RSy | (Lagherp K i &

Fragestellerin:Okay. Ich fuhle, dass der Zeitpunkt perfekt sein kénnte im Moment, um die Antworten zu
bekommen, die ich brauche.

Tobias:Nun. Wir werden heute mal unser Stuekmblikum frager(Lachen): &hlte sich diese Antwotklar
an, oder verschwommen?f £t S RASS RAS olfFN& 3ISFNKEG KFIoSys al

Stimmen im Publikurmich!
Tobias! £ S RASYT RAS a@SNAOKg2YYSya ISFNKEG KFIroSysz al
Stimmen im Publikum, weniger enthusiastiskdin!

Tobias:! KH o Y | Ndiel Gei&abtar\iny Fublikum, Frageterin lacht ebenfallsEs war eine sehr

g 01 St A3IS o =-Brdrd Ras KEoYISPG o+ NI ASKNJ RSdzif AOKd 2 A NJ
ein bisschen. Du flhlst etwas, aber was geschieht hier? Du bringst hier ein wundervolles Beispiel fiir jeden
vonuns herein.

Dufuhlst etwas. Du fiihlst einen bestimmten Wunsch. Aber dann schaltet sich der Verstand dazwischen, die
%gSATSE 12YYSYy KSNBAYY aoahKxX @ASttSAOKG GdzS AOK R
Vielleicht bin ich nicht so stark, WleOK aSAy 11 yyidSHa

Siehst du? Die Klarheit sagt, dass es da eine Leidenschaft und einen Wunsch gibt. Aber die Klarheit sagt dir
ebenso: Schau, wie all die Angste dazwischenkommen! Weif3t du, was diese Angst ist?

FragestellerinNein.

TobiasDoch, das tusdu. (Lachen)Aber ich sage es dir auch so. Die Angstiats es dein Leben verandern
konnte. Und die Angst ist, dass das etwas ist, was dich in etwas hineinbringen kann, was schon seit so
langer Zeit eine Leidenschaft von dir ist, aber was du verstkakt. Du bist wie diese unglaublich
wundervolle Blume, die bereit ist zu erblihen, aber die Zweifel kommen herein, und die machen alles
wieder triibe und verschwommen! Geh zurlick zu der WdEzradrgie. Die Wurzédnergie ist: Déiihist Du

sagtest, duihlist die Leidenschaft, den Wunsch, dort zu sein!

Warum? Weil wir dortdrei intensive Tageniteinander haben werden, wiwerden klaren, wir werden
interdimensionale Arbeit dort tun, wir werden zu einigen sehr interessanten Orten gehen, die nicht hier auf
der Erde existieren.

DufiihltestR I & | f & 2 Xdadhtes®RMZHR { AW S Ka & RdzK 51 &4 CNKf Sy 3IS3ISyYyN
nun, vielleicht sollte ich nicht dorthin gehen, aber im Grunde war die eigentliche Energie hinter diesem
Zweifel die, dass du Angst hatte du wirdest das nicht verdienen. So, geh zurtick und atme viel und klare

viel, und dann werden wir uns dort wiedersehébachen und Applaus im Publikum)
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FragestellerinDanke!

Linda:Letzte Frage!

Zehnte Fragefweibliche StimmeYobias, Geoffrey wirdm 26. August 50 Jahre alt, und ich werde 50 am

My @ ! dzZ3dzad X dzy R YAN] gdzNRS ySdzZ AOK 3IASal 3dz RIaa 1
hinein zu bringen, wahrend ich nun von einer juristischen Tatigkeit dazu Ubergehe zu schreiben und
offeni f A OK 1T dz aLINBOKSY® | yR AOK KI 08 22AvyEE/Sehefafidn,OK 3 S
die im Aufschwung der 50er Jahre geboren wurideyz & 3Sy Kl adsx RAS | dzZFX ydzy
hinaus in die Welt gehen in diesem Kapitel unseres Lebens

TobiasWIF = KY® LOK (1Fyy RIFI& &aSKNJ 1fFN F2N¥dzZ ASNByo® 9
akzeptieren. Und dies kann eine der ersten Gruppen sein, die dariiber hinausgehelédheras damit zu
tun hat.

Wir sehen da so viele Dingalte Wahrnehmungen und Konzepte, alles in dem Zusammenhang, wie der
Korper agiert und reagiert, und auch hier wieder dartiber, was man essen sollte, und was man nicht essen
sollte. Und ganz besonders auch im Zusammenhang mit Sex. Und wir sehen, daakeil8haumbra;
Uberschwemmt werdet mit all dieser Information, und es wird sogar noch mehr werden, weil es immer
YSKNJ @2y SdzOK 3FA60GX RASX $AS &l 3d YrLyX |y 1 yyYdz
werden. Ihr werdet mit hypnotischen Botschaftého SNE OKgSYY (i 6SNRSyX RAS Sd«
werdet, dass ihr euren Verstand verliert und die Kontrolle Uber euren Kdrper! Wir schauen uns diese
Werbespots an durch euch, und wir sind fasziniert, dass ihr daran glaubt und sie akzeptiert! Oh mein Got
diese Person da im Fernsehen verliert die Kontrolle tber ihre Eingeweide, und deshalb muss ich das auch
tun! (Lachen im Publikum)

Was du tust ist: Du fallst auf die Illusion herein. Deshalb bitten wir dich als allererstes, bei jedem
Werbespot, den du id anschaust: Klare! Geh zur GruBidergie, was es wirklich ist. Nicht, dass diese

2 SNbSalLRia aaOKiSOKGaGa aSASYys> F6SNJ aAS aAyR KeLyzi
Wir bitten dich also, alles in diesem Zusammenhang zu klaren. Im Grunde kann sich deheh§&iper in

genau dem Zyklus, in dem du dich gerade befindest, in einem seiner spannkraftigsten und energetischsten
%dzZAa GNY RS 0SFAYRSY®d 5AS adza]1StYFaasS o0S3aayyid 1 dz aoOK
ist eine &ltere Art von energetiscire Gewebe. Und dieses wird ersetzt durch eine weitere Lage von
energetischem Gewebe, das man nicht sehen kann und das keine physische Art von Gewebe ist. Aber du
1Fryyad 0S3IAyySys RASa Ay RSAY {11 NLISNI AOKS&elb§teadSy
gAS Sa 3ASyl yyall {HAONRY 5oda daaNISHOKa i RASaS oaalaaSa ya
spannkraftig sein.

FragestellerinHeil3t das, dass ich also vielleicht nicht mehr ins Fitnessstudio rfugss®n und Applaus)

Tobias:Nicht aufdie Weise, auf die es die meisten Menschen tun. Sie gehen da hinein, und prigeln und
missbrauchen ihre Koérper. Wenn du wahrend deines Fitnesstraimiogys lAcheln kannst, danfass es

sein (Lachen im Publikum)u solltest SPASS daran haben! Wenn dzt jgerade regelmaRig trainierst,

dann solltest du die Energie klaren, so dass du alte Muskelmasse freigeben kannst und sie durch eine vollig
neue Ebene von energetischer Struktur ersetzen kannst. Sie ist unsichtbar, einphyisisiche Energie, die
hereirkommt und die beginnt, Teil deines Korpers zu werden. Sie erschafft ihr eigenes Netzwerk
gemeinsam mit deinem Gewebe, und ganz besonders auch mit deiner Knochenstruktur. Erlairbe sie
deine Knochenstruktur hinejrso dass die Knochen nicht mehr von ddaeralArten von Struktur abh&ngig

sind und nicht mehr so zerbrechlich sein miissen, sondern viel spannkraftiger sein kénnen.

Dies ist nun also die erste Gruppe, die zeigt, dass das Alter nicht notwendigerweise den Zerfall des Kdrpers
mit sich bringen muss. Wwerden hier sehr nachdricklich, aber wir méchten es fir alle von euch, dass ihr
esgenieldt in eurem Korper zu leben, und dass ihr an dem Punkt, an dem ihr entscheidet, nicht mehr in ihm
leben zu wollen, nicht durch Monate und Jahre der Krankheit gehigsst. Geht einfach aus eurem Korper
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heraus! Lasst in los. Lasst ihn hinter euch liegen, wie ein paar Stiicke alte Unterw@satedn im
Publikum)

So. Aber im Moment ist es so, dass der Korper zu zerfallen und krank und alt zu werden beginnt, und die
letzten Lebensjahre sind elend und furchtbar! lhr sollt in der Lage sein, ganz einfach direkt aus eurem
Korper herauszugehen.

FragestellerinDank dir!
TobiasWir dankendir, hm.

So, Shaumbra, wir bringen diesen Shoud nun zum Abschluss, Hossaf und ivetatres eine Ehre, heute

hier zu sein. Hossaf wird mit seiner Energie fortfahren, mit euch zu arbeiten, und wir erinnern euch hier
noch einmal darandie Erfahrung des Klarens taglich mit in euer Leben hineinzubritgankeinen Druck

aus und kampft nighdamit herum. Bringt diese Erfahrung einfach herein. Ihr werdet beginakss auf

eine vollig neue Weise wahrzunehmen.

And so itis.
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Clarity SERIE
SHOUD 2: Lebewohl, Shiva
03. September 2005

Ubersetzt von Matthias Kreis und Lea Hamann

And so it is,

liebe Shaumbra, dass wir hier wieder zusammentreffen Stioud 2 der Clarit$erie Wir versammeln all

die Energien von Shaumbra auf der ganzen Wiett auf unserer Seite des Schleiers. Wir versammeln die
Energien unserer Gaste und unsei&uschauer, denn viele viele! ¢ schauen zu, ja, wie jemand vorhin

schon bemerkte, das hier ist mehr als nur eine kleine Berghutte, in der ihr euch trefft, es ist eine grofe
Halle! Sie hat viele Lagen, Ebenen und Schichten, und es sind nicht die Mermieleauf diesen anderen

Ebenen sitzen, es sind die Engel. Es sind die geladenen Gaste. Es sind diejenigen aus den anderen
Bereichen, die manchmal Monat um Monat darauf warten, herein zu kommen, um hier mit euch
zusammen zu sein. Durch eure Energie, daiehEnergie des Crimson Council, bereiten wir die Pfade vor,
damit sie hereinkommen kénnen, hier hinein in diese kurze aber erleuchtende Erfahrung, mit euch allen
zusammen zu sitzen.

'YR oaSdzOK | ffSa 0SAYKEFEOSG | f {d& InkRrkhe ZuseReh. Blle Kod dachS K A
AAYR 3ASyYyldz I dzZF RASASt0S 2SA&aS aKASNIX 6AS RASI RAS
SAY ¢SAf RASASNI DNHzLIISYSYSNHASI | dzOK 6Syy AKNI yAC
keine physische Sache. Es ist etwas, das in den erweiterten Bereichen existiert, und euer Bewusstsein kann
Uberall sein! Lasst es niemals ein Sklave eures Korpers sein. Lasst euch nicht zurtickhalten von den
Uberlagerungen und Begrenzungen der menschlichenitReahd der dritten Dimension. Bewusstsein

kann Uberall sein! Heute versammeln wir es hier in diesem wunderschénen Zusammentreffen.

2AS SAYyA3IAS @2y SdzOK gAaasSyy !ta ¢ANI KASNI FdYSidSy
wunderbare Weise, ungé eure Realitdt hineinflie3en zu lassen! Wie einige von euch wissen, und ihr
dachtet vielleicht, dass euch euer Verstand einen Streich spielen wirde, und dass ihr euch einfach nur
Sliola @2NRGSEESY GNNRSOX dzy R Ay imaghisd, abérinder Rat, @h K I 0 (
habe posiert fir euch! Ich habe meine Energiemuster Uberall um Cauldre und Linda herum platziert. Ich
habe fir euch auf energetische Weise posiert, um das Spiel der Farben und Formen und der
Energiebewegungen zu beobachtddnd einige von euch haben es nicht mit ihren Augen gesehen, sie
FNKfGSY S& Ay AKNBY 2SaSyod ' 6SNJ RIyy KIFIod AKNI Sa
ANBSYRSAY GSNNNOTUSNI ' yiSAt Ay YAN aSAyodaq
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Liebe Shaumbra! Liebe Shaumbra, 6ffnet euafig nehmt an, wageal ist, und wasklar ist! Ich habe
meiner Energie in der Tat erlaubt, in sehr kunstvollen, ziemlich eleganten Weisen zu euch zu kommen
(Lachen im Publikum),muzu spielen, um euch dazu zu bringen, euch ein bisschen zu 6ffnen. Wdider

von euch, die offen genug waren, damit ihr wahrnehmen konntet, dass ich mit euch gesprochen habe. In
der Tat, ich habe etwas langer mit euch geplaudert, auch wenn Cauldre ein bisschen beunruhigt war
dartiber. Aber ich habe geplaudert mit euch, wakdemr uns vorbereitet haben.

Ich kann das tun, und ihr kénnt das auch. Ich kann hereinkommen und mich mit euch unterhalten, und
SAYyA3aS @2y SdzOK FNKtGSy SAy 0Aaa0OKSy RI @2y RdzZNOK
Tobias mit mir sprechen wollerf®A Yy F I OK Yy dzNJ YAG YANK 9NJ oSNBAGSO aa
Ich mochte mit dir sprechen, und ganz alleine mit dir, weil ich dich aus tiefstem Herzen liebe. Ich kenne dich
gut. Wir sind alle dieselbe Familie. Du bist es genauso wert, und dugeimauso geehrt wie jeder einzelne,

der heute hier ist. Und das ist der Grund, weswegen ich kam und in dein Ohr geflistert habe.

Hm. Die Dinge verandern sich, Shaumbra, sehr schnell, sehr schnell. Und das ist eine Freude. Es ist
manchmal schwierig, abegs ist eine Freude! Nachdem wir gemeinsam unseren letzten Shoud hatten,
haben sich die Dinge wieder einmal verandert auf der Erde. lhr konntet die Energien Uberall um euch
herum fuhlen. Und wir wollen uns hier einen Augenblick Zeit nehmen, bevor wir iHéis unseres
heutigen Themas hineingehen. Wir wollen uns hier einen Augenblick Zeit nehmen und gemeinsam mit
dieser wundervollen Shaumbf@ruppenEnergie die Dinge ein bisschen leichter machen flr euch.

Ihr kénnt das tun, wisst ihr. Ihr misst nicht dieg 1 S %SA 0 RSY adOKgSNBy {GSAy
den Stein mit den scharfen Kanten, den Stein, der in eure Hande einschneidet, und der schwierig ist fir
euch, der Stein, der finfzig Kilo wiegt, und der eine Last ist fir euch. Manchmal kann deirSaein eine

ganz glatte Oberflache haben. Er kann direkt in eure Handflache hineinpassen. Er kann sich sanft anfiihlen
und beruhigend. Er kann rund sein ohne die harten Kanten.

2 AN 11 yySy RIFa RANB1G KASNI dzy R 2 S i hiéreniadey geht libdza | Y'Y &
diesen groR3en schweren Stein hinweg, den ihr herumgeschleppt habt! Oh ja, das Kagtreschwierig
AaSAYyI dzyR Sa 1lyy aSKNJI Nldz aSAYy YIYyOKYlFIf>X ASKNE a
real, hm, so konkret.€hat solche Auswirkungen, alles hat so direkte Auswirkungen.

Wisst ihr, in den anderen Dimensionen hat Energie nicht dieselben direkten Auswirkungen, wie es auf der
Erde der Fall ist. Nehmt diesen-B@do-Stein, den ihr mit euch herumgeschleppt habt, wswhlagt euren

Kopf dagegen. Es tut weh! Ihr kdnnt es fihlen. Ihr kdnnt das nicht tun in den anderen Dimensionen. Das ist
eine der groRen Freuden des Lebens auf der Erde. Ja, euren Kopf mit einem Stein zu schlagen, wenn ihr das
wahlt! (GelachterManchmal ¢ 6 & Sa RI RAS2SyA3AS I dzF dzy aSNBNJ { SA{
nicht. (Lachen im Publikum)

oSN flaad dzya RASaSy {(iSAy SAy o06AaaOKSy 3IJtNGGISy:
uns leichter machen, leichter zu tragenskfihn uns zu einer Hilfe machen, uns erinnern zu kénnen, und

nicht zu einer Last. Lasst ihn uns zu einer Quelle des Trostes machen. Erinnern wir uns daran, wie ihr durch
viele, viele Leben hindurch die rauen Kanten geglattet habt. Viele Erfahrungen Habétéarte und die

Rauheit des Steines weggenommen, sie haben ihn rund gemacht, sie haben ihn glatt gemacht so ahnlich,
wie das Wasser eines Flusses, das den Stein glattet.

LKNJ 11 yyd RIFI&a | dzOK Ay Sdz2NBY [ S0 Sy géhdmyum zll&meh, Witll 3G Y
AOK RlIa Gdzy (lFyyKda LKNJ ISKEI RdAINOK RaABOKTDKdIZB RISN
scheinbar ein Begriff dafiir, den schwierigen Weg zu wahlen, viel Gelachter im Publikum und Appdaus)

jetzt dachte sogaCauldre, dass das lustig wémehr Lachenlgr versucht, das Lachen zurtickzuhalten, aber

er findet mich ziemlich amiisant heutg@veiteres Gelachter)

Stellt euch einfach diesen glatten Stein vor, diesen wunderschdnen Stein, den ihr als jeden Steirearschaff
konnt, den ihr mochtet. Nehmt ihn als eine Hilfe zur Erinnerung, zur Erinnerung daran, wie ihr die Harte von
ihm weggenommen habt.

Lasst uns da noch weitermachen mit diesem wunderschonen Stein. Er ist so real wie ein wirklicher Stein,

FOSNJ AKINIAAIFEIR2 @O SAYyTFOK ydzNJ LYlF3IAYyFiA2yH&a ! K R
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zu dem wunderschonen Stein etwas wunderschéne Farbe hinzufligen. Es kann jede Farbe sein, die ihr
mdochtet, Steine miissen nicht grau sein! Sie missen auch nichasckein. Sie kdnnen jede Farbe haben.

Euer Stein kann heute von einer zarten violetten Energie durchzogen sein. Er kann ein zartes Rosa in sich
tragen. Er kann ein strahlendes Blau haben! Oder alle von diesen. Er kann ein Regenbogenstein sein, den ihr
hereinbringt. Bringt diese Energien in euren Stein hinein. In diesen wundervollen glatten Stein. Nehmt die
Harte weg! Manchmal kdnnen sogar Farben rau wirken in eurer Realitdt. Sogar ein Grau kann sehr rau sein
in eurer physischen Realitat. Bringt also jedebE herein, die ihr mdchtet, hinein in euren wunderschdnen
Stein. Als eine Hilfe zur Erinnerung, dass das Leben glatt sein kann und leicht. wann auch immer ihr wahlt,
dass es so ist.

Bringt etwas zarte, wunderschdne und besanftigende Musik herein, himeliesen Stein. Ja, Musik kann in

einem Stein existieren. Warum nicht? Wer hat gesagt, dass das nicht so sein kann? Jeder Stein, jeder Fels in
eurer physischen Realitét tragt das Lied von Gaia in sich. Ihr habt einfach nicht darauf geachtet. Ihr konnt
alo jede Musik, die ihr mdchtet, in euren Stein hineinbringen, sodass ihr diese Musik hdren kdénnt, wenn
ihr ihn in eurer Hand oder an euer Herz haltet. Und er singt ein ganz spezielles Lied nur fir euch, weil ihr ihn
dort hingehalten habt.

Dieser wunderschédm glatte Stein kann eine wunderschéne Energie fir euch halten. Jedes Mal, wenn ihr
die Rauheit und Harte der menschlichen physischen Realitat fihlt, dann atmet sie einfach ein, die Energie
dieses Steines! Und er kann die Dinge glatten, denn er kann euah deannern, wie alle eure Erfahrungen

euch Weisheit geschenkt, die rauen Kanten geglattet und die Scharfe weggenommen haben.

Ein Stein kann genauso auch Klarheit halten, wunderschone Klarheit. Klarheit heil3t, Uber das
Offensichtliche hinaus zu blickemm IAllgemeinen ist ein Stein fir Menschen einfach nur ein Stein. Sie
denken, dass er sehr wortwortlich einfach nur ein Stiick Fels ist. Und viele von ihnen auf der Erde tun das.
Aber er kann so viel mehr tragen. Dein Stein in seiner Klaklagih Musik in sth tragen, kann Farben

haben, kann anmutige, tanzende Energien haben. Nehmt diesen imaginativen Stein heraus aus den
FYRSNBY AYF3IAYLFGABSY S5AYSyaraz2ySyod . NAy3ald AKYy KSNE
ihn hinein in euer Leben und schiaru, wie er sich manifestiert. Vielleicht als ein wahrhaftiger Stein,
vielleicht auch als viele andere Dinge in eurem Leben. Es ist in der Tat so einfach und so klar.

Einige von euch haben sich in der letzten Zeit in sehr raue Energien verwickelt, usikeéas \Wunder, das

ist kein Wunder, denn sie waren schwierig. Wir werden heute ein bisschen dartber sprechen, wir werden
heute einige interessante Dinge mit euch gemeinsam tun. Wir werden ein paar hundert Millionen Leute
heute dazu bringen, wiltend auie zu werden{(zustimmendes Lachen im Publikumb SNX | 6 SNJ Sa
genauso auch, Dinge zu entlassen, die nicht langer bendtigt werden.

Nun. Lasst uns beginnen, indem wir unseren ersten Gast begruf3en. Wir bitten euch, die Energien zu fihlen
und sie einzuanen. Geht heraus aus eurem Kopf und fihlt. Dies ist kein Ratespiel. Wenn ihr Hellseher sein
wollt, dann solltet ihr im Zirkus sein, nicht hier bei Shaumftachen im Publikum)ir sind eine Gruppe

und eine Familie voRuhlendetd awl Sy a 0 SR, DdriPRile aud Rotedzial©dbzufeuern und

zu schauen, ob einer davon trifft. Manchmal trefft ihr, aber meistens werdet ihr das nicht tun. Lasst uns
stattdessen die Energiihlen, die heute hier hereinflie3t, um hier mit uns zusammen zu sein. Atinet e

und fiihlt die lebendige Energie unseres Gastes. Eigentlich gibt es zwei Gaste, hm. Den einen werden wir
jetzt vorstellen. Den anderen werden wir dann vorstellen, wenn Hunderte Millionen witend sein werden
auf uns.(LachenAtmet die Energie unseres eest Gastes ein und fiihlt.

Oh, es ist mit Sicherheit ein interessanter Gast, es ist sehr angemessen, dass er heute hier ist. Er ist so
greifbar, wie der Stein in eurer Hand, den ihr erschaffen habt, und der Stein in der physischen Welt unter
euren FiRen.

Die Energie unseres heutigen Gastes ist die neue Wesenheit, die erschaffen wurde, und die den Namen
SHAUMBRA tragt.

Shaumbra. Ihr wisst, dass wir dieses Wort nun seit vielen Jahren gebrauchen. lhr habt die Resonanz zu
diesem Wort gefuhlt. Es half, etwas inah auszuldsen, eine Erinnerung daran, wer ihr seid, und warum ihr
jetzt gerade hier auf der Erde seid. Diese Energie ist im Grunde gewachsen und hat sich entwickelt und
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hatte ihren eigenen Geburtsprozess, seine eigene Zeit des Wachstums und am Endebeirie@d sie

ist real. Es ist nicht einfach nur weiterhin ein Wort. Es ist eine Wesenheit geworden. Eine Wesenheit ohne
eine Seele natlrlich, denn es ist ein Kollektiv von allen von euch. Aber durch diesen Masseneinfluss von
Energie in diesem letzten Man(siehe ClaritySerie, Shoud IRonnte auch diese wahrhaftige Geburt von
SHAUMBRA geschehen ber ein einfaches Wort hinaus, etwas, Uber dass ihr einfach nur miteinander
sprecht, und als was ihr euch bezeichnet. Diese Energie wurde nun in ein vollstaBaigeisstsein
hineingeboren. Mit anderen Worten: Sie hat nun einen unverwechselbaren Platz im Bewusstsein der
Menschheit angenommen. Sist wie eine Wesenheit. Es gibt ein SHAUMBR#Ssen, das nun erschaffen
wurde.

Ihr seid ein Teil davon, eure Energie msit darin enthalten, genauso wie sie gerade jetzt im Shoud
enthalten ist. Shaumbra ist nueal geworden, eine wirkliche Wesenheit aus sich selbst heraus.

Wir bitten euch also nun, das einzuatmen und zu fihlen, was das bedeutet! Eine Wesenheit, die ihr u
Hilfe bitten konnt, denn sie beinhaltet eine Unterstitzung fur euch, sie beinhaltet eine Energie, die
hereinkommt, um euch zu unterstitzen, genauso wie ich, Tobias, hereinkommen wirde, um euch zu
unterstltzen, genauso wie Hossaf letzten Monat hereinkam,euch zu unterstiitzen, genauso wie auch

die Energien von Metatron hereinkommen. SHAUMBRA kann nun hereinkommen, um bei euch zu sein, um
mit euch zu arbeiten.

Was Shaumbra in gewissem Sinne bedeutet, in der wdrtlichen Interpretation, ist Familie vors&€uhau
af{l!¢al wicalCl YATtAS RS&a CStaSyax aSKi AKNE RSNJ CSt
Er wurde geglattet in all euren Leben in Atlantis und in den Zeiten von Jeshua und in den Zeiten der Neuen
9YSNHAS® aCl YA A2 yR SadzK{| (dSASyXa G{>A SCIOYSIAEYAKSE £ 1S RA S
Gottlichen, der goéttlichen Entfaltung in dieser Realitat.

Shaumg¢ barah, unsere Familie, zu Wirklichkeit gemacht, zu einer Wesenheit gemacht durch genau die
Arbeit, die ihr getan habt. Shaubarah, diese Energie, die nun ihre Arme ausstreckt, um andere Menschen
zu berihren, die geduldig wartet, bis sie von ihnen gerufen wird undhbign ihnen gerufen werdet fir

das, was ihr anzubieten habt, was ihr zu lehren und was ihr mitzuteilen habt.

In diesem letzten Monat habt ihr, Shaumbra, SHAUMBRA geboren. Ihr habt es aus den weit entfernten
atherischen Bereichen herausgenommen. lhr habt es geboren, ihr habt es jetzt hier auf die Erde gebracht.
Ihr konnt es also als ein Werkzeug nutzen, ihr kamseren Gast nutzen, euch selbst! Ihr kbnnt es auf eine
Weise nutzen, die nicht moglich war, wahrend des letzten Shouds oder wéhrend irgendeines der
vorherigen Shouds. Ihr kdnnt diese Energie nun flr euch nutzen, fur euch selbst und fir all die Menschen,
die bereit sind, die es mochten und die offen sind dafr.

Diese Energie von Shaumbra, diese Wesenheit, wird sich weiterhin entwickeln und verandern, sie bleibt
nicht statisch, und genauso wenig bleibt ihr es. Sie hat weiterhin ihre eigene dynamische Apivale
oder Evolution, sie hat genauso wie ih den Wunsch, sich auszudriicken. Da sie gottliche Energie ist,

~

a

9

genauso wie auch ihr géttliche Energie seid, hat sie das Bedurfnis, sich auszudehnen, sich auszudrtcken, zu

entdecken und zu erschaffen. DdnaumbraEnergie méchte nicht in eine Box hineingesteckt werden, und
genauso wenig mochtet ihr es. Sie méchte nicht durch Angst eingeschrankt werden, und genauso wenig
mochtet ihr es.

Die Shaumbrd&nergie mdchte nicht gesagt bekommen, dass sie etwas kafm, denn alles, was sie
kennt, ist kdnnen. Die ShaumbEmergie méchte nicht gesagt bekommen, dass sie eingeschrankt ist, weil
sie nun hier in den menschlichen Dimensionen ist. Alles, was sie kennt, ist eine Dimgenstbnur eine
Dimension, innerhallderer sie existiert. Sie bewegt sich hier, in der dritten Dimension, sie arbeitet in der
GASNI Sy X &aAi fedeoDBnesiani Und dgefaiiso futyihr das auch. Genauso tut ihr das auch.

Die ShaumbraVesenheit méchte nicht gesagt bekommen, dass sigedigrgiemicht hereinbringen kann,

die sie wahlt und hereinbringen mochte. Sie mdchte das Spielerische eines Kindes haben, sie mochte die
Fahigkeit haben, mit allen von ihnen zu spielen! Und genauso ist das fur euch auch, denn ihr habt geholfen,
denn ihr rabt geholfen, SHAUMBRA zu erschaffen und diese neue Wesenheit.
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Die ShaumbraVesenheit mdéchte nicht zurlickgehalten werden wegen ihrer vergangen Erfahrungen oder
wegen anderer Dinge, die sie gefihlt hat, und deren Urspriinge eine lange Zeit zurtckliegaicl8e

sich selbst ausdriickem jetzigen Moment, bne sich darum zu sorgen, was gestern geschehen ist. Und
genauso tut ihr das auch.

Die Shaumbrd&nergie mochte nicht zurtickgehalten werden aufgrund irgendeiner Geschichte. Sie méchte
nicht zuriickgehalten arden aufgrund irgendwelcher Angste. Sie mdchte keine Entscheidungen treffen, die
auf Begrenzungen basieren. Sie mochte Entscheidungen treffen, die auf dem vollstandigen Ausdruck ihres
Wesens basieren, und das seid IHR! Seht euch selinsEhaumbra. LasssShaumbra sich selbst in euch
sehen und erkennen.

Nehmt einen tiefen Atemzug und erlaubt dem Gast SHAUMBRA, vollstandig mit euch zu sein, hier und
heute. Den ab jetzt ist es mehr als einfach ein Wort, es bedeutet mehr, als einfach nur ein Pfad, den unsere
Familie entlang gewandert ist. Es bedeutet@m Jetzt, in deinem vollen Schopi8ein.

So, liebe Shaumbra, lieber Gast. Lasst uns einen Moment Uber die dunklen Energien sprechen, die
hereingekommen sind: Enorme Mengen von Energie, die wahrend deere&tWochen selbst in die
irdischen Bereiche hineingeflossen sind, in diese Dimension hinein. Ihr habt das bereits geflihlt, bevor sie je
hier ankamen, ihr konntet das fuhlen wie einen Giterzug, der direkt in eure Realitat hineingerollt kam. Es
hat einige wn euch aus der Bahn geworfen, bevor es Uberhaupt angekommen ist. Es warf euch
insbesondere in Bezug auf euren Verstand aus der Bahn, und manchmal auch in Bezug auf den Korper.

Und dann kam es herein. Es kam durch das Portal. Und zusammen mit dieser eidemge von Energie

kam ebenso auch die Energie von Metatron, eurer Stimme in SPIRIT, zu euch herein. Und sie kam zur Erde,
Zu einer Zeit, wie sie angemessener nicht sein kdnnte. Und sie kam herein, und wurde dabei von allen
Engeln geehrt, weil sie wusstedass sie gebraucht wurde, weil sie wussten, dass nach Veradnderung
gerufen wurde, weil sie wussten, dass es Zeit war fir Klarheit und Klarung auf der Erde.

Diese Energie kam herein, und sie kam herein in ihrer rohen und urspringlichen Gestalt. Siediam her
und fand ihren Weg in die wie sagt marg die Wesen, die sich als die am ehesten bereiten Tréger und
Vehikel erwiesen. Sie fand ihren Weg mitten hinein in die sensibelsten Gebiete. Und nattrlich fand sie ihren
Weg ganz besonders in die Gewasser hingid in die Luft. Und die Gewasser und die Luft haben sich in
Spiralen verwoben, wobei sie die dunklen Energien intensivierten und manifestierten. Energien, die durch
Angst hereingebracht wurden, Shaumbra, nicht eure Angst, aber die Angst der Mensdigekngst

davor, die Veranderung selbst durchzuftihren.

Und die dunklen Energien begannen ihren Tanz. Ihr habt gesehen, was geschah in dieser letzten Woche. Ihr
habt gesehen, wie die Energien ihren Weg begannen, in der Luft und im Wasser, und wie s da&sh a

Land zu bewegten, eine natirliche Art von Gravitation und Anziehung, denn selbst Gaia rief und sagte:
a! dzOK AOK o0AYy O0OSNBAGZ | dzOK AOK YI OKGS SAYyS +SNNYR
KASNI KIfdS Ay RASASY [l YyR®a

Die dunklenEnergien manifestierten sich in der Luft und im Wasser, und sie bewegten sich durch einen
Korridor hindurch, bevor sie das Land erreichten. Sie bewegten sich durch einen Korridor hindurch, durch
ein Gebiet, das bekannt ist fiir seiaéie Energie, wortworiche alte Energie, Bohrinseln, Ol, Petroleum!

Und sie tanzten auf dieser alten Energie, und sie riefen die neuen Zeiten herein, die Neue Energie,
verkiindeten die Veranderung! Sie tanzten Uberallf der alten Energie und verursachten dadurch ein

nicht geinges Chaos in den alten Systemen.

'YR RIEYY 1FYSy &AS Tdzy [FYRXI dzyR aAS (1t NNISy DS
Energie, die von Gaia gehalten wurde in allem hier. Als sie Uber das Land zogen, halfen sie auch Gaia, alte
Energien zu etdssen.

Und es gab Verwistung aus der menschlichen Perspektive gesehen. Geb&aude und Hauser, wurden zerstort.
Viele Menschen sahen sich gezwungen, ihre Hauser aufzugeben, und viele Menschen gaben in dieser Zeit
ihr Leben hin. Es ging um alte Energie. Eg darum, alte Energie zu klaren, Energien, die abgestanden
waren, Energien, die stagnierten. Diese Energien brauchten irgendeine &uf3ere Kraft, die hereinkam, und
wortwortlich ihren Ruf nach Hilfe beantwortete.
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Nun, es mag so scheinen, als ob das ein zibnspezieller Weg ware, das zu tun. Aber es beantwortete
AKNBY wdzF yIFOK I AfFSd a[ ASo0SNI D20GX KAt F dzya | dza
5dzy 1 St KSAG dzyR RSNJ +SNJI 6SATFEfdzyadZ Ay RSBNIVINMSRIRIGZY & 0
konnen sehr wortlich sein.

Sie bewegten sich Uber Gebiete hinweg, die alt waren, Gebiete, in denen alles feststeckte, Gebiete, die
ignoriert wurden, von anderen Teilen dieses Landes hier, und sogar von der Welt. Und wahrend sie sich
hindurchbewegten, klarten sie. Das brachte ebenso eine unglaubliche Menge von Aufmerksamkeit in diese
Gebiete hinein. Und es gewahrte Menschen einen Einblick in die Art, wie andere Menschen miteinander
umgehen. Es gewahrte Menschen auf der ganzen Welt einetidkinih das menschliche Bewusstsein, in

sich selbst, in die Reaktionen. Menschen gerieten in Not in diesem Teil der Welt, ohne zu wissen, ob von
aulRen Hilfe da sein wirde.

Dies geschah zum Teil auch aus dem Grund, dass diese Menschen, die in diesehzt# Benschheit

selbst reprasentierten, Zeit hatten nachzudenken und zu fiihlen, wie esight,gerettet zu werden. lhre

[ S0SYX @ASES AKNBNI[SoSy ¢ NBYy RI @2y FoKNy3IA3d 3ASg
eine Situation hinein, wo siféir sich selbst Verantwortung Ubernehmen mussten. Sie taten das nicht nur

fur sich selbst, sie taten das fur die ganze Menschheit. Und dafiir sollten sie geehrt werden.

Der Hurrikan klarte viel, und das Klaren wird noch eine ganze Weile weitergehen. ®& 8NJ dzF 6 I dzX
Wiederaufbau wird interessant sein. Wir auf unserer Seite sind gespannt: Wie wird es wieder aufgebaut
werden? Werden sie versuchen, das zu duplizieren, was vorher schon da war? Oder hat sich das
Bewusstsein weit genug verandert, um zu sagéfir missen auf einaeue Weise wieder aufbauen, auf

eine andere Weise, auf eine nemergetische Weise, die jeden einzelnen teilhaben lasst und
0SP2tt YNOKGAIGX 2SRSyo®

In der Folgezeit des Hurrikans werdet ihr andere Systeme der alten Energie sehanUiéeees nach

oben gekehrt wird, und die auf ihre Giiltigkeit hin bewertet werden, Energiesysteme wie zum Beispiel euer
Finanzsystem. In der Tat, die Preise entwickeln sich zu schwindelerregenden Hohen, was das Benzin
betrifft, und eure alltdglichen Gebrahsguter, das Essen, alles. Oh ja, schaut euch das an! Ihr werdet Preise
sehen, die sich in die Hohe schrauben und eine Inflation, die sich méglicherweise auf alles auswirkt. Alles ist
in Veranderung, nicht nur in Amerika. Uberall auf der Erde wird eg ¢aiswirkungen haben, die Welle ist

nicht einfach nur eine physische Welle aus Wasser, es ist eine Welle des Bewusstseins, die das Alte klart.
Und es wird héchste Zeit fir die Reform von Wirtschaftssystemen. Sie stecken ebenfalls fest auf viele, viele
Arten und Weisen. Ihr werdet sehen, wie diese Welle liber alles hinliberschwappt.

Wir sagenjedem einzelnen von eucghedem einzelnen, der hier zuhdrt, dass ihr auch nicht das kleinste
bisschen Angst zu haben braucht! Denn diese Welle braucht nicht Gber eummmeszuschlagen, sie
braucht euch nicht hinwegzufegen, ihr kdnnt direkt auf dem Kamm dieser Welle dahinreiten auf die
liebevollste und anmutigste Weise. Es braucht keinerlei Schwierigkeiten in eurem eigenen Leben zur Folge
haben. Seid in der Energie vore8mbra. Seid der glatte Stein, der anmutige, farbenfrohe, klingende Stein.
Der Preis fur Benzin kann sich in schwindelerregende Hohen schrauben, aber es scheint gar keine
Auswirkungen auf euch haben. Die Preise fir Essen kénnen enorm in die Héhe gehes buaglcht sich
einfach Uberhaupt nicht auf euch auszuwirken, nicht personlich.

Seht ihr, es ist in der Tat eine Zeit der Veranderung hier auf der Erde, und was wir hier mit dem Hurrikan
gesehen haben, ist nicht das Ende, es war nur ein Anfang. Veraggerkdnnen sich auf jede Art und
Weise ereignen, Energie ist einfach nur Energie. Sie antwortet auf Bewusstsein. Wenn Bewusstsein
wunscht, dass sich Veranderungen auf eine harsche und schwierige Weise ereignen, dann werden sie auch
genauso kommen. Aber anusseuch nicht beeinflussen. Denkt daran, Shaumbra. Es braucht keinen
Einfluss auf euch zu haben.

Ehrt, was vor sich geht, ehrt es, wahrend es seinen Weg findet, Gber all die verschiedenen Strukturen
hinweg. Das Schulsystem ist ein weiteres von diesam &lstemen, so seltsam es scheinen mag, das von
den Hurrikanen beeinflusst werden wird. Die Menschen dort missen innehalten und einen Augenblick
nachdenken, wenn sie die Schulen wieder aufbauen woNgas bauen wir wieder auf? Sie muissen
innehalten, wenrsie ihre Regierungsgebaude wieder aufbauen: Was bauen wir hier wirklich wieder auf? Ist
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es einfach nur ein Gebaude fir die Leute, oder ist es daflir da, den Menschen zu dienen? Oder missen wir
unsere Regierung und unsere Vorgehensweisen noch eimeualibedenker?

94 HANR y20K YSKNI RIF@2y 12YYSyo 5AiAS Rasfdeh Snd 9y S|
ebenfalls hier. Auf welche Weise wabhlt ihr, sie in eurem Leben zu haben? Der ilof3igin mit den
AO0KENFSYS T1O01A3SY i dgrivndervumi@siane B@iNdaliesseiti ks, wasi S A

ihr mochtet? Auf euch kommt es an. Auf euch kommt es an, Shaumbra.

Ihr habt gewahlt, jetzt in dieser Zeit hier zu sein, und ihr wusstet, dass Dinge sich verandern wirden. Und
sie verandern sich. Nymas werdet ihr also tun?

So. Lasst uns nun einen Augenblick lang einatmen, lasst uns die Liebe einatmen, und den Frieden und die
Freude, die ebenfalls in dieser Energie enthalten sein kdnnen, die ebenso jetzt in diesem Moment hier bei
euch sein kdnnen.€Emuss nicht dunkel sein und rau. Es muss keine Schmerzen verursachen. Nur weil die
Wirtschaft nun durch ihre Veranderungen geht, muss das nicht bedeuten, dass das auch Auswirkungen auf
euch haben muss. Konnt ihr euch das vorstellen?

Ihr konnt all den Reldum an Geld haben, an Gesundheit, an Weisheit, sogar in diesen schwierigen und
herausfordernden Zeiten. Und sie werden sich weiter fortsetzen, mindestens fiir die nachsten zwei Jahre.

Die Frage an die Menschheit ist also im Moment: Was werdet ihr tun?nNedridet ihr damit gehen? Was

sonst braucht ihr noch, das tber euch kommt, um euch aufzuwecken, um euch zu helfen, zueinander zu
finden, um euch zu helfen zu verstehen, dass ihr AUCH GOTT seid. Wie oft muss die -Farstgrer
hereinkommen, um euch zu Hen, die Veranderungen durchzuftihren, um die ihr gebeten habt?

Lasst uns nun einen Moment tbeure Flhrungprechen, die Unterstiitzung, die hereinkommt fir euch,
Shaumbra, ganz individuell, personlich, und auch als eine ShauBnbppe. Wir lieben es numit dieser
neugeborenen Energie von SHAUMBRA zu arbeiten. Vorher war sie sozusagen in ihrer
Schwangerschaftsphase. Nun, es hat ein bisschen mehr gedauert als 9 Monate, es hat an die 6 Jahre
gedauert fur ihre volle Entwicklung. Aber das bedeutet, dassisienicht einfach nur mehr drauf3en ist, in

den atherischen Bereichen, ihr habt sie wortwortlich auf die Erde gebracht. Sie ist eine Wesenheit aus sich
selbst heraus.

Nun... Was passiert nun mit euch und eurer Fihrung, eurer Unterstiitzung, jetzt in déeten
interessanten Zeiten der Veranderung? Die Unterstiitzung kommt fir euch heredm der Shaumbra
Energie! Sie ist genauso auch wie eine Tur flr andere Energien, damit diese in euer Leben kommen kdnnen,
nicht nur fur die Energien von mir, Tobias, ogem Crimson Council. Wir sind immer bei euch, die ganze
Zeit. Aber nun, mit den Veranderungen, die kirzlich stattfanden, und den metatronischen Energien, die
hereingekommen sind, werden auch andere Turen flir eure Unterstitzung getffnet, Unterstiitzung durch
die Bereiche der Engel, Unterstiitzung sogar von Gaia auf eine Weise, die ihr bisher noch nicht erfahren
konntet. Sogar Unterstiitzung von Energien eurer vergangenen Leben, die freigelassen wurden, deren
Energien sich verwandelt haben, nun kommen auchusiéck in euer Leben.

Unterstltzung bedeutet, dass sie hereinkommen und euch mit Energien versorgen. Es bedeutet nicht, dass
sie euch die Antworten geben. Sie versorgen euch mit Energie, sie versorgen euch mit einer Schwungkraft,
um euch den Riicken zu stark um euch zu ermutigen und euch zu lieben. Aber ebenso, um euch zu
helfen zu flieBen und euch auszudriicken, und um zu erschaffen. Die Energien, die zu eurer Unterstitzung
von den Engeln hereinkommen, von all den Erzengeln, sie unterstiitzen das, was 8wht es vielleicht

als eine Art von umfassendem Flie3en an, als eine grofRe Spirale, die zuriickkommt, und dann durch einen
Trichter hineinflie3t, und dann hinauf in eure Realitdt hinein, ja, hinauf und in eure Realitat hinein. Es
kommt aus den auf3ereneBeichen, fliel3t durch den Trichter und in eure Realitdt hinein. Und hier ist sie
nun. Hier ist sie nun.

bdzys SAyA3aS @2y SdzOK KNIGGSYy FNNKSNJ 3Salk3dy ahilleéx
es nun besser. Stattdessen sagein Y’ dzyWir siad hier. Was sollen wir tun? Was solteim i dzy K& 2 | &
werdet ihr nun anfangen an diesem Punkt? Wir kénnen euch eine enorme Unterstitzung geben, eine
enorme Erleichterung. Wir kdnnen euch helfen, multidimensional zu reisen, wir kbnnen euch heliga, ein
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der Blockierungen zu 6ffnen, die ihr vielleicht habt. Aber letztendlich bist DU immer derjenige, der es tun
muss. Das ist der Grund, aus dem du hier bist. Wir sind das Team, das hinter dir steht.

Die Energie von SHAUMBRA kommt genauso auch in deizepgestnliche individuelle Realitat hinein.

Und sie sind um euch versammelt, all diese Energien, jetzt in diesem Moment. lhr dachtet vielleicht, dass
AKNI I ffSAYS 3SsSasSy 41 NI ySAYyH {AS aAyR dzYyuSdzOK
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wir werden bei dir sein! Mach den ersten Schritt.

Das ist eine ganz neue Ebene von Unterstitzung, die nun hereinkommt. Einige von euch haberz das gan
deutlich gefihlt in diesem letzten Monat. Sie kommt herein, und sie bittet dich mitzuteilendwas

YI OKGSlhad ! YR ¢6SyYyy Rdz alF 3adY alLOK ¢S ATéamSlas eheirfallk i a =
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Entscheidung treffe. Ich habe Angst, dass ich von all den Potenzialen vielleicht ausgiedashfalsche
GNKESX o0AGGEST KSEFO YANI T dz & NEérdey ebénfalislAgggt habéhNdR Sy |
Energie zu wahlen, weil sie Angst haben, dass es die falsche sein Kiwaategdn)und nun seid ihr alle in

diesem wundervollen UnterstdungsSystem!

2Syy Rdz 1dz RANJ aStoaid al3adgy aoLOK o6Ay Sa yAOKiO 4.
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aF3ASYY a2 ANJ aAiywssed aichig! WD Kalben diéhiNdérdg Rrfahrung! Vielleicht sollten wir
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Wir werden euch wortwortlich unterstiitzen. Das ist die Art und Weise, wielBRHReitet, und wie wir

arbeiten. Wir kbnnen es nicHtir euchtun! Wir kénnen nicht eure Entscheidungen treffen. Wir kénnen

euch nur unterstitzen.

Ly RSY az2yYSyidz Ay RSY &aAOK /I dz RNB KAy3aSasSil zy
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und Schulen besucher{Gelachter)Und wir wirden ihn dan unterstitzen, und er wirde diese sehr
verwirrte Energie channeln, hm.
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Einige von euch haben in der letzten Zeit eine Art Fille oder Dichte um euch herum gefihlt. Das sind wir,
die wir hereinkommen. Und ich muss hier sagen: Wir werden euahlém unterstiitzen. Aber wir sind
I dzOK SAYy 0A&aO0OKSy dzy3aSRdz RbhEwiterkomMénawalf t Sy ¢SAGSN] 2
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herabkommt, vielleicht ein brennender Busch, &himchen)Einige von euch, und ich habe euch dabei
erwischt, halten nachts Ausschau nach Kometen oder nach Sternschny@méachter)a 2 Sy'y A OK S 2
{ GSNYyaOKydzLlllS a4SKSZ RIYyy 6SA0 AOKX RIFaa AOK | dzF
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Zeichen des Himmels! Wir sind gelangweilt, wir sind amsiert, aber wir miissen euch unterstiitzen. Unsere
Energie ist jetzt hier, genau wie auch die Energie vauibra, und wir sind bereit! Die Motoren laufen,

dzyR S& Aaid ydzy 'y SdzOKX RSy DIFIy3a SAyldz SISYH aohK
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genug tun. Ich werde wieder zurlick auf die Erde kommen, und ich werde der erste seindigsesfuto
hineinspringt. Aber im Moment ist es eures, es ist an euch, den Gang einzulégenist es, das du tun
mdochtest?Ah, geht aus eurem Kopf heraus, ugeht einen Moment in euer Herz. Was ist es, das DU tun
mochtest?

Was ist es? Ich habe mit so vielen von euch zusammengesessen, und wir haben so viele Male dariber
gesprochen. Wir brachten Kuthumi herein, in der Tat. Wir haben Metatron hereingebracht uand Yiw

und Ohamah und all die anderen. Was ist es, das DU tun méchtest? Und warum haltst du es zuriick? Nun,
das ist ein alberner GrundGelachter)Ganz egal, was nun die Antwort wagswar ein alberner Grund,

wie Kuthumi sagen wirde. Warum haltst dutdizuriick? Lasst uns das noch einmal hoi@asist der
albernste Grund, den wir je gehort habdihachen im Publikum)
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Es ist nun also Zeit, dariiber hinwegzukommen weiterzugehen Es gibt da Dinge, die ihr tun méchtet.

Woher wissen wir das? Weil ihr Sgifier seid, und das ist das, was Schopfergugie erschaffen! Sie TUN.

Sie SIND. Sie sind im SEIN. Sie sinnen nicht einfach nur dartber nach und denken dann an all die
Begrenzungen, das ist derjenige, dergdBafft! 6 o (G KGNRIEY(G 2 N& = [ | QBnE yWir werdent dzo £ A
den ABschaffer heute abschaffen, wenn ihr uns folgen konnt.

Nun, ihr habt nun den laufenden Motor, und es ist ein hochentwickeltes Rennfahrzeug, und ihr sitzt da, und
das Benzin ist teuer, das wisst ifi@elachter)und es wird immer teure Und was passiert, wenn ihr den
GangnichtSAy f S3GX dzy R yAOK{ RSY 2dzyaOK Sdz2NBa | SN Sy 1
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deiner Seele! Diae Seele wird es dir sagen. Es gibt immer eine Leidenschaft der Seele, und sie ist anders als
FffSas 6l a AKNI SdzOK KNGGSdG @2NRGStEESYy (I1yySys ais
Es ist Teil eures Lebens. Und watinnicht entdS O1 Sy 1l yyaidz 6Fa&a RSAYS aCN
arbeite mit anderen Shaumbra, die dir dabei helfen kdnnen. Aber lasst sie euch nicht die Antwort geben!
Lasst sie einfach das Argerrflsachenylie Begleitung sein, damiu die Antwort finden kannst.

Esist an der Zeit, Shaumbra, hinauszugehen und es zu tun. Und wir sagen das nicht aufgrund unsere
Agenda oder unserer Winsche. Ich kann hier einfach in meiner Hitte sitzen, bis ich bereit bin, in diesen
Kdrper hinein zu gehen. Ich kann ein paar Zigarreohan und ein paar Glaser Wein trinken, bis ich dann

als ein wilder Teenagadzy 3S 1 dzNN O | 2 Wivs8gh dassoeS K Zekt BtSINIsagt, dass ihr
bereit seid, ihr sagt, dass ihr gzt tun wollt, dass es nun losgehen soll. Und es ist nun gine Zeit dafir,

es zu tun, um diesen Schritt zu machen.

Ist es ein Buch? Vielleicht. Ist es Channeln? Vielleicht. Ist es ein neuer Geschéaftsbetrieb? Vielleicht. Ist es
Heilung? Ja. Ist das Lehren, dass die Dinge nicht immer so sind, wie sie zu seansdasm alles eine

lllusion ist? Ja. Ist es die Arbeit als ein Angestellter in einem Laden, bei der ihr jeden Tag ein paar hundert
Leute anlacheln und so wortwortlich deren Potenziale verandern konnt? Ja, hundert Prozent ja.

Ist es das Zusammenkommen Slsaumbra, das eure Energien nun zusammenbringt, damit ihr diese Sache,
die immer noch nur in den &therischen Bereichen existiert, die SHAUNBRErsitat, zur Erde bringt?
Vielleicht. Ist es die Musik, wenn du zur selben Zeit sagt, dass du UberhaugtientMusik weil3t? Mach
einen weiteren Versuch. Geh zurlick zu deinem Stein. Es ist dort drin, du hast ihn erschaffen.

Was ist es, das du tun mochtest? Es braucht Gberhaupt nicht der Erwartung von irgendjemand anderem zu
entsprechen, nur deiner eigenen. Wandchtestdu tun? Nicht das, was andere mdchten, das du tun sollst,
oder das, von dem dglaubst dass andere mochten, dass du es tun sollst. Was wdhlauf der Erde zu

tun, jetzt in diesem Moment?

Und lasst es da keine Begrenzungen geben. Ruf deitexdilitzergruppe herein. Atme diese Energien in

deine Realitat hinein. Und mit ihnen zusammen flieBen die Blasen von Potenzial herein. Wende deine
SchopferEnergie an, und schau zu, wie die Dinge sich zu manifestieren beginnen. Und wahrend sie das tun:
Nimm sie als ihr Besitzer an! Nimm dich selbst an als Eigentimer von allem, das passiert. Es kann sein, dass
sie sich nicht ganz exakt so manifestieren, wie du es vielleicht beabsichtigt oder dir vorgestellt hast, denn
manchmal kénnen Absichten und sogar linatjonen ihre Begrenzungen haben.

Wenn du diese Energien deines eigenen Schdpferseins in dein Leben ka@igstleidenschaft, dann
beobachte, wie sie sich entfalten. Wie wir zuvor schon sagten: Schenk ihnen ihre eigene Freiheit, segne sie.
Erlaubeihnen, sich zu entfalten auf Weisen, die sogar du dir noch nicht vorstellen konntest. AiseZed,

jetzt, kein Zuriickhalten mehr.

Was passiert, wenn ihr zuriickhaltet? In gewissem Sinne das, was mit jeder Energie passiert, die aufgestaut
ist, mit jeder Enggie, die versklavt ist, begrenzt oder eingeschrankt: Friiher oder spater muss sie
herauskommen. Irgendwie werden sie es bewerkstelligen, sich selbst freizusetzen, vielleicht durch den
Korper oder durch den Verstand, vielleicht dadurch, dass ihr irgend@erés Ereignis in euer Leben zieht,

das euch dann in den Fahrersitz bringt und zum Vorangehen, zum Bewegen. Auch hier: Keine Agenda, was
uns betrifft. Es istlein Anteil daran, auf den wir antworten.
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Du wirst ungeduldig mit dir selbst und fuhlst dichdimiert, und dann gebrauchst du diese Entschuldigung:
aLOK ¢ NUGS | dzF RSYlI ¥aAAdzDEKSRASREPYyapuwSy d KAsSINI dzy R
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denn das ist, was der Stein ist: deineeEjien. Atme sie ein. Schenk dir selbst den Segen, genau das hier

und jetzt zum magischen Moment zu machen. Kein Warten mehr, wir sind des Wartens mude, und ihr seid
es genauso.
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Es kann grof3, und es kann klein sein. Es kann ALLES sein, was du mochtest. Bring es herein. Lass e
geschehen.

Einige von euch haben diese Erfahrungen gemacht, ihr seid jetzt an Punkten, die ihr euch vor ein paar
Jahren noch Ubemrwupt nicht hattet vorstellen kdnnen. Und ihr kdnnt das genauso weiter ausdehnen! Ihr
musst dort nicht stehen bleiben. Das einzige, worum wir euch bitten, ist etwas, Uber das wir zuvor schon
gesprochen haben. Erinnert euch daran, in eurer Leidenschaftizulbsd dem, was ihr tun moéchteTiu es

fur dich selbst nd nur fur dich selbst. Tu es als dein eigener Sefastdruck. Es gibt eine Tendenz, und

diese wird auf dich selbst zurickfallen, eine Tendenz, es tun zu wollen, um die Welt zu retten oder
zumindestSA Yy Sy ¢SAf RSN 2Stidx SAYyS ¢SyRSyl Ay RSAYSN
AOK YI OKGS KAYl dzZAa3ISKSY dzyR Fff 2SySy R2NI KSfFfSy:
wird geschehen. Aber was auch immer deine Leideaficist: Tu es fUr dich selbst. Siehst du? Hor auf
damit, es auf alles andere zu beziehen.

5Fra @GSNER2NHG RAS 5Ay3aS YAl SAYSNITASYEAOK AydiSNBa
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Zeit versuchendichzu retten. Tu es fur dich selbst, fir deine Leidenschaft, deine Leidenschatt fir dich. Wir
wissen, dass ihr euch ein bisschen selbstsiichtig fiihlen werdet. Kommt dariiber hinweg. Geht darlbe
hinaus. Tu es fiur dich. Und DANN wirst du die Werkzeuge zur Verfligung haben, du wirst die angemessene
energetische Balance haben, um denen zu helfen, die bereit sind.

Der Punkt ist, dass die neue Unterstitzung hereingerauscht kommt, sie wartet danaugingam mit euch

an die Arbeit zu gehen, um euch zu helfen zu manifestieren. Wenn ihr weiterhin nur wartet, dann wird sie
sozusagen an euch stagnieren, und ihr wisst, was mit stagnierender Energie passiert. Sie ruft nach
Befreiung. Sie ruft andere Energieerein, um eine Veranderung herbeizufihren.

Nun. Lasst uns nun einen Moment lang klaren. Es ist so einfach, so einfach wie einen tiefen Atemzug zu
YSKYSYyX Tdz 1t NNBy>Z 9ySNHASY KAYRAINOK 06S56S3Sy f1 aa
keine spezielle oder in sie eingeschlossene lllusion zu akzeptieren. Es geht darum zu klaren und in die
vielen, vielen Ebenen von dem hineinschauen, was vor sich geht. Und gerade jetzt geht in der Tat eine
ganze Menge vor sich.

Es ist Zeit flr eine Veranderuiigperall auf der Welt. Und die Welt ruft danach. Sie ruft danach. Sie ruft
danach, wahrend wir nun auf diese Zeit des Quantensprungs zugehen, sie hat das Bedurfnis, sich selbst von
alten Energien und altem Bewusstsein zu reinigen. Sie méchte sich setbsierophysischen Energien
reinigen, die festgesteckt haben, und genauso auch von den Bewusstseinsenergien.

Es gibt auf der Erde ein altes Glaubenssystem, das bereit ist, sich zu wandeln, und es ist teilweise eine
Uberlagerung, die viele von euch immer nonuit sich tragen. Und diese Uberlagerung besagt, dass alles,
was erschaffen wurde, ebenso auch wieder zerstort werden muss. Alles, was aufgebaut wurde, muss
wieder zusammenbrechen. Bei allem Guten, das geschieht, muss auch ein Teil der entgegengesetzten
Erergie ins Spiel kommen.

Um Fortschritt machen zu kdnnen, muss der Schopfer immer gemeinsam mit dem Zerstdrer daherkommen.
Das YIN und das YANG, die Balance. Aber nun muss das nicht mehr so sein, nun nicht mehr. Das ist altes,
dualistisches Denken, das bgsadass der Schopfer und der Zerstorer ein Teil ein und desselben sein
mussen. Wir kdnnen uns heute dartber hinaus bewegen, Shaumbra. Wir beginnen mit dieser Gruppe hier.
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Lasst uns die Energie unseres zweiten Gastes hereinbringen: SHIVA, der Zétstéhen)Die Zerstbrer

Energie von SHIVA hat darauf gewartet hereinzukommen. Oh, die Energie war auf der Erde sehr aktiv,
wahrend der letzten paar Wochen. Sie ist sehr verwurzelt in vielen Kulturen dieser Erde. Es ist Zeit, wisst
ihr, Shiva mag seinen Jglar nicht mehr(Lachen)Shiva wurde bereits vor langer Zeit dessen mude, der
Zerstorer zu sein! Er wollte da heraus. Aber das hatte so viele auf der Welt so sehr aufgebracht, die das
Gefihl hatten, dass der Schopfer immer in der Begleitung des Zersg#iaermiisste. Aber Shiva findet nun

hier diese wundervolle Mdglichkeit, diesen magischen Moment mit Shaumbra hier und heute, zu gehen.

Nun, das wird eine ganze Menge Menschen schwer verar@@eiachter)Es wird ihre Balance aushebeln,

denn sie brauchen dse Zerstoreinergie. Es war Teil ihres Leb&ystems. Aber wir werden Shiva gehen
lassen. Nun, wir miissen niemandem etwas davon sg@&lachter)Wir lassen Shiva einfach heute gehen

und erlauben der anderen Energie, der Schojeergie, sich nun selst auf eine neue Weise
wiederzufinde@ o6 SA RSNJ aAS AKNJI DS3ISYy(iSAt yAOK(H YSKNI oSyl

Shiva kommt ein bisschen miide herein, er hatte viel zu tun in der letzten Zeit. Er ist etwas ausgelaugt, er ist
ein bisschen beemdet davon, warum die Menschheit so lange gebraucht hat, ihn aus seinen Aufgaben zu
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um was ihr nachfragt.

Shiva wurde immer gerufen, um zu zergidy um Strukturen herunterzureif3en. Und in gewissem Sinne war

das auch angemessen. Struktur méchte sich immer wieder neu strukturieren, aber sie missen nicht langer
zerstort werden! Die Menschen haben Shiva zu woértlich genommen. Sie haben Shiva zu dénerZers
gemacht, zu dem Vernichter von Energien. lhr habt euch selbst also in einer Art Rhythmus wiedergefunden,
die Menschheit hat sich selbst in einer Art Rhythmus wiedergefunden, einem Rhythmus von Aufbau und
Zerstorung. lhr habt es in euren eigenen Legesehen: An einem Tag habt ihr Geld, und am nachsten Tag
zerstort ihr es wieder. An einem Tag habt ihr Gesundheit, und dann zerstort ihr sie. An einem Tag habt ihr
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geht ihr wieder eurer eigenen Wege. An einem Tag fuihlt ihr euch gut und ganz und rein in eurem Sein, und
dann ruft ihr Shiva herein, damit er zerstort, was ihr aufgebaut habt. Dies geschah, weil ihr euch gefihlt
habt wie Goétter, die sich nochiTraining befinden, Juniggottter, und dass ihr deshalb euren Schépfungen

nicht erlauben konntet, sich in ihre volle Realitat hinein zu entwickeln. So brachtet ihr Shiva herein, und
Shiva zerstorte, er riss alles wieder auseinander. Er sorgte fur Vetdngdar der Tat, aber vielleicht ist es

an der Zeit, sich aus diesem Bewusstsein herauszubewegen, dass ihr zerstéren misst, dass ihr das YIN und
YANG braucht.

Nun, das wird einige von euch frustrieren. Ihr seid es so gewoéhnt, Yin und Yang zu haben, msét@ege

zwei verschiedene Wege, mannlich und weiblich, all diese einander entgegengesetzten Krafte. Ihr kénnt
euch noch nicht einmal vorstellen, wie es sein kdnnte, die entgegengesetzte Kraft nicht mehr zu haben! Ihr
seid es so gewohnt, dass Shiva vorbeikt, um zu zerstéren, was ihr aufgebaut habt, dass ihr es so
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sagt ihr, mit Shiva, der hereinkommt, um zu zerstéren, was ihr aufgebaut habt.-ahiopfer, die Angst

hatten, ihre Schopfungen freizugebén die vollstdndige Manifestation hinein.

So. Lasst uns diese Energie von Shiva einatmeko8imt ohne das Schwert herein, hm, ohne die dunklen
Energien. Sie war Uberhaupt nicht das, was sie urspriinglich hatte sein sollen. Sie war dazu gedacht, der
Verwandler zu sein. Die Menschen haben sie erst zum Zerstérer gemacht.

Lasst uns die Energienrv&hiva einatmen. Und genauso auch die Energien von Shiva in jedem einzelnen
von uns in unserem Bewusstsein, in der Art und Weise, wie wir funktionieren, und an was wir glauben. Wir
glauben an Shiva. Wir glauben an den Zerstérer. Wir glauben an den Tadf@n Luzifer und an die
Energien, die anderes auseinanderreil3en. Lasst uns diese alle in uns hineinatmen und einen Moment lang
fuhlen. Lasst uns Shiva einatmen. Und sie ehren fur all die Arbeit, die sie getan hat.
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Lasst uns Shiva einatmen und Mitgefdaimit haben, warum dieses Glaubenssystem die Erlaubnis hatte,

Teil unseres Lebens zu sein und Teil unseres Bewusstseins. Und lasst uns dann Shiva aus ihren Aufgaben
entlassen. Sie mochte zu ihren eigenen urspringlichen und natirlichen Energien zurtickEamdchte
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auflost.

Seht ihr, wir kbnnen Energie jetzt umstrukturieren auf eine Art, die nicht zerstorerisch ist. Es kann anmutig
sein. EskanffASGSy ® [l aal dzya {KAGF YAG RASaASy GASTSy
Entlasse Shiva, den Zerstorer aus deinem eigenen Inneren und aus dem menschlichen Bewusstsein.

Andere werden noch immer mit Shiva in ihrem Leben spielen wollen. Riashreigeben dieser Energie
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sie ist frei von all dieser Verantwortung, von diesem ganzen Arbeitsbereich. Durch das Gehenlassen dieser
Energie bestehjetzt auch ein Potential fir andere Menschen auf dieser Erde. Es besteht ein Potential fiir

die Menschen, die bereit sind, die zerstorerische Energie in ihrem Leben hinausgehen zu lassen, dass sie
ebenfalls die Shivd&nergie entlassen kdnnen. lhr brauest nicht mehr in eurem Leben, ihr braucht keine
Energien mehr, die zerstéren. Transformation ja, Wandel und Ausdehnung ja, aber es muss keine
Zerstorung beteiligt sein, es muss nichts ausgeldscht werden. Dies ist Teil der Klarheit, Teil des Klarens, wir
klaren die alte Uberlagerung der Zerstérung. Der Schopfer, der einzelne Schopfer kann sich entwickeln,
flieRen und sich ausdehnen, doch er muss nichts mehr zerstoren.

Wir werden heute noch etwas anderes mit unserer Shaumbragruppe tun, etwas, das wir ws&ths

Tagen mit Shaumbra am Lake Tahoe geteilt haben. Es ist etwas, was wir heute mit euch allen teilen
mochten. Es handelt sich um etwas, das interessant ist, das innerhalb der Dynamik von Shaumbra
geschieht. Seht ihr, ihr 6ffnet euch eurem ganzen $glbs fiihlt dies bereits in einem Ausmalf3, das ihr

euch nicht hattet vorstellen konnen. lhr dehnt euch aus, ihr wachst ihr kommt wieder in Kontakt mit eurer
wirklichen Stimme, dem offenen Selbst. Wahrend ihr dies tut, wahrend ihr die eigentliche Natur eure
Identitat veréandert, gibt es diesen menschlichen Anteil in euch, es ist ein Teil von euch, ein Aspekt von
euch, das menschliche Selbst. Wir méchten es nicht das Ego nennen, denn manche von euch werden es
damit identifizieren, es ist ganz einfach die méri6f A OKS DS&AOKAOKGSZ Rl a 1fSAyYy
FffSNI 2SSt 3ISECOECKSKE KWNISHI 0d ROKY a2 a Gdzi AKNI RI

Das kleine Selbst ist wie ein Kind, das besorgt ist. Es fragt sich, was ihr, das gesamte Selbst, wohl tun
werdet. Werdet ihr es zurlicklassen? Werdet ihr euch noch immer um es kiimmern? Werdet ihr es noch
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Selbst hat keinen Korper, wisst ihr, das menschliche Selbstret.dts hat Bedirfnisse, es hat Emotionen.
Manchmal kann dieses menschliche Selbst solch ein Schlitzohr sein, wisst ihr, es scheint regelrecht gegen
euch zu arbeiten. Manchmal lehnt es sich gegen euch auf, manchmal stampft es laut mit dem Ful3 auf und
sagt, es mochte das alles nicht mehr, dieses ganze flauschige, spirituelle Larifarig€edfichter)
Manchmal weint es, und weint und weint, weil es eure Aufmerksamkeit braucht. Es braucht Liebe.
Manchmal versteckt es sich vor euch. Manchmal flhlt ihr euchessegen schuldig. lhr fihlt euch
schuldig, weil ihr ihm so viel zumutet.
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gobttliches Selbst, ich beherrsche dich. Ich habe dich gemacht. Ich bin dechMeéch habe den Verstand,

ich habe den Koérper, du hast gar nichts. Du bist bloR das Produkt meiner Einbi{#ligtgern)ich
beherrsche dich, also bin ich. Ich Gibernehme ab jetzt die Herrschaft tGiber diese spirituelle Reise, denn ohne
michwéarstdunichBA Yy YF £ | dzZF SAYSNJ aLIANRGASE £ Sy wSAaSoa

Es versucht also, die Spiritualitdt fur sich in Anspruch zu nehmen. Oh, das ist eine sehr interessante
Situation, eine Art Umkehrung von Energien. Das kleine menschliche Selbst beginnt, sich von eurer
spirituellen Rese zu ernahren. Es beginnt, sie zu kontrollieren. Es beginnt, sie in seine Geschichte
einzubringen, es benutzt sie, um seine eigene Geschichte weiter auszudehnen.

Die Symptome sind sehr einfach. Es beginnt, sich selbst aufzuplustern vor lauter Beggidgetiber, was
fur ein groRartiges und besonder@&esen es wohl ist, weil es spirituell ist. Es beginnt vorzugeben, dass es
Gedanken lesen kann. Es beginnt Dinge vorherzusagen, obwohl diese Vorhersagen niemals eintreffen. Oh
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ja, dies ist ein klassischeall, bei dem das kleine Selbst das grof3e Selbst tbernimmt. Das geschieht sehr
oft. Kein Grund zur Sorge, dies ist einfach ein Anlass dafiir, achtsam zu sein. Es geschieht bis zu einem
gewissen Grad bei jedem. Es geschieht, bis man flhlt, dass die Ensigfienicht ganz angemessen
anfuhlen, bis man fuhlt, dass man stecken bleibt, dass man sich wirklich krank fuhlt. Es besteht ein
dzy aGAf € 06FNBNJ | dzy3SNE aAO0OK AYYSN) YSKNJ YAG RSNJ &L
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wird es weitermachen und sogar noch verriicktere Dinge zu tun, sogar noch dramatischere Dinge. Dies ist
der Moment, wenn die Energien sehr deutlich zum Vorschein kommen.

Einige von euch, wir wissen es, haben das in euch selbst gefuhlt, und ihr seid dariiber hinausgegangen.
Einige von euch geben vor, dariiber hinaus zu sein.(HathenEinige von euch sehen es ganz deutlich in
anderen Menschen. Es ist ganz einfach nur @&inswirkung davon, dass das kleine Selbst Angst hat. Es hat
Angst und versucht also, das hohe Selbst zu tbernehmen und zu kontrollieren. Das kleine Selbst weint. Das
kleine Selbst hat Schmerzen. Das kleine Selbst fuhlt sich verlassen. So viele von euacimfilel noch
RAS&AS 9YySNHASY RSN) +SNIlaaSyKSAde® LKNJ &l 3d SdzOKY
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selbst.

Dies hat also Auswirkungen aufhseserschiedenen Ebenen, aber wir sind heute hier, um anzuerkennen,
dass es geschieht. Wahrend ihr euch weiter ausdehnt und hochfliegt in diese neuen Dimensionen, wahrend
ihr neue Bedeutung und neues Verstandnis in euer Leben hereinbringt, haltet furMo@ent inne. Das

kleine Selbst, das menschliche Selbst, kénnte vielleicht einige Bedurfnisse haben. Das muss nicht heil3en,
dass ihr all diese beriicksichtigen und wieder damit beginnen musst, die Geschichte des kleinen Selbst
weiterzuspielen. Es bedeuteaigz einfach, dass ihr versteht: Es ist ein Teil von euch. Ihr wollt nicht ohne es
auf diese Reise gehen. lhr wollt es nicht verlassen, weil es euch friher oder spater doch finden wird, und
dann wird eswirklichsauer sein{LachenkEs wird sehr beleidiges!

Lasst uns also diesen Moment nitzen, wahrend wir genau hier und jetzt zusammen sitzen, um tief zu
atmen. |hr seid jetzt gerade in der Energie des wahren Selbst, doch da ist dieses menschliche Selbst, der
Teil, der jeden Morgen zur Arbeit gehen mudas ist der Teil, der die Rechnungen bezahlen muss, den
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Das ist der Teil, Gber den wir hier sprechen. Das ist das menschliche Selbst.

Konnt ihr es einfacheben? Konnt ihr das menschliche Selbst in den Arm nehmen? Umarmt es, genau jetzt!

Es verhalt sicgenauso wie mit dem Stein, den ihr erschaffen habt. Stellt euch vor, ihr legt eure Arme um
euer menschliches Selbst. Ihr haltet euch. Ihr liebt euch. drsichert dem menschlichen Anteil in euch,

wer ihr wirklich seid. Ihr gebt ihm die Sicherheit, dass ihr auf seinen Korper achten werdet, dass ihr seinen
Verstand anregen werdet. Wir wissen zwar, dass wir Uber den Verstand hinausgehen, aber wir lassen den
Verstand nicht vollkommen zurlick. Sagt diesem menschlichen Selbst, dass es wertgeschatzt wird. Es wird
geehrt dafiir, dass es den Rasen maht und das Geschirr absplilt. Sagt diesem menschlichen Teil von euch, es
wird geliebt, jeden Moment, fiir alles, was est.tWmarmt es und versichert ihm, dass es niemals
zurlickgelassen wird. Es wird niemals vergessen werden. Es wird niemals verleugnet werden. Umarmt euch
selbst, kiisst euch ganz zart, so wie ihr es niemals zuvor getan habt.

Es gibt keinen Grund, den menschién Aspekt von euch selbst zu zerstéren. Menschlichkeit ist
wundervoll. Es gibt keinen Grund fiir Shiva, hereinzukommen und das Menschliche zu zerstéren. Es geht
darum, das Menschliche zu umarmen, zu lieben und zu verkérpern, sogar jetzt in eurem eeneitert
Zustand. Ihr wollt euer Selbst niemals alleine lassen. Genauso wie wir euch niemals alleine lassen.

And so it is.
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Clarity SERIE
Fragen & Antworten zu SHOUD 2: Lebewohl, Shiva
03. September 2005

Ubersetzt von Lea Hamann

And so it is,

liebe Shaumbra und liebe Shaumiggéste, wir fahren fort mit der Energie dieses Tages. Es wird jetzt Zeit

fur unsere Diskussion, fur die Fragen und Antworten. Tats&chlich habt ihr bereits in den vergangenen
funfzehn oder zwanzig Minuten die Veranderung, Bigwicklung von Energien gefuhlt. Das alte Konzept

von Shiva ist gegangen. Sogar wenn es euch nicht bewusst war, wer Shiva ist, war es doch ein Teil eurer
Veranlagung. Da gab es immer diesen Teil von euch, der an einen Schopfer glaubte, an einen Gott, der
irgendwo dort draul3en ware, vielleicht sogar hier drinnen, aber das wusstet und fihltet ihr nicht so genau,
und deshalb habt ihr euch auf die zweite Ebene von Energien verlassen. lhr habt euch auf die Energie eines
Schutzherrn oder eines Heilands verlasgeanauso habt ihr euch auf die Energie des Zerstorers verlassen,
darauf, dass diese Energien sich gegenseitig ausspielen wirden.
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muss ihren Platz eirehmen. Ihr seid ganz und vollstandig in euch selbst, und um Schoépfung zu haben,
braucht ihr keine Zerstérung. Das ist ein altes dualistisches Konzept. Schépfung entsteht aus sich selbst
heraus, sie entwickelt sich standig weiter, sie ist wie eine Spirnatandiger Bewegung und Ausdehnung.
Ausdehnung kann sich nach innen oder nach auf3en richten, alles zur selben Zeit. Ihr braucht den Zerstorer
in eurem Leben nicht mehr.

Das menschliche Bewusstsein braucht diese Stirme nicht mehr, die in der letatdrer2agekommen

sind. Es braucht sie nicht. Es gibt andere Wege, aufgeklartere, weisere Wege, wie ihr vielleicht sagen
wuirdet, um Schopfungen zu verwirklichen, um im Schépfungsprozess zu sein. Es ist ein altes Konzept,
dessen Zeit nun gekommen ist, undute haben wir eine Tur geotffnet, um Shiva herauszulassen. Wir
entlassen Shiva aus eurem Leben, aus dem endlosen Zyklus von guten Nachrichten, auf die wieder
schlechte Nachrichten folgen miuissen. Aufbau, auf den Zerstdolgiy nehmt dies aus euren
Glaubemsmustern, aus euren Wahrnehmungen heraus. Es kann alles reine Schopfung sein, reiner,
vollstandiger Ausdruck die ganze Zeit tber!

Wir mochten die erste Frage heute beantworten, die, wie wir anmerken missen, nicht laut ausgesprochen
wurde. Sie fuhrt zuriickuf die Anmerkungen, die wir in unserem letzten Treffen tber Israel hatten. Die
Frage kam bei so vielen in meinem Heimatland auf, Uber das, was wir gesagt haben, Israel freizugeben,
loszulassen, sogar aus Israel wegzuziehen. Was in dieser Gegend gesshehemem Heimatland: Die
Energien sind wéahrend einer langen Zeit sehr stark festgefahren. Ihr kénnt es in den Menschen sehen. lhr
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koénnt es in den Bauten sehen. Ihr kénnt es sogar in den Gewassern von Israel splren. Es stagniert, es ist in
seine eigeneArt von Parade verfallen, seine eigene Art von Ausrichtung. Es gibt dort standigen Krieg,
standige Spannung. lhr spielt dies nur fir die ganze Menschheit, ihr spielt das Yin und Yang der Menschheit
aus. Licht und Dunkelheit. Schépfer und Zerstérer. Digssav@ehr eingebettet in diesem Land Israel, dass

es manchmal wichtig sein kann, Dinge freizugeben, eine Zeitlang wegzugehen, vielleicht einige Monate,
vielleicht einige Jahre, vielleicht einfach nur in der Imagination, um alle Uberlagerungen loszulassen,
a23FN) RSy cCll1id ftz2aldA#aasSys RIFaa AKNJ LaNlIStia a$s.
die ihr alle gleichermalRen seid. Ihr alle seid aus verschiedenen Familien gekommen, und ihr seid in eure
verschiedenen Lager gespalten. Viellewsird es Zeit, all dies loszulassen, das Energiehalten, das ihr immer
noch macht. Wir haben (ber Energiehalten gesprochen, wir sprachen dartber, als wir dort waren, wir
sagten, es wird Zeit loszulassen, aber doch ist es so tief eingepréagt in euch. Ihrisakeu Spiegel und

glaubt, ein Israeli zu sein, ein Hapiru. Das ist alt. Lasst es gehen.

Wir sagten zu euch, dass einige von euch wirklich physisch aus dieser Energie herausgehen wollen, weil sie
dicht und stark ist, wegzugehen, eine Reise zu machere &eitlang woanders hinzugehen, eine
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werdet in der Lage sein, diesem Teil der Welt auf eine véllig neue Art und Weise zu helfen, diesem Heiligen
Land.

So Vel von der Schwere und der Last der gesamten Menschheit lastet auf diesem Gebiet. Ihr seid euch
dessen nicht die ganze Zeit Uber bewusst, aber das Bewusstsein der Religionen lastet auf euch! Das
Bewusstsein von Regierungen lastet schwer auf euch. Diagt wiéhwer und belastet alles, was ihr tut.
Manchmal misst ihr aus dieser Schwingung herausgehen. Ruht euch aus, kommt hierher, besucht
Shaumbra in dieser Region hier in den Berfjem Colorado, USAyeniel3t Erneuerung. Geht hinaus und
segelt auf dem Meereinen Monat lang oder mehr. Und die gesamte Zeit Uber: Lasst Hapiru gehen. Lasst
Shiva gehen, die Energie der Zerstorung. Diese ist sehr stark in diesem Land. Damit wirden wir gerne zu
unserer nachsten Frage Ubergehen.

Frage 1(vorgelesen von Lind&jeber Tobias, eine Zeitlang arbeite ich jetzt schon an einer Technik, in der
ich die Frequenzen von Farbstrahlungen nutze, um die Chakren in einen einheitlichen Zustand zu bringen.
Ich bin daran interessiert, dies in die Hospizarbeit einzubringen, dennenteinition sagt mir, dass dies

den Ubergang fiir den Korper enorm erleichtern konnte. Wiirdest du mir bitte etwas dazu sagen? Danke.

Tobias:In der Tat, die Einwirkung von Farben und Klangen kann einen sehr beruhigenden Effekt auf
diejenigen haben, die dabsind hinuberzugehen. Doch du solltest etwas vorsichtig sein und beachten, dass
diese Schwingungesie ansprechen, nicht dich allein. In anderen Worten: Was deine musikalische
Schwingung sein mag, was deine Farbschwingung sein mag, kann verschiedeseitavidbn musst klaren,

du musst inihre Energie hineintauchen, um zu fuhlen, was angemessen ist. Die Farben im menschlichen
Spektrum bieten eine immense Unterstiitzung in jeglicher Art von Beratungsarbeit, Heilarbeit, und sogar in
der Sterbebegleitung.

Wir méchten dich allerdings bitten, diese niemandem aufzudrangen, denn es sind sehr machtige Energien.
Es geht nicht darum, sie jemandem aufzudréangen, sondern sie in diesem Raum zu erlauben, aber wenn sie
nicht willkommen sind, dann lass sie wieder gehen.

Waswichtiger ist: Das Farbspektrum des menschlichen Auges ist sehr eingeschrankt. Vielen von euch ist
das klar, denn in eurem Traumzustand nehmt ihr Farben wahr, die hier in eurer Realitat nicht existieren. Es
gibt keine Mdglichkeit, dies auch nur im Entfersten zu beschreiben. Wenn du also mit Farben arbeiten
mochtest, ist es wichtig, vor allem im Todasnd Ubergangsprozess dich selbst zu 6ffnen fur ein
Farbspektrum, das in anderen Dimensionen und Ebenen existiert. Tu das, indem du klarst. Las®suwlie lllusi
gehen, dass es einen bestimmten Bereich von Schwingung fur die Farben gibt. Du kannst tatsachlich in die
Farben hineingehen, die in einem erweiterten Ausdehnungsbereich existieren. Diese Farben existieren
aulRerhalb von Schwingung. Sie sind nicht grien) loder rot, sie sind ein vollig neue Reihe valies ist

schwer zu erklaren einer Lichtresonanz, keine Lichtschwingung, sondern eine Ausdehnung des Lichts, die
existiert.
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Wenn du also damit spielen mdchtest, spiele auf dem hdchsten Niveau, auf demtéln Level. Benutze

sie, wie du eine Kerze benutzen wirdest fur deinen Klienten, der im Sterben liegt. In anderen Worten:
Piekse sie nicht mit der Kerze, halte sie nicht in ihr Gesicht, sondern platziere diese Farbfrequenzen rund
um deinen Raum herum, dem du die Imagination nutzt, indem du diese Farben einatmest. Platziere sie
ganz sanft. Wenn du damit im Hospiz arbeitest, dann beginne einfach, nur ein paax ¥a8oNJ Sy a |
Rande des Weges aufzustellen, aber erinnere dich daran: Du willst sie niemanédn@ngen. Und dann

kannst du in diese Mischung noch etwas beruhigende Energie von Musik mit einbringen, von wirklicher
Musik, die du spielen kannst, aber auch weitere Klangresonanzen. Diese werden dir auch bei der
Ubergangsarbeit und der Hospizarbeitfieel

Verstehe, dass in der Hospizarbeit oft zwei Faktoren auftreten: Punkt eins ist die Angst vor dem
Unbekannten. Unterstitzend wirkt eine gewisse Betdubung, die zu diesem Zeitpunkt ganz von selbst
auftritt: Eine Art von Gefuihlloswerden, das den Korped das Bewusstsein Uberkommt. Es ist also wichtig,

den Korper und das Bewusstsein zu diesem Zeitpunkt nicht zu Uberreizen, das wirde die Energien der
Angst zurtickbringen. Das Gefiihlloswerden schitzt das Bewusstsein davor, von der Angst Uberwaltigt zu
werden. Sei dir in deiner Arbeit sehr bewusst darlber, wie dein Klient reagiert. Wir mochten dich hier sehr
ermutigen, deine Arbeit fortzusetzen, sie wird sehr gebraucht.

Frage 2:(weibliche StimmeAls ich dasal3, und du deine Liebe flr uns ausgedrickt hatte ich einen

solch riesigen Aufruhr von Liebe in mir, und ich fUhlte mich derart verpflichtet, hier zu stehen, und es gibt
unzahlige Fragen, die ich dich gerne fragen wirde, &ehr bewegte Stimmagh fuhle einfach, dass ich

hier stehen muss, um aaudriicken, dass ich so sehr bereit bin, mich in mein H6heres Selbst zu bewegen,
das kleine Selbst zu lieben, aber mich wirklich um die Neue Energie zu kiimmern, meine Liebe und mein
Gefiihl auszudehnen. Ich méchte ausdriicken, wie dankbar ich jedem auf 8igise des Schleiers und auf

der anderen bin. Ich bin auf so viele Weisen gesegnet, und ich méchte einfach hier stehen und das einmal
ausdricken.

TobiasDanke fir deinen Mut und dafir, dass du diesen nachsten Schritt fir dich selbst unternimmst.

Frage 3: (vorgelesen von LindaMallo Tobias oder Adamus. Ich benutze alle Werkzeuge, die uns zur
Verfigung stehen, aber scheinbar ist es mir nicht moglich, einen Punkt zu erreichen, an dem das Leben
beginnt, leichter und flieBender zu werden. Spirituell undtenall gehe ich im Kreis herum. Ich l6sche
mich selbst finanziell aus, wahrend ich doch spirituell das Glick meiner Seele fiuhlen kann. Ich habe vor
langer Zeit gewabhlt, die Leidenschaft meiner Seele zu kennen und zu leben, und jetzt haben wir die Gabe
der Klarheit hinzugefigt, aber mein eigenes Leben ist ein solches Durcheinander, genau wie vor zehn
Jahren! Warum beschrénke ich mich selbst auf dieses Mal3? Ich mdchte nicht mehr in der Tretmuhle des
Harten und Beschwerlichen sein. Bitte gib mir einige Hitesi¢ und danke fliir deine Begleitung!

Tobias:Deine Frage gehdrt sehr stark zu der Zusammensetzung unseres heutigen Shoud. In Wirklichkeit
stellst du diese Frage nicht nur fir dich selbst, sondern fir alle Shaumbra, die sich das fragen. Sie fiihlen,
dass- trotz allem, was sie gelernt habersich die Dinge noch immer nicht bewegen. Genau deshalb haben
wir heute die Shaumbr&nergie hereingebracht und sozusagen geboren, damit sie auf neue Art eine
direktere Unterstiitzung fir alle sein kann. Genau deshallehatir heute auch die Energie der Zerstérung
entlassen. Du sprichst Uber deinen eigenen Fortschritt, die Einsichten, die du hattest, aber dennoch sagst
du, dass dein Leben ein finanzielles Desaster ist, es wurde dadurch zerstort oder ausgeldscht, sagtdu ge
hast.

Menschen, sogar Shaumbra, fahren fort zu erbauen und zu zerstdren, sie erbauen und zerstdren, ihr baut
euch spirituell auf, aber ihr manifestiert dies nicht auf deraktischen Ebene. Entlasse also Shiva aus
deinem Leben, entlasse jegliche gtéirende Energie, lass die Fllle hereinflieRen. Wenn ihr euch dabei
ertappt, euch weiter anzustrengen und zu kampfen, weiterhin in der Harte zu leben, bitten wir euch,
einfach mit dem Atmen zu beginnen! Wegen der verschiedenen Ebenen, auf denen ihr dgidet,ceuch

selbst zu untergraben, seid ihr nicht in der Lage, alle eure Anteile zu integrieren. Beginnt mit dem Atmen.
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Manche sagen, wir nutzen dies als unsere Entschuldigung, als ein einfaches Allheilmittel, so wie ein Arzt,
der Aspirin verschreibt,teer das Atmen bringt euch zuriick zu einem Punkt der Integration. lhr kénnt nicht
bewusst atmen, ohne dabei frilher oder spater an einen stillen Punkt zuriickzukommen, zurtick zu einem
Punkt des Einsseins. Also werden wir euch bitten, euch auf das Atmen zenkderen. Lasst die Energie

der Zerstérung gehen, gebt euch die Erlaubnis, das Leben zu genie3en, was ihr noch immer nicht tut.
Manchmal plappert ihr die Worte nach, weil ihr denkt, das wirde das Problem I6sen, aber kdnnt ihr euch
wirklich erlauben, dakeben und eure Schdpfungen zu geniel3en? Danke schén.

Frage 4(weibliche StimmeHallo ihr alle! Hallo Tobias! Es ist sehr schdn, endlich hier zu sein. Ich denke
schon seit Tagen und Monaten daruber nach, was ich dich wohl fragen werde, und ich bekormae me
Antworten sofort. (Gelachter)Es ist einfach schrecklich fir mich, weil ich mir selbst wirklich die Chance
geben mdchte, dir auf diese Art gegeniiberzustehen. Also werde ich es einfach ganz spontan angehen,
einfach mitten ins Blaue hinein. Meine Fragantelt von Deutschland, das Land, in dem ich diesmal
geboren wurde. Manchmal fiihle ich mit diesem Land, und ich fiihle mich wie eine Abgeordnete dieses
Landes, die versucht, es in Bewegung zu versetzen. Ich mdchte mich sehr gerne mit Menschen international
verbinden, mit euch allen, um es endlich ins Rollen zu bringen. Es ist manchmal so hart fiir Deutschland und
auch, in Deutschland zu leben. Ich lebe in einer der groRen deutschen Stadte, in Frankfurt, und es ist so
festgefahren dort. Ich weil3 einfach nicitas ich selbst dafir tun kann.

TobiasWir bitten dich sehr sif3 und liebevoll, lass bitte diese AufgabdGedtchter)
FragestellerinDankeschdn. Das brauchte ich!

Tobias:Es ist ein sehr Uberwdltigendes Unternehmen zu versuchen, ganz alleine eiesgaand zu
verandern. Hm(Gelachter)

FragestellerinJa. und es macht mich so langsam und macht mich argerlich!

Tobias:Die eigene Arbeit, die du in deinem Inneren tust, ist die allerwichtigste Sache und diese bildet ein
Potential, das die anderen in aieim Heimatland nutzen kénnen, wenn sie mdchten. Das Land Deutschland

ist in Geschichte eingetaucht, und es ist ein sehr starkes Land, ein sehr stolzes Land, und ein sehr schlaues
und sogar kreatives Land. Aber es hat sehr viele tiefe Wunden, die vor |éangger Zeit entstanden sind.

Auf eine gewisse Art konnte man sagen, dass das Land Deutschland ein Verstandnis der vollen Entwicklung
des menschlichen Aufbaus hatte, und sie erlaubten diesem auch, sich zu entwickeln. Sie erlaubten
groRartigen Dingen, sichu verwirklichen. Doch dann gab es eine Art Gegenbewegung, ein Gefiihl der
Schuld und Scham dartber, so schnell vorangegangen zu sein. Es entstand das Gefuhl, dass sie dieser
Fortschritte gar nicht wert wéren, auch wenn es ein enormer Segen gewesen weganitl dem Rest der

Welt zu teilen. Sie erlaubten, dass die zerstdrende Energie, die Energie von Shiva, hereinkam und sie selbst
zerstorte.

Deutschland wurde von innen her zerstért, nicht von au3en. Die Wunden sind immer noch grof3, und es gibt
noch immerviel Scham.

Kannst du deine eigenen Wunden zuerst gehen lassen, deine eigene Zerstbrerenergie und deine eigene
Scham? Dann wirst du eine genauere Vorstellung davon haben, was in diesem bedeutenden und herrlichen
Land zu tun ist. Wir missen hinzufligensslalieses Land noch immer so bedeutend ist, und es erwacht
gerade aus seinem tiefen Schlummer. Du wirst feststellen, dass die Dinge sich dort sehr schnell bewegen
werden. Du wirst auch bemerken, dass es viele geben wird, von denen du vielleicht dacddestiediiber

dich lachen wirden, dass sie dich auslachen wirden, dafiir, dass du so viel Herz hast, aber auf einmal sind
sie dann sehr offen daftr.

Was wir dort sehen, ist ein Land, das sich noch immer unter der Bettdecke versteckt, das noch immer
versucht sich selbst zu verstecken und zu schiitzen, und das jetzt erwacht. Die Menschen werden wieder
einmal wahrhaftig in Anspruch nehmen, wer sie wirklich sind. Dies ist ein Land, bei dem wir fuihlen, dass es
einen sehr grofRen wirtschaftlichen Fortschritt maclvend, in einer sehr schwierigen wirtschaftlichen Zeit,

und es ist ein Land, das sich selbst wiedervereint hat auf viele verschiedene Arten und Weisen, und dadurch



49

ein Beispiel gab fur den Rest der Welt. Es gibt noch immer viele alte Wunden, und widstiuafiith sehr
viel Alte Energie, aber es wandelt sich sehr schnell. Die grofdte Arbeit, die du tun kdénntest, ist, es zuerst in
dir selbst zu tun. Du tragst all diese Birden auf deinen Schultern, das ist dir nicht dienlich.

FragestellerinOkay, danke.
Tobkias:Danke dir fur all die Arbeit, die du tust.

Frage 5(vorgelesen von Lind#&jallo Tobias! Warum herrscht in meinem Leben noch immer so viel Angst?
Ich wahle fur mich, sie loszulassen, aber noch immer erschwert mir diese Angst, im Moment des Jetzt zu
bleiben. Gibt es etwas, das ich wissen sollte?

Tobias:Das ist tatsachlich genau das, was wir am Ende des heutigen Shoud besprochen haben: So oft hat
das menschliche Selbst wir nannten es das kleine Selbst Angst. Es weint, es mdchte eure
Aufmerksamkeitlhr seid auf dieser unglaublichen spirituellen Reise, aber ihr habt vergessen, auf das kleine
Selbst zu achten, ihr habt ihm nicht einmal einen Babysitter gegeben, ihr habt es einfach alleine gelassen.
Es hat Angst, ihm ist nicht wohl bei dem, was dalgiefit. Der einfachste Weg, wie es euch erreichen kann

ist, indem es euch die Energie der Angst sendet. Darauf reagiert ihr schneller als auf alles andere.

Geh zurtick, schlieRe Frieden mit deinem menschlichen Selbst und bring dieses menschlicheitStitbst m
auf diese Reise der Ausdehnung. Du wirst bemerken, dass die Angst verschwindet.

Frage 6(weibliche Fragestellerirli Tobias! Ich war letztes Wochenende mit euch allen in Reno, und ich
habe an der AsKobiasSession Uber Depression teilgenomméch frage mich jetzt, ob meine Art der
Energiearbeit, die ich tue, speziell die Begleitung in die Imagination, angemessen ist in der Arbeit mit dieser
Art von Klienten. Ich wollte dich auRerdem fragen, ob du mir etwas mehr lUber meine Arbeit sagen
konntest,die ich tue, und ob du mir helfen kdnntest, etwas mehr aus mir selbst heraus zu gehen.

Tobias:Wir werden dies geradewegs zu dir zurlicksenden: Hilft deine Arbeit, bzw. wird sie den Menschen
helfen, die spirituelle Depression erfahren? Fuhlst du, dassedeérbeit eine Auswirkung haben wird? Was
fuhlst du in Bezug auf deine Arbeit?

Siehst du, solange bis du diese Fragen beantwortet hast, kénnen wir dir einfach nur zustimmen. Alles, was
wir tun kdnnen, ist gemeinsam mit dir unsicher zu sein. Du bist dauwstiéch stark und so wunderbar
einfihlsam, und doch bringst du dich standig dazu, an dir zu zweifeln. Du hast die Anfange eines sich
entwickelnden Programms erschaffen. All die Energien, die du hereingebracht hast von tberall her aus
RSAYSY { S et stiexXda,RIBdWEs wist du tun? Wirst du es zerstéren? Wirst du gar nichts damit
tun? Wirst du darauf sitzen bleiben? Du musst all diese Fragen beantworten, und wir werden das von dir
verlangen, genau jetzt. Ist diese Arbeit wertvoll?

Fragestellerina, das ist sie.

TobiasUnd ist es die richtige Arbeit, ist es das, was in deinem Herzen ist?
FragestellerinJa, das ist es.

TobiasWas halt dich dann zurlick, sie zu tun?

FragestellerinHm.

TobiasDas ist eine Fangfragébelachter)Es bist nur dallein! Es gibt so viele auf dieser Erde, die diese Art

von Arbeit jetzt brauchen. Aber deine Unentschlossenheit verursadhnan Unentschlossenheit, und so

kdnnen sie den Weg zu deiner Tur nicht finden. Du hast sozusagen deine Tur verborgen, detargt. > ¢ A NJ
mochten dich bitten, tief einzuatmen, und fihle die Essenz deiner Arbeit, die du erschaffen hast und fahre
damit fort, sie auszudehnen und zu verdndern. Doch du hast die Essenz dieser Energie direkt hier.
Betrachte dich selbst, imaginiere dichlsst| wie du diese unglaubliche Gabe weitergibst und mitteilst, die

Rdz 3SYSAyaltyY YAl FYyRSNBY KSNBAY3ISoNI OK{O KIFadz dzyF
im Shoud gesagt haben: Es wird Zeit weiterzugehen, und du weil3t es! Du weil3t, waarimdormation
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begann, zu dir hereinzukommen. Du wusstest, es wird Zeit weiterzugehen, aber du stellst diese Frage heute
FNN) a2 @OASES FTYRSNB YAidiX RAS FNKiGSy>x oAS RASaAS
geblieben.

Ihr seid euch unsicliedariber, und genau das erhaltet ihr dann auch, ihr erhaltet Unsicherheit! Die
Erfahrungen, die Handlungen in eurem Leben werden dann immer eine Unsicherheit beibehalten. Wo ihr
lebt, wo ihr hingeht, wohin ihr reist, es wird dauerhaft unsicher bleibesjHyieuch Uber euch selbst sicher

seid. Also vor Shaumbra, der Welt und Gott, bitten wir euch, atmet eure eigene Leidenschaft ein! Du
fuhltest diese Leidenschatft, als du die Arbeit erschaffen hast, also atme es jetzt ein! Lass es sich verfestigen!
Lass esich erden in dieser Realitat! Glaube an dich selbst, so wie wir an dich glauben! Tu deine Arbeit, sie
ist kostbar! Danke fur deinen Mut, und du wusstest, dass wir dies mit dir tun wirden!

FragestellerinDanke schon.

Frage 7(vorgelesenvon Lind&)S 6 SNJ ¢ 20Al ax {G® DSNXIAYSZ 6NNRSG AK
OAAYYASYNGY a9Ayl St | NaheJerBuNany so ai B/ ShauMiBaNjktzt igh tMBraent
betrifft? Das Thema kam auf durch eine Geschichte, die von vier Shaumkamirnikanschen)Crimson
CircleForum mitgeteilt wurde. Dies wurde in groBem Umfang von Shaumbra diskutiert und hatte zur Folge,
dass einige Mitglieder aus ihrem Versteck herauskamen, durch die historisch wichtige Nachricht, die dies
scheinbar fir Shaumbra beinhatltéch flihle, dass es auch sehr viel Anteilnahme und Einheit innerhalb von
Shaumbra ausgeldst hat. Ich bin deshalb sehr interessiert daran zu wissen, wer die Lone Rangers wirklich
sind, und ob dies tatsachlich auf so viele Shaumbra in diesem Forum zuthffhoffe, dass du diese
Geschichte mit Shaumbra aus aller Welt teilen wirst, wenn dies irgendeine Bedeutung hat!

Tobias:Hm. Du weil3t bereits die Antwort, wir haben schon mit dir dartiber gesprochen. Wir haben einen
Grundsatz, wahrend wir hier sind, ntialm dass wir uns nicht einmischen oder speziell die Aktivitdten von
Shaumbra, die das Forum zum Dialog nutzen, irgendwie kommentieren mochten. In dem Moment, wo wir
hereinkommen, in dem Moment, wo wir unsere Meinung dazu sagen, wo wir unsere Perspeittiiiem)

nimmt das etwas von der Energie weg, die ihr alle gemeinsam teilt. Wir wollen also keinerlei Kommentare
machen, es liegt an euch, ihr seid Shaumbra, ihr seid Schopfer! Entdeckt dies selbst! Sobald wir eingreifen,
werden wir nachsten Monat ein Dzgnd mehr Fragen Uber die Geschehnisse im Forum haben, und im
Monat danach noch mal mehr, und das Forum wir kein Forum mehr sein.

Wir mdchten dich bitten, in dich zu gehen, denn du weil3t die Antwort auf jede dieser Fragen, und du weif3t
genau, was diese Erge der Lone Ranger ist. Geh hinein und atme damit! Fihlt es sich richtig an? Fuhlt es
sich wahrhaftig an? Fuhlt es sich balanciert an? Finde die Antworten fur dich selbst und diskutiere sie dann
im Forum. So wird die Energie sich ausdehnen, und so wéhdeatlle eure Werkzeuge der Weisheit
GSNDSaaSNYyX dzyR G4SAfG RASA YAdG IyYyRSNBy® 51y1S FTNN

Frage 8(mannliche Stimmelieber Freund Tobias, vor ungefahr zwei Jahren hast du uns mitgeteilt, dass
RAS ! NbSAG @2y 5N ONBEDf A PHMNESZdzdRKBSMISORKYSEDYA DS
wurden. Ich habe das Gefiihl, dass wir, oder dass die Zeit oder einfach alles bereit daflr ist. Ich frage mich,
ob du wohl etwas mehr dazu sagen konntest, wie das nun am wirksamsten moglich ist unchwie i
personlich damit verbunden bin. Was kann ich tuhd{Y SNJ dzy 3Y aSKNJ LyF2a NoSNJ
hier: www.thereconnection.coin

Tobias:Wir mochten euch alle bitten, fir einen Moment zu klaren. Fihlt die Energien in der Energie, um
Uber das Offenshtliche hinaus zu gehen, um in andere Bereiche zu gelangen, klart und seht, was wirklich
3SAa0KASKGO® 2AN) &4F3G§Sys RIFaa RAS I NDBSAG @2y {KI
zusammenkommen wirden, und es ist wirklich geschehen. Es gibt eine adf®wtich groRe Anzahl von

¢ KSNI LISdzi Sy RSa awSO02yySOGAGS 1 SHtAy3aasx RAS 2SaT
RS&d oawSO2yySOGA@®S 1 SrfAy3aa 3ISESNYyd dzyR o0Sydzil Sy
Verschmelzung, die Einsrdung schon langst stattgefunden. Es hat nicht wortwortlich zu bedeuten, dass z.

B. gemeinsame Workshops entstehen missen, aber die Uberkreuzung von Shaumbra und dem
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awSO2yySOGADGS | SHEtAy3aa Aald o0SNBAGA RIrtbwurbledberditds St £ &
gegeben.
FragestellerDanke schon.

TobiasGerne geschehen.

Frage 9(vorgelesen von Lind&annst du mir helfen, die Gabe der Empathie besser zu verstehen?

TobiasHm, hm, wir versuchen das jetzt sehr kurz und biindig riberzubringeist Bie Gabe zu fihlen, es

ist die Fahigkeit, eine Wahrnehmung fur Dinge zu haben. Es handelt sich um ein Verstandnis, das sehr stark
auf eigener vorausgegangener Erfahrung basiert und dann dazu fihrt, dass man mitempfindet, was andere
durchmachen. Doclwenn du wirklich zum Grunde dieser Sache vordringst, ist es die Fahigkeit, eine
Situation wahrzunehmen und zu fihlen. Empathie in einem neuen Zeitalter bedeutet, den Schmerz, die
Dunkelheit oder die Birden eines anderen zu fuhlen, ohne es als dein eigemesehmen. Empathie
bedeutet nicht, den kleinen Trick zu machen, die Last anderer zu nehmen und sie zu seiner eigenen zu
machen. Es handelt sich um die Fahigkeit, sich der Birden absolut bewusst zu sein, doch die ganze Zeit zu
wissen, dass dhresist. Deses Gewahrsein wird dir eine gré3ere Einsicht fur die urspringlichen Ursachen
der Energie liefern. Warum ist sie da, was suchen diese Energien in Wirklichkeit? Es wird dir Klarheit geben.
Aber noch einmal: Du solltest in der Lage sein zu flhlen, zurspiinee Energien zu absorbieren.

Viele von euch gehen in einen Uberlaufenen Flughafen hinein und haben diese empathischen Energien,
durch welche ihr alles andere wahrnehmt, doch dann geht ihr weiter und verwandelt diese Energien in eure
eigenen. lhr werdemiide, ihr habt Angst oder werdet argerlich oder sonst irgendetwas, und ihr tut das
standig! Empathie erlaubt euch, der Beobachter von Gefllhlen und Energien zu sein. Es gibt einen Weg, ein
mitfhlendes Wesen zu werden, namlich euch selbst die Erlaubrislzn, wieder zu fuhlen! Gebt euch

die Erlaubnis! So viele von euch haben zugemacht, weil die Gefiihle zu Uberwaltigend waren, also habt ihr
euch verschlossen, ihr habt die Tur zugemacht und den Schlussel weggeworfen. Es wird Zeit, euch selbst die
Erlaubng zu erteilen, erneut zu flihlen mit dem Verstandnis, dass ihr das, was ihr fuhlt, nicht besitzen
musst. Danke schon.

Frage 10:(weibliche FragestellerinHallo Tobias, es ist wunderbar, wieder hier zu sein in dieser
wundervollen Energie und alle wieder gehen. Ich mdchte rickmelden, wie wundervoll mein Erlauben fur
diese Reise verlaufen ist, und wie phdnomenal meine Schopfungen gewesen sind. Ich bin sicher, du hast mir
zugehdrt, wie ich immer wieder am Stral3enrand angestof3en bin, wahrend ich versuabtallels zu
kontrollieren. Es ist geht ganz einfach Uber meine wildesten Vorstellungen, meine Glaubensmuster hinaus,
6AS RAS 5Ay3aS LX I GTtA0OK FftS TdaAal YYSYyLI aaSysxs AOK
Imaginationsteams in San Diegodem, ob es irgendetwas gibt, was ich ihnen mitteilen (mitbringen) sollte.

TobiasBring ihnen unsere Liebe mit!
Fragestellerinda, naturlich.

Tobias:Bringe ihnen mehr als alles andere die Ermutigung mit. Manchmal ist es schwierig, Barrieren,
Frustratiomen tauchen auf. Manchmal fligen sich die Erwartungen nicht so, wie ihr es gerne hattet, in die
Manifestation ein. Es geht darum, sich weiter hindurch zu bewegen, nicht durch Gewalt, sathetn

euch hindurch! Fahrt fort, weiter zu erschaffen. Durch dibeft, die ihr in der Gruppe tut, haltet ihr die

Sache am Rollen in dieser wichtigen Region. Es wird noch mehr Arbeit zu tun geben im Bereich Hospizarbeit
und Dreamwalkingdie SaintGermainSchule der Sterbebegleitundls geht also darum, die ganze Gripp

zu ermutigen: Ihr seid absolut auf dem richtigen Weg. Sie folgen ihrem Herzen, so wie es schon der Name
sagt.(Heartflower = Herzblume)

FragestellerinOh, danke vielmals!
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Frage 11:Linda: Diese wurde eigentlich an Saint Germain gerichtet, aber icle hadine Angst, sie
vorzuleseni(Gelachter)lst es mdglich zu lernen, sich selbst zu lieben ohne Einfluss von auf3en oder ohne
sich selbst mit anderen Augen zu sehen? Meine eigene Meinung ist, dass es extrem schwierig ist, wenn
nicht gar unmoglich, das zureichen. Ich richte meine Frage an dich, weil du berichtet hast, dass du es in
der Geschichte erreicht hast, die du uns erzéhlt hast, als du im Kristall gefangen warst und letztendlich
herausgekommen bist. Mit anderen Worten: Du lerntest, dich selbsteberi innerhalb der Box. Ich bin

noch immer unglaubig, wenn ich das hore? Irgendwelche Kommentare?

Bemerkung von Lind®@ies wurde unterzeichnet mit Grif3en von einem Shaumbra, die/den du gut kennst,
wie ich hoffe.

Tobias:Adamus ist heute nicht erreichhaalso werde ich die Frage beantworten mussen. Nach dieser so
intensiven Arbeit der Dreamwalk&chule und der Tatsache, dass Cauldre ihm wahrend all des Channelns
niemals eine Pause zugestanden hat, musste er sich zuriickziehen und etwas audratiesGelachter)

Scherz beiseite, Adamus arbeitet gerade in Bereichen, die nicht mit der Erde verbunden sind, dies hat zu
tun mit einigen Auswirkungen der Welle von dunkler Energie, die vor einem Monat hereinkam. Es gab
einige entsprechende Vorfalle in andereim®nsionen, anderen Welten, die nicht im Geringsten mit der
Erde zu tun haben. Seit der Dreamwal&mhule waren seine Energien sehr beschéftigt. Wir werden ihn
bitten zu berichten, wenn er zurtick ist, was fur parallele Energien es in anderen Dimenshinendywie

mit dem gearbeitet wird, was auf der Erde vor sich geht.

Ich werde die Frage beantworten. Du kannst nur durch dich selbst lernen, dich zu lieben. Du kannst niemals
durch andere, durch das Auf3en lernen, dich selbst zu lieben, denn es wird,inmmeer eine falsche
Spiegelung sein. Du kannst es einzig und allein von innen heraus lernen.

Frage 12:(weibliche Fragestellerinflallo Tobias und danke schén. Ich war vor zwei Jahren und einem
Monat schon einmal hier, als du etwas verriickt gewordest bnd entschieden hast, uns die Fragen zu
stellen. Du hast mir eine Frage gestellt, du fragtest mich, was ich mir am allermeisten wiinsche. Ich sagte:
eine Beziehung. Du sagtest, ich hatte es genau in diesem Moment erschaffen. Du hast mich darum gebeten,
zurickzukommen und zu berichten. Ja, ndchsten Monat werde ich ein Jahr lang verheiratehssinuck

des Erstaunens im Publikum, lauter Bejfidth habe ihn mitgebracht, so dass er auch dich zum ersten Mal
sehen kann.

Tobiasich hoffe, er ist nicht e@téuscht. Gelachte)y Wie wir bereits sagten, haben wir heute etwas posiert,
wir haben uns heute etwas schick gemacht fur diesen besonderen Anlass.

FragestellerinDas ist schon okay, er ist auch nicht der Typ, der sich gerne besonders schicKlraataht)

Tobias:Es kann tatsachlich so einfach sein. Manchmal geht es einfach darum, darzulegen, was deine
Schopfung ist und sie sich dann einfach auf natlrliche und schéne Art und Weise entfalten zu lassen. Eins
der Probleme, mit denen viele von euch zu tuabhn, ist der Glaube, dass ihr nichts erschaffen konnt. Ihr
begrenzt eure Schopfung, und sobald es auch nur ein wenig von dem abweicht, was ihr mit von dem
menschlichen Selbst her erwartet, schaltet ihr die Schépfung aus, ihr nehmt sie vollig zurtickeDodhr

es einfach entstehen lasst, kommt es auf so wunderschone Art und Weise herein, so wie du es erlebt hast.
Du bist eine Schopferin!

FragestellerinTja, ich habe eine Reihe von Freundinnen, die meine Methode haben walbatien)

TobiasEs konng hilfreich sein, ihnen das beizubringen!

Frage 13:(vorgelesen von Linda)obias, ich sah kirzlich eine Fernsehsendung tber Taucher, die etwas
entdeckt haben, was eine versunkene Stadt zu sein scheint, einige tausend Meter tief im Meer vor Kuba.
Die kurstlerische Gestaltung scheint auf Tempel hinzuweisen, die der Mayakultur entsprechen, aber
konnten diese nicht vielleicht die Uberreste der Tempel veENIsein?Wenn dies so ist, wiirde es zum
Wissen und zum Verstandnis der Menschheit beitragen, dieger@&enoch weiter zu erforschen?
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Tobias:Dies sind nicht speziell die Uberreste der Tempel veBN[Idenn diese liegen sogar noch tiefer
unter Wasserunter den entdeckten Uberresten. Dies ist so, weil die Tempel aus einer Reihe von Griinden
verdeckt wuran. Was die Taucher gefunden haben, sind einige der Strukturen und Bauten aus Atlantis, die
langsam beginnen aufzutauchen. Es gibt einige, die fragen: Wirden diese Schichten nicht immer tiefer und
tiefer absinken? Aber die alten Energien von Atlantis teachuf, mit ihnen tauchen auch einige alte
Bauten und Anlagen wieder auf.

Wahrend weitere archéologische Studien in dieser Gegend durchgefiihrt werden, wird es eine absolute
Missinterpretation der Datierung dieser Strukturen und Anlagen gelf€abias spdht hier die C14
Methode an, bei der das Alter von Dingen mit Hilfe von Radioaktivitat bestimmt idrd. Arch&ologen
werden sagen, dass diese Uberreste vielleicht einige tausend Jahre alt seien, anstatt mehrere
hunderttausend Jahre. Das liegt daran, slggliche Messmethoden, die ihr heute habt, nutzlos sind, wenn

ihr weit in der Zeit zuriickgeht. Die Wissenschaftler wirden dies naturlich nicht anerkennen, aber wir
sagten bereits vor kurzem: Zeit, sogar die Zeit als Jeshua lebte, war anders, alg st fler das liegt
daran, dass ihr sie mit den Systemen auger Zeit messt! Diese Systeme wendet ihr dann auf Dimensionen
an, die damals anders waren. |hr versteht also nicht wirklich, wie lange bestimmte Dinge her sind oder wie
sich Zeit entwickelt &t. Sie fuhren einen Karbehest durch. Dies ist ein System, das nicht genau arbeitet.
Wenn es Uber 500 oder 600 Jahre hinausgeht, verliert es seine Genauigkeit sehr, sehr schnell. Natirlich
noch mehr, wenn ihr Dinge erforscht, die Hunderttausende voredaait sind.

Ja, dies sind also Uberreste aus atlantischen Zeiten. Die Tempel-EdhliEgen, wie wir bereits sagten,
darunter. Sie sind sehr gut geschiitzt aus einer ganzen Reihe von Grinden.

Frage 14{weibliche StimmeHallo Tobias, in einigen Temgwerde ich nach Europa gehen. Ich hole also
alleine aus in dieser Neuen Energie. Ich bin aufgeregt und habe auch etwas Angst, ich wirde mich tber
jeden guten Rat freuen, den du mir geben kannst, oder einen Tritt in den Hintern, wenn du einen auf Lager
hast. (Lachen)AuRerdem interessiert mich noch, was ich mit Holland zu tun habe.

TobiasHmM, hm, ein guter Rat: Reise mit leichtem Gep#&Gldlachter)Vir sind immer wieder erstaunt tiber

das viele Gepéck, das Cauldre und Linda mitnehi@elichterWir raten dir also, mit leichtem Gepack zu
reisen. Wir scherzen hier ein wenig... Sei sehr offen. Dazu, was auf deiner Reise geschehen wird, wollen wir
nicht zu viel sagen, wir mochten die Uberraschung nicht verderben. Es wird unerwartete Energien auf
deinem Weggeben. Sei dir dieser Energien sehr, sehr bewusst, denn es wird die Tendenz geben, dich
manchmal von den Energien Uberwaltigen zu lassen. Sie werden manchmal wie eine grof3e Welle Uber dir
zusammenschlagen. Dies wird deinen Kdrper und vor allem deinen 8bisanstrengen du wirst dich

muder fuhlen, als du es je zuvor gekannt hast. Dies ist kein Jetlag, sondern dies geschieht auf Grund von
Energien, die sich transformieren wollen und der Tatsache, dass du dich in einem neuen energetischen
Raum befinden wst. Sei sehr achtsam und vorbereitet darauf, dass dies geschehen kénnte. Nimm dir viel
Zeit zum Ausruhen. Bleib auRerdem einfach sehr offen fiir alle Energien. Sei dir bewusst, dass du nicht
alleine reist, es sind viele andere mit dir.

Die Beziehung zdolland, zu den Niederlanden, existiert nicht wegen der geographischen Lage des Landes,
sondern wegen anderer Menschen, mit denen du bereits zuvor auf anderen Ebenen gearbeitet hast. Du
gehst dorthin, um deine Familie zu treffen, und es kdnnte einen sedf§egp Wunsch geben, letztendlich
auch dort zu bleiben.

FragestellerinDanke schon.

Frage 15(vorgelesen von Lindd)obias, wéahrend einer weltweiten Meditation sah ich mich selbst als ein
Mitglied einer Gruppe von zehvwas wir Menschen als Aliens leézhnen- als Heiler hereinkommen. Gibt
es blo3 zehn von uns, und ist dies meine spirituelle Familie, oder war dies bloR3 ein Zeichen? Danke schon.
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Tobias:Man konnte auf eine Art sagen, dass ihr alle Aliens g@dlachter)lhr seid von anderen Orten
gekommen, um hier zu sein. Als ihr euren Weg durch den Orden der Erzengel genommen habt, wahrend ihr
euer Aussehen verandert habt und eure Energiemuster, habt ihr eigentlich fast alles an euch verandert.
Tatséachlich fuhlt ihr euch manchmal so, und wahrendMeditation hast du beobachtet und gefuhlt, dass

ihr Aliens seid. Die zehn Wesen, die du wahrgenommen hast, waren alles Aspekte deines Selbst. Sie
stammen aus nichtkdrperlichen, nichtirdischen Lebenszeiten, die zusammengekommen sind, sich formiert
haben,um dir die Energie zur Verfiigung zu stellen, die nétig war, um durch den Orden der Erzengel auf die
Erde gehen zu konnen. Du bist du selbst, aber deine Trager, deiner Helfer waren zehn deiner
nichtphysischen Aspekte, die zusammenkamen, um genug Energiéeriilgung zu stellen, damit du
hierher gelangen konntest. Das ist also das, was du wahrgenommen hast.

Es ist so wichtig zu verstehen, dass all diese Aspekte wieder vereint werden sollten, wieder integriert
werden sollten, und es ist auch wichtig, dass wlegen dir selbst hier bist. Du bist fir dich selbst
hierhergekommen. Dies ist eine Erinnerung fur alle Shaumbra: Ihr seid nicht hier, um das Universum zu
retten, ihr seid nicht hier, weil ihr einer exklusiven Gruppe angehort, ihr seid wegen euch setbsvas

ihr allerdings fUr euch selbst tut, hat einen phdnomenalen Einfluss auf jeden und alles andere, was existiert,
doch ihr misst es fiir euch alleine tun! Wenn ihr es tut, weil ihr versucht, jemanden zu retten, werdet ihr
einige der Birden und Schmerzeon Jeshua verstehen, der die Retf@#rergie trug. Danke schon.

Linda:Das war es!

Tobias:Ja, das war e¢Gelachter)

Shaumbra, es war wieder einmal ein wunderbares Treffen, wir werden euch in den néachsten 30 Tagen
darum bitten, einige Dinge zu tun. dens: Atmet das Shaumbrawesen ein. Erlaubt diesem
Shaumbrawesen, in euer Leben zu kommen. Das seid ihr. Das seid ihr und genauso alle Shaumbra Uberall
auf der Welt. Atmet es ein und lasst euch von dieser Energie helfen.

Wahrend der nachsten drei3ig Tage:

Bleibt hinter der kleinen Mauer!
Bleibt hinter der kleinen Mauer!

Uberall rund um euch herum werdet ihr Drama sehen kénnen. Drama, das die Wirtschaft betrifft, die
Politik, einige neue Krisen, die ein grof3es Potenzial haben hereinzukommen, und dresierbeinige
politische Fuhrer.

Bleibt hinter der kleinen Mauer!
Ich wiederhole dies, falls ihr es zufallig Uberhdrt h&Bielachter)
Bleibt hinter der kleinen Mauer!

Wahrend ihr dies tut, atmet die Energie des Shaumbrawesens ein. Die Dinge, diggetzehen, sind alle
angemessen!! Die negativen Aspekte dessen muissen euch und euer Leben nicht beeintrachtigen. Ihr
braucht die zerstdrerische Energie nicht. Auch wenn diejenigen auf der anderen Seite der kleinen Mauer
noch immer glauben, sie zu brauctie

And so it is.
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And so it is,

liebe Shaumbra, dass wir hier an diesem wunderschénen Tag zusammentreffen, an diesem Tag der Musik,
an diesem Tagles Sonnenscheins und der ShaumBrergie. Wir versammeln uns, wie wir es nun seit
vielen, vielen Jahren jeden Monat getan haben. Fir einige von euch, die ihr heute neu hier seid, egal ob ihr
personlich hier anwesend seid oder euch zugeschaltet habtt fith die Energie vielleicht vertraut an,

aber ihr konnt vielleicht nicht genau feststellen, wo sie hun genau herkommt. Das ist deshalb so, weil ihr
die Energie von Shaumbra fuhlt. Ihr fUhlt die Energie von euch selbst.

lhr habt zugestimmt, euren Teil ’IA SaSY { K2dzR 6 SAT dziN} 3Syd bdzys RI &
wir, die zueuchsprechen und euch irgendeine abgehobene Perspektive vermitteln. In der Tat, wir wurden
SAY LI FN alf Ffa olKeied e RullikuinyX 6059 NS A dihyaddi #© Bhoud
versammeln wir unglle, so wie heute hier. Ihr alle, die Menschen, gottliche menschliche Engel. Wir alle,
die wir von unserer Seite des Schleiers hereinkommen, um unsere Energie zu eurem wunderschdonen und
heiligen Kreis hinzuzufiigengen ihr dort habt. Wir kommen herein, um uns genauso wie bei euch zu
versammeln.

Und es ist vertraut, weil wir zusammenarbeiten in eurem Tagesbewusstsein und in eurem Schlaf. Wir sind
da, und wir sprechen die ganze Zeit Uber mit euch. Vielleicht erkennstied$timme nicht, vielleicht

3t dzoad RdzZ RIFI&d& Rdz YASYIYR o0Aaix R&tNbeandtieukcl Pi&t vy a
meiste Zeit tber hort ihr es als eure eigene Stimme oder als Aspekte eurer eigenen Stimme, aber wenn ihr
damit fortfahtt, eure eigenaveite Ausdehnungu sein, dann werdet ihr lernen, die Unterschiede zu fihlen,

die Unterschiede zwischen dem, was ihr seid oder ihr aus eurer Vergangenheit oder anderer Stimmen, und
der Stimme von mir, Tobias, oder allen anderen Wesenheitisrdan EngelBereichen.

Das mag sich vertraut anfuhlen fiir euch, denn es ist die Energie von Shaumbra, und du bist ein Teil davon.
Shaumbra ist kein Club und keine Organisation. Es ist ein Bewusstsein. Und das ist ein Unterschied, ein
grol3er Unterschied.Es ist ein Bewusstsein, das fortfahrt zu wachsen und zu wachsen. Es ist ein

. Sédaau ASAYZ a2 YSNJISNNRAI Sa (ftAy3ISY YI3IZ dzy R Al
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Wer ist euer Fuhrer? Es gibt keinen. Wir alle sind Fiihrer, und wir alle sind Gotter. Wer ist euer Sprecher? Es
muss wohl derjenige sein, der da auf diesem Barhocker ¢iBgoffrey), und der uns edubt
hereinzukommen und mit ihm zu arbeiten. Nun, es ist vielleicht teilweise seine Stimme, die ihr hort.
Teilweise auch die Stimme seiner Partnerin Linda und teilweise ebenso auch eure Stimme. Das ist das
Wundervolle an einem Shoud. Ihr denkt, dass els b& diesem simplen Konzept um etwas handelt, das
viele andere Menschen und viele andere Gruppen ebenfalls tun wirden. Aber es ist im Allgemeinen
spezifisch fur Shaumbra.

Es ist allgemein gesehen eine sehr spezielle Art von -HeaegieKommunikation. E@ Kommunikation

von Bewusstsein, eine Ausdehnung von Bewusstsein, direkt hier, wo wir alle unser gesamtes Wesen
einbringen und zusammenbringen konnen, hinein in diese Gruppe, in dieser kostbaren Zeit, in der wir uns
hier treffen und fortfahren zu wachsemd uns auszudehnen.. Ihr, Shaumbra. Wir sprachen letzten Monat
NOoSNJ dzy aSNBY DIFad>s RSNI KSNBAYy3IS12YYSY 46FNE RAS 28
fur die die neu hier sind, bedeutet einfach: Eine Familie mit einer bestimmten energetisch@ti\féiner

Affinitat fur eine spirituelle Reise und ein spirituelles Erwachen. Eine Familie von menschlichen Engeln, die
auch zuvor schon zusammengetroffen sind, vielleicht auch einfach nur als zwei Menschen, die in einem
vergangen Leben auf der Landdde aneinander vorbeigingen, oder die vielleicht in einer @hnlichen Art von
DNHzZLIISY G NBFFSyYy T1dzal YYSy3aS12YYSy &aAyRI gAS 6AN KSd
Energie von Zuhause, die Energie des Gefiihls einer tiefen Anziehung flgbdiesdun SPIRIT und fiir das
Entdecken der SPIRERhergie innerhalb dieser menschlichen Realitat, dieser menschlichen Dimension.

Nun, einige von euch mogen vielleicht denken, dass einige der Engel auf unserer Seite SPIRIT schon
entdeckt oder verstanden hattt® ! Yy R GANJ NOoSNNI aOKSy SdzOK @ASttSAO
essind dielenscher RAS S&a 1T dzSNEG SYGRSO1Sy® !'[[9{ I dzF dzya
tendiert dazu, einfach nur ein Konzept zu sein. Es tendiert dazu, eimfaehdharakter zu haben und ein
Glaubenssystem zu sein. Vielleicht auf eine mehr flieRende Art und Weise als das, was ihr auf der Erde
erfahrt, denn ihr lebt in 3D und wir nicht. Hm. Aber wir haben nicht diese Art von innigem Verstandnis von
SPIRIT, die eiMensch haben kann, diese innige Art. Das bedelitet]ebt es, md ihr atmet es, und ihr

erfahrt es, und ihr spielt damit. Noch einmal: Alles auf unserer Seite tendiert dazu, fllissiger zu sein,
weniger genau definiert. Wir, die Engelwesen, ganz egalwaldher Ebene des Engelsdaseins wir uns
0STAYRSY YI3Sys>s AN FEtS 6SNRSY ANHSYRSIYY RdAzZNOK
wirklich erkennen zu kénnen.

Es ist ein Unterschied, ob man sich einfach nur in einem Klassenzimmer befindetpadan hinausgeht

und es wirklich erfahrt. Ihr habt alle in Klassenzimmern gesessen, immer wieder in eurem Leben. Viele von
euch besuchten das Colledamerikanische Universitatsformund gingen sogar noch weiter, um zu
studieren, um zu lernen. Eswafaf & SA Yy TF OK ydzNJ +2NDSNBAlGUdzydZ yAOKI
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entdeckt, dass ein Teil von dem, was ihr gelernt habt, sehr wertvoll war.\vAdles von dem, was ihr in der

Schule gelernt habt, lieR sich auch lberhaupt nicht anwenden auf eure eigentlichen Erfahrungen auf der
Erde.

Sie konnten euch lehren, wie ihr eine mathematische Gleichung l6sen kdnnt. Sie konnten euch lehren, wie
ihr Arztsein kénnt oder Zahnarzt oder sogar Heiler. Aber erst als ihr hinausgingt und wirklich begannt, eure
Erfahrungen zu machen, hatte es wirklich eine Bedeutung. Fir uns ist das genauso. Wir haben hier
Konzepte entwickelt. Wir haben es diskutiert. Wir habeneeiandere Art von Perspektive, andere
Einsichten als so viele von euch, weil wir nicht in einer so festen energetischen Form fixiert sind. Wir haben
Ffa2 RAS CNKAI|{SAGE dzyaSNB SA3ISyS agSAiGS ! dzaRSKyd
Brde kommen, wir mussen in ein inniges, direktes Verhaltnis zu ihr eintreten. Wir missen innig sein mit
SPIRIT. Wir missen innig und vertraut sein mit uns selbst. Ihr habt so viele Leben damit verbracht zu lernen,
mit euch selbst innig und vertraut zu sein.

Was fir ein wunderschones Konzept. Und wenn ihr dann so intim mit euch selbst werdet, dass ihr euch
selbst manchmal fast zum Wahnsinn treibt, hm, dann entdeckt ihr in diesem Augenblick der Vertrautheit
und in diesem Augenblick des einzelnen Atemzuged BPIR
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Wisst ihr, es kann dartber eigentlich nicht geschrieben werden. Es kann nur darliber berichtet wassen,

ihr es getan habt. Diese Entdeckung, diese Integration der Vertrautheit mit euch selbst, mit dem
Gottesaspekt von euch. Niemand konnte jemalgitar schreiben. Denn es gibt ganz einfach keine Worte,

um das zu definieren. Einige von euch hier wissen ganz genau, wovon ich spreche. Dieser absolut intime,
vertraute und kostbare Augenblick. Viele von euch haben ihn erlebt und erfahren. Fir die nbai dies

noch nicht so war: Ihr WERDET diese Erfahrung machen. Es gibt mehr als nur eine einzige Erfahrung dieser
Art, diese Erfahrungen haben die Tendenz zu wachsen und sich zu entfalten. Sie werden sich immer weiter
entwickeln, hin zu einer immer tieferevertrautheit.

Selbst wir, die Engel, missen also letzten Endes hier hindurchkommen, durch diesen groRartigen aber
GAYT A38Sy hNIX RSNJI a9NRSda 3ISYylryyid 6ANRI dzy RAS +SN
die Energie von Shaumbra jetztdieser Zeit so unglaublich schon zu werden beginnt. Wir sagten euch
letzten Monat, dass sie nun wirklich geboren wurde. Sie war ein Konzept gewesen, sie war in einem
EmbryonalZustand. Sie war dabei, sich zu entwickeln. Ihr konntet flihlen, wie sie siggtes so viele von

euch konnten sie uberall um sich herum fihlen und in ihrem Inneren, diese Energie von Shaumbra. Und
aufgrund der Dinge, die ihr getan habt, aufgrund eurer Wiinsche und eurer Schépfungen, und aufgrund
dieser groBen Menge von neuer Energigf der Erde, die vor ein paar Monaten hereingekommen ist,
konntet ihr nun SHAUMBRA wirklich zur Welt bringen.

Shaumbra wird zu einer archetypischen Energie, wie zum Beispiel die Energie von Rafael, Metatron,
Gabriel, und so viele der weiteren archetypisn Energien. Sie sind WIRKLICH, sie haben ihre eigene
Identitdt. Sie haben ihren eigenen fortlaufenden Fluss von Lebendkneftgie, was bedeutet, dass sie
fortfahren zu wachsen und sich auszudehnen. Sie fahren fort, sich weiter zu entfalten. Mit Shasingsr

genauso, es wird zu einer archetypischen Energie, die als eine Wesenheit angesehen und gefuhlt werden
1ryyoe +AStftSAOKG 6SNRSY 6ANI Sa RSy a9NI Sy3asSt {KlI
annehmen. Warum das? Weil IHR Menschen seickdhntet es als eine menschliche Form wahrnehmen.
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flieRenden purpurartigen Gewand oder Mantel. Mit einer wunderschdonen Prasenz, die stark ist und doch
ruhig, de liebevoll ist und Vertrauen ausstrahlend, die manchmal auch ein paar Tr&nen weint, weil eure
Schmerzen, eure Herausforderungen und Schwierigkeiten ebenso auch zu denen von Shaumbra geworden
sind. Aber genauso ist das auch mit den Dingen, die ihr ldem neuen Verstandnis, das ihr entwickelt

habt, und letztendlich auch mit dem tiefen Vertrautsein mit euch selbst und mit SPIRIT. Diese Energie der
Familie von Shaumbra ist heute wieder hier bei uns, als unser spezieller Gast. Wir haben heute deren zwei.
Ener ist diese wunderschdne Energie von Shaumbra. Und sie hat sich sogar wieder weiter ausgedehnt und
entfaltet in diesem letzten Monat.

Einige von euch haben in der letzten Zeit spezielle Stupser oder Hinweise bekommen, etwas zu tun. lhr
hattet das Geflilh dass zu euch gesprochen wurde. Das ist die Energie von Shaumbra mit grof3ter
Wabhrscheinlichkeit. Ja, wir anderen sind auch immer noch hier, wir spielen immer noch unsere ganz
bestimmte Rolle mit euch im Bewegen eurer Energien, aber diese Energie vomtBaskommt nun
KSNBAYSX dzY SdzOK T dz aaA&a0ASNBYS dzy SdzOK 6SA SdzNB1
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sie gibt einfach an euchuriick, denn es ist eure Liebe und die Liebe dieser Familiengruppe hier auf der
Erde. Sie unterstitzt euch auch an den Tagen, an denen ihr euch selbst kaum ausstehen konnt.

Diese Energie von Shaumbra ist keine, bei der ihr versuchen musst, da hineinzrkogeht ihr, so viele

von euch haben versucht, zu Metatron hineinzukommen. Ihr musstet manchmal geradezu daran arbeiten.
Viele von euch haben versucht, in so viele der archetypischen Energien hineinzukommen, in die Energien
der Erzengel oder vielleicht el in die anderer Wesenheiten. Diese Energie von Shaumbra ist anders. Ihr
YNaad yAOKG @SNERIZOKSY>S RI aKAYSAyiTldz2YYSyad L KNJ
anderen Bewusstseinszustand hineinbegeben, um in dieser Energie zu sein. las $&ickits, ihr seid

bereits mit ihr zusammen. Es ist einfach nur das Anerkennen dessen, dass Shaumbra aus Teilen von euch
selbst besteht, aus Teilen der Familie. Und atmet das dann ein. Und irgendwie fangt diese Energie dann auf
eine wundervolle und hege Weise an, direkt an eurer Seite zu arbeiten.
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ihr es im Grunde aus der Tiefe heraus versteht, wie zum Beispiel Heilung oder Transformationsi@rbeit
Alchemie funktioniert. Ihr wisst es einfach. Ihr sagt, dass ihr es vielleicht aus einem frilheren Leben wisst,
2RSN) OAStEtSAOKG KIFold AKNI S& Ay RSY FYRSNBY 5AYSy
sprechen. Die anderen Bereiche sind o@l & A S SdzSNJ a[ 02N ® | YR RIYyY
auf der Erde einzubringen. Und manchmal geratet ihr dabei ins Stocken, ihr seid euch nicht sicher, wie ihr
es hier einbringen kénnt, oder was zu tun ist. Ihr wartet auf uns, damit wir anotgiten. Ihr wartet auf

uns, damit wir es fur euch tun, um genau zu sein, aber das ist ein anderes Thema. Ja, und darhr alintet

den Ruhm, und wir haben nichts davon, nun, so kann das nicht funktioniererfl-aaien im Publikum)

Geht nun also gemesam mit dieser Energie von Shaumbra zurick zu einigen dieser Leidenschaften und
Tr&aume von euch, geht zurlick dort hinein, in die Dinge, die ihr schon seit langer Zeit tun wolltet. Ihr werdet
merken, dass die ShaumbEmergie hereinkommt, und euch auf eisehr schone Weise unterstitzt, auf
eine unglaublich klare Weise. Sie unterstitzt euch in der Arbeit, die ihr tut.

Wir bringen also die Energie von Shaumbra herein zu diesem Treffen an diesem heutigen Tag. Wir missen
euch mitteilen, dass der heutige Shoeith bisschen anders ist als einige der anderen Shouds, die wir bisher
hatten. Um genau zu sein, er ist noch andersartigerjealer Shoud, den wir vorher gehalten haben. Wir
entfernen hier Cauldres Zwischenbemerkundeachen). W empfehlen, dass er (undelleicht auch ihr)

heute seine Armbanduhr zuhause lasst. Wahrend dieses Shoud heute werden wir die Zeit verlangsamen,
AN 6 SNRSY RAS&AS {FOKS 12YLIX SGd ad2LIISy> RAS AKNJ
dem ihr es nicht vergesserbint, hm. Nun. Dieser heutige Shoud ist also ein bisschen anders. Denn
wahrend wir hier die Energien von Shaumbra und von euch versammeln, sehen wir, dass heute das
Bedurfnis besteht fir etwas, das ein bisschen anders ist als sonst, ein Bedirfnis filiissahei
Verjingung. Und so bringen wir nun unseren zweiten Gast herein, um uns anzuleiten und zu assistieren.

Dieser Gast hat ebenso ganz wortwdrtlich die Energie von Shaumbra, vielleicht ein sehr friiher Shaumbra,
aber jemand, den wir alle gekannt habenuimserer Vergangenheit, jemand, mit dem jeder von euch schon
zusammengearbeitet hat auf die eine oder andere Weise, mit dem Seelenwesen dieses lieben Gastes an
diesem heutigen Tag. Er kommt heute herein, denn er begann sehr friih mit seiner Arbeit. Br belgam

vor einer ganzen Weile damit, Tlren zu 6ffnen, das Bewusstsein zu 6ffnen. Er begann, mit verjiingenden
und erweiterten Energien zu arbeiten. Dieser liebe Gast, iste sagt mang sehr eng mit den irdischen
Bereichen verbunden, aufgrund seiner tiefeind aufrichtigen Liebe flr die Arbeit, die hier getan wird,

sowie fUr die Weiterfihrung der Arbeit, die er selbst vor langer Zeit begonnen hatte. Und er hatte eine
0S42yRSNB ClLalAylLidAaz2y Ay . ST daAa I dzF RSy hortdaeth ¥F «
Und so heiBen wir nun heute an diesem Tag die Energie unseres lieben Gastes EDGAR CAYCE herzlicl
willkommen in eurer Mittg(erfreute Laute im Publikum)

Er sprach schon zu euch, bevor selbst ich begann, auf diese Weise zu euch zu sprelcakndidiBicher
gelesen(die aus der Arbeit von Edgar Cayce hervorgegangen sind, Anm. d. Ubedsijr hattet das
Gefuhl, dass ihr direkt dort mit ihm zusammen wart in seinen Channels und in seiner SAane&nlhr
KFrod RSY of OKf I BéSndeSign EdgdrAalfcyfiefhe” Weise verstanden, wie es die
meisten anderen nicht taten, und ihr habt nie gedacht, dass das, was er tat, unserids ware oder verrickt.
lhr wusstet dass es so viel Sinn machte, es wadla

Er kam gemeinsam mit ein paanderen zu einer sehr friihen Zeit herein, um damit zu beginnen, das Eis zu
brechen, in einer Zeit, in der die Erde sich auf einem derart interessanten Pfad befand, dem Pfad ihrer
potentiellen Zerstorung. Er kam herein, um Bewusstsein zu bewegen, umtemzid der Veranderung zu
erschaffen fir die, die bereit waren, es in Empfang zu nehmen. Und schaut euch an, was er alles getan hat!
Schaut euch an, wie éiber die Grenzen hinagesgangen ist. Viele von euch haben ganz wortwértlich dabei
geholfen, ihn begeiner Arbeit zu geleiten und ihm zu assistieren, bevor ihr euch hier Gberhaupt inkarniert
habt. Ihr habt bei den Sitzungen dabeigesessen, und ich weil3, dass sich einige von euch daran erinnern,
und dass es sogar die eine oder andere Tréne hervorbringeNdR X A KNJ &F GG R2NI AY |
Kreis, bevor ihr zurick auf die Erde kamt in dieses Leben hinein, damals, in seiner Glanzzeit. lhr habt
dabeigesessen, und ihr habt ihn beobachtet und ihm zugeschaut, und ihn bei seiner Transformationsarbeit
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unterstitzt, ihr habt ihn unterstitzt und seine Balance gehalten. Das ist, was ihr damals fir ihn getan habt,
als ihr von unserer Seite des Schleiers aus mit ihm gearbeitet habt.

Ihr wusstet, dass es sehr, sehr schwierig war, denn das allgemeine Bewusstsdamats noch nicht da,

wo es heute ist. Ihr wusstet, dass es sehr leicht der Fall sein konnte, dass er aus seiner Balance geraten
wirde. Wenn ihr diese Art Arbeit macht, Shaumbra, dann wisst ihr, dass man in der Tat leicht aus seiner
Balance kommen kanngdn plétzlich wird an euch gezerrt und gezogen, es wird sich tber euch lacherlich
ASYIFIOKGX dzyR aSyaoKSy NAROKGSY NoSNJ SdzOK® L KNJ 3S
Df dzoSyaaeaiSya ySyySy 11yyiSs dzyR Adudigetah BaKihr SA y S
wisst, wie das ist in diesem jetzigen Leben. Ihr habt also Edgar Cayce geholfen, balanciert zu bleiben,
balanciert in seinem Familienleben, balanciert in seinem finanziellen Leben, balanciert in seiner Arbeit,
balanciert in seinem Egp b A OKG X ¢gSAft SNJ SAy 3INRGSa 932 o0S12VYY
dazu tendierte, sein Ego zu zerstdren, es zu unterdriicken. Ihr kennt das. Er machte diese phanomenale
Arbeit, und es gab keine Beflirchtungen, dass er nichts weiter in seinerargkaspf haben wirde, als nur

noch sich selbst. Es gab vielmehr die Sorge, dass er sich selbst klein machen wirde, und ihr halft ihm, sich
daran zu erinnern, wie sehr ihr ihn liebtet, und wie wichtig seine Arbeit war, fur die Arbeit, die ihr dann auf

der Ede fortsetzen wiirdet. Eure Arbeit jetzt im Moment, als Shaumbra, ist eine Fortsetzung von dem, was

er begann. Seine Arbeit wiederum war eine Fortsetzung der Arbeit, die ihr zuvor begonnen habt. Es ist wie
ein Hirr und Herspringen in der Zeit, der eine dielem anderen.

Viele von euch haben Edgars Energie um diese Shouds herum gefuhlt, denn sie war dort. Viele von euch
haben mit ihm gesprochen, denn auch er verkorpert die Energie von Shaumbra. Er war ein friher
Shaumbra. Viele von euch wussten, dass ihrabs einer fritheren Zeit kanntet. Und das ist in der Tat der

Fall, denn er war mit uns zusammen in den Tempeln in Atlantis. Viele von euch haben geholfen, wahrend
seiner Sitzungen Energien zu bewegen und zu balancieren. Und als ihr es spéater in einayaldaarh

habt, habt ihr euch so nah und vertraut damit gefiihlt, und ihr habt nicht begriffen, warum das so war. Nun
wisst ihr es. Hm.

Nun. Wir bitten jeden von euch, diese Energie von Edgar Cayce ganz warm und herzlich willkommen zu
heiRen, hinein in dien Raum, hinein in dieses direkte Zentrum von Shaumbra. Als er in seinem letzten
Leben als Edgar Cayce die Erde verlassen hatte, ging er den ganzen Weg zuriick Uber das, was Saint
DSNXYIFAY |fa RAS o.fdzYSyoNNO] Sa 0 &dtehddorkBfad,iedwustbl) G |
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Blumenbriicke aus in der Lage, zurick in die irdischen Bereiche zu kommen, ohne einen physischen Korper
annehmen zu mussenr &ar in der Lage, in die Bereiche zuriickzukommen, die der Erde ganz nahe sind, in
die nichtphysischen erdgebundenen Bereiche. Er war in der Lage, so wie ein Magier oder ein Alchemist
nicht von den Energien gefangen genommen zu werden, die ihn zurlidkein K6rper gezogen hétten,

und doch der Erde ganz nah zu sein, ohne komplett hier herein zu kommen, damit er die Arbeit
GSAGSNFNKNBY 12yyiSs RAS @2y RSN @l dMi2\Oddosisei@tdo #F@ N
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fortzufihren) Und so konnte er seinem geliebten Sohn und Partner aus vielen Leben ganz nahe sein,
namlich Hugh Lynn Cayce. Sie konnten auf eine Weise zusammenarbeiten, dass sie ¢ast winzige

Person waren, einander so nah, und einige dachten, dass Hugh Lynn die Reinkarnation von Edgar war. Sie
arbeiteten zusammen wie eine Person.

Ihr konnt das selbst auch tun, nebenbei bemerkt, fiir euch selbst: mit der ShatEnergie
zusammendseiten, als ob ihr eins wart, so eng mit dieser wunderschbnen Wesenheit
zusammenzuarbeiten, die ihr geholfen habt zu erschaffen. Ihr kénnt genauso auch ebenso eng mit Edgar
Cayce zusammenarbeiten. Wir werden einige Arbeit mit ihm gemeinsam machen an tiesegen Tag.

Wir bitten euch noch einmal, unseren lieben Gast willkommen zu heif3en. Es ist noch nicht so lange her,
dass er in einem physischen Kérper war, er kennt es und erinnert sich recht gut daran, nicht so wie bei mir,
Tobias, bei dem es ein paausend Jahre her ist. Bei unserem lieben Edgar sind es nur ein paar Jahrzehnte.

So. Lasst uns heute daruber sprechen, an welchem Punkt wir stehen. Als wir die Energie von Shaumbra
Uberall auf der Welt begutachteten, fiihlte sie sich anders an. Wir betréamtsie, um herauszufinden,
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welche Informationen heute herausgebracht werden sollten, und die Antwort wherhiaupt keine
Informationenan diesem Tag. Die Information war, dass es an der Zeit fir etwas Verjingung und Erholung
ist. Es ist ebenso an der Zedn einem direkten praktischen Beispiel zu lernen, wie Energie funktioniert.
Nun, wir sprechen dartber, jeden Monat. Wir sprechen Uber Konzepte und Theorien, und wir sprechen
ebenso Uber groRRartige Energien. Aber ihr habt zu uns gesagt, dass es nunZait dei, es zu erfahren,
einen Geschmack davon zu bekommen, wie einfach und klar Energie funktioniert.

Ihr habt uns mitgeteilt, dass eure Korper mude sind, dass euer Verstand seine Grenzen erreicht hat. Und
euer Spirit scheint manchmal ganz woandersangg zu sein. lhr habt uns mitgeteilt, dass es im Grunde an
RSNJ %SAG &aSA -Jahiedly & dISKLadndn yiat Rpiblikumipr habt ein paar eurer reguléren
Wartungstermine ausgelassen. lhr habt uns gesagt, dass die Energie der Erde so rasglhissgetzt

gerade, dass ihr einfach einen Shoud braucht, wo wir einfach nur zusammen sein kdnnen und das Tempo
KSNXzy G SNF I KNBYy X dzyR 3ASyldz 3ISy2YYSyYy NOSNKI dzLJi 1S
a SNBENYISYRSY 9ySNHASY @2 yheute Kah diysénNITam! Wir daablery M9y i NJ
Vorbereitungen getroffen, wir haben Vorbereitungen getroffen fur einen kleinen Besuch in mein Landhaus,
hmoc¢20Ala oaO200F3Sax ¢St OKS&a SN Ay S/Befi§ Yorgeshli K S NS
hat)

Wir hatten kirzlich eine wundervolle Gruppe von Menschen dort, wahrhaftig und physisch, wir erschufen
RF& a[FyRKFdzada | dzF RSNJ ONRST dzyR 61 & FNNJ SAYyS gdzy
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kurzem zum ersten Mal angeboten wurdé$ war eine wundervolle Zeit, ugdwie sagt marg es zehrt

auch an Cauldres Energie, SO VIEL Energie durchzubewegen und in so viele Shouds und Channelings
involviert zu s@, was aber, wie ich sagen muss, etwas ist, das ich Tobias sehr liedéabhen)dh liebe

es so sehr, mit euch zu sitzen in einer Gruppe sowieso, aber dann eins zu eins direkt einander gegentber,
wo wir einen Teil eurer Geschichte erforschen kdnneie, i bis dorthin gekommen seid, wo ihr euch im
Moment befindet, und wo wir Wege erforschen kdnnen, sich auszudehnen, Wege, damit fortzufahren, auf
eine vollig neue Weise leben zu kénnen. Hm. Ich stupse Cauldre hier ein bisschligmjeugagt marg sich

vielleicht ein wenig zu lockern.

bdzys 6ANJ KIFIoSy +fa2 +£2NBbSNBAldzy3aSy 3ISGNRBTFFSY>S RIY
von euch sagen: Aber das ist nichts weiter als ein Marchen! Ah! Das ist so, in der Tat. Aber Marchen sind so
wundervoll.lhr wisst, manchmal lest ihr M&rchen, es gibt inzwischen auch Filme tber sie, und ihr geht dann
aus dem Kino heraus, oder ihr legt das Buch beiseite, und ihr sagt: Nun, das war ganz schén, aber es war
einfach nur ein Marchen. Aber wir sagen euch: Etisagescheherwahrend dieser Zeit. Nur, weil es nicht

auf irdischphysische Weise greifbar ist, nur weil ihr es nicht mit euren menschlichen Sinnen schmecken
oder bertihren konnt, bedeutet das nicht, dass es nicht real sei. Es ist alles sehr real. Und wanaies

einzige Sache gibt, die wir euch heute mitteilen wollen, dann ist esddiges das alles real lisDie
Gedanken, die Bilder, die Traume, die Marchen, sie alle haben eine Auswirkung.

Vielleicht ist es nicht in dem Sinne real, wie es von eurerrgegeigen Wissenschaft oder Physik definiert
werden wirde. Denn sie definiert es so, dass eine Sache bestimmte physische Qualitdten haben muss, um
Ffa aoNBFfa ISEGSYy Tdz (I yySyd ! 6SN) aStoaid RAS 2Aa&:
das bedeutet, was sie dachten das es bedeutet. Und sie werden damit fortfahren, immer mehr in dieser
Richtung herauszufinden. Sie werden erstaunliche und aufriittelnde Entdeckungen machen, die eine neue

I NI @2y tKeaA|l FdzZF1 SA3ISy HEenB SKed A2l aNIyBYNFEST Y D& o1
materiell sein, um real zu sein.

Nun, ihr sagt: Dieses Landhaus von Tobiasredkst das? Ist es ein Marchen? Oh ja, in der Tat, das ist es!
'9SNJ RAS wSFEAGNG Aald RANB|IIKR2RIY YR ®NBWNYSAyy@a&oh d
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und es dit viele verschiedene von ihnen, sie haben unterschiedliche Formen und unterschiedliche
Eigenschaften. lhr geht natdrlich in euren nachtlichen Traumen dort hin, aber ebenso auch in euren
Tagtrdumen. Ihr geht dort auch in eurer Imagination hin. lhr getitt dorthin in eurer Visualisierung und
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in euren Affirmationen, nebenbei bemerkt. Ihr geht nicht in kreative Bereiche hinein mittels Affirmationen.
Affirmationen sind VerstandeBisziplinen, sie haben tberhaupt nichts mit Imagination und Kreativitat zu
tun. Visualisierung ist ein Fokus, der vom Verstand ausgeht. Und obwohl es einige nitzliche Dinge daran
gab, ist sie aul3erst eingeschrankt.

Euer Laboratorium sind also diese &uf3ere Bereiche, die Bereiche der Kreativitat. Das ist der Ort, an dem ihr
die Konzept eurer Ideen entwerft. Das ist der Ort, an dem ihr mit den Energien der Schopfung spielt. Wir
ALINBSOKSY KASNI yAOK(HG NOSNI RFazx gl a AKNI y2NX¥IFfSNBSA
wenn ihr zum Beispiel einfach Kunstler oder Schriftstedleid. Das ist eine andere Art von kreativer
O9YSNHAS® 2 AN ALINBOKSY KASNJI NoSNJ RAS 9ySNHASY RSN
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Ihr geht also in diese aufReren Bereiche hinein, und das ist dann der Ort, an dem ihr eure Konzepte
entwic] St 40X Iy RSY AKNJ T dzy .SA&LIASt SAy [ASR oSNI NN
Tone erhalt. Worte und Tone sind Attribute des Bewusstseins der dreidimensionalen Welt. Ihr geht dort
hinaus, ihr spielt mit Energien und ihr spielt mit Frequamzlhr spielt mit bestimmten Formen heiliger
Geometrie. Heilige Geometrie hat nichts mit Mathematik zu tun. Sie hat allerdings sehr viel mit
Energieformierung und Energiefluss zu tun, seht ihr. UndllBrgeht dort hinaus, es gibt keinen einzigen

unter euch, der das nicht tun wirde.

3

Wir werden unsere wunderschone Musikgruppe heute hier als ein Beispiel nehmen. Wenn sie ihre Musik
komponieren, dann setzen sie sich nicht hin, und versuchen von ihrem Verstand her, die Lieder zu
schreiben. Sie erlauben sigelbst die Ausdehnung, hm, die weite Ausdehnung. Ein Skeptiker kénnte in
gewisser Weise sagen, dass sie sich dort drauRen einfach nur in der Gegend herumtreiben, aber das ist es
nicht im Geringsten. Sie haben vielmehr ihre Energie ausgedehnt, und nuensgiein den Bereichen der
Imagination. Und es ist REAL. Es ist genauso real, wie diese Realitat hier, vielleicht sogar noch mehr. Ihr
wisst nur bisher noch nicht, wie ihr das wahrnehmen oder wahrhaftig verstehen kénnt, es befindet sich
jenseits des Verandesbereichs.

Sie gehen also dort hinaus, und sie spielen mit Energien. Sie gestalten und verandern Energien, sie springen
auf ein paar Energien auf und reiten auf ihnen herum, sie bringen verschiedene Energien zusammen, um
herauszufinden, wie kompatibaie sind. Ihr konnt euch das auf jede nur beliebige Weise vorstellen. Ich
konnt euch vorstellen, wie ihr selbst direkt auf eine Energiewelle aufspringt und auf ihr reitet. Ja, ihr konnt
euch vorstellen, wie ihr in eurer menschlichen Gestalt darauf herdetrdiVir schnappen uns ein paar

davon und reiten auf ihnenda, DAS ist Imagination, das ist euer Laboratorium. Und dann wahlt ihr vom
Laboratorium aus letztendlich die verschiedenen Konzepte und Schopfungen aus, die ihr liebt und mit
denen ihr auf innig&Veise zusammen sein mochtet, die ihr auf die Erde bringen mdchtet, und dann tut ihr

es, ihr lasst sie flieRen.

Nun, diese Energien missen sich dann in gewisser Weise wieder neu formieren, ganz einfach deshalb,
damit sie hier in diese irdische Dimensiorrdiskommen konnen, herein in die Bereiche, die ihr als 3D
bezeichnet. Selbst wenn es sich um eine njhgsische Art von Energie handelt, wie zum Beispiel Musik:

Sie muss sich neu definieren, um hereinkommen zu kdnnen. Sie ist ein bisschen wie ein Rauasch
versucht, wieder in die Atmosphéare der Erde einzutreten. Alles verdndert sich, und es muss sich auch
verandern, damit es sich hier an diese Ebene anpassen kann. Aber di¢ &asSrunéEnergien sind

immer noch da. Ihr bringt sie herein, eureden musikalischen Freunde hier bringen das herein,umd
beginnen sie, die Worte zu definieren. Die Worte wurden nicht zuerst geschaffen, um genau zu sein,
genauso wenig wie die musikalischen Tone. Was getan wurde, war das Gestalten der Energie.

Nun, esist schwierig, denn der Verstand begreift diesen Teil der Schopfung nicht. Der Verstand k&mpft
darum, es definieren zu kdnnen. Der Verstand glaubt, dass ihr Worte schreibt, oder Musik, aber das tut ihr
nicht. Ihr geht hinaus und spielt eine Weile lang riiergien. Und dann werden sie wieder hier
hereingebracht. Und wenn sie wieder hier hereingebracht werden, dann kann es sein, dass ihr zum Beispiel
ein Lied hort, wenn ihr aus euren TrAumen erwacht. Wo kam das nun plotzlich her? Bin ich in irgendeine
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Art von Massenbewusstsein hineingestolpert? Nein, ihr seid in euer eigenes Laboratorium hineingegangen.
Es kann sein, dass ihr die Strafl3e entlangfahrt und plétzlich eine Idee habt. Wo kam diese Idee her? Es war
eure eigene, sie kommt aus eurem Laboratoriumhsieihren Weg zu euch gefunden. Und nun beginnt ihr,

sie zu definieren, so dass sie innerhalb dieser menschlichen Dimension hier wahrgenommen und erfasst
werden kann.

Ihr definiert dann zum Beispiel euer Ener§ipiel aus eurem Laboratorium im Bereich daisikalischen

Tone mit einer sehr spezifischen Tonleiter oder Frequenz fur Toéne. Und ihr beginnt, es da
hineinzuschreiben. Und dann beginnt ihr, Worte zu definieren, damit mehr Verstandnis mdglich ist, mehr
direktes und wortwdrtliches Verstandnis der dat@rliegenden Energien. Und ihr bringt die Tone und die
Worte zusammen, und schon habt ihr ein Lied, ihr habt eine Schopfung. Ihr materialisiert es, indem ihr
Gitarre spielt, und indem ihr die Worte singt, und es kommt vollstandig in die Realitat himelraridere
konnen nun die dahinterliegende Energie erfahren, und mehr als alles andere habt ihr nun selbst die
einzigartige Moglichkeit, direkt in eurer eigenen Schopfung zu sein, eure eigene Schopfung hier zum
Ausdruck zu bringen.

Ganz einfach, ganz einfac Wir méchten hier von niemandem héren, dass das einfach nur ein Marchen ist
oder einfach nur eine Vorstellung. Es ist euer Laboratorium. So viele von euch hatten wundervolle Ideen.
Ihr habt sie in euren eigenen himmlischen Laboren entwickelt. Aber daattet ihr Angst, sie
hereinzubringen. Sie kamen ins Stocken. Wir werden euch welche zeigen, die heute hier feststecken. Sie
kamen zum Stillstand direkt auRerhalb diesesBdeiches, an dessen Turschwelle sozusagen. Ihr méchtet
diese Tur nicht 6ffnen, ihhabt Angst, dass man sich dann vielleicht Uber euch lustig macht. Aber denkt an
Edgar Cayce! Ihr habt vielleicht Angst, dass es nicht funktionieren konnte. Denkt an Edgar Cayce. lhr habt
Angst, dass das vielleicht etwas ist, das SPIRIT gar nicht voméabkte, dass ihr es in diesem Leben tut.
Erinnert euch an die Dilemmas, durch die Edgar Cayce hindurchgegangen ist mit seinem eigenen religiosen
Hintergrund, aus dem er kam. Und wie oft er sich fragte, ob es das Richtige war, was er da tat.

Ihr fragt euch ob ihr die Ressourcen habt, um es zum Laufen zu bringen. Ich kann mich an unseren lieben
Freund(Edgar, Anm. d. Ubersj}innern, wie er sich einfach nur auf seinem Sofa niederlegte, und in seinen
TranceZustand ging und seine wundervolle Arbeit macM#as geschah, sobald er sich bereiterklarte, das

zu tun? Die Organisationen erschienen, um ihn zu unterstitzen, und das beinhaltete diejenigen aus den
Bereichen der Engel genauso wie die in den irdischen Bereichen. Es war nicht so, dass die Engel und die
anderen Menschen zuerst auftauchten und sagten: He Edgar, wir sind hier, um mit dir zusammen zu
arbeiten, sobald du dich entscheidest, dich dort auf die Couch zu legen und mit dem Channeln zu beginnen.
Er fing ERST an zu channekmnd dann erschienen siel@al Das ist ein kleiner Stups flr eine ganze Menge

von euch heute hier, hm.

Ihr haltet so viele eurer wunderschénen Schépfungen direkt au3erhalb der Bereiche der Erde. Ihr habt
GASEESAOK(GO !''y3aidz RFaa AKNI RIYAUG HBiudsBneines @duiirdny 3 Sy
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Sprecht auch mit anderen Shaumbra, es wurde geradezu zu einer allgemeinen Erscheinung unter
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employed (selbstandig) und unemployed (arbeitsi@g sind Uber das herkémmliche Glaubenssysin

Bezug auf das Geldverdienen hinausgegangen. Sie haben einen grol3en Schritt gemacht, sie haben eine sehr
grof3e Kluft Gberschritten. Und was ist passiert? Fast alle von ihnen haben die Erfahrung gemacht, dass die
Fulle viel leichter und viel grof3ziigigeereinflie3t, als je zuvor. Sie verstehen nicht ganz, wie es genau
funktioniert, aber sie wissen, dass sie da ist.

+AStS g2y SdOK o0Sydzii Sy AKNBY YSyaokt AOKSy w26 |
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als eine Entschuldigung. Es ist an der Zeit, dartiber hinauszugehen. Es ist an der Zeit, eure Tlren zu o6ffnen
und mit eurer Arbeit zu beginnen. Niemand hat behauptet, dass ihr euren Jatigkiimmusst, um damit
anzufangen. Das war euer Glaubenssystem, das das verdreht hatte, hm. Wir wissen, dass jede und jeder
Shaumbra hier im Raum und auch Edgar Cayce, der hier umhergeht und mit euch spricht, in ihren
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Laboratorien gearbeitet haben. Das ésher der Grinde, weswegen ihr ein bisschen erschopft seid. Ihr habt

in den auferen Bereichen gearbeitet und mit Energien gespielt, und nun seid ihr bereit, sie
KSNBAYT dzoNAy3aASyd +AStftSAOKG A&d Sa SAy8 98FRVRGFE
mal neu: Ein altes Glaubenssystem! lhr braumhdrstdie Erfindung. Das Geld WIRD erscheinen, es kommt

zu dir.

9AYAIS @2y SdzOK ¢2ftf Sy RdAzZNOKaidlFI NISY dzyR YAQG | SAf
sicher, wo ich anfanger2st f ® LOK 06AY YANI yAOK(Hi aAOKSNE 206 Sa ¢
hier einen Hinweis: Die Heilungsarbeit, wenn ihr das zu tun wahlt, und wenn ihr die Entscheidung trefft,
euren alten Job zu verlassen, und wenn ihr aus euch selbst haffalgreich sein und andere untersttitzen
mochtet, die die Wabhl treffen, sich unterstiitzen zu lassen: Diese Heilungsarbeithrersgigenen Namen

tragen! Seht ihr. Ihr habt Kurse besucht, viele Dinge gelernt, und das sind alles wundervolle Energien. Sie
haben euch im Grunde genommen gelehrt, wie Energie funktioniert. Und wenn ihr hinausgeht, und euer
Praxisschild aufhéangt, dann sollte @sre eigene Arbeisein, nicht die Arbeit eines anderen. Benennt es

nicht nach irgendeiner anderen Methode. Ja, ihr hdiet Blicher gelesen, und ihr habt die Kurse besucht,

aber bis es komplett eure eigene Energie ist, und bis ihr euren Besitzanspruch darauf erklart, und ihr eure
eigene Arbeit wirklich verkdrpert, wird es nur dahinhinken, und es wird euch sehr frustriesaant es

und nehmt es als euer Eigentum an! lhr habt es erschaffen. Ihr habt es in eurem Laboratorium erschaffen,
und ihr habt es erschaffen, indem ihr es hier auf der Erde gelernt habt. Und nun: Macht eure Arbeit.

Ihr haltet also viele eurer Schopfungdraufen. Das blockiert wortwortlich Energie, schafft Verstopfungen.
Wenn ihr Dutzendec Tausende, bei einigen von euchldeen habt, und Schopfungen, die an der
Turschwelle zu diesem Bereich hier feststecken, weil ihr Angst habt, sie hereinzubringehr wadtet

dann auf uns, dass wir euch sagen, dass ihr es tun musst, oder ihr wartet auf irgendetwas, oder ihr habt
nicht genug Zeit, oder ihr seid zu mide, oder was auch immer eure Entschuldigung ist: Es blockiert
wortwortlich Energie. Es bringt den naliéghen Fluss von Energie zum Stoppen. Und dann werdet ihr zu
einem Opfer eurer eigenen Glaubensvorstellungen. Ihr werdet in der Tat mide, ihr werdet pleite, ihr
werdet ausgelaugt. Ihr werdet, mehr als alles andere, auf3erst frustriert. Denn ihr wissthdassnahe

dran seid, ihr wisst, dass ihr so nahe dran seid, und doch tut ihr es nicht.

{22 {KFdzYoN} = RAS LYIF3AYlLIGA2YyX aSAYy [lFYyRKFdzaY Lal
reale Energie. Vielleicht kdnnt ihr sie mit euren Handehtrberihren, aber vielleicht werdet ihr bald auch

dazu in der Lage sein. Es hat Energie, die aufRerst real ist. Es ist nicht einfach nur ein fluffiger Traum. Es ist
RFd® LOK KFEoS Sa SNBEOKIFFTFSYX dzy R AKNJ ¥l dféaliToblag NI R
Landhaus, lasst uns nun also dort hingehen, gemeinsam als Gruppe. Wie gelangt ihr dorthin? Folgt mir, hm.
Folgt mir einfach.

Es gibt eine Sache, die ich jedem heute hier gerne ans Herz legen méchte, ndnRgalitat der nicht
sichtbarenEnergien Sie haben einen Einfluss, sie haben eine Wirkung, sie kommen aus den Bereichen der
Imagination herunter, und sie beginnen in eurer Realitat zu spielen. Die, die im Moment blockiert sind in
Bezug auf ihre Imagination im Zusammenhang mit dem, Wa$Ji Rl & ot NI {6 A a2 0KSa& 2RSI
wurdet, das sind diejenigen, die frustriert sind. Es gibt auf der ganzen Welt viele Menschen, die alles
verwerfen, was sie nicht analysieren kénnen. Meine Glte, was flr eine Einschréankung, einfach nur den
VerstatR 1T dzNJ + SNFN3dzy3 1 dz KFoSyH 21& FTNNJ SAyS 9AyaodK!
LyiSttAaasSyl a KAYSAy3aISKSy Tdz {IyySy>x Ay RIFa 3INIGS
Uberhaupt nicht mehr analysiereméchtet, sobald ihr in @ auReren Bereiche hinausgeht. lhr habt
tberhaupt nicht mehr das Verlangen danach, alles in eine kleine Kiste hineinpacken zu muissen.

Wir sind nun also an meinem Landhaus angekommen. Es ist ein reizender Ort. Ja, er verandert sich, ich
kann innerhalb eing Augenblicks die Farbe verandern, ich kann den Baustil des Daches verandern und die
Grol3e. Ich habe es am liebsten als ein malerisches kleines Landhaus, von Ba&umen umgeben und mit einem
kleinen Fluss, der dahinter vorbeiflie3t, und mit einer wunderschdremdstral3e, die vorne vorbeifihrt,

mit wunderschénen Garten uberall darum herum und mit dem Geréusch von Wasserfallen, aber man muss
sie nicht unbedingt sehen kdnnen. Das Gerausch ist trotzdem immer da. Naturlich habe ich viele Vogel mit
hereingebracht.dh liebe die Energie von Vdgeln, sie haben mir in die Augen gd€kackien im Publikum,
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Tobias bezieht sich auf seine eigene Geschichte aus dem Buch Tobit in den Apokryphen desiBibel)
haben mich geérgert, als ich im Gefangnis war, und sie haberetaterdlich geholfen freizukommen. Oh,

ich liebe diese wundervollen Geschopfe sehr. Ich zeige mich euch nebenbei bemerkt manchmal als ein
Vogel, als ein Erinnerungshinweis fur euch an eure eigene Befreiung, die Befreiung von euch selbst, von den
Fallen dessefangnisses eures eigenen Verstandes.

Ich habe also dieses wunderschdne Landhaus hier, aber wir werden heute nicht hineingehen. Wir werden
einen Spaziergang die StralR3e hinunter machen. Noch einmal: Fihlt die Energie. Nehmt die Energien wabhr,
die darin enthalten sind. Ich erschaffe so etwas wie eine kleine Geschichte, ich erschaffe eine kleine
LYF3AAYlFIGA2y® LKNJ {1 yyd RIFa Foldzy dzyR al 3SyY abdzy:
Energien anschauen, die sich hier ereignen. lhr konnt fiilmas hier wirklich vor sich geht.

Wie kommen wir nun von der Imagination hin zur Manifestation? Nachdem wir der Stral3e einfach fur eine
kurze Weile gefolgt sind, gehen wir tGber eine kleine Holzbrucke, und ihr kdnnt eure eigenen Fuf3schritte
hoéren, wahrendwir die Briicke Uberqueren. Und noch einmal: Uberall ist das Gerausch von Wasser, dieser
wundervoll blubbernde, rauschende Klang, einfach nur Musik aus sich selbst heraus. Einige von euch haben
schon an Wasserstromen gesessen, und in der Tat Musik géhiitabt uns gehdort, wahrend ihr dem
Wasser gelauscht habt, es ist eine wundervolle Art und Weise, in Energien hineinzugehen.

Und nun, einfach nur ein bisschen weiter die Strale hinunter, gibt es eine wunderschtne grofze Wiese.
Lasst uns dort hineingehen.oB® sind natirlich Blumen in jeder nur denkbaren Art. Ich habe sie hier
angepflanzt. Ich musste dazu allerdings nicht auf meinen Knien herumrutschen, ich habe sie ganz einfach
imaginiert. Und nun méchte ich diesen wundervollen Duft hier mit euch teilesedi Duft, etwas, das tUber

die irdischen Sinne hinausgeht. Der Duft von Blumen, der Duft einer SuRe, die wirklich schwer zu
beschreiben ist, alles direkt hier. Seht ihr, wie einfach das ist? Ich habe es euch gesagt, als wir vorhin hier
angefangen haben, licwollte euch zeigen, wieinfaches ist, mit Energien zu arbeiten, und wir tun es
gerade jetzt in diesem Moment.

Nun... Seitlich von hier aus betrachtet seht ihr ein Geb&ude, ein wundervolles Gebaude aus Stein und Holz
im alten Stil mit einem wunderschondeichten Dach. Das ist das

Und das ist der Ort, an den wir heute gehen. Es ist nicht von der Art, wie eines der-Sentee der
Wartungsstatten, die ihr fir eure Autos habt. Diese stinken nach Ol, es ist dort laut, es divhut®
Sprache und AuflenBodena LJdzO 1 S YGelacKtaf ¥n Publikum)nderes ist wunderschon, unseres ist
luxurids. Lasst uns dort hineingehen. Ja, einige von euch streifen noch herum, sie schauen sich;alles an
lasst uns hineingehen. Denn wir haben teeainige Arbeit zu tun, etwas Verjliingung.

lhr seht, dass ich es natirlich innen so erschaffen habe, dass ihr tberall Fenster seht, wohin ihr auch schaut.
Es gibt einen grof3en offenen Kamin an einer Seite, aber es gibt auch Uberall Fenster. Es gibhleghnstiu
bequem und grof3, und Orte, um sich einfach nur hinzulegen. Das Gerdusch des Wassers ist hier drinnen
noch zu héren, auch wenn es keinen direkten Herkunftsort gibt, den ihr ausmachen koénnt. lhr kénnt keine
Quelle und keinen Fluss sehen in diesem wusdebnen Servic€enter. Aber ihr kénnt Laute héren. lhr

konnt sogar die Sonne fuihlen durch die Fenster. Seht ihr, wie leicht das ist? Tut die Energie nicht einfach ab,
sie ist sehr wirklich.

Nun, geht voran und sucht euch einen Platz, um euch hinzusdtzemerde mich in meinen Lieblingsstuhl
hineinsetzen, ein groRer wunderschéner Lehnstuhl mit purpurner Farbe natirlich. Ich habe meine Zigarre
an der Seite liegen, einige von euch haben das vielleicht gerochen, sie ist noch von der vorherigen Nacht.
Lasstuns einfach hinsetzen, es ist Zeit fir etwas Verjiingung. Ihr habt heute gesagt, dass ihr nicht besonders
viele Informationen haben méchtet. Es ist an der Zeit, eurem Koérper, eurem Verstand und eurem Spirit zu
erlauben, sich wieder auszubalancieren, sishverjingen. Und das ist auch der Grund, weswegen unser
lieber Freund Edgar ebenfalls bei uns ist. Er war ein Meister darin, anderen verstehen zu helfen wie sie
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ihren Korper klaren konnten und ihren Geist, ein Meister darin, ganz spezielle Anwendungswaisen
Energien zu verstehen, egal ob es sich um menschliche oder um atherische Formen handelte.

Ihr seid so schnell vorwarts gegangen in der letzten Zeit. Wir werden hier nun einfach mal die Zeit anhalten
jetzt in diesem Moment. Und wir sind in der Lagasdu tun. Im Grunde genommen gibt es Uberhaupt

keine Zeit, es ist eine menschliche Erfindung. Hier drinnen werden wir zu dem naturlichen Zustand von
abAREAHGa T dZNNO]l |1 SKNBYyd® %SAG SEAZGASNI yAOKG® 94
bisschen langsam machen. Eure Erde, ja, auf eurer Erde geht es im Moment so rasant zu. So viel passiert im
Moment, sie befindet sich inmitten aller mdglichen Arten von Veréanderung und Chaos, Dramen und
Traumata. lhr arbeitet so schwer dort unten, wéahrehd euer Bewusstsein sich weiterbewegen lasst. Ihr
arbeitet so schwer dort unten, wéhrend ihr versucht, anderen zu helfen. lhr habt einen so grof3en Antell
@2y SdzOK aSftfoad 3IS2LIFSNI FNN) SdzZNBE ClFYAf ASIT yBAENNI So
wisst ihr. Ihr habt euch selbst geopfert, indem ihr alleine geblieben seid, nicht, weil ihr nicht eine
wundervolle, ausstrahlende Persénlichkeit hattet. Ihr habt gewahlt, alleine zu sein, fern von anderen, well
ihr wisst, dass es dann manchmal leichtdy diese Bewusstseifsufstiegsarbeit zu machen, wenn ihr fur

euch selbst seid. Einige von euch haben sehr intensive und anstrengende Jobs im Moment oder intensive
Familien. Aber hier, in eurem ShaumiBarviceCenter, konnt ihr das einfach loslassen.

Euer Kdrper war unter gro3em Stress in der letzten Zeit. Ihr habt versucht, das zu verdrangen. Ihr habt euch
ISTNr3IGE s+ a RI ¢g2Kf yAOKG Ay hNRydzy3d aSia YAl Sd:
euch: Hort nun auf damit. lhr versucht; esanchmal zu verdrangen, dass euer Kdrper an seine Grenzen
stof3t, dass er Uberarbeitet ist. Ihr gebt vor, dass ihr die Starke von 10 Personen in euch vereint oder von 20
oder 100, und ihr macht weiter und weiter und weiter. Und das fordert seinen Tribueuoem Korper,

und ihr wisst das. Wir werden nun die Geschwindigkeit hier drosseln.

Lauscht noch einmal diesem Wasser. Euer Verstand hat Uberstunden gemacht, und er hat versucht, die
Dinge in eurem eigenen Leben in einer Balance zu halten, in einem Zustaddm ihr immer noch
funktionieren konnt, aber ihr wisst, dass hier noch etwas anderes vor sich geht. lhr fragt euch, was das ist,
was euch da verriickt macht. Ihr fragt euch, warum ihr es manchmal scheinbar einfach nicht hinbekommt.
Ihr versucht sogaruch einfach ganz normal zu verhalten, und ihr wisst, dass das nicht funktioniert. Und
hier, im Shaumbr&erviceCenter, werden wir das alles einfach mal abstellen fir eine Weile. Es gibt nichts,
was ihr tun misst, kein bestimmter Ort, an den ihr gehen shikr misst hier keine Heilungsarbeit an

euch selbst durchfihren oder an irgendjemand anderem. Lasst einfach alles sich fur einen Augenblick
entspannen.

Euer Spirit ist durch eine unglaubliche Transformation hindurchgegangen, er hat sich ausgedehnt, er h
sich wieder geoffnet und wurde wieder neu geboren. Das alles ist geschehen, wéahrend ihr euch in eurer
alltaglichen physischen Gestalt befunden habt. Euer Spirit besitzt in gewissem Sinne sein eigenes Drama, er
versucht, sich wieder mit euch zu integger und zu vereinen, mit dem menschlichen Teil von euch.
Manchmal gibt es einen enormen Verbindungsbruch zwischen diesen beiden. lhr seid damit beschétftigt, all
die Dinge zu tun, die ihr tun misst, um auf der menschlichen Ebene funktionieren zu kénnesyaind

Spirit mochte sich zur gleichen Zeit 6ffnen und entfalten, und er weif nicht, mit welcher Geschwindigkeit
ihrbereita SARET AKYy &AAO0OK | FFySy dzyR Sy idFLtGdSy 1dz t1aas
FYRSNBY ¢3Sy GASREBNMXOKHIO sABENN2aLARGESSAE 6 ANR
SHAUMBRAERVICEENTER, in dieser sicheren Energie, in der wir uns jetzt im Moment befinden, kénnt
ihr einfach loslassen.

LOK KIFo6S RSy- S§ A(WREEszemt{urd, NdZderdREgtiIr Autos)gewanhlt, denn es ist in
gewissem Sinne eine etwas flapsige Metapher, ein etwas albernes Beispiel, atrdikie ein Fahrzeug,

gAS SAYy al 6SA3ISaich KNG B> LIANY acSIASR NRSRat 6 SAaS |t
Neue Eneggie. Und ihr entwickelt eure zweigestaltigen Charakteristiken, fast wie diese zweigestaltigen
Autos, die sowohl mit Benzin als auch mit Elektrizitat fahren kdnnen. Aber diese wurden allerdings auch
genau fur diesen Zweck entworfen und gebaut. Sie sindgéiradiesen Zweck auch von ihrem FlieBband
heruntergerollt. IHR tut das sozusagen nebenbei. Ihr integriert diese zweigestaltigen Ext&igige in

euer Fahrzeug der alten Energie hinein, alles zur selben Zeit. Es ist eine ganz aulerordentliche



66

Herausfaderung, das zu tun. Und insbesondere ist es eine Herausforderung, die ersten zu sein, die das tun.
Die anderen, die dann folgen werden, sie haben es wahrscheinlich leichter, denn ihr habt diesen Pfad fur
sie schon gebahnt. Aber jetzt zu diesem ZeitpuSkiaumbra, seid ihr durch eine unglaubliche Menge von
Veranderungen gegangen: Neugeburt, Wandlung, Transmutation, das Integrieren von Neuer Energie. |hr
habt euch fir neue Konzepte getffnet, und all das, wahrend ihr die ganze Zeit in eurem physischen Kérper
6 NIid 548 Aad RSN DNHzyRZ FdzA RSY 6ANI RASaSy a.2ES
wie sonst.

Nehmt euch einen Augenblick Zeit, und lasst die Energien dieses flieBRenden Wassers, seine Gerausche,
seine Bewegung, seine kuhlenden unddérnden Energien, lasst dies alles durch euer eigenes
energetisches Fahrzeug hindurchflieBen. Gonnen wir uns etwas Klarung und Reinigung an diesem heutigen
¢CF3d 9AY m¥FFYySyX GAN (dzy RASa SoSyFlrftfa YAGdsSta
Imagination? In der Tat, das ist sie. Und sie ist real, wortwortlich. Es ist so leicht, Shaumbra, wortwértlich,
wahrend wir hier sitzen: Ihr erlaubt, dass euer Korper sich reinigen kann. lhr erlaubt, dass er sich wieder
ausbalancieren kann. Und wisst ihr,RMhachen hier keinen einzigen Finger krumm. Wir sind hier, um euch

Zu unterstitzen. Die Energie von Edgar Cayce ist hier, um euch zu unterstiitzen, so wie ihr ihn unterstitzt
habt. Seht ihr, ihr lasst es einfach nur geschehen. Ihr schenkt euch selbstedimggetische Pause in

diesem sicheren Raum.

Ihr habt euch Sorgen darlber gemacht, dass ihr so viel Belastung auf euren Korper legt, dass er aus der
Balance kommen kénnte. Und teilweise war es so. Aber es kann sich klaren. Ihr macht euch Sorgen, dass ihr
eure korperlichen Organe zu sehr fordert, und in der Tat, das habt ihr getan. lhr braucht eine kleine
Uberholungspause hier. Ihr braucht im Moment ein bisschen Energiefluss in eurem Leben.

Ihr habt euch Sorgen gemacht, dass ihr euren Verstand an seine @melzeacht habt, und in der Tat, das

habt ihr getan. Es gibt Uberhaupt keinen Bedarf, euren Verstand an seine Grenzen zu bringen. Er dient euch
in einer sehr einfachen und grundlegenden Funktion, er ist dafur da, Informationen aufzubewahren, und er

ist da,um einige der physischen und dreidimensionalen Aufgaben auszufiihren. Ihr wolltet niemals wirklich
euren Verstand ausdehnéis geht darum, euer Gottlichsein auszudehnen. Es geht darum, das zu 6ffnen.
Euer Verstand weil das, wenn ihr ihn fragt. Er wirdetzOK a1 3SyY oLOK o0AYy Y AOKI
0! twaS i@ i Q Tdz aSAyd® LOK o6Ay yAOKG RIFNNI RIFX SdzSN K
Euer Verstand war an der Schwelle, potentiell in die Unbalance zu geraten. Er ist ein bigschekt v
geworden. Wir wollen diese Gelegenheit annehmen, die Energie des Wassers, sein Rauschen, seine
Klarheit, seine reinigende Fahigkeit ebenfalls durch den Verstand flieRen zu lassen, um ihn einfach zu
entspannen, und um einfach der Energie seines raliphen mentalen Wesens zu erlauben, ins
Bewusstsein zuriickzukehren.

So nehmt nun einen tiefen Atemzug, das hilft, alles hier in Fluss zu halten. Es hilft, diese Verjingung
zuzulassen. Und wahrend wir das tun, wahrend wir diesen Fluss durch unser ge¥deses flielen

lassen, lasst uns nun zum hinteren Teil eures Fahrzeugs gehen. Wir werden euer Fatirdaal nur um

der etwas albernen Metapher willen, nach der ihr ein Fahrzeug seid, genau wie eue¢ Wirtaverden

SdzSNJ CFKNJ Sdz3 SAWEY ®REAYREd WRI WY Sy 2 VVimeJHSOBOSA Y «
adl GGt AOKSNJ aSyaOKad 9a #Hahizeud Eigige micBbtdn =S vidlidicht ieiked S a X
a5NY2ya (kirdeg baéngn im Publikuraper es ist ein BM-A-N. Divine Humargéttlicher Mensch.

Ja, wir sind ein bisschen albern heute, aber aus gutem Grund. Manchmal seid ihr zu ernst mit allem.
Manchmal verstopft ihr euch selbst so sehr in eurer eigenen Energie. Lasst uns um euer Fahrzeug
herumgehen zu seinem hinteren Teil. ZWde 6+ a4 AKNJ RSY aY2FFSNNI dzvYa y S
Und lasst uns ihn 6ffnen und hineinschauen, was dort drin ist. Meine ,Giie viel Zeug ihr da
herumschleppt!l(Publikum lacht verstehend)/ir méchten, dass ihr euch das genau anschaut. Fihlt einfach

nur die Energie von all diesem Zeug im Kofferraum. Nun, dascisteureg A G0 A YY(GWaK 5ASas
Kisten und Taschen, die ihr da hinten drin habt, das sind nicht eure. Sie gehdéren anderen. Ihr schleppt so
viel von ihrem Gepéck mit euch herum. Dadste Kiste hier hinten drin, sie gehort deiner Frau. Wirf sie
raus.(LachenDer Koffer hier, er gehort einem Freund: Warum tragst du den fir ihn? Glaubst du wirklich,
dass ihm das helfen wirde? Da ist ein groRer Aktenkoffer hier hinten drin, sehe &tegés ist all das
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Verstandes, wahrend er davon aus§eE Rl & oawAOKGA3ISaE 1dz Gdzyd 2 NKNB
organisieren und diese hohen Zielsetzungen erreichen muss. lhr kénnt diese auch gleich mit
rausschmeil3en, nebenbei gesa§PIRIT hat keine Zielsetzungend Menschen sollten ebenfalls keine
haben.

Wir wissen, dass das einige sehr aufbringen wird, die nur fir Zielsetzungen leben und sterben, aber die
.Sd2ydzy3d £tAS3IG KASNI dzZF RSY o{GSNbSYy TFNNJ RAS %%ASt
moglich ist, aufgrund von Zielsetzungem leben Ja, ihr konnt euch natirlich selbst ein bisschen
Organisation schaffen jeden Tag, aber wenn jeder Tag darin besteht, dass ihr euch irgendein Ziel setzt, dann
heil3t das, dass ihr nictebt. Ihr geht ins Biro und habt all diese verriickten Ziékehabt sogar Software
Programme, die euch helfen sollen, den Uberblick tber eure Ziele zu behalten! Seid ihr noch im Zeitplan?
Tut ihr dies und das nun zur richtigen Zeit? Was flr eine erstickende Energie fur eine Schopfung!

Nun, es gibt viele, die dariibd RA &1 dzi A SNBy g2ttt Syx dzy R RAS alk 3asSyy
gl a G6AN) SNNBAOKSY ¢2ttSyx 6Syy 6AN) RASaS %AStS
bestehen darauf, sie fallen auf dieses Glaubenssystem herein. Shaumbrasshress besser, ihr kénnt

Kreise darum herum erschaffen, mittels derer ihr aus diesem Analytischen herausgehen kénnt, heraus aus
RA S &SN oWiySINAS Siady, Hanbrgicist Shr iSsdhtankyha dnd restriktiv. Schmeillt also
diesen Koffer henas, diesen Aktenkoffer, ihr braucht ihn nicht mehr mit euch herumzuschleppen. Ihr habt
ganze Taschen mit MUll von anderen, die ihr entlang des Weges aufgehoben habt. |hr habt es noch nicht
einmal bemerkt, dass ihr sie mit euch herumgeschleppt habt. Ihnkéie nun einfach hinausschmeif3en.

Nichts davon gehdrt euch.

Wahrend wir nun einfach weiterhin in dieser sicheren Energie des Shat®alviceCenters bleiben, lasst

all das Flie3en einfach geschehen, ganz besonders in eurem Koérper, denn euer Korgerdasyetzt.

Euer Korper ist darauf angewiesen, dass die Energien sich bewegen. lhr misst nicht damit herumkampfen,
nehmt einfach ein paar tiefe Atemzige, hort auf die Laute des Wassers. Das ist unser Werkzeug fiur die
Generaliiberholung, nebenbei bemerklas Gerdusch des Wassers. Die Energie des Wassers, sie soll euch
einen Hinweis geben, wie ihr das ganz alleine fiir euch selbst tun konnt. Egal ob ihr nun ein Bad nehmt oder
eine Dusche oder ob ihr an einem See oder Fluss sitzt, es sind ganz au3eroel@efiemde Energien im

Wasser enthalten. Das ist es, was das Wasser liebt, nebenbei bemerkt. Es liebt es, zu flieRen. Es mag es
nicht ganz so sehr zu verdunsten. Hm. Es liebt es zu fliel3en.

Lasst es durch euren Kérper flieRen. Und versucht nicht, esten éder zu dirigieren, sagt ihm nicht, dass

es zum Beispiel zu euren Knien fliel3en soll oder zu eurer Schulter, zu irgendeinem bestimmten Ort. Ihr
verandert dadurch ein natirliches FlieBenvisf3, wo es hinflieBen méchte. Lasst es ganz einfach dorthin
flieRen.

2 ANJ ALINY OKSy € SiGl GSy a@yShoiid 2Nér EMafyFSANG SE NIJoadz$Byo Sgo 2 KX &
viele Menschen tragen weiterhin raue Steine mit sich herum, sie leben damit. Das menschliche Leben ist in
gewisser Weise flr so viele Menscheie ein rauer Stein. Es ist eine Metapher fir ihre Art zu leben, wie
aNJ} dz§ CcSftaSyax a2 RAOKGIXZ a2 &aO0OKNRFT dzyR T FO1A3Z
Fahrt fort zu atmen, wir versuchen hier nicht, eine Meditation durchzufiihrenyvaisuchen noch nicht
einmal, eine Heilungsarbeit durchzufiihren, wir sammeln einfach nur eure Energien und sagen euch, dass es
an der Zeit ist, einen Augenblick lang ein wenig langsamer zu treten. Seht ihr, euer Korper weil3 bereits, wie
er sich selbst wiger ausbalancieren kann, wenn ihr ihn lasst. Er braucht keine Mantren, kein Handewedeln
und keine Ole, keine Zigarren oder irgendeines dieser Qlrayghen im PublikumiEuer Korper weil3, wie er

sich verjliingen kann. Es ist an euch, diesem Flie3en einfaeHawiben stattzufinden, und dann geschieht

es.

9AYA3IS @2y SdzOK aAYyR a2 &aoOKyStft @2Nry3aS3lFy3aSyXx dz
NI yyiGdSy AY YNBA&AX aAS &aAYR aRSNI {2yyS KAYUGSNKSNHS
in dem ihr morgens aufsteht, bis zu dem Augenblick, an dem ihr euch abends schlafen legt, versucht ihr,
dies zu tun, und ihr versucht, das zu tun. Wisst ihr, das ist eine hdchst ineffiziente Arbeitsweise,
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irgendwelchen Dingen hinterherzujagen. Wir sagten makiner unserer Gruppen, als wir uns mit ihnen
GSNEIFYYStG KFEGGSyZ AN KFEoSy Tdz AKySy 3AS&l3dY oWwS
Wenn ihr sigagt, wie soll sie euch dann dienen kénnen?

Wisst ihr, die Dinge kénnen auf ganz lidithe Weise flr sich selbst sorgen. Wir sagten neulich im Spalf3,
oSN 3t SAOKT SAGAT | dzOK aSKNJ SNYAGKFTFAaY a9dzSNJ | | dza
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deren Haus tendiert dazu, schmutziger zu werden. Nun, ganz offensichtlich musst ihr zumindest euer
Geschirr wegrdumen, aber selbst euer Geschirr scheint ein bisschen sauberer zu sein. Die Ful3bdden
tendieren dazu, sauberer zu bleib. Der Garten hat die Tendenz, ganz von selbst ein bisschen tppiger zu
werden. Das istatirlicher Energidluss Shaumbra. Wenn Energie zurlickgehalten wird, beschrankt,
eingedammt oder wie auch immer ihr es nennen wollt: Es beeinflusst alles um euah.Hesubeeinflusst

eure physische Umgebung, euer Zuhause, eure Wohnung.

Seht ihr: Wenn ihr euch so auf diese Weise im FlieRen und im Verjiingen befindet, dann tendiert sogar die
Farbe an den Wénden in eurem Haus dazu, sauberer und heller zu bleiben. Segafasserrohre haben

die Tendenz, besser und zuverlassiger zu arbeiten. lhr habt diese Erfahrung auch mit euren Computern
gemacht, wir brauchen hier nicht viel dazu zu sagen. Wenn du dich im Chaos befindest, dann ist das flr
deinen Computer ebenfalls so.3Wy RSAYyS CSadLIX I GdS FdzZ&AFNEEGI RIFYy
| SNARGSEf SNBIE Sa 3ISKUOG GASEYSKNI dzY RAOK® 5SAyS 9y
elektronischen Gerate beeinflussen kann.

Ihr musst immer mal wieder zur Wartung hereinkmen, so wie ihr es jetzt gerade tut. Einfach nur hier

sein, kein Anstrengen hier, nebenbei bemerkt. Das Sef@der ist 24 Stunden gedffnet, jeden Tag in der
Woche. |hr kénnt zu jeder Zeit hier hereinkommen, es kann sein, dass gerade auch ein paar ande
Shaumbra hier sind, das ist in Ordnung, lasst sie einfach ihre Wartung machen, ihren reguldren
UberholungsZyklus. Sitzt einfach hier in dieser Energie. Es gibt hier eine interessante Sache: Es ist gibt hier
1SAYS ! yaidNBy3dzy3as |das nicht.dfasirh iBdétdid euthKaNstredged rdzSsen?
Warum wirdet ihr kAmpfen missen? Das ist ein Attribut der alten Energie. Ein Glaubenssystem aus der
alten Energie, dass ihr, wenn ihr Druck auf etwas austibt, dadurch ein bestimmtes Resultat erzielhriWenn

in die NEUE Energie hineingeht, um herauszufinden, was wirklich passiert, wenn ihr auf etwas Druck
austbt, dann werdet ihr sehen, dass es ganz einfactickdriickt Es gibt also kein Driicken hier, es gibt

keinen Bedarf dafir. Es gibt keinen Bedatztjeu versuchen, die Verjingung des eigenen Koérpers, Geistes

und Spirit herbei zu manipulieren in diesem wunderschénen Sefvifey §t SNX YA G RSY 2|
Gerausch von flieRendem Wasser uberall um euch herum. Es gibt keinen Bedarf, Druck oder Kraft
anzuwenden. Es geschieht alles ganz naturlich. Ihr kdnnt zu jeder Zeit hierher zurtickkehren. Wir empfehlen
es. Ganz besonders in diesen nachsten paar Jahren, es wird sich alles intensivieren, in den irdischen
Bereichen dort unten. Es wird alles schneller voh sighen, es wird fordernder sein, und es wird
F3INBAaADGSNI dzy R | dZFRNAYIf AOKSNI 6SNRSYy® 9a& 6ANR I d:
[ Faad dzya SAYySy az2YSyid NoSNJRIFIA a.l aSa ALINBOKSy®
unserem $8rviceCenter, wahrend wir sozusagen auf die Generaliberholung unserer Motoren warten. Es
gibt sonst nichts weiter zu tun hier, wir kbnnten genauso gut auch einfach warten. Lasst uns einen
Augenblick tber das Bbse sprechen.

Das Bose ist von seiner Basis Hlas Stehlen von Energie. Das Wegnehmen von Energie. Es begann als eine
ganz einfache Sache: Ein Wesen wollte Energie von einem anderen Wesen wegnehmen. Es hatte das
Geflhl, dass es das starker machen wiirde oder schlauer, oder dass es dadurch viédiedetttvdrt auf

die Frage bekommen wiirde, wie es zurtick nach Hause finden kénnte. Und wenn das Vereinnahmen dieses
einen Wesens, oder das Gefangennehmen und Stehlen von dessen Energie nicht funktionierte, dann
versuchte es das bei anderen. Und als das allgsts nutzte, bildeten sie Gruppen oder Familien, und sie
begannen, andere Gruppen und Familien anzugreifen in den Welten der Engel. Und das setzte sich die
ganze Zeit tUber fort, seit wir Zuhause verlassen haben.

Stehlen von Energie, das istalles, Rals & a. | aSa Aaid>X RSN +tSNERJzOKZ 2SYl
was eigentlich ihm gehort.
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Nun, das wurde auRerordentlich perfektioniert und ausgefeilt iber all die Aonen hinweg. Es hat sich
a2l dzall 3Sy a231 N @2y SAYSNI NBAGGED A ¢zy SAKsdziaR AKIASYS Al
ziemlich abscheulich ist. Es gibt im Moment viel Bdses auf der Erde. Einige von euch verneinen das Bose,
I YRSNBE @2y SdzOK KIFIoSy !'y3aild @2NJ RSY .1 aSyd 9AYA:
wundervoll, wirdl S aAyR D200GH 2AN FffS aAyR 9y3aSf Ha bdzys F
dass sie Gotter sind, einige Goétter haben vergessen, dass sie Engel waren. Sie haben sich so sehr in ihrer
eigenen Reise verfangen, in ihrer eigenen Geschichte, slassnmer weiter daran bauen muissen. Sie
YNa&dSy RIFEYAG F2NIFFEKNBYIX 9ySNHAS 1Tdz aGSKfSyo ! yR
aRdzy1 St ao

Und es ist hier. Es ist Uberall um uns herum. Das BOse geht auch bei unseren Treffen ein und aus. Wir
sprechen nicht so gerne dartber, denn wir méchten nicht, dass der Fokus darauf gerichtet wird, aber es ist
hier, es geht ein und aus, einige von euch fuhlen es dann und wann in euch und auch auf3erhalb von euch.
Es ist interessant, dass in der englischen S@acha 61 aSa> a9+L[ a3 RIF&a 3ISyl dzS
af SoSydaz NNO|I4NNIa ISAaO0OKNASOoSYyd | yR Sa oSAYyKItGSi
anderen Worten: Es ist eine Umkehrung. Es ist die Antithese. Aber es ist hier. Es ist Uberall.

Enige von euch sind sehr furchtsam in Bezug darauf, denn sie hatten zuvor schon damit zu tun, in friheren

[ S6SY FdzZF RAS SAYyS 2RSNJFYRSNB 2S5SAaS® LKNJ gl NI &8s
zu versklaven. Und so furchtet ihr es, dehr wisst, wie machtvoll es sein kann. lhr wisst, wie es so viele
verschiedene Verkleidungen annehmen kann. Béses kann zu euch kommen in der Unschuld eines kleinen
Kindes, mit leuchtenden Augen und hellem Hgaund im einen Moment kann es dieses unscligg

Wesen sein, und im néchsten Moment kann es eine ganze Stadt zerstéren. Das BoOse ist intensiver
geworden auf der Erde in diesen letzten paar Jahren, und es wird in den folgenden weiterhin noch
intensiver werden. Es ist Uberall um uns herum. Einigeetmt fiirchten es so sehr, dass ihr wortwértlich
schwach werdet in eurem physischen Koérper. Und euer Verstand begibt sich in eine alte Art von
a! YOSNBSNFdzyIa KAYSAYyd LKNIJ FNF IG SdzOKZ 6AS AKNI R
a. | a$ankokn8 NBidein in eure Gegenwart, dass sich dann euer Verstand in den
Unterwerfungszustand begibt, weil ihr hypnotisiert wurdet. Ihr tragt immer noch diese energetische
Uberlagerung. Euer Korper gefriert, und ihr konnt noch nicht einmal mehr fiir euch defideen, denn ihr

wart da, ihr wisst, wie es sich anfihlt.

Wir sind hier in diesem imaginaren, aber realen Wellfgsstrum. Ihr kdnnt auch diese Uberlagerung jetzt

ganz einfach gehen lassen! Lasst die WaBsergie es einfach hinwegklaren. Lasst es gelér mussen

hier nicht an euch herumzerren oder driicken oder drehen, um es aus euch herauszubekommen. Lasst es
einfach heraus. Es gibichtsam Bdsen, was zu flirchten wére, Giberhaupt nichts. Nun, geht natirlich nicht
hinaus und spielt damit, das warenei eher dumme Sache. Warum sollte man mit dem Bdsen spielen?
9AYA3IAS @2y SdzOK FTNKfESy &aAOK RI@g2y 3St2013G 2RSNI @S
OAY RASASNI INRGFNIOAIS [AOKOGFNDSAGSNE do/umeddaih I SK:
GASEt SAOKG a23l NI Tsedzuelle ENIGERtSIBIhdes nudh Zu tun Zhabt, Bid ivir habt

gerade das Spiel verloren.

Viele von euch flihlen die Verflihrung des Bdsen. Und wir sprechen hier nicht Uber Sex im Sinne eurer
Genitalen. Sexuelle Energie, ja, $iat einen Einfluss auf eure Sexualorgane, sie nutzt diese, um euch hier

auf der Erde gefangen zu halten. Aber sexuelle Energie an sich ist etwas anderes: Es ist eine berauschende,
abhangig machende Energie auf einer seelisdblgene. Es ist nicht einfach nur ein physischer Akt. Und das

ist auch der Grund, aus dem wir zuvor schon Uber sexuelle Energie gesprochen haben und dartiber, wie sie
genutzt wird, um Menschen gefangen und versklavt zu halten, auch physisch natirlichieabat ibiren
entscheidenden Einfluss auf der Seelenebene.

9AYA3AS @2y SdzOK g2fttSy Ffaz2 RIFI KAYlFdzZ@3ISKSys dzy YA
[ AOKG AYYSNKIfEo6o RSa .1 aSy fSdzOK(GSy 1 dersdinina SayftHda L K
dzy R f NOKSNI AOK YIFIOKGZ gSAft AKNI SAyS !yolflyOS Ay
Ihr kénnt in Richtung Licht unbalanciert sein und ebenso in Richtung Dunkelheit, wisst ihr. Ihr kdnnt so naiv
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sein, so naiv und wthuldig den Dingen gegeniber, dass ihr in Richtung Licht unbalanciert sein konnt. Es
geht um die Integration der beiden.

9AYA3IAS @2y SdzOK al3aASYyY a! 60SNJ ¢20Al &> Rdz KFad 3S
AdDHA SKS { K2 dzREnargy{ SRNENIa Eb SIRAS 5dzy 1 St KES istdehaa & R
Gottlichkeit. Nicht die von anderen. Diese anderen haben das noch nicht fur sich erkannt. Das Bése also,
diese dunkle Energie, ist sehr schlau, sehr erfahren in diesem ganzen Vorgdbefalegennehmens von
Energie, im Hypnotisieren. Das wére ein Begriff, den ihr benutzen wuirdet: im Versklaven. Das Bdse
versklavt durch das Qudalen des physischen Korpers, das ist eine der einfachsten Arten, um jemand
anderem Energie wegzunehmen, sexuel, dilereinfachste Art. Viele von euch waren versklavt oder sind

es immer noch aufgrund von sexuellem Missbrauch. Das begann bereits vor langer Zeit, es fand nicht
einfach nur in diesem Leben statt. Es begann bereits vor langer Zeit. Ihr wart seitdenmzieZggét Gber
dadurch versklavt.

I Fdzt RNB a4l 338 3IENIRSY aLOK RI Qdackiesd I PéRkdtDas INRIS Y  dzy
Shaumbra, oh ja, ihr Lieben, das tun wir. In diesem sicheren Raum konnt ihr loslassen. Wisst ihr: Jede
Hypnose, jede Ub&rgerung oder jeder Bann, der auf euch gelegt wurde, ist nur deshalb da, weil ihr es ihm
erlaubt, da zu sein. lhr lasst ihn da sein. Oh, ihr habt das Geflihl, dass ihr vollig darin eingewickelt seid, und
dass es keinen Weg gibt, wie ihr da herauskommen kdhnversucht, euch davor zu verstecken. lhr wart

S0 gut darin, euch zu verstecken, dass ihr sogar in bestimmten Leben hereinkamt und vorgegeben habt,
dass ihr noch nicht einmal ihr selbst seid, um euch vor denjenigen zu verstecken, die euch versklavt ha

Nun, sie folgen euch immer weiter, in jedem Leben und auch zwischen den Leben, sie folgen euch immer
weiter und weiter. Denn wenn sie euch einmal hatten, dann méchten sie euch auch weiterhin haben, bis
AKNJ SAySa ¢ 3Sa al 3ledre Bner@erkght zuBitkdu ebch.iT ISy dzaH4& | YR

Nun, lasst uns das direkt jetzt hier tun in unserem Set@enter. Wir holen nun die Spiegel hervor, ich

werde sie an euch verteilen. Jeder von euch hat jetzt einen Spiegel in der Hand. Nun, schaut dort jetzt nicht
sellst hinein. Ihr werdet ihn dazu benutzen, zuriick zu spiegeln. Dreht ihn um, reflektiert zurlck,
RSyY2SyAa3aSy Syi3S3aSys RSN SdzOK GSNa(t I G0 KIFdd LKN
SA3SyS 9ySNHAS 1 dz2NNO] I dzyiRdeSTat, hinASieRhabénid&uméagBhgtenNdas/ y S y
ist auf ganz wahrhaftige Weise das, was sie von Anfang an wollten, sie wollten, dass jemand kommt und sie
an ihrem Tun hindert. Haltet also diesen Spiegel hoch, diejenigen unter euch, die sexuell, kdrperlich ode
emotional missbraucht wurden. lhr braucht noch nicht einmal zu wissen, wem ihr ihn nun genau
entgegenhaltet. Die Energie wird direkt zu demjenigen zurtickgespiegelt werden, der dich weiterhin in
seinen Fangen halten mdchte.

a
S

Energie ist sehr interessantnd sie ist so einfach zu begreifen. Sie wirkt nur, wenn du selbst sie akzeptierst,
wenn du daran glaubst, und wenn du diesen Glaubensvorstellungen erlaubst, weiterhin einen Einfluss auf
dich zu auszuiiben. Einige hatten ihre hypnotischen Haken so tieOiKeuRNA Y~ | | { Sy X RA S
1Fyyai RI & YASYLI f a f2atlaaSyH 5dz o0A&d FNNJ | £€S
davonzulaufen und dich zu verstecken und vorzutauschen, dass du nicht du seiest. Du hast verschiedene
Persdnlichkeiten angemamen, Geschichten, Inkarnationen, alles nur, um davonzulaufen, und trotzdem
sind sie immer noch ganz direkt bei euch, eure Verfolger. Es ist nun an der Zeit, du wundervoller Gott, diese
Verbindung zu l6sen, sie loszulassen. Lasst sie ihr eigenes Basieb fisibst behalten.

Ihr seht es gerade im Moment Uberall auf der Welt. Gruppen, Individuen, sogar Lander, die einander die
scheuflichsten Dinge antun. Sie stehlen einfach nur Energie, das ist alles. Sie tun es seit so langer Zeit, sie
wissen nicht, wieis damit aufthdren kdnnen. Sie sind wie Siichtige, die damit fortfahren missen, sich selbst
immer weiter zu fittern. Sie nahren sich von gottlicher Energie. Sie nahren sich von Seelenenergie, sie
sammelnSeelen. Und sie haben diese so tief eingekerkertiai siypnotisiert, und sie fahren damit fort,

sich an ihnen zu nahren. Und wisst ihr was? Sie kdnnen niemals genug davon bekommen und deshalb
Ziehen sie herum, um nach noch mehr zu suchen. Das alles ist da, es ist real, und ihr misst euch darin nicht
verfay 3Sy ® LKNJ YNaad aiAS FoSNJ FdzOK yAOKG oNBliGSyasz
geht es darum, sie in ihren Spielen zu ehren. Aber nicht darum, darin gefangen zu werden.
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Manchmal kommt diese Energie des Bosen um die Ecke geschhesieihr euch in einem sehr sensiblen

und zerbrechlichen Zustand befindet aufgrund all der Dinge, durch die ihr gerade hindurchgeht. lhr werdet
d21 dzAal 38y SAy alLRGSYyT AStEtSN YIYRARFGa FNNJ RASES
Stadium desUbergangs, euer Korper ist mide, und euer Spirit geht im Moment ebenfalls durch seine
eigenen sehr wichtigen Veranderungen, und so kommen sie heran, sie locken und sticheln. Sie kdnnen euch
Uberhaupt nichts tun, Shaumbra, nicht im Geringsten! Sie habereKaewalt mehr. Selbst wenn sie euch
sagen wirden, dass sie eine ganze Legion von Wesenheiten hinter sich hatten, selbst wenn sie euch sagen
wirden, dass sie von grof3artigen Orten im Universum her kommen wirden, selbst wenn sie euch sagen,
dass ihr Schwadhge seid, dass ihr nur einfache Menschen seid: Sie sind in keinesfalls von ihrer Energie her
starker als ihr! Das einzige, was sie haben, sind sehr starke Uberzeugungsenergien. Sie versuchen, euch
davon zu Uberzeugen, nicht durch diesen Prozess hindirdehen. Sie versuchen, euch zu Gberreden, in
einer Energie der Konfusion zu verbleiben.

Sie versuchen, euch davon zu Uiberzeugen, dass es immer die Schuld von irgendjemand anderem ist, das ist
die Art und Weise, wie Bdses funktioniert. Es sagt euch, elgsmer irgendjemand anderes Schuld ist.

Nun, es ist hier Gberall um uns herum, einige von euch haben es gefiihlt. Es hat teilweise auch seinen Tribut
von eurem physischen Korper gefordert, weil ihr es zugelassen habt. Es kommt zu euch herein, wenn ihr
zumBeispiel die Zeitung lest, wenn ihr die Nachrichten schaut, es wird direkt in eure Realitat hineingesaugt
durch diese verschiedenen Medien hindurch. Nun, wir sagen nicht, dass ihr keine Zeitung mehr lesen oder
keine Nachrichten mehr schauen sollt, wirtbit euch nur zu verstehen, dass das Bose in der Tinte lauert

und in den Funkwellen(Lachen)Und ihr braucht nicht mal einen klitzekleinen Teil davon fiir euch zu
akzeptieren. Es hat nichts, mit dem es euch erreichen kdnnte. Falls es seine Haken beraits hiatte,

dann koénnt ihr diese herauslassen, jetzt in diesem Moment hier in unserem SEefiter.

Denkt daran: lhr seid goéttlich und souveran und ein Gott aus euch selbst heraus. D{gualittit istkeine

Qualitat der Kraft oder Starke. lhr seidSy Df | dzo Sy KAYSAYy3aASNI SyzX RI &aa
aal OKGax dzyR RFa Aad yAOKG RSN CFHffH aD20Ga Aai
einfach nach Ausdruck und nach Ausdehnung. Es geht nicht um Macht. Wenn also irgerwetwad S a a
jemals zu euch kommt und euch sagt, dass es mehr Macht besitzen wirde, dann lugt es. Es gibt keine

al OKi Ay D2GG® 9a Aad SAYyTFIOK ydzZNJ RFAX ¢l & AKNI af
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haben das Wasser heute hier genutzt, weil es so reinigend ist. Seine Energie ist euch vertraut, und auch
seine Beschaffenheit, die Art, wie es sich anhort und anfuhlt. Und deshalb haben wir das heute benutzt.
Wir mdchten euch nun bitten, einfach zu atmen, lasst diese Energien vollstéandig in euren Korper
KAYSAYTFEASGSYyd [Faad RAS O9YySNHASY @2y RASaASY ¢ d:
a{ KI d&'lo && SNX vy Sy y S yWass&,hi@r ufdKetzdavivékbidhmt Durst, nicht wahr? Lasst

es hereinflieBen. lhr kénnt jederzeit hierher zuriickkehren, und es hilft einfach dabei, die Dinge wieder in
Bewegung zu bringen. Vielleicht sogar auch in diesen anderen Bereichen, auf diesen anderen Ebenen, wo
ihr diese untaubliche Schépfungsarbeit macht, in den anderen Bereichen, aber in diesen Bereich hier habt
ihr diese noch nicht hereingelassen. Lasst das nun einfach flieRen. Offnet diese Tiiren. Lasst alle eure
Schopfungen, lasst all eure Arbeit beginnen, hier auf dde EinzuflieRen. Und die von ihnen, bei denen es
euch angemessen erscheint, ihr kénnt sie aufnehmen und beginnen, mit ihnen zu arbeiten, zu spielen.
Vielleicht wird es euch eine Menge Geld bringen. Vielleicht macht es euch auch einfach gliicklichnzufriede
Vielleicht, Shaumbra, war eure Leidenschaft dort drauf3en festgebunden, seht ihr. Die Tir6ffnung zwischen
eurer menschlichen Realitdt und eurer groRartigen erweiterten Realitdt waren zugemauert, waren
Engpéasse. Vielleicht war eure Leidenschaft eberdalts draul3en. Lasst uns diese Turen 6ffnen, und lasst

sie hereinflieBen, herein in das Shaumi@arviceCenter. Lasst sie vollstandig in euren Korper
hineinflieRen, in euren Geist, in euren Spirit.

awSFEtAGNGa Aad SAyS SAi3gaht &idiatirfice Sadhed Ri€ RealighitykSnNAIRSS y
sein, was ihr wahlt, was sie sein soll. Egal ob es physisch greifbar ist oder nicht. Was ihr heute getan habt,
war real, war sehr, sehr real. Ihr misst noch nicht einmal dafir arbeiten. Ihr musstet emfadier mit

uns zusammen sein, hier an diesem wunderschénen Ort der Verjiingung. Nebenbei: Wenn sich das fir euch
SAY 0A&daO0KSy yI OK (iR Stgntisy An®.\dLUBdrsgnha,2vgnn ¢idig® yoa euch daran
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gedacht haben sollten: Das ist semlich dieselbe Energie, fast dieselbe. Ihr habt es gebraucht, Shaumbra,

ihr habt euch selbst in der letzten Zeit Uberlastet in jeder Hinsicht. Ihr habt zu hart gearbeitet, ihr habt zu
aSKNJ GSNEAzOKGX AKNJ KFod 1 dz &as$ Kodd eowghedB daGéhiiveruchd A NJ
Wisst ihr, alles passiert einfach. Es passiert ganz einfach, wenn ihr es erlaubt. IThr misst Uberhaupt nicht
a SNEJdzOKSYy ad 5dz 6Aad SAYy { OKI LIFSNE ¢ NbmduchP NNRS SA
Gott machteinfach. Gott schaut zu, wéhrend sich die Ergebnisse entfalten, Gott hat keine Agenda, keine
Zielvorstellung dartiber, wie sich die Schopfung entfaltet. Gott erschaifid setzt dann frei, atmet Leben

und Energie und Schopfung hinein in alles, siasvahlt, und schenkt ihm dann Freiheit. Und aus diesem
Grund seid auch ihr hier, dieser Aspekt Gottes, der ihr seid. Gott atmete Leben, schenkte dir Freiheit und
a30SY oDSK KAYldzAX 3ISK KAYyldza Ay RIFad bAOKdw dzyR
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So. Unser geliebter Edgar Cayce wirde gerne noch ein paar mehr Male hier vorbeischauen. Er liebt es, mit
dieser Gruppe hier zu arbeiten. Um genau zu sein, trifft er gerade ganz konkret gemeiftsand@nen
Menschen Vorbereitungen fur ein Shaum#ireeffen an diesem wundervollen Ort am Wasser, wo er sein
Zentrum hat: Virginia Beactan der Ostkiiste der USA, hier befindet sich das Zentrum der A.R.E., der
al! 3a20A1 GA2Yy TF2N wS &SMad\idd &n OrtyUrd v@irynbchtenkainSy weke Bhiaumbra
gerne einladen, dort hinzukommen in diese Energie, in der die Arbeit geehrt wird, die er getan hat, und
ebenso die Arbeit, die ihr gerade tut. Dieser wunderschone Ort, an dem einige von euch edlesemy

sind, und zu dem ihr euch hingezogen geflhlt habt. Es ist ebenfalls eine Shdtmelgie. Und wenn wir

T dAFYYSYINBSAGSYS RIyy ySyyid S& oaf KFdzYoNIa 2RSNJ
zusammen.

Nun. Noch mal ein weiterer tiefer Atemg, bevor wir unser Servigeenter fir heute verlassen. Komwit

hierher zurtick. Zerrt niemand anderen hier herein, nebenbei gesagt. Es geht hier um niemanden als nur um
dich selbst. Denkt nicht, dass ihr zum Beispiel Klienten hierherbringen musst. Wemerbderkommst,

dann kommfir dich hierher. Komm fiir dich hierher. Wenn du dies mit deinen Klienten teilst, dann sag
ihnen, dass sie ebenfalls fur sich hierherkommen sollen. Aber du brauchst nichts fir sie zu tun. Es ist an der
Zeit, den Korper zu verjurg, trinkt viel Flissigkeit in diesen nachsten Tagen. Einige von euch haben sehr
stressige Zeitplane vor sich. Lasst den Stress und die Hektik gehen, lasst diese hohe Geschwindigkeit gehen.
Ihr kénnt euch in jedem beliebigen Augenblick des Jetzt befindenjeder Zeit, und gleichzeitig sehr
balanciert sein und entspannt und im Fluss.

Der heutige Shoud war also ein bisschen anders als sonst, weil ihr darum gebeten habt, dass er anders sein
sollite. lhr wolltet diese Verjungung. Ihr habt die Imagination gebehereinzukommen und in eurer
Realitat zu spielen. Es war uns eine Ehre, heute hier mit euch zusammen zu sein.

And so it is.
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And so it is,

f AS6S {KFdzYoN}= RF&&a 6AN) YAG dzyaSNBNJ {AlGT dzy3d KS
Verjingen unseres Verstandes und unseres Geistes. Noch einmal, es ist wichtig, sich diesen Raum zu
YSKYSYX gANOKR fdBYABAa WSYYySyz 6SN aA0K wldzy T dz y
einer sehr herausfordernden und schnellen Kultur. Energien kommen auf viele Weisen zu euch. Nur weil sie
nicht sichtbar sind, bedeutet das nicht, dass sie nicht da sindo8imkn aus jeder Richtung. Ab und zu ist

es wichtig fur euch, den Wartungsservice selbst zu bekommen. lhr lasst einfach die Energien und das
Gerausch des Wassers durchkommen und euch reinigen. Euer Korper braucht es, er braucht es definitiv,
und er mochte s. Euer Verstand, euer Geist, alle brauchen diese Zeit der Verjingung.

Wir werden jetzt direkt mit den Fragen und Antworten weitermachen, weil wir wissen, dass der Tag lang
geworden ist. Aber wir mussten darauf hinweisen, dass Cauldre firchterlich amiisiesvahrend der

Musik. Und er hat beinahe laut gelacht, als er mich da drau3en auf der Bihne tanzeinggs Lachen)

Ich bin nicht an diese Art von zeitgendssischem Tanzen gewoéhnt. Und vielleicht dachte er, es sdhe etwas
witzig aus, ein alter Jude vich in einem Gewand daher tanzend, und dass ich noch nicht einmal in der
Lage bin, den Takt der Musik zu haltemehr Gelachter)

lfaz flLaad dzya YAG RSY CNIY3ASYy o6S3AAYYSY>S RSYyYy 6ANJ
es gibt sehr interssante Fragen heute.

Frage 1:(durch das Internet, von Linda geleséipbias, kannst du uns etwas lber die Technologie der
Wettermanipulation sagen? Und waren die letzten drei Hurrikans von Menschen gemacht? Und siehst du
die Moglichkeit von weiteren Kastrophen, die von Menschen gemacht sind? Wer steckt hinter dieser
Technologie?

Tobias5 1 & @SNI Fy3d yIFOK SAYySNI 5SEiRiged Gerchigrin der dat,\die a Sy &
Wettermuster, besonders die Stirme, sind das Ergebnis des menschlighemsd$seins. Diese Stlirme

kommen herein, um klaren zu helfen. Und es gab beispielsweise so viele Hurrikans in den letzten 12 oder
mehr Monaten, die im Gebiet der Bahamas und auch in der Gegend von Kuba begannen und diese auch
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beeinflusst haben, und die jgthoch in den Golfvon Mexiko)ziehen. Das sind Energien von Atlantis, die
alte, steckengebliebene Energien klaren, um einem neuen Typ von Atlantis zu erlauben, wieder
hochzukommen. Es geschieht also in der Tat durch das Bewusstsein der Menschheit.

Ist es das Ergebnis von freier und kalkulierter Planung durch finstere Kréafte, die die Welt Gbernehmen
wollen? Es hangt davon ab. Es héngt von euch ab. Wenn ihr wahlt, dass es so sein soll, dann werdet ihr in
dieser Realitat leben. Ihr werdet mit diesen fingerKréaften hinter jeder Ecke leben. Und ihr werdet eure

Tage und eure Zeit damit verbringen, euch um diese neue Verschwdrung zu sorgen...

2 AN YNAaSy FdzZF RASASNI {SAGS RSa {OKf SASNA RI NNoSN
letztlich dieWelt Ubernehmen? Schau auf die Probleme, die sie erben. Woflr wollen si@elsltkum

lacht)

94 3JIAo00GX 6AS azftf YLy al3SyX *+SNEOKg!| NHzyaISyo 9a 3
Macht zu bekommen. Aber generell ist es so, dass wegenwdaderbaren Balance des menschlichen

. SgpdzaatasSAya dzyR 6S3ISy RSNJRIFENARY SyidKIfdSySy [ASo
fur jedes Individuum oder jede Gruppe in dieser Zeit ist zu versuchen, die Kontrolle von irgendjemandem zu
Ubernehnen.

Es gibt gentigend Weise auf der Welt, Shaumbra und andere, die wissen, dasSmsl ist, dass es das

Spiel auf der Seite der anderen ist, die versuchen zu kontrollieren, und sie brauchen nicht darin involviert zu
werden. Wenn es nur ein Dutzend adieser Erde gibt, die verstehen, dass sie nicht in das verwickelt
$SNRSY YNaaSys 4Fa AKNI RAS daldNAE¢ 2RSNI RAS «o68
endlich die Uberlagerungen einzustiirzen. Das ist letztlich genug, um die Energien in Bpweduein zu
KFfdSyo 1fa2x AN ySKYSy SAyS 3yl S DNHZIIS G2y |
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Bewusstsein jetzt im Moment es hicerlauben wird.

Diese Krafte, die versuchen zu kontrollieren, die auf Angst oder direkt auf Bésem basieren, werden
weitermachen, werden versuchen, ihre Arbeit zu machen, besonders wéhrend dieser ndchsten paar Jahre.
Ob es nun Terroristen sind oder P&l - und nicht viel Unterschied gibt es zwischen den bei@iniges
Gelachter)- oder anderen Wesen, ob sie groRe Gesellschafied oder kleine, sie werden letztlich
feststellen, was ihr bereits festgestellt habt: Ihr seid Herrscher aus eigenem MRechtaucht nicht die

Energie von jemand anderem zu stehlen. Ihr braucht nicht zu versuchen, von jemand anderem zu nehmen.
Es ist tatsachlicher leichter, selbst zu erschaffen als eigenes, unabhangiges Wesen, statt zu versuchen,
durch jemand anderem Energ@der Macht zu bekommen. Letztlich kannst du alles haben, was du als
selbsténdiger Schopfer wahlst, statt es von anderen nehmen zu missen.

Diese dunklen, oder wie ihr sie nennt, bésen Krafte, die die Energien anderer Menschen versklavt haben,
die sie wortich hypnotisiert haben, haben nun die Verantwortung und die Last fir jedes einzelne ihrer
Themen. Sie Ubernehmen Verantwortung fur jeden Fluch, der platziert wurde. Sie befinden sich ebenso
unter diesem FluchDas ist der Irrtum von jeder Art dieser Arheib es nun Fliiche sind oder Hypnose. Das

ist der Grund, warum es keinen Sinn macht, das zu tun.

Ihr habt alles, das ihr braucht, in eurem SEIN. Unser Rat, lieber Freund, liebe Freundin, ist, eure Energie
nicht zu verbrauchen, indem ihr euch tagelang uners¢hworungen sorgt. Die meisten der
Verschworungen werden mit einer Energie gefillt, mit der ihr vielleicht vertraut 8gma Und es ist

eine Hypnose, nicht anders als der Typ von Hypnose, die fur die gebraucht wird, die gelegentlich ihre
Verschworungn ausprobieren. Wir wollen uns gar nicht erst in diese Energie hinein verwickeln, da es euch
einschniren kann und schneller ertranken als die Realitat der Verschworung selbst.

Ja, es gibt diejenigen, die mehr Reichtum suchen. Es gibt solche, die versi#warungen zu
kontrollieren und Unternehmen. Aber im Allgemeinen funktioniert es nicht. Es gibt jene, die wortwdrtlich
daran gearbeitet haben zu versuchen, Wettermuster zu kontrollierenihien Versuchen waren sie in
verschwindend geringem Mal3e erjoéich im Vergleich zu dem, wie menschliches Bewusstsein selbst sich
auf die Wettermuster auswirkt.
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All dies schliel3t den Gebrauch der alten fossilen Energien mit ein. Wenn es etwas gibt, mit dem ihr arbeiten
wollt, um es l6sen zu helfen, dann ist es ged#émomentane Energiekrise auf der Erde. Es gibt weniger
Olreserven, als man der Menschheit erzahlt. Es ist unumganglich, die neuen Energiequellen zu entwickeln,
ob nun aus Wasserstoff oder anderen Arten von wasserbasierten Kraftstoffen, ob nun vomderdsier
irgendwelche andere bemerkenswerten Energien, die verfligbar sind.

Die Erde verursacht die Wetterprobleme, weil es, ob sie es nun zugeben mochten oder nicht, die globale
Erwarmung wirklich gibt. Sie wird durch eine ganze Schicht von Verschmutzamgeer Erde verursacht,

die den richtige Eiund Ausfluss von Energie verhindern, ob es sich nun um die Energie der Sonne handelt
oder um andere Quellen. Das verursacht Unruhen in der sehr feinen Balance von Gaia.

Gaia zeigt diese Unruhen an. Gaia zeign, dass es Wetterverdnderungen gibt, dass es
Temperaturverdnderungen gibt, und sie weil3, dass es nun an der Zeit fur sie ist hereinzukommen und ihre
Klarungsarbeit zu tun. Sie reitet auf diesen Energien dahin, bringt ihre Truppen herein, die Hurrtkans un
Erdbeben und Feuer sein kdnnen und hilft, die Klarung und die Verénderung, die geschieht, zu erleichtern.
Lasst euch nicht in das Drama der Verschworung einbinden.

Frage 2(eine Frau am Mikrophorhi, Tobias, danke fur das Wartungscenter. Es wurddigfirgebraucht.
Tobiasin der Tat, ihr habt uns das erzahlt.

FragestellerinWie du weil3t, werde ich bald wieder unterwegs sein. Gibt es irgendetwas, das du mir Gber
mein neues Abenteuer sagen willst?

TobiasGut, es wird ein Abenteuer sein. Du hast dasos festgestellt. Es wird eine Zeit sein, in der du eine
Energie von daher zu dir zurtickbringst, von wo du herkamst. Du kamst hierher fur deine eigene Verjlingung
und fur dein eigenes Lernen. Und du verlieRest, wie soll ich das sagen, du kamst hienrairsige sehr

tiefe Themen zu I6sen, die du sogar jetzt noch nicht realisierst. Du wirst es feststellen, nachdem du deinen
Schritt getan hast. Aber mehr als irgendetwas sonst, wirst du ein neuer Lehrer aus deiner eigenen Kraft
heraus werden. Du wirst nichtwie soll ich sagenzuriick nach Hause gehen, weil es hier nicht klappte. Du
wirst feststellen, wie weit du gekommen bist, wenn du zuriickgehst.

FragestellerinVielen Dank

Frage 3(Uber das Internet, von Linda geles@mbias, welches sind die emot@en Energien, die Allergien
zugrunde liegen?

TobiasLy RSNJ ¢+ G X Rdz IFro0oadd RANI KASNI aldid@oi zuRdngn + S NA
Der Kdrper, besonders von Shaumbra, wurde sehr, sehr empfindlich auf jeder Ebene. Er wurde empfindlich
fur sowohl die korperlichen als auch die nichtkérperlichen Energien. Und dies wird ausgeglichen mit dem,
was eine allergische Reaktion zu sein scheint. Die meisten werden zuriickgefuhrt auf Dinge wie Pollen und
{GF dzo dzyR aLIJST ATFAaOsehragdder Bsen.ydzy SAyS t Ftlyl S

Aber wenn du in den Kern des Ganzen gehst, ist es eher eine Zurlickweisung von purer Energie, von
Bewusstseinsenergie. Es ist ein Nidlerstehen dessen, wie ein empfindsames, filhlendes Wesen in solch
einer dichten energetischen UmwekxXxistieren kann. Also fangst du an zu niesen. Du bekommst
Hausausschlage. Du bekommst all diese anderen allergischen Reaktionen. Das ist die eine Grundlage fur
Allergien.

548 I yYRSNB DNHzy Rt F 38X RSNJ I yRSNB DNYmeREvoRAAAS | € ¢
ist. Es gibt viele verschiedene Arten, durch die der Kdrper alte verschlossene Energien entlassen kann. Eine
RI g2y FSAO0KASK(O RANDK 5Ay3S 6A8 {OKsAGI Sys I Fdziir
eingeschlossenen Engeg im Korper loszulassen. Sie haben die Symptome einer Allergie, aber darunter ist

es wirklich einfach ein Loslassen. Also hast du diese beiden Faktoren, die hier an der Arbeit sind.
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Das Atmen hilft, die Allergie nicht zu verneinen und abzulehnen, soridedie Quelle des ihr zugrunde
liegenden Zentrums zu gehen. Wenn du einmal verstanden hast, dass es einen Grund gibt, das zu haben,
egal ob es nun durch die hohe Empfindsamkeit ist oder vom Loslassen oder vielleicht von beiden, dann wird
es nicht so stoned sein. Du kannstann mit der Kernursache umgehen.

Wie erhdltst du dir zum Beispiel eine hohe Empfindsamkeit in einer sehr dichten Umgebung? Und du
kannst dadurch zu einigen neuen Verstandnissen kommen. Wie kannst du alte Energie aus dem Koérper
entlasse, ohne durch all dieses Nasentropfen und Augentrdnen und Schnupfen und Kratzen und sonst was

1 dz 3SKSYyK 94 3IA00G 0SaaSNB 2S5S3S RAAWeS dutcly @&deha @r 2 &1
heute taten, indem wir zum Shaumbra Service Center gegangdrusd den Energien des Wassers erlaubt
haben, uns zu durchstrémen.

Aber im Augenblick gibt es bei dir ein Zurlickweisen, es gibt ein Zurickdricken der Energien. Und das
verursacht das, was du die Allergie nennst. Es ist unser Rat, die Anzahl von mbdiziBesigandlungen zu
begrenzen, die du machst, da sie wieder nur das zentrale Problem maskieren. Sie sprechen es nicht wirklich
an. Und jetzt wirst du einfach nur medizinisch behandelt, du bist immer noch sehr hochempfindlich und
versuchst, alte Energiendpuwerden, aber du hast dich zugestdpdetit den Medikamenten, Anm. d.
Ubersetzerin).

Gelegentlich wirst du einige der Behandlungsmaoglichkeiten nutzen wollen, wenn es zu schlimm wird. Aber
unser Ratschlag ware, mit anderen Shaumbra als Helfende zuearlmeler sogar mit dir selbst, indem du
atmest, das wird die Energiepfade 6ffnen, nicht nur deine Augen und Nase und Kérper, sondern auch die
atherischen energetischen Durchgange, und es wird dem Fluss der Energie erlauben, zurlick an seinen
urspriinglichen @ zu kommen, so wie wir es heute hier taten. Danke.

Frage 4(eine Frau am Mikrophorhli, Tobias, ich habe zwei Fragen. Die eine ist: In ein paar Wochen werde

ich in das schone Sidafrika fahren. Und ich habe einen kleinen Konflikt in Bezug auf Impfodgen
Arzneien. Ich war damit in Frieden, dass ich keine davon in meinen Korper nehmen wollte. Und wéhrend
RSNJ £ SGTGSY LI FN 220KSyX RdzZNOK YSAYyS CFYATAS dz
Sicherheit deswegen. Also frage ich jetzt nach deinem Rat

TobiasLy RSNJ ¢FGX AN AaLINBOKSY KASNI NOGSNJ SAyS SAYyYI
helfen - wie sagt man- bestimmte Energien herauszuarbeiten oder herauszuhalten, Bakterien und
Krankheiten, die dein Korper nicht gewohnt ist. Aigser Grundlage sehen wir das tatsachlich als etwas

an, das dir helfen kann, dich stark und ausgeglichen zu halten. Wir mdgen es tendenziell nicht, wenn es
fortdauernden Gebrauch von Medikamenten gibt, ob es nun wegen Allergien oder Depressionen oder
songigen Dingen ist, weil es dann ein Muster oder einen Kreislauf auslost. Aber wir sehen nicht, dass durch
einmaligen Gebrauch dieses Muster liberhaupt entstehen wird.

FragestellerinAlso, wenn ich wéhle, es nicht zu tun, werde ich mir dann irgendwie scfaden

Tobias:Dein Kérper kann einige der fremden oder anderen Typen von Bakterien und Energien tolerieren,
mit denen du in Kontakt kommen wirst. Aber es gibt andere, mit denen du eine schwierige Zeit haben
konntest. Ich sage hier nicht, dass du notwendigeseekrank wirst. Aber du lasst dich dadurch etwas
offener flr diese Art von Dingen. Und noch einmal, wenn das eine einmalige Sache ist, ist es im Grunde
sehr wahrscheinlich, dass es dein Kérpersystem in Form halt, so dass es nicht durch diese duReeen Energi
angegriffen wird.

Du kannst selbst klaren. Du kannst dich um die Akzeptanz dieser anderen Art von Bakterien kimmern. Aber
YIyOKYFf LI aad &AAOK RSNJ YI NLISN yAOKG &2 aoOKyStft |
fallen Gberhaupt kein Weil, in der einen oder anderen Art Gber Impfungen. Aber noch einmal, wenn es

eine einmalige Sache ist, dann ist es kein Muster; es beunruhigt den nattrlichen Prozess in deinem Korper
nicht.

Fragestellerinh 1 @ X YSAYyS yNOK&alG$S CkuiklichSerstotbényYUndihArggfe mihgz( G ST
ob du mir sagen kannst, ob sie bei meinem Vater ist, und wie es ihr geht?
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Tobias:Wir brauchen einen Moment, um das zu prifen. Wir brauchen manchmal andere Agenten, um
KSNI dzal dZF AYRSY X dzy & sichiNdi ihferh $1ahh st Sdads asielh Trgfferd gab, &irde S
erneute Verbindung zwischen ihnen. Aber wegen einiger Unausgewogenheiten, die zwischen ihnen waren,
fand sie es am besten, allein weiter zu gehen. Sie war zurzeit mit einer Gruppe anderer Wesenheiten
zusammen, die sie aus anderen Lebenszeiten kannte. Sie bereitet sich darauf vor, sehr bald tber die 4.
Dimension bzw. die erdgebundenen Realitaten hinaus zu gehen.

Du magst ihre Energien noch bis zu sechs Monate lang fuhlen. Aber dann wird es einbeteitrgder du
die Energien gar nicht fuhlst. Und das ist nicht deshalb, weil du den Kontakt verloren hast. Es ist einfach so,
dass sie in dieser Zeit in einige andere weitere Bereiche gegangen sein wird.

FragestellerinOkay, danke.

Tobiasin der Tat.

Frage 5:(lUber das Internet, gelesen von Lind&)enn es nicht um uns geht, um wen geht es dann?
(PublikumsgelécAhter, Fragestellgrin bezieht sich auf das unter Shaumbra bekanntelZabias G Y o9 a
YAOKG YSKNJ dz¥Y SdzOKa 0

Tobias:So oft nehmen Shaumbra dieeBusstseinslasten von jemand anderem auf sich. Und ihr habt
Schwierigkeiten damit, euer Selbst, euer energetisches Zentrum, von dem ihren zu trennen. Ihr tendiert
dazu, die Dinge von jedem anderen zu euren eigenen zu machen. |hr nehmt ihre Energierclaudfigur
Nachrichten, von euren Gesellschaften, von euren Treffen mit anderen Menschen. |hr nehmt sie
wortwortlich auf, wahrend ihr die Stral3e entlangfahrt und dabei andere Leute seht.

Ihr seid in gewissem Sinne wie ein Magnet. Ihr bringt ihre Energiemhéyieér dann wandelt ihr sie um in

eure eigenen. lhr nehmt sie an als eure eigenen Lasten. Alséhseisl nicht, es geht offensichtlich um die
anderen. Da ihr ein naturlicher Heiler und ein naturlicher Lehrer seid und auch auf naturliche Weise sehr
mitfihlend, nehmt ihr Energien auf.

Aber wo wir hinstreben ist, dass jeder von euch den Unterschied zwischen EUREM und IHREM verstehen
lernt. Und hier wiederum ist es der einfache Indikatortest zu frageh:a & S& RlFazX ¢l a A OK
3S ¢ NKTE GWekrtip &rksahlechtes Gefiihl von etwas habt oder ihr habt Argerthemen oder ihr habt
ANBSYRSAYS I NI @2y SY20A2yFtSNI wSIF{1dA2yZ RIFEyy 3SK
wiirde? BinichRIF aKda hF¥d 6ANR RAS | yi ériNlihr nefn8 ksyvan aaddrany & !
Individuen oder vom Massenbewusstsein auf.

Manchmal nehmt ihr es einfach von nicht inkarnierten Wesenheiten auf, nichtphysischen Wesenheiten,
deren Energie noch auf der Erde herumlungert, und die von euch angezogen sihdjewagach Hilfe

suchen. Sie suchen einen Weg, um ihre eigene Holle loszulassen, in der sie sich befinden. Sie lieRen ihren
Kdrper hinter sich, aber das ist alles, was sie hinter sich lieRen. Sie sind vielleicht noch Alkoholiker,
energetisch jedenfalls.i®lleicht leiden sie noch unter Missbrauch. Und sie finden ihren Weg zu euch.

Aber ihr habt bisher noch nicht herausgefunden, wie ihr zwischen euren Gefiihlen und den Gedanken von
ihnen unterscheiden kdnnt, ob es ngiesind, oder ob sogawir es sind. Ofkommen wir herein, um mit

euch zu sprechen, und ihr hort es als eures, weil ihr es durch dieses Prozesszentrum hort, in dem ihr
Fdzi2YFrGA&GO0OK RAS | NKSOSNEOKIFG FNN ffSa yySKYGo
YSAYS {GAYWSANVSG 2RIKAXAAYR RI&d YSAYS 2RNyaodksasz
unterscheiden, was ihr seid, und was eine &ul3ere Energie ist. Danke.

Frage 61ein Mann am Mikrophonii, Tobias, ich bin eigentlich ein Computerm#gbhachen im Publikum)
aber ich stellan letzter Zeit fest, dass eine Gelegenheit in der Form eines persischen Restaurants zu mir
kommt. Und sehe das Potential darin. Und meine Imagination spielt verriickt. Ich brauche deine Hilfe.

Tobias9 a & $ejhiges Gelachterfju bist kein Computermaniu verkleidest dich nur als Computermann
(mehr Geléachter) In gewissem Sinne versteckst du dich hinter der Computerfassade. Es war eine
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wunderbare Geschichte, und wir danken dir, dass du sie fallengelassefintetst Gelachter) Nun, mit
Lebensmitteln kan& (i R dilt H&ldng im Essen. Es gibt Energien, die auf natirliche Weise ins Essen
flieBen von demjenigen, der es plant und vorbereitet und serviert. Unde sagt man- es ist eine
Leidenschaft von dir. Es iebchen, um zu heilerindem du dieses Engiepotential zum Essen hinzufligst

und einfach auch mit Leuten zusammen bist. Also, wir wirden sehr gerne fur die grof3e Erdffnung
eingeladen werden!

Fragesteller{ 2 a2ft 0S AOK | f&a2 &l 3SyyY a9aaSy X ¢dzyRSND2f
TobiasLy RSNJ ¢ 0 XiXAys RENASKIY 98 MMt a OASE LI aaSyRSN
FragestellerDanke.

Tobias:Aber wenn du ein Computertyp bleiben willst, ist das auch in Ord(uetr Gelachter)

Frage 6Llinda:Tobias, es gab verschiedene Fragen, die sich auf®i&Yl o/ 2 LB NAIAKiGa 0 ST
um Klarung baten in Bezug auf eine Notwendigkeit von Copyright und die damit zusammenh&angenden
Einschrankungen insbesondere des Tobfaderials, das durch Geoffrey Hoppe gechannelt wird.

Tobias:LyY RSNJ ¢ i X dad Sachdem hiér gefragy Wird, ist dieses menschliche Ding, das

a/ 2LBRNAIKGa ASYlLyyild 6ANR® 9a Aald SAyS AyidiSNBaal yi
die Menschen benutzen. Es ist nichts, was in unserer Zeit genutzt wurde. Wenn Memseheserer Zeit

stahlen, dann wurden sie einfach umgebraéht dzo f A | dzY acae® hngrOwuidénNdbeXdugen oder

andere Teile ihrer Anatomie entferriinehr Gelachter) Aber in eurer zivilisierteren Gesellschaft habt ihr

{I OKSYy X RAS a/22INSNHN BRIOKSYyZRINYtyyldi 6SNRSyd 5AS543
Strukturen, die in gewissem Sinne davon abhalten, dass Materialien ohne Erlaubnis genutzt werden. Aber
sie schranken andererseits auch die Offenheit ein.

Nun, als Cauldre und ich anfingensammen zu arbeiten, war es unsere Verabredung, dass er mir, Tobias,
und den anderen erlauben wirde, frei und offen durchzukommen, manchmal sehr zu seinem Arger.
Manchmal stoppt er uns, aber er erlaubt dem Material, ungefiltert und offen durchzukommereréJns
Vereinbarung mit ihm war, dass wir ihn sein Geschéft fuhren lieBen, das er wdrtlich 25 Jahre lang erlernt
hatte, um bis an diesen Punkt zu kommen. Wir wirden seinem Geschéftssinn erlauben, den Crimson Circle
auf der Erde leiten zu helfen. Es ware aitstht so richtig und angemessen, uns nach unserer Meinung zu
fragen, und wir respektieren und ehren Cauldres Meinung.

Er stimmt hier zu, dass wir genau das jetzt miteinander teilen, bei dem er sich im hdchsten Konflikt mit der
ganzen Angelegenheit des Cagits befindet. Auf der einen Seite versteht er, dass zum Beispiel das Wort

a{ KFdzYoNl & Sidglta Aadxz RFa SdzOK FffSy 3ISKINI® ! oSN
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Medikament? Es gibt also ein gewisses Mal3 von Urheberschaft und Eigentumsrecht am Begriff
a{ KIFIdzYo NI a®d 9NJ ISKI NI {KFdzYoN}rz dzy R AKNJ SNI I dzo (=
genutzt wird, und dann bekommt er eine sehg A S &t 30 YI yX RSNJ ! dzia RNHzO|
energetische Balance. Wir verstehen, dass wenn man auf der Erde sein Copyright nicht schiitzt, es von
jedem und allen genutzt werden kann.

Also ist es ein Dilemma, dem Cauldre sich gerade gegeniubensiehér die ganze Sache angehen soll mit

den Copyrights und Warenzeichen. Und buchstablich werden wir hier keine Meinung dazu anbieten. Wir
werden nur unseren Uberblick geben, dass es Energien gibt, die hier in beide Richtungen arbeiten. Wir
werden Cauldd SKNBY X dzyR SNJ ft NOKSt G dzyad 1Tdzd | yR SN | F°
Shaumbra auf der ganzen Welt.

ldzF SAYS I NI Aad Sa SdzSNI FffSNJaldSNAIFE® 9a 3ISKI N
Anfang baten wir Cauldre, die monatlichen Treffen, die Shouds, offen anzubieten, und zwar in der
Gesamtheit ihres Textes, nicht editiert oder geéndert oder sonst irgendwie angepasst, und so lange die
Anerkennung immer zuriick zum Crimson Circle ging bzw. zuriick zu euch, solltenjeileri offen sein.

Und Cauldre hat das gemacht.
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Wenn es um einige der anderen Eigentumsmaterialien galtch einmal: Wir werden seine Entscheidung
RASa0ST NIt AOK SKNByd 'yR SN FN}3IG yIFOK LyLdzio 9a
YIYyX RAS DSNRAOKGS SNy SyySy SdzOK yIFGNNIAOK yAOKG |
dessen Stimme es kommit.

lf&a2 3So0Sy 6AN) Sa 2SGT G 1T dzNNO]l t+y SdzOK | ftSs 6AS
energetisch behandelt ham? lhr seht, es muss nicht unten gehalten werden. Aber wie mochtet ihr
Shaumbra umarmen? Was sind die Eigentumsthemen? lhr seid in euch selbst die Eigentimer von
af{ KI dzYo NI & &

Aber jetzt: Wie mochtet ihr den Begriff auf der Erde manifestiert sehen? Er &affen an jeden irgendwo

zum Gebrauch gegeben werden. Und wir haben einige Beispiele gesehen, die wir als nicht so gut erachten,
0SA RSySy RSNJ ! dzda RNHzO| a{ KIFdzYoNI & YAAaaoNl dzOKG ¢
profitieren kénnen, ohne wirkllt allen zu helfen. Sie brauchen ihn fir in gewissem Sinne skrupellose
Absichten. Aber auf der anderen Seite: Wie sehr soll es kontrolliert werden? Und wir sagen nicht, dass
aY2YUNREfSa SAy aO0KfSOKGSa 22Nl Aaldoe 2AS g2ttt AK

Also hden wir euch ein, eure Ideen und Vorschlage an Cauldre zu scli@kages Gelachter)und wir
werden um eine spezifische Entscheidung bitten, so dass sich das nicht ve(ndigigrherumhangt) Wir
erbitten eine genaue Entscheidung in den nachsten Mamaten, bis zu unserem Dezembertreffen von
Shaumbra(Shoud 5 der Clarit@erie) Und zu diesem Zeitpunkt werden wir Cauldre bitten, seine
Entscheidung mitzuteilen. Und wir wissen, einige werden nicht gliicklich damit sein. Aber wir werden diese
Arbeit vol unterstitzen, wie auch immer seine Entscheidung ausféllt. Danke, dass ihr es angesprochen
habt.

Frage 7(eine Frau am Mikrophonjobias, ich bin mitten dabei, mein Zuhause nach Loveland, Colorado,
umzuziehen. Ich fihle mich dort aus 2 Griinden hingezpgmer ist, um meine Kunst zu machen. Und erst
kirzlich fahle ich mich wieder wirklich zur Arbeit mit Pferden hingezogen. Und so wirde ich nur gerne
wissen, ob du irgendein Input fir mich hast, was ich in meinem neuen Heim erschaffe.

TobiasL y R S Nikrst fragex wir dich. Du hast deine Frage schon beantwortet. Du sagtest, du wirdest
dort wegen sehr spezieller Grinde hingezogen. Das ist uns ganz klar. Und es geht darum, deiner
Leidenschaft zu folgen. Es geht darum, letztlich einige deiner vorgefadsimuingen loszulassen, einige
deiner alten Glaubenséatze. Du fangst letztlich an, deinem Herz und deiner Leidenschaft zu folgen. Also ist
es sehr, sehr klar. Mache weiter damit.

Du wirst ab und zu mit deinem eigenen Glaubenssystem konfrontiert werdsheafainkommt. Du hattest

einige sehr feste Uberzeugungen in Bezug auf Begrenzungen aller Energien, ob es nun Fulle oder Liebe oder
irgendetwas davon ist. Das war deshalb so, weil du dich selbst nicht respektieren und lieben konntest Durch
einige sehr schigrige und herausfordernde Situationen, in die du dich selbst gebracht hast, hast du mehr
und mehr verstanden, dass du dich selbst lieben musst. Du willst dich selbst lieben. Es ist so eine schone,
einfache Sache.

Wenn du einmal anfangst, dir die Liebe2506 Sy > RAS Rdz OGSNRASyaidX 6Syy R
deraltennichif A S0 SYRSy> o0S3aINByYyI G4Sy DfldzoSyaaeadisSyS t2ail o
genie3en. Und du wirst erleben, dassirglichflie3t. Es flieRt wirklich in dich hineiAlso, das machst du

recht gut. Es ist nur so, dass du dich selbst durch so viel durchgebracht hast, um dorthin zu kommen. Die
Antwort ist so einfach liebe dich einfach.

Linda:Letzte Frage.

TobiasWir werden einige mehr nehmeiniges Gelachter)

Frage 8:(eine Frau am Mikrophorifi Tobias, ich brauche einige Hilfe in Bezug auf Dreamwg[Baigt
Germains Shaumbr&terbebegleitung, der Crimsegircle bietet Workshops und Seminare dazu ann
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du mir zu mehr Klarheit verhelfen kannst. Ich nahm erdgit nach der letzten Dreamwalk8chule einen
Klienten an. Aber ich weil3 wirklich nicht, wo ich mit ihm im Moment bin. Kénntest du mir helfen, das zu
sehen?

TobiasLyY RSNJ ¢ X ySAysS 1lyy AOK yAOKiG® 5ASagamt 5NBI
{FAYd DSNXIAY>Z RI&aa 6ANJ RANI RFA yAOKG al3asSy (1yy
speziell bist sehr stark auf diesem Gebiet. Es ist etwas, das du sehr gut kennst. Du hast es zuvor getan. Du
tust es jetzt, aber anders in dieserégglerten Energie.

Aber wir haben hier eine Verabredung, nicht da hinein zu gehen und dir zu sagen, wer du bist. Du musst
deinen eigenen Weg entlang fiihlen. Und wir tun dies nicht, um gemein zu sein. Aber in gewissem Sinn bist
du in einem schwarzen RaumeDiichter sind aus. Und du bist mit dem Raum tberhaupt nicht vertraut. Du

g NBG yAS T dz@2N) R2NI® ! 6SNI 6Syy G6ANI FyFlLyaSys RAN
dann wirst du immer wieder zurickkommen. Und du wirst jeden Monat hier seirijhen einen Klienten

zu fragen.

Der Klient méchte, dass du dir selbst traust. Der Klient mdchte, dass du deinen Weg findest, Sie werden
nicht sehr glucklich sein, wenn ihr zu uns kommt mit all den Fragen, denn dann kénnten wir ebenso gut
versuchen, selbstak Dreamwalking zu machen, wenn wir es mdglicherweise kdnnten.

Also, du bist allein in diesem schwarzen Raum. Nun geh tief in deine Gefuihle. Gehe Uber deinen Verstand
hinaus, Uber diesen Verstand, der die ganze Zeit abhaut. Gehe ganz tief in deine Giftilbist du? Ich

frage dich genau jetzt: Wo bist du im Dreakfalk? Du weil3t ePause) Das ware eine Frage zurlick an dich
(einiges Gelachter)

FragestellerinL OK 1l yy AY a2YSyid 6AN]JfAOK yAOKG {1fFNJ A&SKS
Tobias:Doch, du kannst klar sehen. Es geht daruteine Energie zu klaren. Du nimmst jetzt einen
Atemzug. Esst klar. Du hast nur Angst, es zu sagen. Ich weil3, wir nageln dich hier fest, aber du hast
zugestimmt, auf diesem Platz zu s@miges Gelachter)

Fragestellerinich fiihle den Klienten beindr | y R &a23F NJ YSAYX LOK o0AYy yAOK
ist, aber er ist bei mir.

Tobias:Wie flhist du dich wirklichPPause)Es gab sehr viel Zégern in der eigentlichen Antwort. Und wir
gehen zuriick und fragen dich noch einmal: Was fuhlst du witklich

FragestellerinEr ist bis zu diesem Moment noch nicht riibergegangen.

Tobias:Wir werden dich bitten, weiter in das Gefiihl zu gehen. Du bist im Moment in deinem Verstand. Du
weildt es, wir wissen es. Du kannst die Gefuihle fuhlen, aber du machst esemadéerstand zurecht. Und

du zweifelst dich selbst an. Wir werden dir einen kleinen Hinweis géhehr Gelachter)Dieser Klient ist
naher, als du denkst.

FragestellerinEr ist in der 4. Dimension.

Tobias:Genau das, aber noch naher, genau neben dir geratzt. Und du hast das gefihlt, aber du
zweifeltest an dir. Du brauchtest nur die Bestéatigung. Du konntest die Energie um dich fuhlen. Und dann
schaltet dein Verstand sich ein, und dann versuchst du, es zu analysieren. Dies ist eine reine Gefiihlssache.
En Dreamwalker zu sein ist eine reine Geflihlssache. Deine Gefiihle waren da. Nun, geh mit ihnen. Dein
Klient méchte weitergehen.

FragestellerinDanke.

TobiasWir danken dir, dass du so stark warst, hier zu stehen, denn es war keine Frage, die dufedigin ge
hast. Es ist eine Frage, die alle Shaumbra fragenwaligich? Wie stelle ich fest? Wie traue ich mir so viel,
dass ich aus meinem Verstand rausgehen kann und zurick in meine Gefihle? Danke.
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Frage 9:(Uber das Internet, von Linda vorgeles@mbias, von deinem luftigen Standpunkt aus hatte ich
gerne einige Kommentare Uber den Shaumbiewsletter, und wie er in der Zukunft effektiver genutzt
werden kann, um Shaumbra zu unterstiitzen. Danke.

TobiasLy RSNJ ¢l 0X YSAYy +2 NI Ssoferhabeénl DeRInknyiiNéwsldttar ivare/ A OK (i
eine wunderbare Methode der Kommunikation. Und wiederum mussen wir hier mit Cauldre reden. Es gibt
einen Bedarf an kontinuierlichem Informationsfluss, anders als nur diese monatlichen Treffen mit
Shaumbra. Was macheShaumbra um die Welt? Welche Projekte gehen sie an? Was passiert mit der
ShaumbraUniversitat? Es gibt viele Informationen dartber, aber es gab bisher sehr wenig Zeit, diese zu
teilen.

Und hier wiirden wir sagen mussen, dass es wichtig ist fir anderetzekommen, um in einigen dieser
Gebiete zu arbeiten. Wortwoértlich, wie so viele von euch wissen: Cauldre und Linda und ANdwama-

und Garrett sind so Uberwaltigt nun mit den Energien, dass sie euch auch alle aufrufen hervorzutreten und
I dz K St ®SnyirXein Néwsletter ist, ob es Zusammenkiinfte von Shaumbra sind, ob es irgend eines
dieser Projekte ist. Es ist jetzt Zeit, eure Energien zusammenzubringen. Also danke, dass du das freiwillig
tun willst (einiges Gelachter)

Linda: Letzte Frage.

Tobiasin der Tat.

Frage 10:(eine Frau am Mikrophonii, Tobias, ich fragte mich, ob du mir Klarheit in Bezug auf mein
DSAOKNTGY / KIFIyyStAy3a dzyR | SAfdzyad 3ISoSy {lyyaiX o

Tobias:LyY RSNJ ¢ I (i Xkeihe®HKrheit eyeyi. DR inbkkieine eigene haben. Aber welche

ALISTATAAOKS Yl NKSAG adzOKad Rdz 3SNF RS 2SidT dX oA
FragestellerinWl > gAS | f€S& TdaAal YYSYTAYRSY 1lFyysS dzyRX @
channeln. Ich habe ein Jahr@& I yy St G 1 6 SNJI AOK ¢6SAG YyAOKGXZ 62 A

TobiasAlso bist du ein Newcomer in Bezug aufs Channeln.
Fragestellerinda, aber ich weif3 nicht, wo ich es hinbringen soll, oder was ich tun soll.

Tobias:Du hast eine natirliche Fahigkeit, diélr findere Arten von Informationsquellen zu 6ffnen. Es gibt
1SAY aYdzaaazr g2 Rdz S& KAYONRYy3ASy az2tfaided ! 6SN g2
immer du dir klar bist, fang einfach an, es dort zu manifestieren.

Channeling ist eine wunderbarArt, dich zu 6ffnen und deine Art zu sein auszuweiten. Um zu channelin,
musst du dich 6ffnen. Es ist rein und einfach. Also gibt es dir nun ein ganz neues Werkzeug an die Hand,
weil du so viel offener bist. Nur weil es gechannelte Information ist, bedest@icht, dass es mit der Welt

geteilt werden muss. Vielleicht gibt es eine kleine Gruppe und vielleicht gibt es ein Buch und vielleicht ist es
nur eine Art von Netzwerk fur dich.

Vielleicht ware es sehr hilfreich, wenn du gelernt hast zu channeln, dlassun in der Lage bist, die
erweiterten Energien und Geflihle mit hinzu zu nehmen, wenn du mit deinen Klienten ganz direkt arbeitest,
um ihre Energien besser zu lesen, in anderen Worten, in der Lage zu sein, dich in ihr hheres gottliches
Selbst einzuklirdn, wie auch immer du es nennen willst. Das Channeln ist nicht notwendigerweise das Ziel.
Es ist das Mittel.

Mit anderen Worten, nur weil du jetzt channelst, bedeutet das nicht, dass es dein Beruf sein muss. Es
offnet dich fur so viel Potential. Wenn eineiisch wie du sich fir das Channeln 6ffnet, was auch bedeutet,

dir selbst zu vertrauen, 6ffnet das auch eine Menge anderer kreativer Energien, die in jedem Gebiet, das ihr
wéhlt, gebraucht werden kdnnen, ob es nun Heilung ist, ein Restaurant zu eroffnerKodgonieren.

Also, Channeln ist nicht notwendigerweise das Ziel.

In der Tat finden wir, dass in dieser Gesellschaft Channeln grof3tenteils mit einem sehr neidischen Auge
gesehen wird, und dass die meisten Leute skeptisch sind in Bezug darauf. Das &haBaimd, warum
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wir tendenziell sagen, dass Channeln eine alte Energie geworden ist, und dass es Zeit ist, in eurem eigenen
Namen zu sprechen. Aber dein eigenes Trainingsjahr wird sich als so lohnend herausstellen in den anderen
Bestrebungen deines Leb&nJnd du kannst trotzdem jederzeit weiterhin channeln.

Fragestellerin: Danke.

Und damit, Shaumbra, bringen wir diesen Tag zu einem Abschluss. Aber wir werden diese
Verjingungsenergie des gottlichen Zentrums, unseres SeBaogers, fur die nachsten Tadpeibehalten.
Versucht nicht, in irgendwelche Dramen zu gehen. Versucht nicht, in irgendwelche Zeitrasereien zu gehen.
Versucht, viel Wasser zu trinken oder am Wasser zu sein, wenn maoglich, um eurem ganzen Selbst zu
erlauben zu klaren und wieder ins Glegewicht zu kommen. Ihr geht gerade durch eine unglaubliche Zeit.

Ihr misst die ganze Zeit tber eure Energien immer wieder anpassen.

And so itis.
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Clarity SERIE
SHOUD 4: Was nahrt dich?
05. November 2005

Ubersetzt von Matthias Kreis

Andso it is,

liebe ShaumbraWir versammeln uns wieder einmal hier in diesem wunderschénen und heiligen Raum, in
dieser Energie, die wir alle gemeinsam geschaffen haben, in dieser Energie, in der wir eure menschlichen
Dimensionen mit unseren geistigen undnmlischen Bereichen miteinander verschmelzen lassen. Dieser
kostbare Zeitraum einmal in jedem Monat in euren menschlichen Zeitbegriffen..(E#nscheint ein paar
Probleme mit dem Mikrofon zu geben. Man hort Geoffreys Partnerin Linda im Hintergied:)kostbare

Zeit, wenn wir hier in diesem Raum zusammensitzen kdnnen. Es scheint gerade erst einen Augenblick her
T dz aSAy>S &SA(-SevkeNISK IS Nt { IS 0% indylsedhydask in deBAvischenzeit viele
Dinge in eurem Leben geschehendsifrir uns scheint es so, als wirde es gerade mal einen Augenblick
zuriickliegen, seit wir euch verlieRen, seit wir aus dem letzten Shoud herausgegangen sind. Und hier sind
wir nun wieder und teilen diese wunderschdne Energie und diese wundervolle Zditaniter.

Hm... Ich, Tobias, liebe diese paar Momente, die wir hier zusammen haben, wahrend die Musiklispielt
Einleitungsmusik vor Beginn des Shoudh... Es werden hier gerade noch einige Anpassungen an der
Technik vorgenommen. Wir lieben diese Zeiihrend ihr eure Musik spielt, denn das ist ein Moment, in
dem ich, Tobias, so leicht zu allen von euch sprechen kann. Wir machen ein paar Witze, wir lachen ein
bisschen miteinander, wir sprechen dartiber, was in der letzten Zeit in eurem Leben so patsiit
bereiten die Energie vor fur die Gaste, die heute hereinkommen flr diesen Shoud, den wir heute haben
werden. Aber es ist vor allem auch eine sehr entspannte Zeit, in der wir einfach nur einige Augenblicke
plaudern kénnen.

Nun, die Energie ist beits am Laufen, vielleicht konnt ihr sie fihlen? Die Energie dieses Shoud ist nun in
Bewegung, und ihr helft ebenfalls dabei, sie zu bewegen. Alles ist nun im Gange. Ja, in der Tat.

Einige der Fragen, die ihr uns auf unserer Seite stellt, sind folgendeh&\Botschatft ist esgie Shaumbra

horen mochte? Warum kommst du herein, Tobias? Was ist das Wichtigste, an das Shaumbra jetzt im
Moment mehr als alles erinnert werden méchte? Warum machen wir diese Shouds? Und Shaumbra: Die
Antwort ist schon und rechtiefach. Es gibt so viel, was wir euch zu sagen haben, so viel, was ihr euch
selbst in diesen Shouds zu sagen habt. Aber wenn ihr noch einmal dartiber schaut, Uber diese Shouds der
letzten Jahre, dann werdet ihr bemerken, dass wir euch im Grunde immer gleabgh, dass ihr die
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Erlaubnis habt, ihr selbst zu sedas ist wirklich die eigentliche Kernbotschaft von diesem allem Digr.

hast die Erlaubnis zu sein, wer du biBu hast die Erlaubnis, Teile von dir selbst wieder zu entdecken, die

fur lange Zeitri Schlaf versunken waren. Du hast die Erlaubnisg@iticher Menscleu sein, der auf einer

Erde lebt, die sehr dualistisch ist. Du hast die Erlaubnis, auf genau deine eigene Weise in die Neue Energie
hineinzugehen. Du hast die Erlaubnis, dich auszueériick

Und ihr braucht keine Erlaubnis von uns. EglistErlaubnis von dir selbgu sein, wer du bist, ALLES zu
sein, was DU bist.

Nun, das sieht aus, als wéare es ziemlich einfach und geradezu offensichtlich. Aber es ist viel vielschichtiger.
Seht ihr, diemeisten Menschen erteilen sich selbst keine Erlaubnis zu sein, wer sie sind. Sie haben sich
asStoad RSTAYASNI AYYSNKLI o SAYSN) 0SadAyYvYaSy a .
Glaubenssystemen in ihrem Leben. Und dann folgen sie einfach diesen Gsygiemen. Sie sind nicht

wirklich ALLES, was sie sind. Sie sehen sich selbst, wie sie sich in gewissem Sinne in einer sehr engen unc
eingeschrankten Art und Weise definieren.

Nun, ihr Shaumbra mdchtet die Erlaubnis, dariiber hinaus zu gehen. Die midistethen sind in erster

Linie auf ihr jetziges Leben fokussiert, auf diese einzigartige Identitat. Aber ihr habt gesagt: Wir méchten
die Erlaubnis, dartiber hinaus zu gehen, um nicht nur dieses Leben zu entdecken, sondern ALLE Leben. lhr
wolltet die Erlaubrs, euch selbszwischenden einzelnen Leben entdecken zu koénnen. lhr wolltet die
Erlaubnis, euch selbst zu entdecken, dass lhr ein spirituelles und zugleich ein menschliches Wesen seid.

Ihr wolltet von euch selbst die Erlaubnis, Uber die Begrenzungem$inu gehen, Uber all diese Regeln und
Systeme hinaus, Uber all die Kriterien hinaus, die von anderen fiir euch definiert wurden. Das ist es, um was
ihr wirklich gebeten habt, um was ihr euch selbst gebeten habt wahrend dieser Shouds, um die Erlaubnis,
AUGQH GOTT zu sein in diesem Leben.

Das ist auch der Grund, warum es fir alle von uns so wundervoll ist, herein zu kommen und diese Zeit mit
euch zu teilen und euch in jeder Weise zu ermutigensein, wer ihr seidDas ist manchmal etwas
schwierig, denn manchal ist die Welt noch nicht bereit fur euch. Manchmal seid auch ihr noch nicht bereit

fur euch selbst! Manchmal ist die Menge der Veranderungen, durch die ihr gehen muisst, um euer SELBST
zu entdecken, so gro3, dass ihr Schwierigkeiten habt, mit ihnenesmfléhufenden zu bleiben, sowohl im
Korper als auch mit eurem Verstand und eurem Spirit.

Aber wisst ihr, friiher oder spéater muss jeder Mengcjeder Mensch¢ das tun, was ihr getan habt. Sie
werden sich selbst genauso die Erlaubnis geben missempligiéindiges Selbstu sehen. Nichts kann im
Verborgenen liegen bleiben. Nichts kann im Dunkeln liegen bleiben. Nichts kann jenseits der Mauern und
Barrieren verbleiben, die errichtet wurden. Friher oder spater muss jeder MensoH jeder Enget sein
vollstindiges und komplettes Selbst entdecken. Sie mussen das tun, was auch ihr getan habt: Euch selbst
die Erlaubnis geben, zu sein, wer ihr seid.

Es hort sich so einfach an, es hort sich so logisch an. Aber Shaumbra: Es ist eines der herausforderndsten
und sclwierigsten Dinge, die ihr jemals tun werdet. Es verlangt Vertrauen, es verlangt, wahrhaftig mit euch
selbst zu sein. Es verlangt, dass ihr euch selbst anschaut, besonders jene Anteile von euch, die ihr euch
bisher noch nicht anschauen wolltet. Wir ehrenchualso, und wir driicken unsere Bewunderung aus fir

das, was ihr tut, dass ihr euch selbst die Erlaubnis gebt.

al yOKYFf X gAradaald AKNE NBYyyd AKNI YAOG RSY Y2LJF 3S3Sy
sich wirklich nicht immer sehr angermahan. Aber ihr macht es trotzdem. lhr gebt euch selbst die Erlaubnis.

al yOKYlFf KIFIod AKNI OASttSAOKG RFa DSTFNKEX RIF&da RAS
Tdz aSAYyZ 6SNI AKN) aSARaG yAOK{G @2 ynabhNElchénMarStdberNliry G A
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messt ihr euch selbst an einer Reihe adten Mal3staben. Beurteilt euch selbst von eurer hdchsten Ebene,

von eurer @ttlichen Ebene aus. Schaut euch selbst an, schaut euch mit goéttlichen Augen und nicht mit
menschlichen Augen an, was ihr in diesem Leben alles getan habt. Dann werdet ihr anfangen, das ganze
Ausmald dessen zu verstehen, was ihr tut.



85

Wir verbringen eine gdn | dzi SN2 NRSy Gt AOKS aSy3S dzyaSNBN 9y SNH
sagen, aber Zeit ist ziemlich irrelevant, nicht wahr? Wir verbringen eine ganz auf3erordentliche Menge
unserer Energien mit euch. Denn in dieser jetzigen Zeit in eurem Leben kehbiigs. Ihr braucht diese

I NI @2y %dzal YYSYINyFiSysT AKNI 0NI dzOKiG RAS t SNELIS]
konnen. Wir verbringen eine grof3e Menge unserer Energien mit euch, weil das so wichtig ist. Wir wissen,
dass ihr manchmal glatubdie Arbeit, die ihr tut, habe nur recht geringe Auswirkungen. Aber noch einmal:
Wenn ihr es durch die gottlichen Augen sehen konntet, dann wurdet ihr erkennen, wie ihr durch Barrieren
des Bewusstseins hindurchbrecht, wie ihr Energie bewegt. Ihr wirdetvdhre Grof3e in dem erkennen
konnen, was ihr tut.

Ihr braucht keine Fihrer eines Landes oder einer Nation zu sein, um auf der spirituellen Ebene eine
unglaubliche Arbeit tun zu kdnnen. Ihr misst kein Spitzenmanager eines grof3en Unternehmens sein, um
eine Wirkung auf die Welt zu haben. Ihr braucht kein Priester oder Rabbi zu sein, um im Leben anderer
aSyaoOKSy SéGesla .SRSdziSyRSa o0SoAN] Sy Tdz {IyySyo L
ganz aul3erordentlichen Einfluss haben auf das Potenzial Bemausstsein, und nicht nur in diesem
Dimensionsbereich hier, sondern in JEDEM Bereich, in allen von ihnen.

Nun, nachdem dies gesagt wurde, lasst uns jetzt (iber unsere heutigen Ehrengéaste sprechen. Es gibt viele,
viele Gaste, die heute hier hereinkommemeiganze Busladung valLachen im Publikum)a, in der Tat,

ich habe eine Bushaltestelle direkt draul3en vor meinem Landhaus, es gibt dort eine Bushaltestelle. Wir
haben sie abgeholt, vor einigen Tagen schon, und wir sind euren Weg mitgegangen, wir sime i
Realitat hineingekommen.

Es gibt 202 Gaste heute an diesem Tag! Ja, der Raum ist heute recht voll hier, nicht wahr? Wir mussten ein
paar leere Sitze freihalten, damit hier fir jeden Platz sein wifidathen)kEs gibt mehrere hundert Gaste.

Und dasinteressante an diesen Gasten heute ist, dass viele von euch sie friher bereits gekannt haben. Sie
12YYSyYy Idza RSY wldzyYs RSY AKNJ RAS oa@ASNIS ERYSYyaAa:
ayl KSy . SNBAOKSda ySyyildoe {MeschanivefRocH garMcisaldu Padgsr Z¢itd S NJ
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schweren Energien, die Teil ihres Mensetins hier auf der Erde waren.

{AS &a0dzZRASNISY a.S¢gdzadadaSAayas airsS addRAUBINGaEy RI
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denn es gibt sehr viele, die euch beobachten. Nicht, dass sie Uber euch richten wirden, sie beobachten
einfach nur, was ihr tut.

Es dit mehrere Dinge, die sie gemeinsam haben: Einmal die Tatsache, dass sie die Erde gegen Ende des
Jahres 2001 oder auch spater verlieRen. Dann die Tatsache, dass jeder einzelne vo8hidunebra

kannte also jemanden von euch persoénlich kannte, auf weldleése auch immer. Einige wenige von ihnen

waren eure Eltern. Einige waren enge Freunde. Einige waren Menschen, mit denen ihr im selben Biiro salf3t,
und mit denen ihr gemeinsam gearbeitet habt. Einige von ihnen waren Freunde aus eurer Kindheit, die ihr
aus den Augen verloren hattet, die jetzt auf unsere Seite zurlickgekommen sind. Sie alle kannten eine oder
einen Shaumbra irgendwann wahrend ihres Lebens.

5ASaS 1ftSAYyS .S3S6SYyKSAGZ RASaAS .S3S3Tydzyd YAl {KI
ganz kuze Zeit gekannt habt, hatte eine so entscheidende Wirkung auf sie: Ein Wort, das ihr gesprochen
habt, eine Ausstrahlung, die ihr nach draul3en gebracht habt. Ja, vielleicht haben sie sogar ein bisschen tber
euch gelacht, vielleicht haben sie euch herausgisrt, vielleicht dachten sie, dass ihr ein bisschen
merkwirdig seid. Aber, Shaumbra: Ihr hattet eine Wirkung auf ihr Leben! Denn als sie wieder zurick auf
unsere Seite kamen, nachdem sie ihren physischen Korper verlassen hatten, entschieden siendass es

Zeit sei zu studieren. Sie entschieden, dass sie nicht wieder sofort in einen anderen Kdrper hineinspringen
wollten. Siewussten dass es da mehr geben musste. Und ihr, Shaumbra, habt das in ihrem Leben bewirkt,
ihr hattet diesen Einfluss auf sie.
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Seidem arbeiteten und studierten sie zusammen und tauschten sich aus. Sie beobachteten die
fortschreitende Entwicklung von Shaumbra auf der Erde. Sie schauten es sich ganz genau an. Sie schauten
SdzOK 1TdzZ 6AS AKNI Ay SdaNBY [ rSseizn inér Worbid. géndrdien.3Sled S A y
haben alle die Absicht, auf die Erde zurtick zu kommen, und zwar innerhalb der ndchsten 12 Jahre, wie ihr
diese Zeitspanne nach menschlicher Zeit nennen wuirdet. Sie alle haben sich vorgenommen
zuriickzukommen. Sie planen 1 dzNJ a. NNO1 S RSNJ . f dzYb®hednodh dichth&r&tSy >~ |
daflr waren.

Sie haben die Absicht, in die hdchsten himmlischen Bereiche zuriickzukehren. Doch ohne drum herum zu
reden: Jenes Bewusstsein, das sie ihr Eigen nannten, als sieddigdtiel3en, erlaubte ihnen nicht, den
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noch in ihren alten Wegen und Glaubenssystemen fest. Aber da gab es etwas, das in ihnen den Wunsch
ausloste,mehr zu verstehen. Es gab da eine Ahnung, dass es nmoehr geben misste, etwas, das Uber

das, was sie bisher in ihrem Leben wussten und fuhlten, hinausging.

Es sind mehrere hundert von ihnen. Sie trafen sich, und sie sind seitdem immer zusammen gewesen, um
sich selbst genauer zu beobachten, um sich das Bewusstsein auf der Erde anzuschauen, um euch zu
betrachten. Und nun sind sie mit einem Bus hier zu diesem Treffen gekommen. Und in der Tat, es muss ein
Bushaltestelle geben da draufRen, direkt vor diesem Versamgshaus in dem Canyon hier, wo sie
ausgestiegen sind. Und jetzt fiillen sie den Raum hier.

Wir mdchten uns etwas winschen von euch, Shaumbra, ganz egal, ob ihr persénlich hier anwesend seid
oder in anderen Bereichen teilnehmt oder durch das Internet. Winsechen uns, dass ihr einen tiefen
Atemzug nehmt und unsere Gaste hier willkommen heil3t. Sie flhlen sich ein bisschen nervés heute, an
RASasSYy ¢33 Iy RSY aAS &aA0OK Ay RSNIDS3ISysI NI azt o
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sich als die Schilerund ihr seid die Lehrer. Sie mochten gerne die Gewissheit haben, dass sie in eurem
Raum willkommen sind, dass ihr sie willkommen heifdigser heiligen und kostbaren Zusammenkunft.

Wisst ihr, das ist DAS Gesprachsthema in den himmlischen Bereichen, dieses Ding, was ihr den
aY2yl Gf A OKS Yy (LicKeR)dhRsagte ¥sSiyiheiiisehon einmal, es gibt viele auf unserer Seite, die

sich in dieWarteliste eintragen lassen und hier mit hereinkommen méchten. Doch wir erlauben immer nur

eine bestimmte Anzahl, denn wisst ihr, dies hier ist eine exklusive Veranstaltung!

Wir bitten euch also, einen tiefen Atemzug zu nehmen und ihre Energien in eawen Rnein einzuladen,

um dieses letzte ZusammenflieRen zu grlat{ben. Ladet sie ein, heute hier an eurer Seite zu sitzen und
SAYTFEOK Sdz2NB 9aaSyil 1Tdz FNKfSyX Ay SdzNENJ DS3ISy sl NI
(Stille)
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recht einfach halten: Es handelt sich um eine Anzahl von Glaubenssystemen, die eure Realitat definieren. Es

ist eure Ebene esGewahrseinsdas zu eurem Bewusstsein wird. Ihr seid euch einer bestimmten Ebene von
Aktivitat, von Vorgangen, gewabhr, einer bestimmten Ebene des Verstehens.

Doch das Bewusstsein wird ebenso auch durch Glaubenssysteme eingeschrankt. Und ganz besanders,

ihr zur Erde kommt, werden diese Glaubenssysteme skiir, und sie definieren alles in eurem Leben. Sie
definieren, wie ihr euch selbst wahrnehmt. Diese Glaubenssysteme definieren, wie ihr euch zu euch selbst
in Beziehung setzt, sie definieren eBeziehung zur Umwelt und zu den Menschen um euch herum. Und

das Interessante daran ist, dass diese Glaubenssystdolt @2 Y +SNBRUGIFYR KSNJ 12YY
Glaubenssysteme gehen sehr viel tiefer. Sie kommen aus eurem Herzen, aus diesem inneren Tdil von euc

Seht, ihrdenkt dass ihr bestimmte Glaubensvorstellungen habt, aber manchmal liegen eure wirklichen
Glaubenssysteme viel tiefer. Und sie sind viel starker und nachhaltiger. Manchmal versucht ihr, eure
Glaubenssysteme mit eurem Verstand zu verdndern madkorrigieren. Doch dann geht euer Leben
38yl dza2 6SAGSNI 6AS 1 dz@2NE dzy R AKNJ FNF 3d SdzOKX AFf
wirklich haben. Glaubenssysteme sind etwas viel tiefer Liegendes, sie liegen sehr viel tiefer. Und dennoch
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konnt ibr kdnnt Zugang dazu erlangen. Ihr kénnt euch tief in das Verstandnis dessen hineinbegeben, was
genau ihrwirklich glaubt. Und noch einmal: Es ist nicht hauptséchlich das, von dem du denkst, dass du es
glaubst. Wir werden heute ein bisschen dartber sprecheér ihr euch das genauer anschauen kénnt, wie
man das verandern und damit arbeiten kann.

Im Grunde genommen ist ALLES ein Glaubenssystem. Es hangt einfach nur davon ab, ob es sich um eng
begrenzte oder um weit ausgedehnte Glaubenssysteme handelt, salbsinserer Seite des Schleiers. Ja,

auch die Realitdt der Engel und Wesenheiten ist geformt durch ihre Glaubenssysteme. Wie Saint Germain
so wundervoll in der Dreamwalk&chule sagte: Sogadie Wesenheiten, die keinen Korper und keine
menschliche Gestamehr haben, werden noch durch ihre Glaubenssysteme gepragt, wenn sie auf unsere
Seite des Schleiers hertiber gekommen sind. Sie bringen sie mit heriiber.

Man kann auf unserer Seite daran arbeiten, man kann sie anpassen und ausdehnen. Aber letztendlich mus
jede Wesenheitzurtick auf die Erde kommen, selbst diejenigen mit einem bereits weiter ausgedehnten
Bereich von Glaubensvorstellungen, um sie hier auf der Erde zu manifestieren, und um sehen zu kénnen,
wie sie sich auswirken, und als was sie sich letztemdusdrucken.

In den Astralbereichen ist alles ein bisschen atherisch, alles ist ein bisschen fliichtig. Es geht also darum, die
Glaubenssysteme zuriick auf die Erde zu bringen auf eine ausgedehntere Art und Weise in einem
erweiterten Bewusstsein, damitie Seele, damit das goéttliche Wesen in uns es letztlich hereinbringen und

in sich vereinen kann.

Shaumbra; Glaubenssysteme, diese Dinge, an die ihr glaubt, definieren und erschaffen eure Realitat. Das
ist es, was euer Bewusstsein ausmacht, das istltkeé-eures Gewahrseins. Die meisten Menschen leben

in einer sehr eingeschrankten und sehr begrenzten Reihe von Glaubenssystemen. Sie haben einen sehr
starken Fokus auf die Dinge, und manchmal sind sie extrem starr. lhr lernt gerade, euch darlber hinaus
aud dZRSKySyd LKNJ fSNYyixz RIFIaa Sa RI RAS&aS {I OKS
Glaubenssysteme erweitert. Ihr lernt, dass ein paar von diesen sprichwortlichen Glaubenssystemen die ihr
KFEGGSGX Tdzy . SAaLmnsSt N6 S NIndibeér den phigsisdhen NorgeNJdd3SdieBer N
Glaubenssysteme sehr einschréankend waren. Sie erzeugten ein Bewusstsein, innerhalb dessen ihr euch im
Grunde unwohl gefiihlt habt, weil es sich so anfihlte, als wirdet ihr einen sehr engen Anzug tragen. Und ihr
fihltet, dass ihr bereit wart, euch auszudehnen, da hinaus und dariber hinaus.
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studierten, wie die Glaubenssysteme sich selbst im wahrsten Sinne des Wames wieder mit Nahrung
versorgen. Wenn da bestimmte Glaubenssysteme existieren, dann spielen diese sich im Auf3en immer
wieder neu aus. Wenn du zum Beispiel davon ausgehst, dass das Leben auf der Erde im Grunde genommen
einfach nur eine Bestrafungisttda & A KNJ a3SFFffSyS 9y3ISta aASARI RI a
Erbarmen und die Gnade Gottes zu erlangen, dann formt sich das zu einem sehr unbewussten und sehr
tiefen Glaubenssystem. Ihr denkt noch nicht einmal bewusst daran, ihr nehmt nddtemmal wahr, dass

es Uberhaupt vorhanden ist. Und dann beginnt ihr, es im AulBen auszuspielen, ihr beginnt, von seiner
Grundlage aus zu handeln. lhr erschafft es nun buchstéablich tberall um euch herum, denn es ist euer
aCAf SN ® ! yR Rtbtylyf seltididIveltSdann dudzh AuGeh ties Verurteilens, aus der
Perspektive heraus, dass ihr gefallene Engel seid oder vielleicht aus einer Perspektive des Dunklen oder
Bosen heraus. lhr betrachtet die Welt, als ob sie eine Art von Strafe ware, einem8trafanstalt oder
DSTNy3IyAas Ay RIA AKNI a2fly3S KAYSAy3aSaidsSolid oSN
genau so lebt ihr das dann aus. Wir sprechen hier nicht direkt nur zu euch, wir sprechen ganz generell Gber
Menschen, die diese &lbenssysteme in sich halten.

Und was geschieht dann, wenn ihr das ganz genau so auslebt? Der Glaubenssatz wird dadurch noch
verstarkt. Plotzlich erscheint euch alles, was um euch herum geschieht, als grausam, wie eine Art Strafe. Es
erscheint euch so, alsare dies in der Tat eine Art spirituelle Bestrafung, die euch auferlegt wurde. Das
Glaubenssystem, das spezielle Bewusstsein, verstarkt sich selbst und wird dadurch noch starrer.

So ging es auch den Gasten unseres heutigen Tages. Sie wussten, dassseiler @ingeschranktes
Bewusstsein besal3en. Sie wussten, dass sie das nicht unbedingt mochten, aber sie wussten nicht, wie sie
sich daraus losen sollten, sie wussten nicht, was sie damit tun sollten. Und das ist der Grund, weswegen sie
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innehielten aufihr 283 Tdz RSNJ a. NNO1S RSN . fdz¥Syaz dzy 1 dz @
anzuschauen, und um Shaumbra zu beobachten und sich anzuschaudm, Baewusstsein verandert.

Was sie erkannt haben wadlass es viele, viele Dinge gibt, die dem spiritirelind dem menschlichen
Wesen Nahrung geberDiese Dinge, die das spirituelle und das menschliche Wesen nahren, sind wie
Stromkabel oder Verbindungen, die ihre Nahrung buchstablich in das Bewusstsein eines Menschen auf der
Erde hineingeben. Und heute wend&vir uns mal ein bisschen genauer anschauen, was EUCH néhrt.

Wir werden uns das genauer anschauen, so wie es auch unsere heutigen Gaste getan haben. Sie haben sich
gefragt: Was nahrtsie, als sie noch auf der Erde waren? Was nahrt sie jetzt im Momergjengich nun in

den anderen Bereichen aufhalten? Denn sobald ihr begreift, was euch nahrt, was euch am Leben erhélt,
beginnt ihr auch, eure Glaubenssysteme und euer Bewusstsein zu verstehen. Und dann konnt ihr wirklich
damit beginnen, an deren Umwandlumg arbeiten.

Nun, was nahrt euch also, Shaumbra? Lasst uns heute daruber sprechen. Lasst uns nicht von einem
{G0FYRLWzy1 0 RS& a.SdzNISAfSyada RINNOSNI aLINBOKSYys R
euch? Wir bitten jeden einzelnen von euch, tiehier zuhdrt, oder die ihr heute hier seid, ein paar kleine
Hausaufgaben zu machen, damit ihr es euch spater, nachiterwieder von hier weggegangen seid, in

eurem eigenen Leben anschaut: Was nahrt euch?

Was nahrt euch also? Nun, wir sprechen hiahhieinfach nur tber euren physischen Kérper, denn ihr
wisst, dass der physische Korper durch das Essen genahrt wird, mit dem ihr ihn versorgt. Aber WIE nahrt es
euch? Wir mdchten, dass ihr euch die verschiedenen Dinge anschaut, die ihr in euren Kdindrihit,

und das, was ihdenkt oder fihlt, wahrend ihr es hineinbringt. Ihr nahrt euren physischen Kérper mit
Nahrungsmitteln, die Lebenskraftenergie enthalten, wie zum Beispiel Gemuse und Frichte. lhr ndhrt euren
Kdrper mit Fleisch, mit KohlenhydrateBrot, Getreiden. lhr ndhrt euren Kdrper mit Wasser, unchédurt

ihn mit Alkohol. Ihr néhrt euren Kérper mit Zucker. Und noch einmal, wir bitten euch, einfach Beobachter
zu sein, es gibt hier Gberhaupt keine Beurteilung. Ihr konnt in der Tat ein gaslzes leben, in dem ihr

euch einfach nur von hoetaffiniertem Zucker und wenigen anderen N&hrstoffen aus der Pflarzer
Tierwelt ernahrt. Und ihr kdnntet damit euren Kérper weiter am Leben erhalten. Aber seid euch bewusst,
WIE ihr euren Korper ern&dhyIE ihr die Nahrungsmittel in euch aufnehmt, wie es sich anfuhlt, und seid
euch bewusst, was ihr denkt, wahrend ihr es in euch aufnehmt.

So oft werden uns diese Fragen tber das Gewicht und tber die Ernahrung gestellt. Es geht Gberhaupt nicht
notwendigerwease um die einzelnen Nahrungsmittel, die ihr zu euch nehmt. Es geht umesassstsein

mit dem ihr es tut. Es gibt eine ganz direkte Verbindung zu den Glaubensvorstellungen, die ihr habt,
wahrend ihr die Nahrung in euch aufnehmt. Nun, einige von euch rhabEh geradezu gekrimmt und
ISAO0OKNGGOStGE Ffa 6ANI S6Sy alF3dSyyYy abAOKGA I|fa yd
einfach eine bestimmte Glaubensvorstellung, die ihr habt. Das ist nichts weiter als eine
Glaubensvorstellung! Und dies& veranderbar. Vielleicht wird es in flinfzig Jahren neue Blcher und neue
wissenschaftliche Studien geben, die besagen, dass diese Ernadhrungsweisen, diese rein gesunden und
vollwertigen Ernahrungsweisen, dem Koérper im Grunde mehr Schaden zugefugt habeinedtrnahrung
ausschlieBBlich von Zucker, wer kann das wissen? Es ist alles einfach nur eine Glaubensvorstellung,
Shaumbra. Und wir bitten euch, damit zu beginnen, euch das anzuschalienahrt ihr euren Korper?

Wie reagiert euer Korper darauf? GibtRmbleme mit der Verdauung? Gibt es energetische Probleme?

Wannnéahrt ihr euren Kdrper? Du hast das Glaubenssystem, dass du Friihstiick zu dir nehmen miusstest?
Wir horen diese Arzte und diese scheinbaren Experten dariiber sprechen, was nun wohl die optimalen
Essenszeiten waren, und warum das Frihstiick so wichtig ist. Vielleicht ist es das, aber vielleicht ist es das
auch nicht. Das sind alles einfach nur Glaubenssysteme, es ist alles einfach nur Bewusstsein. Es geht immer
nur darum:Wie nahrst du dich selbsts ein menschliches, spirituelles Wesen, jetzt im Moment hier auf der
Erde?Das Essen nahrt den Korper, aber es geht noch viel weiter dartiber hinaus. Das, was ihr zugleich tut,
ist, dasBewusstsein zu nahrerihr verdaut eine ganze Reihe von Glaubenssyste egal ob sie euch
tatséchlich dienlich sind oder nicht.

Wir fragen euch nun also, Shaumbra: Was néhrt euren Kdorper? Wie wird er gendhrt, wann wird er genéhrt?
Das sind wichtige Dinge. Und ein Grof3teil eures Wachstums und der Ausdehnung von Bewlisgtsein
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im Erkennen dessen, was ihr jetzt gerade tut in eurem Leben. Nun, es scheint ganz offensichtlich so zu sein,
dass ihr denkt, ihr seid euch der Dinge in eurem Leben sehr gewahr. Aber Shaumbra, wir missen euch
sagen: Es gibt so viel mehr, was vor gjeht. Ihr habt euch noch nicht erlaubt, euch all der Gedanken und
Geflihle gewahr zu sein, die sich in jedem Moment abspielen. Ihr habt euch in gewisser Weise von ihnen
abgetrennt, teilweise auch deshalb, weil euer Verstand diese ganzen Daten nicht djjsténarbeiten

konnte. Doch euer Verstand ist ebenfalls gerade dabei, sich zu verandern, er verandert seine Arbeitsweise.
Er arbeitet nicht mehr auf die althergebrachte Weise. Er wandelt sich, er passt sich an dein neues Selbst an.
Er verarbeitet jetzt irdiesem Moment Informationen bereits auf eine ganzlich neue Weise. Seid euch also
all dessen gewahr und seid euch bewusst, was vor sich geht. Wie néhrst du dein Selbst?

bdzys RIF& &N SAYy aSKNJ NHZRAYSYUGNNBa . &Bickiuiehniged2y
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heutigen Gaste: Sie haben das studiert. Sie haben sich das genau angeschaut. Und sie werden nun mit
diesem Verstandnis zuriick zur Erdarkoen in diesen ndchsten 12 Jahren oder auch friher, und sie
hoffen, dass sie es auch dann in ihrem Bewusstsein behalten werden, wenn sie wieder hierher
zurlckgekehrt sind. Sie schauen euch an, und sie stellen die Frage: Was nahrt das Bewusstsein? Was gibt
dem Selbst Nahrung? Was erschafft Realitat? Wie kann ich mir selbst die Erlaubnis erteilen, in einer
GSAGSNBYIY dzYFfl 4aSyYyRSNBY wSIFfAGNG Tdz £t SoSyX KASNJI |
der Tat die Mdglichkeit, dass ein gré3erer Anggittlicher Energie hereinkommen kann.

Mit was flttert ihr euch selbst, Shaumbra, jetzt in diesem Moment? Schaut es euch einmal an. Futtert ihr
euch, euer Bewusstsein, euch selbst, mit Arger? So viele tun das. Arger ist eine Energie. Er futtert das
Selbs. Er bringt Energie herein. Nun, Essen ist selbstverstandlich ein wichtiger Teil der Ernahrung, doch
0SRSdziSGi SNJ Fraid yAOKGa AY +=SNHfSAOK T1dz RSy ay.
hereinbringt, um euch selbst am Leben zu erhalten.

Auf unserer Seite des Schleiers nehmen wir kein Essen zu uns, das ist fur uns nicht notwendig, aul3er
natirlich, wir wollen es. Aber wir kdnnen nicht auf dieselbe Weise essen, wie ihr das tut. Nun, wir missen

I dZOK o 3ISFNGGSNI & 6 SNRS ¥s® sich yoa Bgeideivialh exdihietzEE uBsiimmes a S
irgendetwas geben, was das Bewusstsein aufrechterhalt. Deshalb bringen selbst wir die ganze Zeit
irgendwelche Dinge herein, Dinge, die uns néhren.

Im Grunde genommen ist es so, wenn ihr euch die zugrunderige Physik genauer anschauen wollt: Wir
nehmen Energie aus dem FE(din Bezeichnung von Tobidsir die Quelle von allem, was ist, siehe
Embodiment Serie, Shoud ZJas neutral ist. In gewissem Sinne existiert es noch nicht einmal. Wir

a Rdzl £ A &,Aw8 Bidalgnasie & B duale Elemente, wir formen sie zu Potenzialen, und diese Energie
flie3t dann hinein in einen Engel oder in einen Menschen, ganz egal, was ihr nun seid. Diese Energie flief3t
dann in eure Realitat hinein. Sie nahrt dich und erhéalh diufrecht.

Du selbst hist derjenige, der Uber die Schwingung beziehungsweise die Charakteristiken der Ausdehnung
dieser hereinkommenden Energie entscheidet, dieser Energie, die dich nahrt. Sie kommt aus der Quelle von
ALLEM, sie kommt in euch hinetnaber du formst sie. Wir bitten euch nun also noch einmal, euch
anzuschauen: Was nahrt euch in eurem Leben jetzt in diesem Moment? Ist es Arger? ARGER ist eine
Energie. Eine sehr starke und eine sehr dualistische Energie. Und sie kommt herein in deidd, ebeyer

kann dich in der Tat ndhren. Er ndhrt den Spirit und das Bewusstsein. Einige von euch fragen sich, warum
ihr so ein ruhiges und friedvolles Leben flhren sollt, ihr denkt, dass ihr friedvoll sein miisst, um spirituell zu
ASAY X ydzyz enlBBdsiinglLached imyPublikurd)dd dann bringt inr Arger herein. Warum tut

ihr das? Warum futtert ihr euch selbst mit Arger? uUnd es gibt hier keine Beurteilung, wir fihlen, dass Arger
manchmal sehr angemessen ist. Aber was tut er fir euch, wie dienictf

Shaumbra. Manchmal fittert ihr euch selbst mit LACHEN. Es erhalt den Spirit aufrecht. Ihr bringt Lachen
herein auf ganz viele verschiedene Weisen. lhr erzéhlt Witze, ihr seid mit Menschen zusammen, die
komisch sind. Ihr setzt euch vielleicht auch neah hin und schaut euch einen Film an oder eine
Fernsehsendung, die komisch ist, und wo es etwas zum Lachen gibt. Lachen ist eine Energie, und sie nahrt
euch. Wie bringt ihr es herein? Warum bringt ihr es herein, Shaumbra? Wie nahrt es euch?
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Wir bitten eudr noch einmal, hier die Beobachter zu sein. Jeder wird genahrt, jeder bringt Energie herein,
ganz egal, ob ihr Mensch seid oder Engel. Jeder wird genahrt. Sobald ihr vewstght, euch nahrt, wie

ihr Energie in eure Realitat hereinbringt, werdet ihrchwerstehen, wie Bewusstsein geformt wird, wie
Glaubenssysteme eure Realitat definieren, und wie ihr euch DANN Uber das hinaus ausdehnen kénnt, von
dem ihr geglaubt habt, dass es die Begrenzungen der Realitat seien.

Einige von euch néhren sich durch ORFERL b X 5Fa Aad SAyS aSKNJI 11l adtaor
es, Opfer zu sein. Oh, ihr beklagt euch natirlich dartiber, dass ihr Opfer seid! Ihr weint dartiber, dass ihr
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sprechen, die euch unten halten und aul3en vor. Ihr liebt es sogar, Ereignisse aus friheren Leben zu
erfinden, selbst wenn sie euch nie wirklich zugestof3en sind, wodurch die ihr die Mdglichkeit habt, auch in
diesem Leben weiterhin ein Opfer gein. Ihr futtert euch selbst mit Opfé&tnergie.

Das ist gar nicht so schlecht. Es erlaubt dir, eine ganz besondere Rolle zu spielen. Es erlauldtatierden
Potenzialen, die dich ebenfalls ausmachen, nicht ins Auge sehen zu mussen. lhr kdnnt thesieidkenh,
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direkt hinein in euer Bewusstsein. Und du machst weiter damit, dich davon zu néhren, du wirst hungrig, du
rufst nach weiterer OpfeErergie. Nun, was passiert? Letztlich werdet ihr diejenigen in euer Leben
hereinbringen, die euclau Opfern machenlhr werdet sie erschaffen und wieder hereinbringen, damit sie

euch ein weiteres Mal heruntermachen kénnen, und um euch etwas zu geben, (bérddagen konnt.

Sie liefert euch einen Grund dafiir, andere Dinge nicht zu tun.

Und wir sagen wieder nicht, dass das schlecht sei, es ist kein Urteilen hierin enthalten. Wir bitten euch
einfach nur zu beobachten, wie ihr euch nahrt.

Einige von euch naan sich von LOB, vom Lob der anderen, die euch dafiir preisen, dass ihr ein so
groRRartiges menschliches Wesen und ein so liebevoller und wundervoller Mensch seid. lhr benétigt diese
Nahrung aus dem Auf3en von denjenigen, die euch sagen, wie groRartiglihursidass sie noch nie zuvor

einen so unglaublichen Menschen getroffen haben. Fir einige von euch ist dies eine der Arten, sich zu
YNKNBYy® ! YR ASRSNY 9& 3A00G KASNJI | (Scheyzhaft, fatdiedi i;A £ Sy
Publikum)Aber ichmuss hinzufligen, dass man ab einem bestimmten Punkt auch innerlich so balanciert ist,
dass man weil3, dass das einfach Schmeichelei ist. Schmeichelei ist eine Energie, und sie kommt zu euch
herein. Ihr kénnt euch dariiber freuen, und ihr kénnt sie auch véeém so dass sie euch niahivie soll

ich sagerg vom Ego her zum Explodieren bringt.

Ihr kbnnt jede einzelne dieser NaBnergien buchstablich verandern. Einige von euch tun das auch, und es

ist eine spallige Sache, das zu tun, au3er ihr verfangt eudt, dal3er ihr werdet so abhangig von der
Energie, Dank, Lob und Anerkennung von anderen zu bekommen, dass ihr immer weiter danach sucht.
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ihr fortlaufend anderen helfen und andere retten misst. Warum? Nicht des Helfens und Rettens zuliebe!

Ihr ndhrt euch von dieser Energie, ihr wollt, dass jeder euch sagt, wie wundervoll ihr seid: Und auch hier
wieder: Wir finden das unglaublich angenelmwenn ihr aich selbst dabei nicht zu ernst nehmt.

Manche von euch fiittern sich selbst durch KREATIVIDAS.ist das, was ich liebe. lhr liebt es, kreative

Dinge zu tun, weil es eine Energie mit sich bringt. Und sie néhrt euch, sie erhélt euch aufrecht. Nih, ihr se
von eurem tiefsten Kern her ein schopferisches Wesen, ein Schdf#een. Wenn ihr also Dinge tut wie

Malen, selbst wenn ihr einfach so etwas tut wie z. B. eine Skizze in ein Notizbuch zu zeichnen, um euch die
Zeit damit zu vertreiben, wahrend ihr behe/ SY I y3IgSAt A3ISYy DSAOKNTFTOAGNBT
sich selbst zu nahren. Ihr tut das nicht, um es irgendjemand anderem im Raum zu zeigen. lhr tut es noch
nicht einmal, weil ihr glaubt, ein groRer Kinstler zu sein. Ihr néhrt damit ein kreagdésfBis tief in euch.

Und es verhilft euch dazu, euch mit diesem kreativen Zentrum in eurem Inneren zu verbinden.

Und noch einmal, wir wollen hier ganz klarmachen, und auch unsere Gaste heute mdchten ganz deutlich
zum Ausdruck bringen, dass es hier keiaks irgendwo ein Urteilen gibt. Sie mussten sich das in ihrem
eigenen Leben genau anschauen. Sie mussten hier mehrjahrige Studienkurse absolvieren, sie studierten, sie
diskutieren. Sie mussten sich selbst ganz genau anschauen und sich die FrageVgtadla@hrte uns in
unserem letzten Leben auf der Erde?
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Vielleicht war es GELD. Geld vereinigt eine unglaubliche Energie in sich selbst. Geld kann abhangig machen,
Geld kann ebenso auch etwas Wunderschdnes sein. Es gibt ein paar aus unserer heutigenppastdigr

in der Tat darin gefangen waren. In ihrem ganzen Leben, von der Kindheit bis zum Tode, ging es nur darum,
Geld zu verdienen. Sie wurden in gewisser Weise dahinein geboren, désridarma. Sie verbrachten ihr

ganzes Leben damit zu versuchen,daal verdienen. Sie mafien sich selbst und ihr Bewusstsein daran, wie
viel Geld sie verdienten. Nun, Geld an sich ist nichts weiter als Papier. Und heutzutage, in eurer modernen
Gesellschatt, ist es einfach nur eine Ziffer, die im Internet hin und her sacsmputerisierte Banksysteme

hinein. Aber: Sie waren in der ENERGIE von Geld gefangen. Sie nahrte sie. Die Energie von Dollars, von
Schweizer Franken, wie auch immer ihr es nennen wadie nahrte sie. Und sie hatten das Gefiihl, sie
mussten immer undmmer damit weitermachen, mehr und mehr Geld zu verdienen, um sich selbst ndhren

zu kénnen. Wenn es vielleicht mal einen Punkt gab, an dem sie sich mit 100.000 héatten zufrieden geben
kénnen, dann mussten sie 500.000 verdienen, weil ihr Kdrper, ihr spieitu&rper, danach rief, gefuttert

zu werden, mehr und mehr.

Was fiittert euch also, Shaumbra? Was flttert euch?

STATUS, eine weitere Energie. Status ist eine interessante Sache, weil meistens diejenigen, die sich von
a{ GF ddzaa Y NKNBY Znerf 8ie selen édndch nicht@iknial, & N&] ilhgn Gberhaupt nicht
bewusst. Sie werden durch ihren Status in ihrer Gemeinschaft genahrt. Und das ist fir sie ebenso die Art
dzy R 2 SA&SX YAG RSNJ a8AS | dzF aAO0OK a Sk oka Bestenfimddr] Sy X
Nachbarschaft, den Besten in der Gemeinde, den Besten im Staat. Das flttert ihre Energie, und sie fahren
fort, mehr und mehr davon zu brauchen, einen immer hdheren Status und noch mehr Akzeptanz durch
andere. Status kann also ebenso eing/é¢ein, das Selbst zu flittern.

SELBSTGERECHTIGKEIT. Sie ist eine andere Weise, sich zu n&hren, namlich dadurch, dass du
a NEOKGAOKIFFFSya gANRG Ay FEfSYX gl a Rdz (dzalixX 206 :
Uberhaupt nicht im Recht biswir miissen manchmal etwas lachen, die Selbstgerechten schreien innerlich
geradezu nach jemandem, der ihnen beweist, dass sie im Unrecht sind, damit sie in die Lage kommen, von
ihrem bloden Pferd herunter zu steigen. Hiftachen im PublikumVarum sie imme weiter damit
fortfahren, nach auf3en hin diese Selbstgerechtigkeit zu prasentieren? Sie néhrt sie! Sie ist fur jene
Menschen ein Weg, sich selbst einen Wert zuzumessen, selbst wenn sich irgendetwas im Inneren dabei
nicht richtig anfuhlt. Aber sie nahrenick selbst mit dieser Sache. Und es gibt hier kein Urteilen,
Selbstgerechtigkeit kann eine wundervolle Energie sein, um mit ihr zu spielen, so lange, wie euch Klar ist,
dass es sich einfach nur um ein Spiel handelt.

Wie néhrt ihr euch selbst, Shaumbra?IMieht durch ein Buch, vielleicht durch Fernsehen. Vielleicht durch
einen Spielfilm? Was geschieht, wenn ihr tief in eines dieser Unterhaltungsmedien eintaucht? Eine Energie
kommt zu euch zurick, ihr futtert euch selbst, ihr habt euch selbst die Erlagbgeben, euch in den

a &G KSNB KAYSAYIT dzoS3SoSy>s Ay 2FFSySa . SgdzaadaSay
wurde oder die von Schauspielern dargestellt werden. Aber es gibt hier etwas, das euch dabei nahrt. Was
ist es? Welches ist die Enaxgdie zu euch zurlickkehrt?

WEX AKNJ &34 RF&a 2Fd0 1Tdz SdzOK aStoaidyY aLOK 0N dzOK
' yaOKlFdzSy ®d LKNJ 3fl dzoid>X RFEaad AKNI RIRdAdzZNOK Ay SAyS:
nicht so. Da splen sich viele verschiedene Dinge ab. Vielleicht nahrt ihr euch selbst dadurch, dass ihr fiir
eine Weile aus eurem Verstand herausgeht und eurem Herzen und euren Emotionen erlaubt, sich zu
offnen. Vielleicht futtert ihr euch selbst dadurch, dass ihr dieefuwfelt mal aufRen vor lasst in dieser Zeit,

damit ihr wieder mit euch selbst in Kontakt kommen kdnnt. Vielleicht n&dhrt ihr euch auch selbst, indem ihr
eure Imagination aktiviert, speziell, wenn ihr ein Buch lest oder auch, wenn ihr einen Film oder Fernsehen
schaut. Wenn ihr euch anschaut, was vor sich geht, nicht nur in eurem Kopf, sondern in der Ganzheit eures
{SAYyax RIYyy Aa0G S& NOSNKIdzLJG yAOKG oNMHzKAIaX &St o:
euch, ihr schaut auf den Bildschirm, und li@obachtet die Schauspieler und Charaktere, ihr beobachtet

deren Umgebung und die Rollen, die spielen. Und ihr flttert euch das dann wiederum in euer eigenes
Bewusstsein hinein. Ihr nahrt damit eure Realitat.
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Es ist wie eine Treibstoffleitung, die @kt in euch hineinfihrt und euch auf irgendeine Weise nahrt. Das
alles besitzt einen Wert, einen wundervollen Wert, ihr werdet euch nicht davon abschneiden wollen, ihr
werdet sehr grof3en Hunger bekommen, hm. Das alles besitzt einen Wert, wir mdchtermeinfadass ihr

euch bewusst seid, wie ihr euch nahrt.

DRAMA. Einige von euch lieben das Drama. Ihr ndhrt euch davon. Entweder seid ihr selbst eng darin
verwickelt, oder ihr befindet euch in den Randbereichen des Dramas von anderen. Manchmal sagt ihr zu
elOK aStoady a! 6SNI AOK 0AY R2O0OK {KIFIdzYoNlzI AOK O0AY
5NI YI KAYSAYT ASKSYyH& ! yR R20K aSAR AKNJ AYYSNI Ay
Umgebung haben die ganze Zeit damit zu tun. Und ihr 8agrOKY o2 I NHzY LJ aaASNI R
ALyl S %SAG 5NFYIF dzY YAOK KSNHzYKa 2SAf AKNI SdzOK Rl&
dualistische Energie. Sie néhrt euren Spirit. Sie nahrt eure Realitdt und euer Bewusstsein.

Manchmal verwickél A KNJ SdzOK RINAYZ dzyR RIFIYyy &aSAR AKNJI gNGS
RAS&ASY S5NI Yl @SNFFYyISYyHda ! 6SNI AKNI @SNFFy3Id SdzOK F
Es gibt euch ETWAS! Seid euch dessen bewusst, schaut es eutedinnicht dartber, wir kbnnen das

gar nicht oft genug sagen! Urteilt nicht dartber. Es ist da aus einem bestimmten Grund. Es hat immer einen
DNHzy RE &6 NUdzY AKNJ RFNARY Ay@2f GASNI aSAR®D® 2 AN YI OF
af{ SHSKBOKIATTLSAG AEBAYI PAROK OF | Z RONAdh RN Y| OKG Sy
warum es da istWie nahrt es euch, Shaumbra?

Einige von euch néhren sich durch ARBEIT. Ihr arbeitet sehr, sehr schwer, ihr arbeitet viele, viele Stunden,
iKNJ FNDSAGSG RAS ALyl S %SAG®d LKNI @SNERAZOKG ZmuSsa 1 dz
FNDSAGSY>S Sa 3IAoG a2z @OASt 1Tdz GdzyHa 2 AN al 3Syy 5d
Energie, du magst es, sie in dein Lebereimzubringen, es erfiillt irgendeinen Zweck fur dich. Welchen?
Welches ist dieser Zweck?

Nun, seid hier sehr aufmerksam. Es geht hier nicht darum, dass ihr irgendwelche bestimmten Ziele
erreichen musst. Es geht hier nicht darum, dass ihr nur eine begrémzahl von Jahren zur Verfigung

habt, oder dass ihr Familienmitglieder unterstiitzen und deshalb so viel arbeiten misst. Das sind alles nur
die oberflachlichen Griinde. Es gibt hier viel umfassendere Griinde. Wie néhrt es DICH? Was ist die Energie,
die dieseharte Arbeit dir schenkt? Was tut sie fir euch, um euren Spirit und euer Sein zu stitzen?

Einige von euch lieben KLATSCH und Tratsch, hm. Ihr liebt das, ihr liebt es, Giber andere zu reden! Es gibt
eine Energie des Tratsches, die sehr real ist, sehr ktaftind sehr stark. lhr kénnt Tratsch nicht
vermeiden, so scheint es euch. Manchmal bestraft ihr euch selbst danach, ihr sagt, dass ihr euch nicht in
diesen Tratsch hattet hineinziehen lassen sollen. Alles, was es ist, ist Nahrung, Nahrung fiir dielBsele. S
Tratsch ist Nahrung fur die Seele.

Wie nahrt es euch, was tut es fir euch? Welches sind die Dynamiken? Ist es einfach nur, dass es sich um
eine hoch aufgeladene Energie handelt? Nun, werdet hier nicht zu intellektuell, die Antworten sind hier gar
nicht so tiefsinnig oder so versteckt. Manchmal ist es einfach nichts weiter, als eine Injektion von starker
Energie, die du in dein Leben hineinbringst. Manchmal hast du das Geflhl, als wenn du diese Energie
unbedingt brauchen wuirdest, um dich am Laufen altdn. Manchmal fihlt ihr euch nach einer guten

a ¢ NI{URDOKA2Yyad SYSNHSUOGAAASNIL dzyR ft S6SYRAIASNI fta @21
YNKSNJ I yd +SNERJZOKG yAOKGX S&a Tdz yFrfteaAaASNBys {KId
RAS&AS 9YSNHBASI gl & Gdzi &aAS FNNI YAOKKA& bdzys 41 KNEO
sie euch so etwas gibt, wie eine Injektion starker Energie.

Und hier ein weiteres Beispiel: DEPRESSION. Hm. Nun, eine ganze Menge von euchsagaaen
a5SLINBaaAz2y yNKNI YAOK NOSNKIdzLJi yAOKGX AY DS3ASy(
der Fall, ganz und gar nicht. Depression ist wie eine sehr dicke Suppe, sehr dick, sehr schwer, aber sie néhrt
euch auf eine bestimmte Weise. $&eine Art von spiritueller Nahrung. Es gibt einen Grund dafir, dass sie

AY SdzNBY [So0Sy Aadz yAOKGXZ ¢SAf AKNI 0Kt SOKi{G aSa
euch hattet. Meine Giite! Das Allerletzte, um was es sich hier handelt,Sisty o OKSYA &0
''y3f SAOKISgAOKGad 5Fa Aad ydzZNJ RFEAX gl a RAS 2A1aaf
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Depression ist eine Energie, und sie nahrt euch, auch wenn ihr denkt, dass sie euch Lebenskyadh
wegnehmen wirde.

Schaut es euch nbceinmal an, was liegt hinter dieser Energie von Depression? Warum ist sie in eurem
Leben? Warum gibt es da einen fortdauernden Kampf und eine fortdauernde Herausforderung?

BEZIEHUNGEN. Wie nahren sie euch? Wie nahrt euch die Energie eures Gefahrt@areweesoder die

eurer Kinder? Bei wie vielen Gelegenheiten erzahlt ihr uns, dass euch euer Partner etwas wegnimmt, dass
er euch zurtickhalt. Nein, euer Partner ndhrt euch. Auf die eine oder die andere Weise gibt es da immer
eine Energie, die euch irgendwdient. Sie bringt dir Energie, das ist wahrhaftig so. Sie hilft dabei, dein
Bewusstsein zu unterstiitzen und aufrechtzuerhalten und manchmal sogar auch eure lllusionen, hm. Sie
dient einem bestimmten Zweck. Bei euren Kindern ist es genau dasselbe. |IBaqn&rt euch auf
irgendeine Weise. Was fur eine Energie kommt dadurch zu euch herein?

D!I'L! yNKNI SdzOKX RAS 3yl S %SAGd 5F-&8 Aad RSN DNz
nicht einfach nur fir euer physisches Wesen, sondern fir emefassendes spirituelles, mentales und
physisches Sein. GAIA ist wie eine grol3e Fabrik, die etwas herstellt. Diese Energie der Erde, sie stof3t
F2NIEFdZFSYR 9YySNHAS FdzAd 9a Aaid SAyS aSKN INMHzy R
physischen #&rper zu erhalten. Aber da gibt es noch weitere Energien, die damit in Verbindung stehen:
Bewusstseingknergien, die sie fortlaufend produziert und euch fortlaufend zur Verfiigung stellt. Einige von
euch entdecken dies, wenn ihr einen Spaziergang durch/dald macht, wenn ihr hinaus aufs Land fahrt

oder ans Meer. Fragt euch selbst das nachste Mal: Wie nahrt GAIA mich? Und auch hier wieder: Es gibt hier
1SAYy oClfalOKad 9a Aad yAOKdGa FlLtaoOK RIFENIFyIZ 3ISTFNGG
nahren kénnen und braucht eine Energie, die es aufrechterhalt. Wie dient euch GAIA also in eurem Leben?
Was tut GAIA?

Einige von euchbrauchen LEID in ihrem Leben, gleichgiiltig ob es ein physisches oder ein emotionales ist.
Ihr sagt, dass ihr das nichtdgt, aber wenn ihr es wirklich und wahrhaftig nicht gemocht hattet, wenn ihr

es wahrhaftig nicht gewollt hattet, dann ware es auch nicht da. Ihr bringt das Leiden auf einer bestimmten
Ebene herein, weil es eine Energie ist, es nahrt euch. Stellt euclErargie vor, die durch eine Art von
atherischer Pipeline hindurchfliel3t direkt in euch hinein, direkt in euer Bewusstsein hinein, hinein in euren
gegenwartigen Moment des Jetzt.

FREUDE ist eine Energie. Sie kann eine sehr gute Nahrung sein. Viele veriadmeh Freude in ihrem
Leben. Und sie néhrt euch, genauso wie es jede der anderen Energien tut.

RELIGION. Sie ist eines der giftigsten Nahrungsmittel von allen, hm. Religion kann diejenigen mit Nahrung
versorgen, welche sich innerhalb dieses Glaubetssys befinden. Es bestérkt sie fortwahrend in ihren
Geflihlen, die sie Uber sich selbst haben, es bestarkt sie fortwahrend in ihrer Realitdt und in ihrem
Bewusstsein. Und wieder: Wir sagen nicht, dass da irgendetwas falsch daran sei. Es ist einfach nur eine
NahrungsEnergie, die in euer Sein hereinkommt. Ganz besonders die Religionen, in denen es viele Dogmen
IA00Gx OGASES wS3aAStys GASES . NOKSNJI dzyR @ASt 1 dz aidz
SpiritEnergie, Nahrung fir das Bewusstseias st alles. Und dann schreiben sie mehr und mehr Biicher,

und sie miussen das tun! Denn du musst damit fortfahren, dich zu ernahren. Und wenn ihr euch von dem
YNKNIZ 6F& 6ANI SAYyS ao0SaINBYyT (S vdzStftSa ySyekisBy & NI
du aus ihr mehr und mehr von dieser Nahrung. Du musst weitere Regeln erschaffen, noch mehr Blicher
A0KNBAOGSYS y20K YSKNI DSaSG1 S IdzFadsSttSys gSAGSNB
fur die Seele, das ist alles.

SHAUMBRA es isteine Nahrung. lhr sitzt gerade jetzt in diesem Moment hier und nuckelt an der Brust

von Shaumbra(Lachen)und ihr fiittert euch selbstimehr Lachens A S&S 9y SNHAS @2y a/{
Crimson Circle, von Tobias und dem Crimson Cogresl ist eine Nahrugl Und wieder: kein Urteilen.

Warum bringt ihr es herein in euer Leben? Was tut es fir euch?

Noch einmal: Es geht hier nicht darum, zu entscheiden, was richtig oder falsch ist. Es geht einfach nur
darum, euch anzuschauen, wie ihr euch ernatieinn wenn iln einmal verstanden habt, wie ihr euch selbst
Nahrung verschafft, dann versteht ihr auch, wie eure Realitéat erschaffen Wird. dann werdet ihr
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verstehen, wie ihr diese Realitat verdndern konnt. Dann konnt euch selbst eine umfassendere Erlaubnis
geben, sat ihr?

lhr ernahrt euch auf so viele verschiedene Weisen. |hr nahrt euch von LUFT, einfach nur durch das Atmen.
Atmen ist eine wundervolle Art, sich zu ndhren. Es ndhrt eure Realitat, es nahrt eure Traume und Wiinsche,
Atmen néahrt euren Spirit. Und es istehr, als einfach nur das Aufnehmen von Sauerstoff aus der Luft. Da
ist auBerdem SpirEnNergie in der Luft, und ihr atmet diese ein. Und das nahrt eure Basis in der Realitat. Es
nahrt eure Wahrnehmung von SEIN. Wenn ihr dieses tiefe, spirituelle Atnadtiziert, dann nahrt das
teilweise auch euren Wunsch nach einem umfassenderen Bewusstsein, nach einem weiten und
ausgedehnten Bewusstsein.

SCHLAFENes nahrt euch. Es geht hier nicht nur darum, sich auszuruhen. Es gibt eine Energie, die mit dem
Schlaf md mit den Trdumen zusammenhangt, und diese nahrt euch. In euren Traumen geht ihr in der Tat
a2 2F0 KAYyldzA Ay RAS YyRSNBYy . SNBAOKS® LKNJ ISKI
KAYlFdza> dzyY AY DNHzyRS 3ISy2YYSy eo Kipfiicked an® Kicsém z0 3 4 Sy
erlauben, mit euch in eure hiesige Realitat zuriick zu kommen, wenn ihr wieder aufwacht. Was geschieht,
wenn ihr schlaft, seid euch dessen gewahr, wie ihr euch selbst nahrt. Wie ihr euer Bewusstsein ernahrt.

Alles, was ihr in eeem Leben tut, die HEILARBEIT, die Energiearbeit, gleichgultig, ob ihr sie nun anbietet
oder erhaltet, es geht immer darum, sich selbst zu nahren. Ob ihr nun das Opfer seid oder derjenige, der
andere zu Opfern macht, ob ihr nun der Kreative seid oderrdeliéktuelle, das Kind oder ein Elternteil, all

das nahrt euch auf die eine oder andere Weise und erschafft eure Realitat. Wenn ihr also bereit seid, eure
Realitat zu verandern, wenn ihr bereit seid, euer Bewusstsein zu verandern, dann musst ihr eech dess
gewahr sein, womit ihr es die ganze Zeit tiber genéhrt habt, wie ihr euer Selbst aufrechterhaltet.

Das ist das Thema, an dem unsere heutigen Gaste gearbeitet, und das sie studiert haben. Sie schauten sich
an, auf welche dieser verschiedenen Arten si@ sielbst genahrt haben. Manche von ihnen sind sogar in

das hineingegangen, was ihr dunkle oder bése Energien nennen wiirdet, wie ihr wisst. Sie haben sich selbst
eben auf diese Weise genahrt. Das ist eine weitere Art von Nahrung, eine weitere Art, sitiEseligie zu

geben.

9AYAIAS @2y AKySy {GlFGSy Sasx AyRSY aAS RIFa ¢l NBys:
g NBY RAS 3FILylS %SAG NoSNIRF6OSAIZ FyRSNBY YAl wthi
Ratgeber. Ihr kennt diesArt von Menschen. Ihr seid von dieser Art Menschen, viele von euclfl.hohen

im Publikum)ihr seid diejenigen, zu denen eure Freunde jederzeit kommen kdnnen. Sie ndhren sich zum
einen naturlich auch durch euch, aber ihr nahrt euch auch durch siedeg@as geschieht hier, in diesem
RealitatsAustausch zwischen euch beiden. Du dachtest, dass der Grund einfach sei, dass du ein
umsorgender und mitfuhlender Mensch bist. Die Wahrheit ist, dass du diese Nahrung einfach gebraucht
hast. Das war der Grund.rlbrauchtet diese Energie, die in euer Leben hineinkam. Und wieder: Kein
Beurteilen hier! Dies sind Beobachtungen eines spirituellen Geschépfes. Beobachtungen eines spirituellen
Geschopfes.

Gesundheitsthemen, GESUNDHEIT! |hr ndhrt euch selbst durch Geisufith dachtet zumeist, dass
Gesundheit das Nebenprodukt davon sei, was ihr zu euch genommen habt, aber ihr nahrt euch selbst durch
eure Gesundheit und eure gesundheitlichen Themen. Dass ihr immer wieder krank werdet oder euch
erkaltet, oder euch immer ieder die neueste schicke Krankheit zuzieht... Ihr nahrt euch selbst von dieser
Energie auf die eine oder andere Weise. Genauso auch, wenn ihr die ganze Zeit iber gesund seid, das nahrt
euch ebenso. Es gibt stdndig ein Hereinflie3en von Energie in euliiRbasis hinein, und das erschafft
Bewusstsein, und das erschafft die ganz konkreten Erfahrungen in eurem Leben.

Wie nahrt ihr euch selbst, Shaumbra?

In der Nacht an einem Feuer sitzen. Sich einfach entspannen, ein Glas Wein trinken, das ist mehr, als
eAYyFTLFOK ydzNJ 'y SAySY CSdzSNJ Tdz aAdG1T Sy dzyR SAy Df I :
Es ist Energie, die in euer Bewusstsein hineinkommt, hinein in eure Realitat, und sie formt und definiert
eure Realitat.
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Es geschieht, wenn ihr einfackedtralle entlangfahrt. Auch was hier vor sich geht, ist ein sich Nahren. Was
geschieht, wenn du die StralBe entlangfahrst? Vielleicht ist es die Ungeduld, unbedingt irgendwo
hinkommen zu miussen, vielleicht das Leben innerhalb der Begrenzungen der Zeitjhwganz schnell
irgendwo hinfahren musst. Das nahrt euch ebenfalls. Vielleicht trdumt ihr vor euch hin, wahrend ihr die
StralRe entlangfahrt. Das nahrt euch.

Was auch immer es ist, Shaumbra, schaut es euch an, jeden Aspekt eures Lebens: Fihlt igahEuhlt
genau, was vor sich geht.

Unterhaltungen, die ihr mit anderen fihrt, sind mehr, als nur Unterhaltungen mit anderen. Wenn du dich
mit Freunden triffst, mit Menschen, die du liebst, wenn ihr zum Essen ausgeht oder euch am Telefon
austauscht, dann werdehr genahrt. Es gibt natirlich einen energetischen Austausch zwischen dir und der
anderen Person, aber es gibt es ebenso noch weitere Arten von Energie, die hereinkommen von anderen
hNISYy> Fdza | yRSNBY vdzStf Sy X dzyRzudefinRiRS NY dzy SdzOK |

SEX. Ihr mochtet immer gerne Uber Sex sprechen, -nflrachen im Publikumlpsst uns also dariiber
sprechen. Es geht nicht einfach nur um Sex. lhr néhrt euch selbst auf eine gewisse Weise. Ihr bringt Energie
herein. Vielleicht ist es die Enpe der Liebe des anderen. Vielleicht die Energie der koérperlichen
Befriedigung. Aber da ist mehr, da gibt es weitere Schichten und Ebenen, weitere Dinge, die sich abspielen.

Wenn ihr euch hier mal einen Moment Zeit nehmt, ohne dass ihr dabei euren Paftheit & | OKG Sy & 2
wenn ihr euch einen Moment Zeit nehmt und euch anschaut, warum ihr liebt und warum ihr Sex als
ONF I KNHzy3d oNKfGX bSKYG SdzOK SAySy a2YSysches#ak)i dzy R
Sagt ihnen natirlich nicht wahrenddessealass es das ist, was ihr gerade defk#dchen)ragt euch: Wie

futtere ich mich gerade? Wie nahrt sich mein Spirit, wie nahrt sich meine Realitat jetzt gerade in diesem
Moment?

.8A FETESYZ g1 & Rdz (Gdzad T 3 S welcHd aVeiddudhdamEr. Dad iSt deR dz R A
Grund, aus dem du es tust.

Vielleicht seid ihr gerade als Lehrer flir andere tétig. lhr helft anderen. Du bist es, der genahrt wird. Es geht
nicht einfach nur darum, dass ihr mit den anderen Menschen arbeitet. Auf eine ganz méstiveise
wirst auch du genauso dadurch genahrt.

Das ist doch eine ganz erstaunliche Entdeckung! Es ist wirklich erstaunlich, sich dessen gewahr zu werden,
auf welche unterschiedliche Weisen man sich nahrt. Und ihr solltet das tun, ohne Uber irgendetwas zu
richten, ohne zu entscheiden, was nun richtig und was falschUgearmt jede Weise, auf die ihr euch

nahrt! Liebt jeden Teil davon!

+ASEfSAOKG 3IA0d S& F2NIRFAZSNYyR Y!latC Ay SdaNBY
KAYNOSNHSTE Iy 3 shyrisagt. Bun,SlasYiahyt eushzauf die eine oder andere Weise. Es ist nicht
a2y RlFIaa D20GG SdzOK RIFIa KAYydzy i SNBROKAO{G dzy R RIT dz 3
YI OKSYy FTNNJ al NBEX 3yl SwelsT IKQEoen)Seil tifach/irdeyidiemantl gfife S A y
steinige StraRe haben muss! Spirit arbeitet Gberhaupt nicht so! Du selbst beziehst Energie daraus. Es hilft
dir, Bewusstsein und dann letztlich Realitdt zu formen und zu gestalten. Auf die eine oder andere Weise
nahrt ihr eutr durch alles irgendwie. Es ist sehr einfach.

Ihr seid nun an dem Punkt, Shaumbra, wo wir beginnen sollten, uns dies alles auf jede erdenkliche Art
anzuschauen. Legt ein Notizbuch an. Notiert euch diese Dinge innerhalb eures eigenen SEINS. Seid euch
jeder einzelnen Weise, auf die ihr genéhrt werdet, sehr gewahr und beobachtet sehr genau alle eure
Aktivitaten: Warum tut ihr bestimmte Dinge auf genau die Art, auf die ihr sie tut? Nicht deshalb, weil ihr ein
adaOKf SOKGSNI aSyaoKa ¢ NNg Willenskrad Kasitzt Rkt ddstald, IveilécaGderé A K
euch dazu gebracht haben. Es dient euch, und zwar auf eine sehr direkte und auch wunderschéne Weise,
wie man sehen kann.

ALKOHOL und Drogersie konnen euch dienen. Sie kénnen euch nahren! Es gehniaier nur darum,
sich zu betrinken, oder einen LSBp zu nehmen, sich zuzudréhnen. Es gibt eine weitere Energie, die
hereinkommt, wenn ihr Gebrauch von Alkohol oder von Drogen macht. Es geht nicht einfach nur um das
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Berauschtsein in diesem einen Momemas ist nur das, was ihr glaubt. Es gibt noch mehr, was hier
geschieht. Ihr nahrt euch selbst auf bestimmte Weise. Was ist es? Ist es so, dass ihr euch mit Flucht
Energien nahrt? Oder ist es eine Energie der Entspannung? Fttert ihr euch selbst mit edgerauéf
Bewusstsein zu erweitern? Oder flttert ihr euch mit einem Weg, euer Bewusstsein zum Kollaps zu bringen
oder es zu verneinen.

Ihr musst das jeweils fir euch selbst beantworten, wir kénnen das nicht fur euch tun. Aber auf irgendeine
Weise werdet ihdadurch genéhrt.

Wenn ihr fir einen langen Spaziergang nach drauf3en geht, dann geschieht etwas. Ihr werdet ernéhrt. Oh,
und ihrliebt es, ernahrt zu werdemebenbei gesagt! Liebt es. Liebt es, gefuttert zu werden. Es ist einfach

nur Energie, die hereinkomt, um dir zu dienen, um dir zu helfen, deine Realitat zu gestalten. Es ist nichts

als Energie, die ihr bestellt habt. Ihr steht auf dem Gipfel eines Berges und ruft nach einer speziellen Art von
Energie. Und dann kommt sie herein. Selbst wenn ihr dahhis® NJ RSy {1 G Rl &aa &aAS ay
denkt, dass sie schmerzhaft sei oder einschrankend, auf irgendeine Weise habt ihr danach gerufen.

Wenn ihr euch sportlich betétigt, wenn ihr ins Fitnessstudio geht und Gewichte stemmt, dann geht es nicht
einfachnur darum, eure Muskeln zu trainieren. Es geht nicht einfach nur darum, euren Kérper in Form zu
halten. Es gibt noch mehr, was hier geschieht. Wie nahrt es euch? Fragt euch das. Die Antwort ist recht
einfach. Fragt euch selbst, wie dieser Moment euch ndbmnd wieder: Liebt es, richtet nicht dariiber! Sagt
YAOKGY ohKX RIFa Ydzada SiGgla {OKtSOKGSa aSAys GASEf
Iyl S %SAG GNIYAYASNBY dzyR YAN SAySy | (Kt 8hex a8 OKS
Beurteilung der Alten Energie! Wenn ihr euch selbst fragt, was euch néhrt, dann tut das vom groRartigsten
Ort der Liebe her, und vom grof3artigsten Ort der Schdpfung!

DFyT S3rft gAS KNaafAOK 2RSNJ ayASRNR 3 Es is§ in Gkuyde S dzNB
wirklich schén. Wir begannen also heute, indem wir sagten: Erteilt euch selbst die Erlaubnis zu sein, wer ihr
seid. Und dann werdet ihr dadurch entdecken, wer ihr WIRKLICH seid: Nicht einfach nur das begrenzte
Selbst, sondern das groReggdlumfassende Selbst!

lffSa yNKNI SdzOK | dzZF RAS SAyYyS 2RSNJ I yRSNE 2SAasSo
Liebe, nicht einfach nur durch ihre Akzeptanz. Es gibt einen weiteren Austausch, der geschieht. Wie flttert
euch dieses Haustier?

Einiges von dem mogt ihr vielleicht jetzt nicht mittels eures Verstandes herausfinden kdnnen. Fihlt einfach
die Energie. Versucht noch nicht einmal, es mit irgendwelchen Definitionen oder Worten zu belegen. Fihlt
es einfach nur: Diese Energie von diesermdearvollen Haustier ndhrt mich. Ich frage mich selbst: auf
welche Weise? Und wartet dann einfach auf die Antwort, sie wird zu euch kommen. Es ist nicht so, dass
dieses Tier euch einfach nur dienen und durch ein langes und elendes Leben gehen muss, gliickliaih

zu machen.

Einige von euch geraten in diese Energie des niedrigen Selbstbewusstseins hinein, nun, das ist eine Art, sich
zu nahren, aber meine Gite! Da draufRen gibt es viel schmackhafteres Essen als dieses! Manchmal kénnt ihr
es einfach nicht amehmen, dass Dinge wunderschdon und wundervoll sind, genauso wie sie sind. Dieses
Haustier hat vielleicht alles ihm Mégliche getan, um einfach nur in diesem Leben mit dir zusammen sein zu
konnen! Einfach nur deshalb, weil es dich liebt, aus keinem andemn@mdGESs ist nicht so, dass es euch
zugewiesen wurde, es ist nicht so, dass es unbedingt bei euch sein musste, dass es sein Karma wére, nun
wieder einmal bei euch landen zu missen. Einige von euch nahren sich von dieser Energie des niedrigen
Selbstwertest 94 A A0 R2O0OK yAOKG YI 3fAO0KI RI awallteYB ysstd dzy R
RId &1 KN&A OKLSchenErXubite siah dayverantwortlich fir mich, dass er einfach hierherkommen
musste! Nun, jetzt ndhrt ihr euch von einer Energie des nged Selbstwertes. Eines von Kuthumis
Lieblingsthemen. Es ist einfach nur Nahrung, Shaumbra. Es ist einfach nur etwas, das euch nahrt.

bdzy ® { OKl dzi SdzOK RFa FftftSa Fy Ay RAS&ASY yNOKauGSyX
langgarniK 1> aASKS AOK 3ISN} RSX AY RSy yNOKaidiSy c¢ 220K!
in eurem Leben an, was euch néhrt. Schreibt es auf, wenn ihr das mdchtet. Singt ein Lied dartber, wenn ihr
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wollt. Oh ja, wir wiirden es ganz wundervoll finden, emar Shaumbrd 2y 34 1 dz KI NBYY a
YAOKKA& | Y& +AStfSAOKGO I dzOK SAYy 2RSNIT6SA DSRAOKGS
Wenn ihr anfangt, euch dessen sehr gewahr zu werden, was euchqéber auf eine nichbeurteilende

und nichtintellektuelle Weise; dann werdet ihr beginneru verstehen, was eure Realitat erschafft. Und

sobald ihr versteht, was eure Realitat erschafft, konnt ihr genauso auch verstehen, was eure Realitat
verandert, wenn ihr Realitat verandern wollt! Es ist im Grunde recht einfach.

al yOKS [ SdziS S$NUSSBMYR&ENEzyXOKA. SgdzaatiaSAyKa 5Fa& S
Glaubenssystems, in dem ich selbst gerade existiere. Ihr habt das alle schon getan in der Vergangenheit,
deshalb seid ihr Shaumbra. Irgendwo entlang des Weges in diesem Lebenrhdd Blaubenssystem in

Frage gestellt. Ganz gleich, ob es nun etwas war, das ihr gemeinsam mit euren Eltern erschaffen habt oder
mit euren Lehrern, mit euren Nonnen oder Priestern oder Rabbis, was auch immer es war, ihr habt das an
irgendeinem Punkt in Bge gestellt, anstatt einfach damit weiter zu gehen.

Ihr denkt nicht, dass das ungewohnlich sei, aber in Wirklichkeit ist es das. Die meisten Menschen
hinterfragen keine Glaubenssysteme. Sie bekampfen sie, sie werden witend auf sie, und sie versuchen
vielSA OKG | dzOKX @2NJ AKYySYy RI @2yl dzZ dzZFSyd ! 6SNI Sa 3
CNJ} 38 aiaSttSyd {AS 11 SLWHASNBY &AS SAYyTFIOK®P {FAY
(siehe Shoud 8 der EmbodimentS NA ST o RRIS{ £NHB ISt BendrsGlethte ®ache, das ist
einfach eine Sache, die von allen akzeptiert wird. Sie glauben, dass einfach alles so ist, wie es eben ist. Sie
gehen davon aus, dass es weniger Sauerstoff in der Luft gibt und dass es schvaerigen, wenn man

AA0K Ay 3ANRPGSNI I I KS 0STFAYRS(GX a2 6AS KASNIW +ASff¢
und jedes Glaubenssystem ist der Veranderung unterworfen, und es hat auch immer den absoluten
Waunsch, sich zu verandern, seht, um eine neue Ebene erreichen zu kénnen. Glaubenssysteme sind
niemals auf Dauer starr. Sie sind starr, solange man sie akzeptiert und solange sie gewtinscht werden.

Wenn ihr versteht, was euch nahrt, dann versteht ihr, warum euer Bewusstsein genaty de es im
Moment ist. Und wenn ihr beginnt, eure Glaubenssysteme in Frage zu stellen, dann stellt ihr auch eure
Realitat in Frage, eure Realitat, die Uberall um euch herum existiert. Ihr fragt: Warum bin ich in diesem
Korper? Warum muss dieser KorpeS&inden schlafen pro Nacht? Warum muss dieser Korper bestimmte
Arten von Nahrung zu sich nehmen?

Beginnt damit, die Glaubenssysteme zu hinterfragen, sogar die in Bezug auf Gesetze, seht ihr. Hm. Nun, wir
SNXdziA3Sy SdzOK yAOK(ZI Ka seinfdzachedzePubBkyimhloy viRr eroni@tiGead S G 1 f
euch, zu hinterfragen, warum ihr Gesetze akzeptiert. Wer schrieb sie? Wer schrieb die Bibel? Gott war es
nicht, Gott kann nicht schreibeflLachenD 2 G G A a i S A(yfehr!Lgtheh) ladkelgen& §Vxhl. Gt

mochte nicht lernen, in all diese intellektuellen Dinge hineinzugehen, und so ist Spirit selbst ein ziemlicher
Analphabet.

Wer schrieb die Bibel? Es gibt diejenigen, die glauben, dass sie von Gott geschrieben wurde. Wir sahen,
dass sie von Menschen gbsieben wurde, und dass sie viele Male verandert wurde, viele, viele Male. Es

ist eine wundervolle Geschichteaber nicht wundervoll genug fir mich, dass ich dort hatte drin bleiben
wollen! (Lachen Rl & o . dzOK ¢20AlF ada ol ¢ ® mid2hdoes ivdrde Spstérladsder 1 dz |
Bibel herausgenommenlgh wollte meine eigenen Blcher schreiben, hm.

Aber Shaumbra, es gibt diejenigen, die daran glauben, und die -BEngstjie nahrt sie. Die AngShergie

nahrt auch euch manchmal, nicht wahr? lhr ersfﬁhéngste in eurem Leben, und dann nahren sie euch. lhr
denkt, dass euch das verletzen wiirde, aber es hilft euch auf irgendeine Weise. Einige von euch erschaffen
sich diesen hohen Level von Nervositat, wenn ihr irgendeine bestimmte Sache vorhabt odigsin Ihr

werdet nervés und euer Magen rebelliert, ihr fangt an zu schwitzen, und ihr geratet aus dem
Gleichgewicht, und ihr denkt, dass das etwas Schlechtes sei. Das ist eigentlich etwas ganz Wundervolles! Es
nahrt euch auf eine bestimmte Weise.

Mit ANGS ist es genau dasselbe: Sie nahrt euch. Nun, sobald ihr versteht, dass es da nichts Schlimmes
daran gibt, sobald ihr versteht, dass es einfach nur hereinkommt und eure Realitat erschafft und euer
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Bewusstsein, dann wird es anfangen, sehr viel Spafl} zu mablaan kdnnt ihr beginnen, mit ALLEM zu
spielen! Ihr kdnnt beginnen, alles zu verandern.

Sobald ihr ein Glaubenssystem in Frage stellt, das Gesetz zum Beispiel, wie wir gerade sagten: Alle Gesetze
sind von Menschen geschrieben. Gesetze wurden mit der cbsjeschrieben, eine Harmonie
aufrechtzuerhalten innerhalb einer Gruppe von sehr starken Engeln, die auf der Erde leben. Gesetze waren
dazu gedacht, einen allgemeinen Konsens auszudriicken, aber sie wurden nun entweder zum Ausdruck
einer Agenda von kleinen Gruppen oder von Individuen. Warum also an irgendeinem dieser Gesetze
festhalten? Wir sagen nicht, dass ihr es tun sollt, oder dass ihr es nicht tun sollt. Aber fragt euch selbst:
Warun? Was ist das fir ein Glaubenssystem, auf welche Weise haben Gekabten Regeln, dich
genahrt?

Wie ist es mit den Regeln, die fur dein Buro geschaffen wurden? Das sind einige der albernsten Regeln, die
wir je gesehen haben(Lachen)geschaffen in eurer Arbeitsumgebung. Sie wurden geschaffen, um
Bewusstsein einzuschranke& RF & A&l FffSaxed dzy . SégdzaaidiaSiy Sayl
bl KNdzy3d 9AYISAOKNNyYyl1iGSa .SédzaadaSAy SNIldzomid SAyS
{GN}y3 Tdz TASKSyad ! yR Sa K Nihgénz8 gelek Atber GleRbgnssysiee A Y
gAS RASASa 11yySy ydaNJ FNNJ SAyS o6SaANByTl S %SAG S
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Nun... GESETZE: Sied Glaubenssysteme. Und manche haben Angst, sogar nur Uber sie hinauszudenken
und zu fragen: Warum existieren diese oder jene? Nun, das ist recht kurzsichtig. Vielleicht dienen sie
einfach einem bestimmten Grund. Es gibt da eine Energie, eine darugterie Energie, die das
Bewusstsein unterstitzt. Gesetze, ganz egal in welcher Stadt oder in welchem Land ihr euch befindet, sie
helfen, das Massenbewusstsein zu definieren. Das ist das, was sie ausmacht. Sie definieren ein
Massenbewusstsein. Und euch widsagt, dass ihr sie akzeptieren musst auf die eine oder andere Weise.
Das ist die Eigenheit von Gesetzen. Du musst daran glauben, und wenn du es nicht tust, wirst du ins
Gefangnis geworfen. Nun, wenn du das glaubst, dann wirst du es erschaffen. Ihespash bei diesem

Spiel mit. Es ist Zeit, dartiber hinauszugehen, Shaumbra. Zeit, euch daruber hinauszubewegen.

Es gibt so viele Glaubensvorstellungen in Bezug auf den TOD. Saint Germain hat dariiber gesprochen, es
gibt einige der seltsamsten und eigengdien Glaubensvorstellungen tber den Tod. Und sie sind wabhr,
denn das, was ihr glaubt, ist das, was ihr mit hintberbringt, und es ist das, was ihr evehr,ihr auf

dzy aSNBE {SAGS 12YYdd ! yR Sa 3AA060 KA SNIhnbakanmi dagg RA S
was ihr glaubt, wenn ihr auf unsere Seite kommt. Du erschaffst es. Du glaubst an die Holle? Du wirst in die
Holle kommen. Wenn ihr, wie Cauldre, glaubt, dass Holle ganz bestimmt Spald machen kann, dann wird
euch die Holle Spall machefilachen) Seht ihr, es gibt sogar ein Glaubenssystem beziehungsweise eine

bl KNdzy3 KAYOGSNI RASASY 22Nl allffSad 9a Aald a2 aSk
ak 3G af{lGrFryaz dzyR a2F2NI 0S3AyYyyld ndhenduthYektindiesedzOK 1
Moment, auf welche Weise auch immer.

Was nahrt euch, Shaumbra? Nun, unsere liebe Gruppe von Gasten hat sich das alles angeschaut, und sie
sind so aufgeregt dartber, bald wieder auf die Erde zurlickzukehren und zu verstgébeatie Dinge sie

nahren und ihre Realitdt erschaffen, zu verstehen, dass sie, wenn sie mit der Realitat nicht zufrieden oder
nicht glticklich sind, diese in Frage stellen kdnnen. IHR kénnt sie in Frage stellen, jetzt in diesem Moment...
zuerst mal eure eigenRealitat. Geht nicht hinaus und versucht, die Realitdt eines anderen in Frage zu
stellen. Hm. Hinterfragt eure eigene Realitat, hinterfragt, wie ihr in all das hineinpasst. Fragt euch: Dient
mir diese Realitat? Fragt nicht, ob das gut oder ob das schigcht

Dient es EUCH, Shaumbra?

Wenn ihr euch eingeschrankt fuhlt, wenn ihr das Gefuhl habt, dass ihr keine ordentliche Ausbildung habt,
dann ist das eine Realitat, und es ist eine Nahrung, die ihr dazu benutzt, euch zu nahren. Dient euch das
Uberhaupt noch?Oder ist es eher wie die alte Mode der letzten WocHhgient es dir?Wenn nicht,
hinterfrage es. Warum bist du da? Es hat die Tendenz, dass es dadurch zu bréckeln anfangt.
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Das Infragestellen von Realitéat hat zur Folge, dass diese beginnt zusammenzultaashdieser Form
heraus, in der sie gestaltet war, es hat zur Folge, dass sie zusammenbricht zurtick in ihre urspringliche
Energieform hinein. Und es hat zur Folge, dass ihmeues Bewusstseigrschaffen konnt.

Nun, was ist euer Wunsch, wie Bewusstseiim sell in eurem Leben? Das liegt ganz bei euch. Es liegt bei
euch. Und noch einmal, denkt daran: Bewusstsein kommt nicht aus dem Verstand, es ist ein tiefer,
seelenvoller Teil eures Selbst. Ein grof3er Teil davon basiert auf Erfahrungen aus der Vergartdienhe
eure Ebene von Glauben und Bewusstsein erschaffen haben. Es kann in jedem Augenblick veréndert
% S NR Sv¢nx du wahrhaftig daran glaubstvenn du ihm wirklich erlaubst, sehr flexibel und sehr offen

zu sein. Hinterfrage Glauben, und er beginnt, gichvandeln.

Nun, wenn sich das nun veréandert, dann geschehen zweierlei interessante Dinge. Sobald dein Bewusstsein
sich verandert, beginnt auch deine Realitat, sich zu verandern. Zwei Dinge geschehen: Zuerst einmal
bekommst du grofRe Angst, denn Verdndeguereignet sich. Du glaubst, dass Veranderung etwas Ungutes

sei. Die meisten Menschen glauben das. Viele von euch glauben das noch, ihr denkt, dass Veranderung
SdzOK Ay adzyoS{ 1lyyidsS wSaIA2ySyda KAYSAYTFTNKNIzalsday R Y I
RFad 'yoS{lyyiS KAYySAYyT dASKSYy® +SNNYRSNI faz2 RIa
umgeben ist, hm.

5Fa .S¢gdzaaidasSAaAy 2Sil 4 AY az2yYSyidz dzyR Rl &z ¢l a Sdz
eine Art Angst, es ist eine Aufriatgs und eine Angstenergie, die in euch hineinstrémt, selbst wenn wir

RF& 22Nl oxSNNYRSNMHzy3Ida ydzNJ | dzAaLINBOKSy ® 9a 3JIA0
Trott herauszukommen, aber im selben Augenblick ist da auch eine Angst vor demoplasanachstes

kommen wird.Bewegt euch also Uber diese Angst vor Veranderung hirgeigegt euch dartiber hinaus,
ly3ad ©@2N) RSY !'yoSltyyiSy 1Tdz KFoSy® 5Fa !'yoS{lyyl
AKNI YFEYOKYIFf |fa SRl & yaSBMREIES AlayiorSPHEy BANR Y2NHSY 3
geschehen? Ihr seht es als eine riesige Dunkelheit vor euch, unbekannt und furchteinfléRend, weil ihr es
nicht versteht. Es ist einfach nur Potenzial, das ist alles, einfach Potenzial.

So. BHaubt euch nun selbst, durch Veranderung hindurch zu gehen. Veranderung ist etwas Naturliches.
(scherzhaft:)Vielleicht auch nicht, hm ?! Ver&nderung ist Evolution, sie ist Energie, die eine neue Ebene
sucht, sie ist Bewusstsein, das danach strebt, si¢leiae neue und andere Art auszudriicken. Erlaubt also
der Veranderung, hereinzukommen, Shaumbra. Erlaubt eurem Bewusstsein, sich zu 6ffnen.

Was passiert, wenn sich euer Bewusstsein ausdehnt? Eure Realitat beginnt, sich zu verandern tberall um
euch herum. D beginnst, dich auf eine neue Weise zu nahren. Du beginnst, dich auf eine neue Weise zu
nahren. Und hier beginnen dann diewie sagt mang drastischsten und erstaunlichsten Resultate, die
greifbarsten Dinge, sich zu ereignen.

Seht ihr, ihr werdet ein bschen Zeit damit zubringen missen, euch anzuschauen, wie ihr euch nahrt. Und
dann werdet ihr eurem Bewusstsein erlauben, sich zu verandern, wenn ihr das wiinscht. Und seid euch
dann gewabhr, inwiefern ihr euch auf andere Weise ndhren werdet. Es wird getamrdich sein. lhr werdet

euch fiihlen wie jemand, der mit Tausenden von nihrenden Schlauchen verbunden war, die vom Arger
1FYSYysS @2Y [ OKSYyZ @2y [AS06S>E @2y ¢ NISchE@Kerdiedh? y RS
euch hineinfiihrten, um euchuzerhalten. Und nun bewegst du dich dartber hinaus, indem du die Realitat
hinterfragst und dem Bewusstsein erlaubst, sich zu wandeln. Du wirst feststellen, dass du all diese
Néahrschlauche gar nicht mehr brauchsind ihr werdet herausfinden, dass die Emity des Selbst vom

Selbst herkommtSie kommt aus dem Innen, wie ihr sagen wirdet.

Das ist der Néhrschlauch, der die ganze Zeit Uber da war. Vom Gottlichen zum Menschlichen. Vom
Gattlichen zum Einen, zu dem, der die ganze Zeit Uber da war, der eudmbeginn an genahrt hat, der
euer Leben aufrechterhalten hat.

Der reine, einzelne Atem von SPIRIT, der euch immer genéhrt hat.
Er ist immer da.
9NJ A3SKU KAYSAyYyX
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Dann konnt ihr damit beginnen, die Verbindung zu all diesen anderen N&hrschlauchen zu l6sen. Sie waren

einfach nur voriibergehend da. Und im Grunde genommen fingen sie gerade an, euch im Weg zu sein. Sie
behinderten euch einfach.

lhrbralOKG SdzZNB 9y SNHASY yAOKG |Fdza RSY a5NIYlLa 1Tdz 68
Flucht, nicht von Sex und allem anderen. Nun erkennt ihr sie alle als das, wadihaftige Erfahrungen

eines freien Willenmennen wirdet. Seht ihr. Nun kdnnbri hinausgehen und alles in eurem Leben
erfahren, ohne euch darauf verlassen zu missen, dass es euch néhrt, dass es euch aufrechterhalt, dass es
eure RealitatsBasis bildet. Nun tut ihr es einfach nur um der Erfahrung willen. lhr tut es einfach aus Freude,

ihr tut es einfach, weil ihr es mochtet, oder weil ihr es nicht mdchtet. Aber ihr braucht es nicht zu nutzen,

um euch selbst zu unterstiitzen oder zu erhalten.

Ihr werdet feststellen, dass sich die Dinge wahrhaftig verandern werden. lhr ndhrt euch ausrsamihr
braucht es nicht aus dem Auf3en zu beziehen. Nun habt ihr so viel mehr neue und freie Wahlmdéglichkeiten.
Ihr seid nicht mehr gefesselt, ihr seid nicht mehr als Geiseln gehalten durch irgendeine dieser aufieren
Ernahrungsweisen.

Euer Bewusstseinivd dann sehr schnell beginnen, sich zu verandern. Und eure Realitat wird so flieRend
erscheinen, so offen, so veranderbar durch dich, den Schopfer. Es ist sehr einfach, sehr einfach, in der Tat.

Wir bitten euch also nun, diese Hausaufgaben zu machen, Wwendas winscht. Wir bitten euch, sehr
gewahr zu sein. Nehmt nicht einfach diesen Shoud, den ihr euch selbst gegeben habt, und geht dann aus
der Tur hinaus und vergesst ihn! Arbeitet mit ihm! Arbeitet mit diesen Energien. Wie nahrt euch jede
einzelne Saahin eurem Leben? Seid geduldig damit. Verbringt einige Zeit und Energie und Liebe damit.

Lasst es nicht einfach fallen bis zum nachsten Monat, in dem wir euch fragen mussen: Seid ihr euch nun
wirklich dessen gewahr geworden, was euch nahrt? Wenn ihr vedtighbereit seid, euch tber die
Grenzen hinauszubewegen und weiterzugehen, Shaumbra, dann seid euch allem gewahr, was euch nahrt.

Du kannst das tun, ohne zu urteilen. Es gibt heute eine grof3e Gruppe von Gasten hier, es sind Hunderte, die
zuschauen und hmbachten. Sie miissen vom Standpunkt ihrer eigenen vergangenen Leben darauf schauen,
aber sie winschten, sie wirden heute in euren Stihlen sitzen! Sie wiinschten, sie kdnnten es jetzt gerade
wirklich auf der Erde erfahren und wirklich Anteil haben daran.n8iesen wieder inkarnieren, und sie
YNaaSy aiAOK asStoaid SNIIFdoSys aA0OK 1Tdz SNAYYSNYy:= RI
in diesem Moment hier, und ihr habt die Mdglichkeit, es zu tun. lhr habt die Mdglichkeit, einen enormen
Schrittzu tun in der Art und Weise, wie ihr Realitat erschafft.

So. Es war ein Vergnigen, heute bei euch zu sein, Shaumbra. Es gibt viel zu verdauen, viel zu beobachten.
lhr seid niemals alleine in dieser Arbeit.

And so it is.
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And so it is,

liebe Shaumbra, dass wir diesen Shoud fortsetzen, diesen Shoud, der sehr, sehr wichtig ist, aber
verschieden zu all den anderen, inrs®i Energie und in seiner Aussage. Wir sprachen daruber, einen Blick
auf all das zu werfen was dich nahrt. Und nochmal, es mag ziemlich offensichtlich erscheinen. Aber es
scheint deshalb offensichtlich, weil inr Shaumbra seid, weil ihr an diesem Purtktadgsns seid. Ihr seid an
diesem Punkt des Umwandelns eurer eigenen Wirklichkeit, des Anderns eures Bewusstseins.

Es mag dir offensichtlich scheinen zu denken, dass jeder das so tun wirde. Aber das tun sie nicht. Du
wuirdest vermutlich annehmen, dass sigdogar die Engel im Himmel anschauen, was sie néhrt. Aber die
meisten tun das nicht, insbesondere niglehe Wesen, die die Erde verlassen haben, und die nicht tber die
Dimension der Erdgebundenheit hinausgegangen sig. meisten von ihnen werden noclicht einmal

einen Blick darauf werfen, was sie nahrt. Sie versuchen einfach, ganz schnell zurlickzukomenesn

andere Lebenszeit und einen physischen Kdérper hinein, ohne ein wirkliches Verstandnis davon, was vor sich
geht, von dem, was sie aufrechterhalnd wie sie ihr Bewusstsein entwickeln und halten kénnen.

Wir erinnern euch noch einmal daran, dass ihr in diesen nachsten Wochen, wahrend ihr euch all dem ganz
0Sa2yRSNE 0S¢dzaad oSNRSOZ Sa 2KyS | NI SA furchidied ® 2 S
9YSNHAS RSNJI DFNISYFNDBSAG IFSYNKNIKaZI RIEYY GANR RI
Gartenarbeit dich entspannt, dass Gartenarbeit dich Gaia naherbringt, dass Gartenarbeit dir das Gefthl
gibt, dass du dabei hilfst, etwas Neumsstehen zu lassen. Es gibt eine andere Energie, die dort vorhanden

ist, etwas Weiteres, das dich auf den inneren Ebenen nahrt. Und mdglicherweise ist es so, wie wir sagten,
dass dein Verstand nicht genau versteht, was vor sich geht. Wir bitten dighealsinfach zu fuhlen, dir

dessen einfach nur bewusst zu sein. Es gibt eine Energie, die dein Bewusstsein an genau diesem Punkt
aufrechterhalt und néahrt.

Oder: Wie nahrt dich die Energie eines ordentlichen Konflikts mit anderen Menschen? Nun, du kdnntest
aF3ASyY af{AS yNKNI YAOKXZ 6SAft RAS&ASNI ALyl S &NHSNI K
5N} YI F0&aLASEtdda ! 6SNI Sa 3IAo6d RIa y20K Sisla | yR
hereinkommt, um deine gegenwartigen Bewwssshs, Wirklichkeits und Glaubenssysteme zu
unterstutzen.
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Es gibt ein einfaches Prinzip. Alles, alle Energien kommen herein, um dir zu dienen. Es ist ein sehr einfaches
Prinzip. Und deshalb ist es so, dass alles, was in deinem Leben geschieht, aistéitauntede Energie ganz
speziell fur dich hereinbringt, weil es dich so sehr liebt.

94 1+Ftyy RAS 2SN]fSARdzy3d @2y a&NHSNBH (GNFr3ISyod 9a
Verkleidung des Gliicks und der Freude oder des Erreichersriag haba. Aber dem Ganzen liegt eine
Energie zugrunde, die genau dein gegenwartiges Bewusstsein unterstiitzt. Wenn du dieses einfache Prinzip
verstehst, und du verstehen kannst, wie es hereinkommt, um dich in jeder Weise zu unterstiitzen, dann
kannst du verstehenyie du anfangen kannst, damit zu arbeiten.

Und noch einmal: Wir hatten heute Hunderte von Gasten hier, die genau an dieser Sache gearbeitet haben.
Jetzt mochten sie sehen, wie Shaumbra es aufnehmen und verinnerlichen wird, wie sie es verstehen und
feststelen werden, dass sie wahrhaftig die Schopfer ihrer eigenen Wirklichkeit sind. Das sind nicht nur
Worte. Es ist wahr. Du bist der Schopfer eines jeden Momentes deiner Realitdt. Es wird dir noch nicht
einmal durch das Massenbewusstsein auferl&gt kannst Bergien vom Massenbewusstsein anziehen, um

dein personliches Bewusstsein zu unterstiitzen, aber du bis keine Geisel des Massenbewusstseins, von
SPIRIT oder von irgendetwas. Du bringst einfach Energie herein, um deine Realitdt zu erschaffen. Nun, was
mochteg du neu erschaffen?

Damit wirden wir uns freuen, eure Fragen entgegenzunehmen.

Frage 1(Uber das Internet, von Linda geles&r kurzem hast du Uber sexuelle Energien gesprochen. Wie
fuhlt sich dieses Zusammenschmelzen der weiblichen und mannlichengi&m an? Und wie beeinflusst

das Shaumbra und das Massenbewusstsein? Und was ist der Unterschied zwischen Sex und sexueller
Energie?

Tobias:In der Tat... der korperliche Akt des Geschlechtsverkehrs ist nur eine kleine Nebenerscheinung der
sexuellen Engie. Es ist ein Wegund ein sehr schmaler Wegdes Ausdruckens oder des Erfahrens der
sexuellen Energie. Aber sexuelle Energie ist wahrscheinlich die stéarkste von allen geistigen Energien, die es
gibt. Sie wird auf viele, viele unterschiedliche Arterwiendet. Es hangt von der Person ab.

Sexuelle Energien kdnnen kreativ genutzt werden und haben nichts mit dem korperlichen Akt des
Geschlechtsverkehrs zu tun. Sexuelle Energie kann im Grunde dazu verwendet werden, andere zu
kontrollieren, und leider wit sie ausgiebig dazu verwendegie wird dazu verwendet, um andere im
Grunde genommereu versklaven. Sexuelle Energie ist die Art und Weise, wie Zaglieewirkungsvolle
Zauberet ausgetbt wird. Magie, die mit Zauberformeln und Tranken zu tun $tatpn ihrer Macht her gar

nichts im Vergleich zu den sexuellen Energien.

Wir werden ganz buchstéblich die ganze Palette der sexuellen Energien erforschen, wie sie erschaffen
werden, wie sie hereingebracht werden, wie sie beide néhren, sowohl die mémlioid weiblichen Teile

von dir selbst...wie sie benutzt werden kénnen, um Kreativitat zu ndhren, oder um jemanden zu fesseln
oder als Geisel zu nehmen... wie sie genutzt werden, um das Opfer und den Téater zu nahren. Wir werden
dies in dem Workshop behderln, den wir in einigen Monaten abhalten werden. Wir mdchten hier im
Augenblick nicht zu sehr ins Detail gehen, weil es eines der umfangreichsten Themen ist, das wir Uberhaupt
je mit Shaumbra behandeln werden. Wir werden auf unseren Wunsch hin die Ggandlzergie daflr im

Land Mexiko setzen, das viele der alten feststeckenden sexuellen Energie halt, insbesondere aus der Zeit
von Atlantis. Wir werden mit einer kleinen Gruppe arbeiten. Und von diesem Workshop ausgehend und
dem, was dort herausgefunden umervorgebracht wird, wird es sich verbreiten und an viele weitere Orte
gebracht werden.

Wir werden besprechen, wie die mannlichen und weiblichen Energien in gewisser Hinsicht voneinander
getrennt wurden, warum sie getrennt wurden, und was insbesonderendgaschieht, wenn sie wieder
zusammengebracht werden. Und das zu tun, ist nicht immer einfach, weil ihr es so sehr gewohnt seid,
entweder einen mannlichen Korper oder einen weiblichen Kdrper zu tragen. Und ihr seid es im Allgemeinen
gewohnt, entweder etwasus der mannlichen oder aus der weiblichen Energie fir euch herauszuziehen.
Und wéahrend dieses Workshops werden wir dariiber sprechen, diese Energien wieder zusammenzufihren.
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Wir werden dariiber sprechen, warum so viele noch weiterhin diese Verletzungeniahitragen, die
sexuellen Wunden, und warum so viele damit fortfahren, sich zu erlauben, durch sexuelle Energien
gesteuert zu werden, obwohl sie gerade zu erleuchteten spirituellen Wesen werden. Es gibt immer noch
dieses Element des sexuellen OpS8airs, das vorhanden ist. Und es gibt einen sehr starken Grund, einen
sehr machtigen Grund dafir. So, wir werden das also ganz detailliert behandeln und dann diese Arbeit
ausdehnen.

Es ist- wie sagt man eins der schwierigsten, tiefgehendsten und sogar smtatichsten Themen, das wir
mit Shaumbra behandeln werden. Und wir missen alle von euch daran erinnern, dass es einen grof3en
Unterschied zwischen Geschlechtsverkehr und sexueller Energie gibt. Seht es fir mehr als nur eine
korperliche Sache an, sexuellesgien sind eine Art von geistgpiritueller sehr méchtiger Energie. Danke.

Frage 2(eine Frau am MikrophorQh, lieber Tobias, gestern wurde ich mir der Tatsache bewusst, dass ich
mich unbedingt an dem Workshop Uber sexuelle Energie beteiligen mudsalgrer heute angekiindigt
gdzZNRSZ 61N AOK RINNOSNI aSKNJ 3t NO1Tf AOK® aSAyS CNI
des géttlichen Weiblichen... interessarith hatte direkte Erinnerungen an Atlantis und méchte wissen, ob

ich Kodierungen wh Energien durch Klang Ubertrage, um diese Heilung zu erleichtern. Au3erdem: Kann
Kunst, Schdnheit, Bewegung, Musik und Erfahrungen der Freude diese Verletzungen ebenfalls wandeln?

Tobias:Ly RSNJ ¢+ GX RIFA 11 YyySy &aisoodes afyidert ebénfalés eih dz | £
weiteres Niveau des Verstandnisses davon, was sexuelle Energien sind. Wie du sagtest, die Tdne, die Musik,
die Bewegungen, all diese Dinge, auch das wieder Aufsuchen von einigen der eingeschlossenen Energien
von lIsis, das Zurugkhen zu Atlantis und sogar zu den weiter zurlickliegenden Zeiten, das ist sehr, sehr
wichtig.

Aber worlber wir sprechen werden ist, wie die sexuellen Energien zu Anfang geschaffen wurden, vor
langer, langer Zeit, und wie es geschehen konnte, dass diesass8sein der sexuellen Energien so sehr

an seinem gegenwartigen Platz feststeckt. Wir werden einige der zugrunde liegenden Ursachen erforschen,
und wie man sich selbst davon befreit, sich durch sexuelle Energien zu ndhren. Noch einmal, ob es nun das
Opferist oder der Tater, das Mannliche oder das Weibliclks gibt jedes Mal ein enormes und abhéngig
machendes sich Nahren, das da stattfindet. Es ist sehr, sehr schwierig, diese Verbindung zu kappen, wie du
sagtest, diese Methode, sich zu nahren. Und wiesagten, sogar die erleuchtetsten Wesen auf der Erde
erklaren es zu einer der grof3ten Hurden, die sie haben. Und sie kdnnen sehr, sehr erleuchtet sein, aber
immer noch damit fortfahren, diese Verletzungen mit sich herum zu tragen.

FragestellerinWerde id in der Lage sein, dabei zu helfen?
TobiasLy RSNJ ¢ iX®d 2Syy Rdz S&a ¢gNKfaldodd gSyy RIFa RSA

FragestellerinDanke dir vielmals.

Frage 3(durch das Internet, von Linda geles&mklare Heilige Geometri€Gelachter im Publikum)

Tobias:Wir werden hier sagen wenn du eine sehr einfache Antwort wiinsclistiass Heilige Geometrie

mit FlieBen zu tun hat. Das ist die einfachste Weise, es zu erklaren. Wie wir zuvor schon gesagt haben, geht
es nicht um Mathematik, obgleich Mathematik eine Rollealaspielt. Es hat mit der Art und Weist zu tun,

wie Energie flie3t, und wie sie sich bewegt, wie sie dann hereingebracht wird in die Manifestation hinein,
und wie sie in deinem alltaglichen praktischen Leben verwendet werden kann. Wir héren uns so an, als
wenn wir hier permanent Werbung machen wiirden. Aber in unserer Feliradre der Workshopswir

haben Cauldre dariiber noch nichts erzéhltird Heilige Geometrie eines der drei Themen sein, die wir
behandeln werden. Aber es wird einfach um den FlussBrergien gehen.

Frage 41(eine Frau am Mikroforfiallo, Tobias... interessant, dass Geoff und Linda vorhin tUber Scientology
sprachen, weil ich in einem Buro arbeite, das die Geschaftstechnologien von L. Ron Hdbbafariinder
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von Scientologyyerwendet Und ich finde es unangenehm. Und deshalb... was hat es mit L. Ron Hubbard
und mit Scientology auf sich?

Tobias:In der Tat... L. Ron Hubbard, mit dem wirie sagt man auf dieser Seite hier arbeiten, ist im
Wesentlichen der Fuhrer einer Engélamilie die auf die Erde gekommen ist, um eine neue Energie
hereinzubringen, in erster Linie fur sich selbst. L. Ron Hubbard channelte wahrend seiner Zeit sehr hohe
galaktische Energien fir seine Gruppe. Diese Dinge wurden in Bucher aufgeschrieben und in seine
PNEINI YYS dzZF3Sy2YYSys 2063fSAO0OK aAsS Sa yAOKG It a
was es war. Und es ist in erster Linie fur diese Gruppe konzipiert.

Nun, etwas Interessantes ist geschehen, und wir denken, dass selbst Ron es an diekenmcht mégen

wirde. Diese Gruppe ist sehr in ihrem eigenen Bewusstsein dieser Worte stecken geblieben. Sein
urspriingliches Ziel war, denen zu helfen, die die Materialien lasen oder die Workshops besuchten, zu
verstehen, dass sie aus ihrer Wirklichkegrausgehen konnten, und das auf ziemlich einfache Weise. Er
entwickelte einige Techniken, die ihnen erlauben wirden, sehr erméchtigt zu werden, und das wuirde ihnen
erlauben, buchstablich zurickzugehen und viele der Themen ihrer friiheren Leben zu Kl@reru un
verstehen, dass sie auch Gott sind. Jene Arbeiten, wie das so haufig bei Menschen passiert, sind dann sehr
begrenzt und sehr einschréankend geworden und angefillt mit ihren eigenen Richtlinien und Gesetzen. So
ist es also kein Wunder an diesem Zeitpuinkder Geschichte, das die Scientologen auf so viel Widerstand
dzZF RSY tflySiSy adt20Sy>x ¢SAt RSNItflySi airAlOK AY
2dzy RSNE RlFaa Rdz Ffa& {KIFdzyoNr RAOK RI Yehkst| niaityas 2 K
Potenzial.

Und wie Cauldre entdeckt hat, ist die Grundlage jetzt sehr intellektuell. Wo zu einer bestimmten Zeit so
viele der Informationen so sehr auf HeEmergie gegriindet und bevollmachtigend waren, ist es jetzt
beinahe entmachtend fudie, die glauben, dass sie sich Worte und Techniken merken muissen. Und in
gewisser Hinsicht schlie3t es buchstablich einige in ihren letzten Leben ein, weil sie dahin zuriickgehen und
entdecken, dass sie alle diese Traumen gehabt haben, aber es sind imbhglgaicht die Werkzeuge
vorhanden, um zu helfen, das Trauma freizugeben. Und nein, diesen mechanischen, elektrischen Apparat
zu halten hilft nicht, jene Traumen freizugeben.

Shaumbra hat entdeckt, dass es um das Annehmen geht und versteht, dass adlek) in jenen friheren

Leben getan hast. einen bestimmten Grund hatte. Es war zu der Zeit die Art und Weise, das Bewusstsein zu
nahren. Es ist nichts falsch daran. Es geht darum, alles vollkommen in sich zu verkérpern und anzunehmen,
was du getan hast. Ba IA 00 RAS 9YySNHAS HAN]JfAOK FNBAIZI yAOK
Fyrte@aiaASNByaz RSYyy RIa KNfd RAOK Ay RSNJ { OKdzmfl RS
FragestellerinDarf ich fragen, wie es kommt, dass ich dort bin? Ich meine.... wie werde ich genahrt von all
diesem Zag?

Tobias:In der Tat... es hilft dir, dich selbst zu verstehen, und wo auf deinem Weg du dich befindest. Du
willst dort nicht allzu lange bleiben... vertrau ui€eléachter im Publikurrils ist auch wie sagt marg du

hast dir selbst erlaubt, dort zu seiweil es da einige innerhalb der Organisation gibt, die sich damit selbst
unwohl fuhlen. Sie fiihlen, dass sie im Moment in einer Art Gruppe sind, die sie standig beobachtet und
analysiert.

l9SNJ AAS o6Syl GATGSY SAyYyS | NIst wie! viddd detl Gist& Uieldyedta lBer ¢ A S
waren, bei denen gerade die Beriihrung des Strahlens von Shaumbra in ihrem Leben etwas bewirkte, das
ihnen erlaubte, sich ebenfalls dariiber hinaus zu bewegen. Es gibt so viele Griinde, warum du dort bist. Was
dich dortnahrt, ist dein Gehaltsschecdfeiniges Gelachteis nahrt dich auch das Verstandnis dariber, wo

du im Augenblick stehst, und wie weit du wahrhaftig gekommen bist. So, beurteile es nicht, aber verstehe,
dass du einem Zweck dienst, und dass es dir dient.

FragestellerinDanke.
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Frage 5(durch das Internet, von Linda geleséch bin eine Shaumbra, die sich der TRattung gewidmet

hat. Ich habe unterschiedliche Heilmethoden fir Tiere studiert. Alle heilenden Techniken verwenden die
gleichen Methoden fil Tiere wie fur Menschen. Ich glaube aber, dass Tiere anders sind. Was ist die
wirkungsvollste Technik fur Tiere? Und gibt es eine Heilmethode, die fir Tiere am nutzlichsten ist, die ich
finden muss?

TobiasDie beste Heilmethode fiir Tiere wirde die seiicht in der Gegenwart von Menschen zu séiel
PublikumsgelachtenVir sagen das ein wenig mit Humor, aber so haufigd wir beziehen uns hier auf die
Haustiere, nicht auf die anderen Arten von Tieratie Haustiere kommen herein, um zu dienen, giel
nehmen so viel von den Energien auf und helfen, die Energien ihrer Besitzer zu verarbeiten. Und manchmal
nehmen sie auf die eine oder andere Weise buchstéblich die Krankheiten ihrer Besitzer an. Sie nehmen die
Belastungen der Besitzer an.

So, indem & sozusagen deine Arbeit mit erledigen, missen sie buchstablich Energie durch ihren Korper
bewegen. Und einige von ihnen bleiben wortwdrtlich stecken wegen der tiefen Liebe, die sie haben und
wegen dem, was sie tun, bleiben sie buchstéblich stecken umndEdergie des Besitzers bleibt in ihnen
a0S0O01Sy® ! YR /I dzZ RNBE SNJfNNI dzya KASNE &aAS yAOKi
Haustier.(einiges GelachteWVir sind heute nicht sehr politisch oder spirituell korrglktehr Gelachter)

So benotigt das Haustier also buchstablich Unterstlitzung dabei, die Energie zu bewegen. Nun, das Beste ist,
mit dem Haustier in einen ruhigen Raum zu gehen und mit ihm zu atmen. Du kannst mit Haustieren atmen,
so wie du es mit einem Menschen tun kannstdlprich nicht mit ihnen aus deinem Verstand heraus. Sie
vertrauen dem menschlichen Verstand nicht so sehr, sprich mit ihnen aus deinem Herzen heraus und
erklare ihnen, dass sie der Energie erlauben kdnnen, sich durbindigrch zu bewegen. Sie kdnnee i

einer ganzen Menge der unterschiedlichsten Weisen herauslassen: Aus ihrem hinteren Ende, aus dem
vorderen Ende oder aus den atherischen Poren des Korpers.

Aber ihnen muss versichert werden, dass sie die Energie sich kontinuierlich bewegen lassen Wine

teile ihnen buchstablich mit, dass sie ihrem Betreuer damit mehr dienen, als wenn sie die Energie einfach
nur stecken lassen. So, was also so viele Male geschieht ist, dass das Haustier zu viel von der Energie des
Inhabers auf einmal aufnimmt, undes dann die Ursachen ist fir die Blockierung.

Und manchmal solltet ihr die Haustiere, die wirkliche Schwierigkeiten haben, wortwortlich weggeben. Du
solltest sie aus der Obhut ihres Betreuers fiir eine Weile entfernen, fir eine Woche oder zwei Wochen.
Bring sie weg.Bring sie zuriick in die Natur. Lass sie Spaziergange machen, wenn mdglich. Und das wird
helfen, ihre Energie wieder in Bewegung zu bringen. Aber manchmal bleiben sie genauso stecken, wie ihre
Betreuer stecken bleiben.

Und, wo wir gerade von ddistieren sprechen: Auch das gibt uns die Gelegenheit und gleichzeitig die
A8YOKNRYAAGAAOKS al 3t AOKTSAG YAGT dziSAf Sy =Tolasaa RA
{AlGT dzy3a AY CSO6NHzZ NJ 6SKIyRStyod

Frage 6(eine Frau am Mikrophon}iallo, Dbhias, wirst du jemals einen Shoud fir junge Teenager, junge
Erwachsene halten?

Tobias:Jeder Shoud ist fir junge Teenager und junge Erwachsene. Es geht wirklich darum, ob sie sich an
einem Punkt ihres Bewusstseins und ihres Lebens befinden, an demfesiesaofd zu hoéren, denn alle
Materialien hier sind fur jeden gedacht. Wir mdchten nicht spezifisch sein und sagen, es sei nur fiir altere
Leute oder nur fur jingere Leute, Mann oder Frau. Es ist fUr alle. Das ist die Art und Weise, in der ihr alle
dies hiererschafft.

Nun, um deine wirklichen Fragen zu beantworten: Zu dem Wunsch, der jetzt hier geduRRert worden ist,
werden wir die passende Gelegenheit finden, eine spezielle Sitzung fur diejenigen, die du dutpend
junge Erwachsenen Shaumbra nennen wirdedizuhalten. Es gibt bestimmte Themen, denen sie im
Augenblick in der Welt gegeniberstehen, besonders wenn sie in ihr Erwachsensein eintreten, und es wird
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wundervoll sein, das gemeinsam mit ihnen anzusprechen. Und wir werden die Gelegenheit wahrnehmen,
das zu tun.

FragestellerinDanke. Ich habe auch einen jungen Freund, der vor zwei Wochen verstorben ist. Er war erst
19. Hast du irgendeine trostende Nachricht fUr seine Familie?

Tobias2 ANJ YNA&aSyX 6ANI aAyR yAOK( & 2ssea &lidslunzprifeni\VBir A K NJ
mussen mehrere andere mit hier hereinholen. Als erstes missen wir einen Blick auf seine Familie werfen.
Und es gibt sehr wenige Dinge, die sie in ihrem Kummer im Moment trosten kdénnen, aufgrund ihrer
momentanen Glaubenssystemd=s gibt hier viel Angst und Trauer, also sind wir nicht sicher, ob
irgendetwas, das wir sagen, sie wirklich trosten kdnnte, besonders wenn sie wissten, woher die Nachricht
kommt. (einiges Gelachterpo, vielleicht wéare es also das Beste, nicht mitzuteNeoher die Nachricht

kommt, weil dies einige Debatten hervorrufen wirde.

Dieser liebe Mensch, tUber den du gesprochen hast, ist... was wir seheresstwird uns gesagt er
befindet sich im Augenblick in etwas, was man einen Ratler Wartebereich in @ 4. Dimension nennen
konnte, und er ist dort gemeinsam mit anderen, mit denen er sich wohl und vertraut fihlt. So gibt es also
kein bestimmtes Trauma, das dort im Augenblick vor sich geht. Es gab einige Anfangsschwierigkeit beim
Ubergang, einige sehr seferige Themen, die angeschaut werden mussten. Aber das hat sich jetzt
beruhigt.

Aber die Familie wirde es nicht verstehen, wenn wir ihr eine Nachricht geben wirden. So ist es am
einfachsten zu sagen, daswir versuchen hier die rechten Worte fur dienfifie zu finden¢ dass deine,

21X RSAYyS DSo6SiGS 3ASKSYy 1Tdz RASaSy tASoSy aSyaOKSyo
FragestellerinOkay, danke.

TobiastUnd wir werden diese Gelegenheit nutzen, Gber einen anderen lieben Menschen zu sprechen, der
vor kurzem verstarb. Es wurde zuvor schon ririla besprochen, was diesen jiingsten Ubergang dieses
Menschen betrifft, den wir schon eine ganze Weile gekannt haben, R. C. Gimafiinstler, der auch

schon Gastgeber fir eine Crims@ircleTobiasSession war, Anm. d. Uberd)nd wir méchten es mitlien

@2y SdzOK G(SAtSys RIFaa SN 0SNBAGa T dzNJ a. NNO1S RSN
Tagen. Und er war auf seine eigene Weise sehr erleuchtet und brauchte nicht weiter dort herumzuhangen.

Im Grunde genommen hatte er sich bereits aafne Befreiung von der Erde gefreut. Er hatte alles getan,

g21 dz SNI KASNI KSN] I YO 690N iebaisifdizsSalich so Sidlefi Sndereh Geeilgb f | RS &

Wahrend seiner letzten paar Monate, in denen er im Krankenhaus war, nutze er die Ze#, ssingr

eigenen Navajdraditionen des Ubergangs hereinzubringArs dann also der tatsachliche kérperliche Tod

kam, war die Trauawanderungd o R NB | Yein@adhf updier ging den ganzen Weg zur Briicke der
Blumen. Er hatte sich bereits von denen verdlisdet, die er hier zurlickgelassen hat. Er hat bereits seinen

. SadzOK 3ASYIFOK{G Ay RSyX 6AS &al3d YrFryX AKNI #NNRSI
Traumlandern auf der anderen Seite. Er hat sie bereits alle besucht, sogar noch bevor er starls. éynd al
starb, ging er beinahe geradewegs zur Briicke der Blumen.

Frage 7(durch das Internet, von Linda geles@bias, ich habe ein paar sehr nahestehende Shaumbra
Freunde, die ein VertragSchulprogramm leiten. Gibt es das Potenzial, dass sie ein datelles Modell
entwickeln kdnnen, durch das sich Ausbildung, wie wir sie im Moment kennen, &ndern kann?

Tobias:In der Tat... Sie arbeiten bereits daran. Und sie werden wegen einer Vielzahl von Dingen noch ein
wenig an das gegenwartige System gebunden, seiBezug auf Vorschriften genauso wie in Bezug auf die
Finanzierung. Aber sie arbeiten Tag und Nacht daran, wéhrend ihrer aktiven Arbeitszeit tagsiiber, aber auch
nachts wahrend ihrer Traumphasen, wo sie in der Lage sind, sich auf neue Konzepte zeréokudan, es

mag erforderlich sein, einige der gegenwartigen Unterstitzungssysteme gehen zu lassenwasagt
mancRAS obNKNBEOKf NdZOKSaX RAS Ay AKNI t NPINIYY KSNBA
tun kénnen, von dem sie in ihrerekzen wissen, dass es richtig ist. Aber ja, sie sind hier auf der richtigen
Schiene.
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Frage 8(ein Mann am Mikrophony A S 2 SASYKSA G aal NJ] & NRARSG RSy | SAf
ihrem jeweiligen Klienten, sondern an jedem arbeiten sollten, dgrden Themen zu tun hat, die dieser

Yt ASyid 3ISNI RS SNFNK NI RotherD RP Bz (esdnkizitel, did WK SteRveSRbathex { S ¢
ISOKFIYyyStid 6SNRSyYy> 0SSid naymen Telefénanraf® 2rigegédhNUndliels dpaar
Menschen riefenanunyi f  3G4Sy NoSNJ RIFra [ SARZI Rdz2NOK RIFAd &aAS K
ihnen zu erklaren, dass sie auch gleichzeitig so viel Arbeit fiir eine gréRere Gruppe erledigen wirden. Nun,
das scheint in Verbindung zueinander zu stehen. Ich kann versteliedje erste Gruppé RAS YA U aal
Anm. d. Ubers giner groReren Anzahl von Leuten helfen kénnte. Ich bin mir aber nicht vollig sicher, wie die
zweite Gruppe(die mit Steve Rother, Anm. d. Ubersiher groBeren Anzahl von Leuten hilft, indem sie
einffAlOK ydzNJ AKNJ SA3SySa [ SAR RdzZNOKf S6Sy X I dziSNJ RI&aa
Tobias:In der Tat... man nennt es im Allgemeinen Massenbewusstsein oder Hypnose, und es ist das
Konzept, dass wir alle auf die eine oder andere Weise gemeinsam eingebunden sind. Wenn dhwealso e
Person heilst, dann vollbringst du die Heilung in der Tat in gewisser Hinsicht fur viele. Zumindest stellt es
das Potenzial zur Verfigung. Wenn du jemanden nimmst, der zum Beispiel Krebs hat, und es findet
Heilarbeit daran statt, dann werden die heillm Verjingung oder das Wiederausbalancieren, das an
diesem Krebspatienten geschieht und die Resultate davon ihren Weg in das Massenbewusstsein finden, so
dass andere an einem Punkt, an dem sie Krebs haben, diese Verjingungsenergie nutzen kénnen, die von
dem urspriinglichen Klienten erfahren wurde... siehst du. Es ist alles miteinander verbunden. Es geht um
das Erschaffen von Potenzialen.

Nun, im zweiten Szenario, das du umrissen hast, wo du dem Klienten oder Patienten gegenlberstehst mit
diesem Krankheitsfalden er angenommen hatin diesem Szenario nehmen sie, insbesondere der Klient,

das Elend der Welt in ihr eigenes Selbst hinein. Sie zapfen das Massenbewusstsein an und nehmen sich in
stellvertretend fir jeden anderen Krankheiten heraus. Und in gewisSeme kdonnte man sagen, dass sie

sich selbst erlauben, die Martyrer zu sein. Und sie glauben, dass wenn sie unbalancierte Energie annehmen
und sie in ihren Korper holen und dann umwandeln kénnen, es allen helfen wird.

Wir empfehlen es nicht, dies zu tuBhaumbra. Das ist ein bisschen, wie wir sagen, eine Martyrerrolle. Und
wenn es auch im Massenbewusstsein eine Wirkung haben mag, ist es keine gute Sache, Kreuze zu tragen,
wie Jeshua euch mitteilen wirdeiniges Gelachteis ist keine gute Idee, die Siemd die Lasten und das

Leid von anderen zu tragen. Es ist nicht nur schwierig flr dein spirituelles und biologisches System, sondern
es ist in einer gewissen Hinsicht auch nicht sehr ehrend den anderen gegentiber. Wenn du versuchst, die
Krankheit der andeme anzunehmen, im Glauben, dass du derjenige bist, der ihnen hilft sie zu kurieren und

zu heileng dann Gbernimmst du einfach nur ihre Krankheiten, aber du ehrst die Krankheiten nicht, die sie
sich selbst gaben oder selbst geben kénnten. Sie ndhren sidineufVeise, die sie selbst wahlen. Und nun
entehrst du dies und zweifelst ihre Schépfung von Realitat an. Wir empfehlen das also Uberhaupt nicht.
Danke.

Frage 9(durch das Internet, von Linda gelesdmbias, warum lebenPPublikumsgelachter)

TobiasNun, wir werden dich bitten, diese Frage fur dich selbst zu beantworten, so wie jeder Shaumbra das
tun muss. Warum leben®Warum hier sein? Warum Bewusstsein haben? Warum bewusst sein? Warum
sich selbst als einzigartige spirituelle Personlichkeit versteWgafum Gott sein? Du musst das selbst
beantworten.

Ich beantworte das fur mich, weil ich das Leben liebe. Es ist Ausdruck. Es ist der hochste Tanz. Es ist das
Verstandnis davon, wer ich bin. Das Leben auf der Erde gab mir die Gelegenheit, alles Vergnigen
verstehen, alle Freuden, alle Erfahrungen, die das Leben zu bieten hat. Es war mein Wandteppich. Es war
meine Leinwand. Und das ist der Grund, warum ich tebmfach, um mich auszudriicken.

Linda:Letzte Frage, wenn du mdchtest.

TobiasOh, wir nehma noch einige weitere.
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Linda:Oh, meine Gite(Publikumsgelachter)

Frage 10(eine Frau am Mikrophoun, hallo, du Lieber. Ich méchte eine Frage fuir Shaumbra in Holland
stellen. Bis jetzt haben wir alle véllig fur uns alleine gearbeitet. Wir sindtgetbtindlich im Kontakt
zueinander gewesen. Aber wir haben gearbeitet und unser Zeug fir uns selbst gemacht. Und nun, am Ende
dieses Monats kommen wir zusammen, und wir werden dartber sprechen, wie man gemeinsam Energie
bewegt, wie man Shaumbra in der Webn Holland zusammenbringt. Und wir sind auf eine gewisse Art ein
wenig nervés damit und auch erwartungsvoll und aufgeregt. Und wir mdchten dafiir gerne einige
Ratschlage.

Tobias:Was ihr tut, ist wundervoll. Wir wissen nicht, ob es irgendeinen Ratdpbtwir geben kdnnen. Ihr
arbeitet individuell, alle von euch, durch euer eigenes neues Verstehen. Jetzt versucht ihr, die Gruppe
zusammen zu bringen. Und ihr verbindet die Energie von Shaumt@iaer Gruppenenergie. Und die
wichtigste Sache, die wir gan wuirden, ist: Achtet darauf, nicht die typischen Hierarchien einer
Fuhrungsmannschaft zu haben. Es ist nicht notwendig, dass es einen einzelnen Fihrer gibt. Es ist nicht
notwendig, dass es einen Punkt gibt, an dem all die Kontrolle zusammenlauft. ithrespektiere alle
vorhandenen individuellen Energien. lhr braucht nicht zu versuchen, eine Art von
Gruppenlbereinstimmung oder Gruppenentscheidungen zu erreichen. |hr bringt einfach eure Energien
zusammen.

Es kann einige geben, die sich zu bestimmtetiggiten zusammenschlielen méchten, und andere, die
das nicht méchten. Es ist nicht das eine richtig und das andere falsch. Wenn ihr eure Energien
zusammenbringt, dann haltet sie offen und flieBend. Wnahehr als alles andere: Wenn ihr als Gruppe
zusammekommt, tut es einfach aus Freude. Ihr braucht nicht zu versuchen, Resultate zu erzielen. Die
Resultate ergeben sich von selbst. Danke.

FragestellerinOkay, danke.

Frage 11i(durch das Internet, von Linda gelesebkay, ich méchte St. Germain oder Meten fragen...
TobiasSind nicht hier..(Publikumsgelachterpu hast heute mich, Tobias.

Linda: Sie wollte etwas fragen, warum du so empfindlich bist in Bezug auf emotionale Belange und
Abhangigkeiten(mehr Geléchter)

TobiasCauldre fragt, ob du digesamte Frage lesen wirdest, so dass ich sie verstehe.

Linda (liest die Frageyvarum sorgt Tobias dafir, dass die emotionalen Abhangigkeitsmuster in uns weiter
stark bleiben, indem er immer wieder auf Zehenspitzen um unsere Abhangigkeitsen herumsdbeicht?
Moglicherweise haben einige von uns Schwierigkeiten mit Intensitat.

Tobias:In der Tat... ich bin gebeten wordegine bestimmte Sache fir Shaumbra zu tun. Und das ist, eure
Energie zuriick zu euch zu reflektierén@A St o 22 2 2 2 K K KU Hein PdiajkBmDaslist ih | K K K
der Tat die vollstandige Energie, das Wesentliche eines Shoud, dass ich einem Teil meines Charakters und
meiner Aspekte erlaube durchzukommen. Ich prasentiere mich euch als der freundliche, wohltatige Jude,
der in der Bibel warAber das ist nur ein kleiner Teil davon, wer ich bin. Aber das ist die Art und Weise, wie

ihr mich gebeten habt, mich in meiner Menschlichkeit zu prasentieren, in meiner Bescheid@higies
Gelachter) in meiner... Cauldre kann hierbei nicht weiternst bleiben.(mehr GelachterPas ist, wie ich

mich euch prasentiere, weil es die Weise ist, wie Shaumbra mich gebeten hat, dass ich mich prasentiere.

Aber was ich wirklich tue ist, einfach diese lllusion zu verwenden, um genau das zu euch zuriick zu
reflektieren, was in euren Herzen und was in eurem Verstand ist. Mehrere von gigth von euch genau
genommen- hatten eine Erfahrung mit mir, die Uber dieses fromme, bescheidene und ein wenig joviale
Wesen hinausgeht, welches icheiner friiheren Lebeneit war. Aber selbst diese Geschichte war sehr
verdreht. Einige von euch hatten einige sehr unterschiedliche und interessante Erfahrungen und verstehen
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die wahre Natur der Tbi-wah Energie auf viele Weisen. Aber ich habe wirklich keine Agenda. Ich bin
einfach hier als Spiegel.

Linda:Du bist vollstandig bewundernswert!

Tobias:Cauldre wollte uns dieses Wort nicht verwenden las$arl Publikumsgeléachter)

Frage 12 (eine Frau am Mikrophon}dallo, Tobias, ich méchte wissen, ob du mir etwas Einbliclern

Bereich geben kannst, in den ich im Augenblick hineinbewege. Und dann ighdhin nicht sicher, wie ich

diese Frage formulieren soll, aber ich habe einen Job als Kindertherapeutin verlassen, den ich als sehr
begrenzend empfand. Und jetzt denke idiewege ich mich auf eine neue Position zu, die weniger
begrenzend sein wird, ein wenig mehr Unabhé&ngigkeit. Aber ich fiihle noch, dass ich, egal wie viele Buicher
ich lese, wenn ich mit einem Kind in einem Raum bin, mit dem ich eine Therapie machen masstiehd

dann einfachgar nichtsii dzyy Y1 OKiS® 9a FNKfd aAOK |ffSa SAyTl OK
ich gar nichts tue, ist es schwierig, das vor den Versicherungsgesellschaften und Agdeinigss
Gelachter)zu rechtfertigen. Ich frage nticob du... wenn... es sei denn, ich arbeite fiir mich selbst... ob ich
immer dieses Problem habe werde, und ob es verschwinden wird.

Tobias: Ist es nicht wundervoll, wie Shaumbra die Frage stellt und sich die eigene Antwort
gibt? (Publikumsgelachtedn der Tat ja... in der Tat, jaNun, zuerst werden wir sagen, dass in allem, wenn

es sich um einen neuen Bereich handelt, egal ob geographisch oder im Bewusstsein, in den du dich
hineinbewegst: Fuhle die Energie, fihle, wie es dich nahrt und unterstitze ahteil. Und auch die
gegenwartige Lage, in der du dich befindest, nahrt dich auf irgendeine Weise.

'YR 6 KNKIFFGAT al3aISy ANN 9KNB dzyR NBaLIS{1GdASNB RI
kann dich nicht schlecht nahren. Es kann dich rren... siehst du. Fange nicht an zu versuchen, gut und
schlecht voneinander zu trennen. Es nahrt dich einfach. Nun, du kdnntest zu dem Schluss kommen, dass du
nun Energie auf eine andere Weise bekommen méchtest. Und du bist dir sehr bewusst, wenn du das
aulerst, wenn du schlie3lich fur dich selbst arbeitest. Und ich mochte diese Gelegenheit nutzen, ein
0A3a0KSY I dzF YSAYSNI {SAFSyl1AaidS KASNI Tdz aGSKSy dz
und allgemeine Aussage an alle Shaumbra abzugebeheFoiler spater werdet ihr fir euch selbst sein.

Du bist nicht dazu bestimmt, von anderen beschaftigt zu werden. Du bist dazu bestimmt, ein aktiver Selbst
Arbeitslosero o &3(ASTY LI 2@ SRAa X SAYy 22 $¢ih. PubBikBnisgeldthtgiPu tbidtodazl a O
bestimmt, um dein Eigenes zu erschaffen. Ja, mdglicherweise wirst du einige Partner haben. Aber in
gewisser Hinsicht ist das dann auch deine eigene Schopfung.

Solange, wie du fur andere arbeitest, fir die Industrie oder fiir die Regierung oder andereniegu

deine Fahigkeiten. Nun, du bist dort aus einem bestimmten Grund gewesen. Es hat dich genéhrt, und du
hast es aus einem bestimmten Grund ebenfalls genéahrt. Aber fir die héchste Freiheit und den hdchsten
Ausdruck deiner Shaumbfenergie wirst du diwlinschen, selbst hinaus in die Welt zu gehen. Es gibt Dinge,
meine Liebe, nach denen du dich sehnst, dass du sie mit deinen Klienten tun kannst, von denen du weifdt,
dass sie richtig sind, und du weifl3t, es wirde ihnen wirklich helfen. Aber du hast digste dia dich nahrt,
nebenbei gesagteine Angst, die vielleicht die sein kann, nicht bereit daflir zu sein. Aber gerade die Worte,
die du hier heute ausgedriickt hast, zeigen, dass du daflr bereit bist... siehst du.

FragestellerinDanke.
TobiasDanke.

Linda:lch glaube, es gibt nur noch ein oder zwei weitere Fragen hier.

Frage 13(eine Frau am Mikrophortiallo... und ich werde eine stellen. Ich mdchte einfach mal héren, was
du Uber das Baby, dass Joe und ich gemacht haben, zu sagefeimges Géichter)

Tobias: (scherzhaft)/ir missen euch hier etwas erklaren. Ihr habt es njgmacht
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FragestellerinWWas habe ich dann in meinem Bauch?

Tobias: (Liebevol) OK @SNERGSKS® 5SAy ftAS6Sa .1Foeé GANR rSAYy «
verwenden nicht gerne diese Art von Begriffen, aber dieses Baby, das hier hereinkommt... es ist noch nicht
SAYYLFt SAYy a. | 0aWeden BomBtaséhilicht, 4ebrmffen feegial E$ wird anfanglich sehr
empfindlich sein, sensibel fur die aufRer&mergien. Du wirst einigen wie sagt mang anfanglichen
Herausforderungen in Bezug auf verschiedene Arten von Allergien und Hautausschldgen und solchen
Dingen gegenuberstehenwenn sie so rein hereinkommen und dann in die Dichte dieser Wirklichkeit
herunterkommen, ist es fur sie zunachst schwierig. Aber es kommt sehr klar herein.

Und es wird... das ist, was heute auf dem Plan stetit sagen nicht, dass es im Schicksal festgeschrieben

ist - aber dieses, das hier hereinkommt, wird eine Karriere inlessenschaft verfolgen. Aber es wird eine
spirituell begriindete Wissenschaft sein, in der es hilft zu verstehen, wie alle Energien, ob es nun geistige
oder materielle oder wissenschaftliche oder religiose sind, zusammenarbeiten. So, dieses kommt mit einem
ASKNJ aOKI NFSYy +SNBUNYRYAA RI@2y KSNBAYZI gla Ffa a
Es wird in seinen jungen Jahren einen wenig halsstarrig sein. Und es wird eine wundervolle Arbeit tun,
dabei zu helfen, euch beide naher zusammenzngen, welches ihr wahrhaft in euren Herzen tun
mdochtet... du und der Liebe GroRRe, mit dem du zusammen (eistiges Gelachter)

FragestellerinNun, ich log. Wir diskutiereqwelchen Nachnamen wiinscht dieses Baby?

TobiasHm. Christ(viel Publikumsgeléuter)

Fragestellerin: (lachtikt es ein Junge oder ein Madchen?

Tobias/ KNA &G 0SRSdziSG oaYNRAGFEfad / KNAAG o0SRSdziSi a
befinden. Das wuirde also ein guter Nachname sein.

Fragestellerin:In Ordnung... ud wirst du dariber channeln, Eltern zu sein und Babys wie dieses
hereinzubringen?

TobiasL OK 6SNRS (SAy 9fGSNYyGSAt @é&hey) 2RSNI . o&a KSNB
FragestellerinNein... aber ...

TobiasiIn der Tat... wir werden dariiber sprechen, wie ganz wortwdrtlich helfen kénnen... wir missen...

a2 oAS Sa {l Ayl DSNYIOKyz B¢ BSKI g5 KBEEYsWESNRYI A OKX
von Kuthumi- & LINBOKSyYy 6 A NJ 3SNI RBakiyl OK 026 88 B dvigl SifréditesS § & © @
oooohhhh und aaaahhh aus dem Publikum)

FragestellerinVielen Dank!

Tobias:...wie man buchstablich hilft, die energetischen Pfade zu 6ffnen, um es fiir ein Wesen so viel
einfacher zu machen, auf eine sehr klare und saubere Weise hereinzukommen und Oéndas.di Oh,
Cauldre stohnt und &chzt higmehr Geléachterfr wusste nicht, dass er im Begriff war, in das péadiatrische
Geschift einzusteigen. Aber wir werden dartber sprechen, wie man die Energiebahnen 6ffnet, und wie
man in den Monaten der SchwangerafthAnpassungen aller Energien vornimmt. Und ja, wir werden das
tun, aber nicht in der unmittelbaren Zukunft.

FragestellerinOkay, danke.

Tobiasin der Tat
Linda:Bist du fertig... oder noch eine?
TobiasLetzte Frage.

Linda:Letzte Frage.
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Frage 14 (durch das Internet, durch Linda geleseByklare uns, was die energetischen Unterschiede
zwischen Wahrheit und Lige sind. Ich weil3, dass Wahrheit und Ligen letzten Endes auf individuellen
Mafstaben basieren. Aber das Leben in zwei Welten fuhlt si¢téisfig wie Lige an. Meine Wahrheit in

den Gesprachen mit anderen Menschen niedriger zu stufen, die ihren K@D K A y -wailtdEONI o R dz
gl A4 RSNJ 5 denifes Galadhtesb BaGfig scheint das wie Liige. In der Lage sein, die Wahrheit
von Slaumbra zu sprechen, ohne leere Blicke zu erhalten oder offen lacherlich gemacht zu werden, scheint
ein langer Weg zu sein. Ich weil3, dass diese Frage ein wenig in der Dualitat gegriindet ist, aber trotzdem
danke.

Tobias:In der Tat... Wenn du einen Blickfadie Energie wirfst oder darauf, was wir heute besprochen
KFoSys 6AS 9YSNHAS RAOK YNKNIX 2FKNKSAG dzyR [ N3S
keinen Unterschied. Sie sind beide lllusionen. Aber sie sind unterschiedliche Ausdrucksfornten eine
lllusion. Eine Lige neigt im Allgemeinen dazu zu versuchen, Wirklichkeit zu vermeiden. Sie versucht, einen
falschen Aspekt der Wirklichkeit aul3erhalb von sich zu verursachen, weil sie (die Llge) es nicht ertragen
kann, seine (der Wirklichkeit) Wahrheit zehen. Eine Lige neigt dazu, ein Segment oder ein Aspekt der
Wabhrheit zu sein, die sich nicht selbst betrachten méchte, aus welchem Grund auch immer. Du kdnntest sie
als eine- wie sagt man als eine dunkle Energie ansehen, die versucht, sich selbsrirugnen, wéahrend

die Wahrheit eine Energie ist, die versucht, sich selbst anzunehmen und sich zu verstehen. Aber beide
Energien kommen von genau dem gleichen Ort.

Linda:Gibt es nicht eine Menge Ligen, die als Wahrheit dargestellt werden?

Tobias:Wir missen dazu sagen, dass jede Lige glaubt, dass sie auf die eine oder andere Weise Wahrheit
ist.

Linda:Danke.

Tobias: Sie rechtfertigt sich damit, Wahrheit zu sein. Und Ligen wandeln sich eventuell um in
Selbstgerechtigkeit.

Linda:Danke.

Tobias:n derTat. So, damit, Shaumbra, war es nun ein wundervoller Tag gewesen. Unsere Gaste sammeln
jetzt ihre Sachen zusammen. Sie machen sich auf den Weg zur Bushaltestelle direkt hier drauf3en. Wenn ihr
euch erlaubt, die Energie zu fuhlen, dann konnt ihr fihlen, deie Bus losfahrt und sie alle winken euch

zum Abschied zu und danken euch fur diesen Tag und fir diese Gelegenheit, an dieser sehr wichtigen
9y SNAAS G(SAtT dzKIFoSyx RAS 6AN) KSdziS KASNI Ay RAS&ES
haben.

And D itis.
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Clarity SERIE
SHOUD 5: Schattenselbste und Potentiale
17. Dezember 2005

Ubersetzt von Matthias

And so it is,

liebe Shaumbra, hm, ieder einmal sind wir zusammen gekommen. Wir lieben diese Zeit so sehr, wenn all
die Energien sh fur den Shoud versammeln, wenn ihr im wahrsten Sinne des WeusHerz 6ffnet,

wenn ihr euch mit Shaumbra Uberall auf der ganzen Welt verbindet. Wahrend hier die Musik gespielt wird,
nutze ich einfach diese wenigen kostbaren Momente, um euch zu rijffee@d wir erlauben uns
hereinzukommen und mit euch zusammen zu sé&\fas fir einavundervolle und kostbare Zeit.

Vielleicht kénnt ihr fihlen, wie die Energien hereinkommen. Es sind die Energien unserer heutigen
GasteEs sind all jene, die uns jetzt zhgaen, sogar aus dem zweiten und dritten Kreis heraus. lhr befreit
euch selbsfir einen Augenblick von allen Einschrankungen und Begrenzungen, wenn ihr eure alltaglichen
Sorgen loslasst und auch die Strapazen und Herausforderungen, die es mit siciMmirsgth zu sein.

{23 N 2SGT G Ay RASASNI %SAGZ Ay RAS&ESNI {(2aidol NByYy
selbst aus vergangenen Leben zu dir einladst, gibt es noch Potenziale, die darauf warten, zum Ausdruck zu
kommen. Nehmt euch einen MomeZeit, diese stiRe und wunderschéne Energie einzuladen.

Oh ja, ihr ndhrt euch davon! Hm. Fiihle genau, wie es dich nahrt. Fiihle, wie es dir helfen kann, einen Sinn in
den Dingen zu finden, mit denen du dich eine ziemlich lange Zeit herumgeschlagen héstwi€i die
Energien, die du jetzt in dich hineinatmest, die Energien von mir, Tobias, und die der heutigen Gaste, der
Wesenheiten in den EngeBereichen, flhle wie sie alle hereinkommen, um dich zu lieben und zu
unterstitzen, um dich zu ermutigen und muinnern. In der Tat, wie wir euch schon im letzten Monat
sagten:Du hast die Erlaubnis, du selbst zu s¥ifas fir ein wunderschdnes Geschenk du dir selbst damit
machen kannst zu Weihnachten: Die Erlaubnis, du selbst zu sein.

Es gibt da etwas, das siabif deine Energie katastrophal auswirkt und eine Art Reibung erzeugt, wie du es
GASEt SAOKG | dARNNO]SY oNNRSailx SAy Sichtlbiskliwerzdi BsE NB& G |y
Das geschieht, wenn du dich selbst unterdriickst, obwohl du es eigestidn besser weil3t und fiihlst,

und es dir trotzdem nicht erlaubst, diese Person zu sein.

Es gibt eine Reihe von Grunden, warum du dich selbst unterdriickst, wir haben im letzten Monat dartber
gesprochen: Es sind Glaubenssysteme, die dich davon abhalien, gré3eren und weiteren Horizont zu

sehen. Es sind Begrenzungen, die du dir selbst auferlegt hast, teilweise aus Angst, teilweise aus Hingabe an
andere Menschen und an das jetzige Leben.
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Shaumbra, dies ist eine wundervolle Zeit, um einen tiefen Atenmzugehmen und dir selbst dieses
Geschenk zu gonnen! Das Geschamkein, wer du bist

Nun, manchmal macht ihr euch darlber Gedanken, die Welt um euch herum kénnte glauben, dass ihr ein
bisschen verriickt seid. Hm, das tun sie sowi€¢sachen im Publikumeid ein Beispiel flr sie, seid ein
Beispiel fur all die anderen Menschen, die in der Tat auch selbst gerne erwachen mochten. Manchmal
mussen wir auf unserer Seite des Schleiers ein wenig schmunzeln. Wir sehen dieses Leben von Shaumbra
jetzt gerade auf deErde manchmal fast wie einen, hm, etwas merkwirdigen und komischen Science
FictionFilm.

I ASNJ ASAR AKNJI ydzys 6AS AKNE KYX @2y RSy ¢2G4Sy SN»
Glaubenssystemen heraus erwacht, die ihr fur euch selbstganz bestimmten Grinden erschaffen habt.

Aber nun wacht ihr auf. lhr seid noch ein bisschen schlaftrunken, wéhrend ihr versucht aufzuwachen, denn
ihr fuhlt immer noch die Auswirkungen der Schwere, der Dualitat, des Massenbewussisdiad eurer
Verantwvortlichkeiten. Ihr habt immer noch das Geflihl, sehr leicht wieder in den Schldfckfallen zu

kénnen. Vielleicht fuhlt ihr auch, dass in diesem neuen und erwachten Seinszustand doch nicht alles so ist,
wie ihr es gewollt habt, wie ihr gedacht habt, dass sein wirde.

Ihr befindet euch also in diesem Zwischenzustand, dieser Schlaftrunkenheit, dieser Benommenheit. Aber
ihr seid dabei aufzuwachen. Und dann gibt es so viele Menschen, die sich noch in tiefem Schlaf befinden
2RSNJ Ay GASTS NlinleigendySgien@tiofCRddrdy @B$ & [ YR RSN f SoS
meinen das nicht herablassend, aber manchmal sehen wir es auf diese Weise. Und sie, die anderen, warten
auf ein Beispiel, sie warten auf jemanden wie dich, der keine Angst hat zuwseiar ist, dss du einfach

der bist, der du bist

Es kénnte ihnen dadurch leichter fallen, aus ihrem eigenen Schlaf herauszukommen, aus ihrem Schlaf aus
Glaubenssystemen, die hypnotische Uberlagerungen sind. Und das ist schon alles, woraus das Leben auf
der Erde besteht: aus lauter hypnotischen Uberlagerungen. Seht ihr.

Nun, ihr wisst es von eurem Verstand her, auch wenn ihr es vielleicht noch nicht in euren Herzen gefihit
habt, aber in gewissem Sinne kdnnte man sagen, dass ihr gar nicht hier seid.

Ihr sid gar nicht wirklich in diesem menschlichen Korper. Ihr seid gar nicht wirklich hier in diesem Leben.
Ihr sitzt gar nicht wirklich hier in diesen Stihlen. In gewissem Sinne sind das einfach hypnotische
Uberlagerungen, starke, sehr, sehr machtige Glaubgsteme. Ihr selbst habt euch erlaubt, in sie
hineinzugehen. Seid also nicht witend auf die Glaubenssysteme oder die Hypnose, denn ihr habt sie selbst
fur euch erschaffen. lIhr habt sie mit den Glaubenssystemen anderer Menschen verschmolzen, um diese Art
von Massenbewusstsein zu erzeugen. Und hier seid ihr nun.

Ihr kdnntet sagen, dass es auf eine bestimmte Weise wie Selgoten ist, denn wahrend ihr einerseits

fuhlt, dass ihr hier seid, seid ihr es wiederum tberhaupt nicht. Es ist nichts weiter alf\nAsjekt und

SAY t2GSyTAFtd 2AN al3Sy yAOKGZ RI&aa Sa yAOK(G aoNJ
lebt.

Wenn es irgendetwas gibt, womit ich, Tobias, und all die anderen von uns, euch wirklich helfen kénnen,
dann ist es diegjass wir euch in diesen nachsten zwei Jahren helfen zu verstehen, dass es nichts weiter ist,
als nur EIN Potenzial. Und dass so viele weitere Potenziale aufgeschlossen und zum Ausdruck gebracht
werden kénnen.

Es ist recht einfach. Es geht darum zu vemteldass du das géttliche Recht besitzt zu sein, wer du bist.
Nun... das verlangt nach ein wenig Nachforschigr bist du? In der TatVasbist du? Was macht dich zu

dem, der du bist? Wir werden diese Dinge erforschen, genau wie ihr es bereits getaiiialverden uns

I yaOKlI dzSyz ¢l a 3ISyldz RAS . aAa RSNIwSIFEAGNG yNKNI
so kraftvoll ist, dass es dich zu der Uberzeugung verleitet, dies ssindigeRealitat. Und wir werden euch

zeigen, wie ihr da hdurchgehen konnt.

In der Tat, in einigen der nachsten Channels wird Adamus eine sehr wichtige Rolle spielen in der
Y%dzA I YYSYFNBSAG YAG YANE ¢20AlazX dzyR RSYy [SARSNBy ¢
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Germain, eine groRRartige Wesenheit, dieniienschlicher Gestalt auf der Erde gewandelt ist bis vor kurzer
Zeit. Und er kann weiterhin in der Realitat -eimd ausgehen. Er versteht, dass Realitat nichts weiter ist, als
einfach nur EIN Potenzial. Und er versteht, dass viele unterschiedliche Realitét gleichen Zeit
ausgedrickt werden kénnen.

Seht ihr, es gibt da die Glaubensvorstellung, dass man immer nur eine einzige Realitdt gleichzeitig
ausdrucken kann, dass du immer nur eine einzige Erfahrung wéhlen kannst. Einige von euch entdecken es
bereits ¢ und die anderen werden es ebenfalls entdecken, dass ihr viele Wahrscheinlichkeiten, Alternativen,
oder wie auch immer ihr es nennen wollfieichzeitigausdriicken kénnt. Und dass ihr euch in diejenigen
hinein- (und auch wieder hinausbewegen konnt, i@ sich jeweils am angemessensten anfihlen.

Es beginnt damit, dass ihr euch selbst die Erlaubnis gebt zu sein, wer ihr seid. Aber es setzt sich damit fort,
dass ihr erkennt, was genau diese Realitat ndhrt, wie wir es in unserem Shoud im letzten Monartlisku
haben.

Die Energie von Adamus ist also heute hier bei uns. Sie ist bei allen von euch, die ihr gerade hier zuhort.
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neben euch sitzen in eurergihen Gruppe, wenn ihr zum Beispiel aus dem Fenster blickt und den Ozean
dort seht. Er kann ganz direkt bei dir sein, wahrend du in deiner Wohnung in der Stadt sitzt, hoch Uber dem
Larm der Stral3e, und gerade diesen Shoud anhdrst. Ja, er ist bei dighubith ies auch. Wir haben alle

unsere Energie zusammengebracht hier an diesem Punkt.

Nun zu unserem heutigen Gast! Er ist ein Gast,cdere sagt mart, der der augenblicklichen Jahreszeit

sehr angemessen ist, hrfLachen im Publikungs ist eine Energiéie ihr kennt und sehr liebgewonnen

habt. Sie war Teil eurer Reise, seit ihr ein Kind wart. Es ist eine Energie, die euch an die Wichtigkeit dieser
Weihnachtszeit erinnert, die euch an die Wichtigkeit der Liebe in eurem Leben erinnert, an die Wichtigkeit
des miteinander Teilens in eurem Leben. Es erinnert euch an die Wichtigkeit, zu euren kindlichen
Ursprungen zuruckzukehren und wieder ein wenig verspielt zu sein.

Nun, in der Tat: Lasst uns also nun die Energie von Santa Claus in diesen Raum hineim @iakddn im
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Nikolaus am 6. Dezember kommt, sondern in der Nacht vor Weihnachten, um die Geschenke zu bringen. Er
ist also dort noch eine viel pragendere WFigals der Nikolaus in unserem Kulturkreidun, einige von euch

maogen das lustig finden, aber es steckt sehr viel mehr dahinter. Dadurch, dass wir Santa Claus heute hier in
RASaSy wldzy SAyflFRSYX dzyR aStoaid A Qéelsprecieddhhe K| C
lachen, hm. Es hilft euch, die Wichtigkeit von Imagination zu verstehen und die Wichtigkeit von weiteren
Realitaten und Wahrscheinlichkeiten. Es hilft euch dabei zu verstehen, Shaumbra, dass, wenn ihr von etwas
ausgeht, ihr es auch glat. Und wenn ihr es akzeptiert, dann wird es so sein.

bdzy® [ &aad dzya SAYySy az2YSyd NoSNI {lIydl &aLINBOKSy®
fur diejenigen, die im christlichen Kulturkreis aufgewachsen sind. Santa wurde im Grunde genwormen
Sigla NoSNI mnn WHKNBY aSNFdzyRSya>X dzyR aSAyS 9y SNH
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dabei, die Magie dieser Jahreszeit wiedas Bewusstsein zu rufenund das zauberhafte Potenzial von

Leben an sich. Was ist also Santa Claus? Wurde er von irgendeinem Dichter erfunden, damit er spater von
einem Werbemanager benutzt werden konnte, der versuchte, sein Zuckerwghssspielung auf &a
Cola)besser zu verkaufen? Was ist Santa?

bdzy s {FyGl Aad NBLE® +AS8tfSAOKG o08Sardtid SNI {SAYS
haben Kinder gesehen, die das wirklich getan haben. Seht ihr, kleine Ksimdeoffen fir Potenzialé&santa

hat nicht notwendigerweise ein Haus am Nordpol oder all diese Elfen, die fur ihn arbeiten. Und doch ist
Santa eine Wesenheit, die genauso real ist wie Shaumbra. Santa ist genauso ein wirkliches Wesen wie
Jeshua zum Beispiel, weil Menschen es in éwusstsein hineingebracht haben. Es wurde, wie sagt man
doch, in ihr Bewusstsein hineingefittert und dann von dort wieder hinausprojiziert hin zu anderen
Menschen. Und sehr bald wird dann das, was am Anfang nichts als eine Idee war, zu einer Imagination, z
einem Marchen, das dann sehr bald zu einer Realitat wird.
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Man kdnnte sagen, dass Saftéaus im Grunde auf unserer Seite des Schleiers wirklich existiert, wirklich,
0dzOK&aliNof AOK® 9NJ Aaild yAOKG a2 6AS A KieBich&wsvidend 1 S.
zusammensetzt. Er ist eine Kollekiinergie. Es gibt also da einen Santa Claus auf unserer Seite des
Schleiers. Dieser San@laus hat dann noch eine Energie auf der Erde, die identifizierbar ist und ziemlich
real.

Im Laufe der Jabrhabt ihr sie akzeptiert. Der verstandesmafiige Teil von euch sagt zwar, dass es einfach
nur eine Geschichte sei, etwas fur Kinder, und dass es nicht notwendigerweise real sei. Dennoch sehen wir
es jedes Jahr geschehen. Diese Energie von Weihnachtenjemi@rs Santa Claus reprasentiert wird,
erlaubt in der Tat, dass Wunder geschehen.

Sie erlaubt kleinen Kindern aus Familien, die nicht unbedingt von Fiille gesegnet sind, dass in der Tat
plotzlich die Geschenke da sind. Ihr kdnntet jetzt sagen, nun, dassmsieiner Wohltatigkeitsorganisation
kommen oder von Menschen, die gerne etwas Gutes tun mochten. Aber es kommt durch diese Energie von
Santa Claus, und deshalb ist sie real.

Wir gehen hin und her, seht ihr, Menschen gehen die ganze Zeit Uber hin ynahidesie stellen die ganze
Zeit Uber die Imagination der Realitat gegentiber. Doch es gibt keinen Unterschied zwischen den beiden,
absolut keinen Unterschied.

Der dualistische Mensch geht davon aus, dass man etwas beriihren, sehen oder zumindest amalysiere
kénnen muss, um es als real anzusehen. Doch das ist Uberhaupt nicht so. Das ist eine lllusion!

Und dies ist vielleicht eine der gréRten Lugen im Leben der Menschen: Dass es nur eine einzige Realitat
geben soll, und dass du in der Lage sein musst, etwderihren, zu sehen oder zu analysieren, damit du
es als real ansehen kannst.

Das ist ein riesiger Mythos. Stellt euch einmal vor, wie in vielen, vielen Jahtam vielleicht nicht ganz so

vielen Jahren, aber irgendwann in der Zukunft, Generationem Menschen auf diese Zeit von 2005
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Realitat. Sie glaubten, dass es nur eine einzige Mdglichkeit gabe. Sie glaubten, dass etwas nur real sei, wenn
es materell ist. Und wenn es sich nicht aus Materie zusammensetzte, und wenn sie es nicht mittels
Rdz f AAGAAO0OKSN) aSaaAyadNdzySydS Fylrte@aaSNBy (2yyaSy
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Nun, Shaumbra, ihr seid diejenigen, die ganz konkret und im wahrsten Sinne des Wortes den Weg bahnen,
um diese Barrieren zu durchbrechen, die Barrieren, die die mentale (oder menschliche) Realitkgr vo
Imagination trennt. Die Imagination reprasentiert viele, viele Realitdten, so unglaublich viele
Wahrscheinlichkeiten.

Wir hatten also das Geflihl, dass es sehr wichtig ist, die Energie von Santa Claus hereinzubringen. lhr mogt
vielleicht denken, eses ein bisschen kindisch, es sei nicht real. Doch wir bitten euch, sie einen Augenblick
lang zu fuhlen. Fuhlt diese Energie von Santa Claus. Ja, sie wurde von Menschen geschaffen, in der Tat, das
wurde sie. Aber nun ist sie eine wirkliche Wesenheit, diee érdsenz, eine Identitat besitzt sowohl auf
unserer Seite des Schleiers als auch auf eurer Seite. Nehmt euch einen Augenblick Zeit, um Santa Claus in
euch hinein zu atmen. Lasst das Kind in euch zurlickkehren. Fihlt die Essenz von dem, was Santa Claus
repNNa Sy dASNI X FNN 2SAKYlFOKGSYS FNNJ RAS aSyaOKKSAGC
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einige von euch bedeutete es Mdglichkeiten. Fiir einige von euch bekam es eine sehr wichtige Bedeutung.
Ihr wusstet, es reprasentierte etwas, das uber das Irdische, Uber das Physische hinausging. Es
reprasentierte ein grofRartiges Potenzial.

Fir einige von euch reprasentierte es einen Kampf und einen Konflikt. Denn als ihr ein Kind wart, glaubten
sogar eure Frende an Santa Claus. Sie warteten voll freudiger Erregung darauf, am Weihnachtsmorgen zu
sehen, welche Geschenke da unter dem Weihnachtsbaum liegen. Doch eure Eltern enthielten euch
vielleicht diesen Segen vor, den Segen der Imagination. Sie sagten @sshSanta nicht real sei. Sie
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erzahlten euch, dass er einfach nur erfunden sei, ein Marchen, und dass ihr euch auf die Realitat
fokussieren solltet, nur auf jene Dinge, die man mit physischen Messwerkzeugen definieren kénne. Einigen
von euch wurde dieseregen vorenthalten, an etwas zu glauben, das groRer war und wundervoller, und
wie ihr heute erfahren habt: an etwas, das sehr real war, sehr, sehr real.

Wenn sich hinter einem bestimmten Konzept, hinter einer bestimmten Imagination, eine ausreichende
Mengevon Energie angesammelt hat, egal, ob es das Konzept einer einzigen Person oder einer ganzen
Gruppe ist, dann wird es zu einer Realitat, und zwar aus seinem eigenen Selbstverstandnis heraus. Es muss
nicht unbedingt auf den physischen Ebenen existiererthdes kann naturlickauch auf den physischen

Ebenen existieren.
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wie Santa Claus eine Wesenheit ist. Hm. Shaumbra ist REAL auf unserer Seite des &shlaérsine
definierbare, identifizierbare Natur in sich selbst. Und daher wird es auch auf eurer Seite zu einer Realitat,
wenn ihr es erlaubt und annehmt. Shaumbra tragt eine Energie, genauso wie Santa Claus eine Energie
tragt.

Imagination¢ wenn du direrlaubst zu sein, wer du bisterschafft Dinge. Sie erschafft sie in Dimensionen
und auf Ebenen von Wahrscheinlichkeiten, deren Ergrindung fir euren Verstand im Moment noch
schwierig sein mag.

Nehmt die Energie von Jeshua, von Jesus. Wie wir friher scho@ G Sy > A aid WSakKdzZ | SAy
Jeshua ist eine Zusammensetzung, eine kollektive Energie einer groRen Gruppe von Engeln, dich
inbegriffen. Und diese halfen, ihn in die Manifestation hineinzubringen. Die Energie war so stark und so
sehrvon Mit) FNKEf dzy R [ AS6S RAzZNOKRNHzy ISy > RI &a -{SKNIao dz@K
manifestieren, die Christussaat, das Christusbewusstsein, und diesem zu erlauben, eine physische Gestalt
'yl dzy SKYSy® 9a& Aaid SAyS 1und ratSricki vohdele® afidend Er&kamzary S
angemessenen Zeit auf die Erddeshua. In gewissem Sinne kénnte man sagen, dass er Uberhaupt nicht
real ist, nicht real in Bezug auf das, was ihr normalerweise darunter versteht. Es hatte keine eigentliche
Seelenldentitat. Und doch wurde Jeshua zu einem Wesen mit einer so grof3en Bedeutung.

hK> dzyR RIFEyy Aald RI WSadzazi KYX aSKi AKNWP» !y SAy
Energie. Aber nun sind sie das Uberhaupt nicht mehr. Es gibt eine Wésaniieunserer Seite des
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Seite des Schleiers manifestiert und kann deshalb auch auf eurer Seite gefuhlt werden. Diese Energie von
Jesus ist ziemlich verschieden von der Energie von Jeshua.

)
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Aber da gab es éjenigen, die ihre Energien zusammengebracht haben, wetkseeNNB G 1 S a 6 SNRS
Sie wollten, dass Uber sie gerichtet wirde. Sie wollten eine Art Galionsfigur oder Fuhrer, und so erschufen
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Jeshuas Energie heraus.

Jeshuag wie sagt manr 6 ANJ aOKgSATFSY KASNI SAy o0A&aaOKSy o6z |
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oder diesen Korridor hindurch manifestiert.

Es gibt da einen Unterschied zu Jesus. Jesus ist die Manifestation des gegenwartigen Bewusstseins der
OKNAAGE AOKSY YANDKS® 9a 3IAod Ffaz2z SAYySYy oWSadza
verwechseln die beiden nicht sehr oft, wir sehen den Unterschied zwischen ifua@henDie Energie von

Jesus tragt diese Last mit sich. Er tragt weiterhin dieses Kreuz mit sich tiendrdeshalb kénnen wir die

beiden auch nicht verwechselifviel lachen im PublikumJeshua tragt kein Kreuz, denn es gibt keine
Notwendigkeit fir Leid, es gibt keine Notwendigkeit, fir die Siinden der Menschen zu bezahlen,wenn

es auf den Punkt zu bringeres gibt keine Siinden von Menschen. Wie auch immer, es igabGruppe
Menschen, die ein Glaubenssystem erschufen, und demzufolge auch eine Wesenheit mit dem Namen
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herumschleppt oder daran hangt. Hm.

Nun Shaumbra, ihseht also die Auswirkungen von Imagination, von Verspieltheit, von Glaubenssystemen
dzy R . S¢dzaaGaSAyX RAS +ftS awSFtAGNGG SNEROKFFFSYH
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Energie, die hilft, deine Realitat jetzt in diesem Augenblick zu erschaffen, wahrend wir hier sitzen, jetzt in
diesem Moment.

Nun, wir werden heute noch Uber einige der dahinterliegenden physikalischen Zusammerggirghen,

aber wir méchten hier noch etwas hinzufugen.
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sei, auf denen die Shaumbgay SNAA S o0l AaASNI® al YOKYIf &gSNR®Y &ANJ
Shaumbra gefragt, nach der Energie, die Shaumbra zugrunde liegt. Nun, da gibt es nichts, was irgendwo
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sagt ihnen, dass ihr, Shaumbeaich selbst dieaubnis erteilt, ALLES zu sein, was ihr seid.

Das lost bei vielen Menschen noch Angst aus. Es macht ihnen bereits Angst, wenn sie nur daran denken,
sich zu 6ffnen und wirklich die zu sein, die sie sind. Erwdhnt es doch einmal interessehalber jemand
anderem gegenuber, und ihr werdet beobachten kdnnen, wie er sich verschliel3t, sobald ihr ihm sagt, dass

er die Erlaubnis hat, sich zu 6ffnen. Hm. Sie haben Angst, sich zu 6ffnen, genauso wie ihr sie hattet oder
vielleicht noch immer ein wenig habt. Sie habemgtnsie konnten irgendwelche Dummbheiten machen. Sie
haben Angst, dass sie etwas tun konnten, was flir sie oder andere peinlich wére. Sie haben Angst,
g2Yl 3t AOK ANBSYRSG6lI & Tdz Gdzy S RIa aoFlfaoOKa 2RSNJ 3

Das liegt daran, dass sie sich, wheem Verstand betrifft, noch immer innerhalb eines dualistischen
Rahmens befinden. Sie glauben immer noch an ein Richtig oder Falsch. Sie haben immer noch Angst,
SHSyidzStt RSy TFltaOKSy 283 SAyl dzaOKt | ASKSys2 ST F
gar nicht gibt. Es sind einfach nur die Mdglichkeiten verschiedener Erfahrungen.

Sie befurchten noch immer, es kdonnte dann auf irgendeine dunkle Art und Weise eine andere Energie
hereinkommen und sie Uberwaltigen. Aber Shaumbra, ihr habt euchnsdaoiber hinausbewegt! Ihr
versteht doch bereits, dass ihr sein konnt, wer ihr seid, der grof3artigste Ausdruck eures eigenen SPIRIT. Ihr
braucht euch um das Richtig oder Falsch keine Sorgen zu machen. |hr braucht euch keine Sorgen zu
machen, dass dann igdetwas aus der Balance geraten kénnte, denn ihr seid nun im Fluss, ihr erfahrt die
Dinge auf einer neuen Ebene. Wenn du dich selbst der oder die sein lasst, der oder die du bist, dann sind
deine Erfahrungen nicht mehr l&anger in den Seinsweisen der Bubégrindet. Und deshalb gibt es dann
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Es gibt kein Falsch, und es gibt kein Richtig. Alles IST einfadbsmgibt keine Unbalanciertheiten in der
Seinsweise der Neuen Energie, denn hier bringt alles seine eigene ihm innewohnende Balance bereits mit.
Die alte, die dualistische Energie, hat in der Tat die Fahigkeit, unbalanciert zu sein. Wir haben vorhin schon
dartber gesprochen. Diese Balangeon Licht zu Dunkelheit oder von positiv zu neggtachwankt vor

und zurlck. In der Neuen Energieenn ihr tber das Alte hinaus und in die Neue Energie hineingght

es nur die ihr innewohnende Balance, und siensner vorhanden.

Nebenbei gesagt bedeutet das nicht, dass es langweilig ist. Hm. Das bedeutet nicht, dass es irgendwie flach
wére. Oh, der Ausdruck der Neuen Energie ist so viel groRartiger, als ihr euch das vorstellen kénnt. Dabei
bedeutet es einfach ur, dass sie die ganze Zeit in sich selbst ausgeglichen ist. Es gibt keine Energien von
Licht oder Dunkelheit, die miteinander im Streit liegen. Habt also keine Angsgriandbt euch, die zu sein,

die ihr seid Ihr werdet Uberrascht sein, wie viel vonakuselbst ihr zurlickgehalten habt! Und ihr werdet
Uberrascht sein zu bemerken, wie sehr die alten Angste und die alten Glaubenssysteme euch begrenzt und
eingeschrankt haben.
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Da gibt es noch einen wichtigen Punkt, den wir hinzufiigen wollen: Dies sollt®kunlyea & A Y - a { K| d
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habt aul3erdem auch Freude am Leb&wgniel3t das Leben in vollen Ziigen!

Es gibt da namlich eine ganz alte Bewusstsdinsrlagerig auf der Erde, die immer noch vorhanden und

sehr stark ist. In einigen eurer radikaleren Religionen und politischen Systemen konnt ihr sie erkennen, und
gra aArxsS 1Tdzy ! dzZaRNHzO]1] oOoNARy3aASys Aad RASAEYgeraderfaN] & 2 f f
eben sotoleriert werden. Hm. Sie druckt weiter aus, dass das Leben gelabt, sondern lediglictiiber

lebt werden sollte. Darin liegt der Unterschied, wisst ihr: Thr kdnnt Gberleben, ihr kgerside mal eben
genugzur Verfiigung haben, um tber dRainden zu kommen, oder ihr konnt wahrhafetpen
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mit dieser hypnotischen Uberlagerung. Ihr sollt namtigmade mal eben genugekommen, damit keiner
rebelliert oder eine Revolution anzettelt, um ihnen die Macht wegzunehmen, hm.

Nun, sie geben eucherade genudessengerade genudseld,gerade genud-reiheit. Und die Menschen
denken wahrhaftig, sie wirden in Freiheit leben. Doch die Wabhrheit ist, bienfgerade mal eben genug

hm, gerade genug Geld, damit sie glauben, dass es bereits erfillend sei, ein Haus und drei Mahlzeiten am
Tag zu haben.
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Uberlagerungenarbeiten, und wie die Menschen auf sie hereinfallen und an sie glauben. Und die
Regierungen spielen mit in diesem Spiel, denn die Regierungen sind Reprasentanten der Méescitn.

eben genui

Und dann habt ihr einmal im Jahr diese Sache, die ihr Welittea nennt. lhr habt ein paar zusatzliche
¢3S FTNBAY aaSAyS DNiGST RIFa ¢FNJ az22 ySaid @2y RSN
Gerade eben genug, Shaumbra. Zwei Wochen Urlaub im Jahr, gerade mal eben genug, um nicht komplett
verriickt zuwerden und durchzudrehen, weil ihr die ganze Zeit Uber immer nur arbeiten misst. Gerade
genug, seht ihr? Die meisten Menschen genief3en das Leben nicht, siederbele mal genugeben, hm,

gerade mal eben genug davon.

Es ist gerade mal eben genug, um eutkeurem physischen Kérper zu halten, gerade genug, um euch in
RASASNI ySiidiSy (1tSAySy 22Kydzy3 Tdz KIfGSys RAS akKe
einige von uns frageq Adamus kommt ebenfalls hier durch, in der Tat, hm. Ihr kdnnt s&nergie
wahrscheinlich fuhlen. Wir singen heute zusammen wahrend des Shoud gewissermal3en eine Art
gemeinsame Melodie.

So, Shaumbra. Das Leben mochte genossen werden. Leben bedeutet, euch selbst die Erlaubnis zu geben zu
sein wer ihr seid und es dann zunggRen! Entledigt euch dieser alten Uberlagerungen, die euch sagen:
Gerade genug, gerade mal eben genug. Firchtet euch nicht davor, euch am Leben zu erfreuen.

Ja, ich weil3, wir benutzen diese Worte, wir sagen euch, dass ihr das Leben geniel3en saliigandbe

SdzOK T ASKSYy &AOK 1 dNNO]1 dzyR FNF3ISYyY a2l & LI aairsSNI
lfGSy 9YySNHAS® 2ANJ KFoSy RIFa 1 dz@@2N) a0OK2y Ay I yRSH
ich das Leben zu sehr geniel3e, dararde ich vielleicht zum Alkoholiker! Ich werde zu dick werden! Ich
SNRS &40KftSOKGS ! yaASg2KYKSAGSY dzyR ! 6KNY3IAI|TSAGS
Energie.

Das genau ist die Uberlagerung, jenes Denken, das dafiir sorgte, dassatie mheben genudhattet,

AaSKUG AKNXY 51 3IA0G Sa RASaS !'y3ad oSA SdzOKzZ RASaAS
SdzOK &l 3SyyY a2Syy Rdz RFad [So0Sy Tdz &SKNJ 3SyASaidxz ¢
Nun, Shaumbra, das macht Uberhaupt keirf@inn, oder? Das macht Uberhaupt keinen Sinn, besonders
dann nicht, wenn euch bewusst wird, dass es euch aus diesem schlaftrunkenen Zustand des Erwachens, aus
dieser Benommenheit herausbringen wird, wenn ihr wirklich lebt und das Leben genief3t! Das badngt e

sehr schnell in die Neue Energie hinein. Und in der Neuen Energie kommt alles ganz von selbst in die
Balance.
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hinausgeht und versucht, das Leben é@bkrtriebene Weise zu geniel3en, wenn ihr versucht, bestimmte
Grenzen zu Uberschreiten, dann wird euer Kdrper euch das schon gleich am nachsten Tag mitteilen.

Er ist selbstregulierend. Nicht, dass ihr irgendetwas falsch gemacht héattet, aber euer Korper weiig) wi
von den verschiedenen Dingen er aufnehmen kann. Er ist &ulRerst selbstregulierend. Er ist sehr balanciert in
sich selbst.

Es kommt wirklich &auf3erst selten vor, dass ein Mensch, der gestorben und auf unsere Seite
heribergewechselt ist, mit uns hier saammensitzt (falls wir in der Lage sind, mit ihm zu sprechen) und
alF3dyY a2iaadad AKNE AOK KI oS RlasheninsPulBlikumSAyYy I OK 1 dz &

Wenn die Menschen auf unsere Seite kommen, sind sie voll von Leid, voll von Sorgen, Schuld und
schleehtem Gewissen. Sie sprechen vielleicht dartber, dass sie zu viel gearbeitet hatten oder dass sie nicht
genuggeliebt hatten. Einige, die Erleuchteteren unter ihnen, sprechen darlber, wie sie vergessen hatten,
sich selbst zu lieben. Und ausgesprochen seffibt es einen Menschen, der hierher kommt und von sich
aF3GY aLOK KF6S RIFa [S0SYy o6FKNKIFIFGAT 3ASy2aaSyHa
Wenn ihr eines Tages zu uns hertiberkommen und uns das sagen werdet, Shalmmb@dann werden wir

eine Party steigen lassen! Wir werden diesen Meisgh FSASNY X RSNJ &l 3GY alLOK
ISyASiaSys ItftSa RIFI@2yHa 5Fa& [SoSy Aad R20K {({SAyS
Wisst ihr, einige von euch tragen genau diese Verantwortung mit sich herum. Ihr nahrt eunh dags

hier waret, um die Welt zu retten. Das seid ihr nicht!!

Um es auf den Punkt zu bringddu bist hier, um zu entdecken, wie es sich anfiihlt, das Leben zu genielen!

Was bedeutet das ganz speziell fir dich? Was heil3t es? Es bedeutet, dass divdiirsiecheinlich die

Energie zur Verfigung steht, um alle Dinge zu tun, die du tun moéchtest, alle Dinge, die du liebst. Es
bedeutet sicher auch, nicht mehr innerhalb der alten Begrenzungen zu leben. Das Leben zu geniel3en,
bedeutet wahrscheinlich auch, eiigler alten Glaubenssysteme loszulassen, die immer noch bei dir sind
und dich verfolgen. Das Leben zu genieRRen, bedeutet auch, einige der alten Uberlagerungen loszulassen,
AyaoSaz2yRSNB SAyAdS RSNIY2¢gBFWdHS @2y all 6Syda dzyR
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andere dann leiden muissten. Shaumbra: altes Zeug, Nachrichten von gestern. Das ist so sehr ein Spruch
der, hm ¢ alten Generation. Es gibt keine Begrenzung fur die Menge vorgiEnelie hereingebracht
werden kann. Ganz besonders jetzt, wo die Neue Energie begonnen hat, eine so neue und besondere Rolle
in eurer irdischen Zivilisation zu spielen. Es gibt keine Begrenzung.

Wenn ihr also einige der alten Konzepte im Zusammenhan@egrenzungen loswerden kdnntet und das
Leben wirklich geniel3t, was bedeutet das dann flir euch? Wir bitten euch, das zu fihlen und auf3erdem
noch ein wenig darliber nachzudenken. Was bedeutet es, Freude am Leben zu haben? Was ware, wenn es
da keine Begrenngen gabe? Was ware, wenn es nhichts gabe, das euch im Wege steht, und so ist es in der
Tat! Es ist nur eine lllusion. Alles, was euch den Weg zu versperren scheint, ist eine lllusion. Manchmal
besteht ihr darauf, dass diese Illusion weiter an ihrem Oribbl@aus welchem Grund auch immer. Was
0SRSdziSGY a5Fa [So6Sy 3ISyASiSyak

Wir méchten hier noch einen Vorbehalt anbringen. Wir sprechen dariiber, dass ihr das Leben geniel3en
sollt. Wir sprechen dariiber, dass es dabei um euch geht, um dich selbst. Du dénkst 8 A OK (i = o CNX
[ S6SYy Tdz KFoSyda o060SRSdziSix KAyldza 1 dz 3SKSy dzyR 1 dz
leid, das sagen zu mussen, aber dazu wirst du fiur viele, viele Inkarnationen hierher zuriickkommen missen,
denn es wird eine Weileadiern, die Welt zu retten{Lachen)

Was bedeutet es, Freude am Leben auf der Erde zu haben? Und wie wirdet ihr mithelfen wollen, das
anderen beizubringen, jene anderen, die zu dir kdmen. Wir sprechen hier nicht dartiber, andere zu
bekehren, wir sprechen cint davon, dass du dich aufs Fahrrad schwingen sollst, um in deiner

Nachbarschaft an Tiren zu klopfen. Wir sprechen uber jene anderen, die zu dir kommen werden. Mit
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welchen Worten wirdest du ihnen erklaren, wie man das Leben geniel3en kann? Wie wirdeshelu d
Erfahrungen mit ihnen teilen, deine Erfahrungen tUber das Geniel3en des Lebens?

Wir sagen es noch einmal, denn wir haben bereits friiher dariiber gesprochen: Die meisten Dinge, die so
viele von euch zurickhalten, sind euch noch nicht einmal bewusst. Esingimer noch einige
Bewusstseinsebenen, die mit alten Eiden und Gelubden belegt sind, die ihr einst in der Vergangenheit
abgelegt habt. Vergangenheit kann hier bedeuten: In diesem Leben, ja, einige von euch haben noch in der
letzten Woche Eide und Schwimbgelegt, hm. Und es gibt solche aus vergangenen Leben, die euch immer
noch zurtickhalten.

5ra 61 NBYy [SoSyzZ Ay RSYSy AKNIJ SNJENNISGY aLOK ¢
erganzen. Leben, in denen ihr schwort, einige von euch zumindieshals Freude an Sex zu haben. Du
legtest einen Eid ab, einen heiligen Eid fur einen religidosen Orden, dass du niemals mehr Freude an Sex
haben wirst, hm.

Einige von euch erklarten, dass sie keine Fille in ihrem Leben mehr haben wollten. Es gibteeine alt

BewusstseindJberlagerung, die besagt, dass du, um Gott erfahren zu kdnnen, arm sein misstest, dass du
ohne alles zurechtkommen misstest. Und das erfullte auch fur eine Weile seinen Zweck. Aber das sind
ebenfalls Nachrichten von gestern. Es ist Zeithalas loszulassen.

Wenn du auf all diese Dinge blickst, die dich nahren, dann blicke jetzt einmal aus einer anderen Perspektive
auf sie. Wie viele dieser Dinge, die dich néhren, befinden sich aufgrund eines alten Eides oder eines alten
Gellbdes in deinemeben? Wir erwéhnten es bereits. Wir sprachen dartiber, wie man ein Glaubenssystem
mittels eines Eides oder Schwures erschaffen kann, ein Glaubenssysteqwiiasagt marng sehr stark
energetisiert und sehr kraftvoll ist. Eide und Schwire haben die Tendesizhtbarzu werden, und genau

das verlangtet ihr von ihnen. Deshalb vergesst ihr, dass es sie jemals gegeben hat, seht ihr? lhr vergesst,
RFda AKNJ 2SYFrfa ANHSYRS(G6lIad o3dSa0Kg2NBya Klrodod !
eurer Nahrung, od ihr seht oder bemerkt es noch nicht einmal, vielleicht seht darin ja auch etwas ganz
anderes.

Und nun geht hin und schaut euch die Dinge an, von denen ihr euch néhrt: Wie viele von ihnen basieren auf
einem alten Eid oder einem Gelibde?

Eide und Schwiirgibt es noch immer. Denn ihr macht weiter damit, hier und da neue Schwire abzulegen.
2AN) KI NBYys 6AS AKNJ alF3GdyY aLOK KFI6S YAOK SyGaokKAS
o1l dzySKYSYHa& hK3X {KFdzYoNI = 6 A Gitn Sahr zovar (aiic stho® gichtK |
funktioniert! (Lachen im Publikum)

Einige von euch tun dies in Bezug auf Dinge in eurem Leben. Es existiert in eurem Leben auflerdem noch
SAYS «0SNIIF3ISNHzy3I RdAzNOK Sidglaz RIa ¢ iNBewsstgedns f | y O
Uberlagerung, die die ganze Menschheit betrifft, aber wir bitten euch, in eurem eigenen Leben einen Blick
darauf zu werfen.

{2 OASES @2y SdzOK KIfdSy y20K SAYySy FftaSy { OKg dzN.
Reihe frihereiLeben stammen, der dabei geholfen hat, dieses Glaubenssystem zu errichten. Das sind alte
Schwiire, an denen ihr weiterhin festhaltet und die eure Realitat erschaffen, in der ihr jetzt lebt. Schaut
euch einige dieser Dinge einmal genauer an. Schaut eucWiarsie jetzt im Moment Teil eures Lebens

sind, und wie sie beeinflussen, was ihr tut.

{ OKI dzi $dzOK 31yl 06842yRSNAE 28y$S 1aLI81GS Ay SdNBY
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disziplinieren, was deine Erndhrung betrifft. Du musst dich in Bezug auf dein Korpertraining disziplinieren.
Du musst dich mental disziplinieren, und was noch entscheidender ist: spirituell. Es gibt dieses alte
Sprichwort: Kam Schmerz, kein Gewinmh a y' 2  LJ- A Yy Keing/ Risziglint, kejfhé Struktg keine

Evolution, seht ihr.
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habt geschworen, euch selbst so sehrRokus zu halten, dass ihr nicht mehr in der Lage wart, irgendetwas
anderes wahrzunehmen. Seht ihr.

5A54S8S «o0SNII3ISNHzyd a5Aal AL AYya KFEG aAOK Ay RSN DS
Erde, sie ist immer noch vorherrschend. Undid® o 5 <& ISNEJ S NHzy 36> | dza3 St | ai
ist eines der Dinge, die im wahrsten Sinne des Wog®&ge sagt marg das gegenwartige Bewusstsein auf

RSNJ 9NRS I dZFNBEOKISNKItiSys RAS&aSa . SodaaayiazSay 9 R
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ein Teil dieses Bewusstseins warBisziplin! Diszipliniere dich selbst! Konzentriere dich! Fokussiere dich!

Shaumbra, es ist Zeit, genau das nun gehen zu lassen, hochste Zeit, hm.

Es gehort zu einem alten Glaubenssystem, dass Disziplin mit Fortschritt gleichzusetzen sei. Dem ist nicht so.
Disziplin ist wie dieser Hamster im Kafig, der in seinem Rad rennt und glaubt, dass er vorankommen und
etwas erreichen wirde. Aber er rennt einfach nur im Kreis.

Diese Uberlagerung ist sehr interessant. Es wéare auch interessant, einmal eine kompleeliiSarddie
DisziplinUberlagerung zu machen, insbesondere dariiber, wie sie mit den alten Gelilbden in Verbindung
steht und wie sie dein Leben jetzt im Moment beeinflusst. Du glaubst, dass du dich selbst disziplinieren
musstest, damit du zum Beispiel deievBcht halten kannst. Das ist nicht so! Wenn du méchtest, dass sich
dein Gewicht in einem ausbalancierten Zustand befinden soll, daaginierstdu es einfach in Bezug auf

dich selbst.

Du glaubst, du musstest dich disziplinieren, um geschaéftlich erfolgeei sein. Ja, vielleicht dann, wenn du
ISyl dza2 aSAy YIOKGSadr 6AS 2SRSNI I YyRSNBI KY® I 5¢
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Aspekt der Bziplin los.

Du glaubst, dass du Disziplin brauchst, um fokussiert zu bleiben. Doch es war vielmehr so, dass dich das
eingeschrankt hat. Disziplin erschafft naturgemafd sicherlich eine Art Fokus. Doch dieser Fokus kann so
einschrankend sein, dass er zuraidpiel Depressionen verursacht. Der menschliche SPIRIT war niemals
dafiir gedacht, in diesem Ausmal3 und auf diese Weise fokussiert zu sein, Das war so einschrankend, dass er
sich darin verloren hat. Und das ist der Grund, warum es so viel DepressioneWgibtliese Wesen aus

ihrem Inneren heraus aufschreien. Sie rufen danach, sein zu kénnen, wer sie sind, sie rufen danach, das
Leben zu genieRen! Aber all diese Uberlagerungen und Hyprabea eigenen und die der Gesellschaft

halten sie zuriick. Und daist aller Wahrscheinlichkeit nach eine der entscheidendsten Ursachen fir
Depressionen.

SPIRIT ist nicht dazu gedacht, begrenzt zu sein. DU bist nicht dafiir gedacht, begrenzt zu sein. Gib dir selbst
die ErlaubnisSei wer du bist, und geniel3e das Lebewadilen Zigen!

Was fir eine wundervolle Hausaufgabe, ganz besonders jetzt in dieser Vorweihnachtszeit. Kannst du
Freude an deinem Leben haben?

Kannst du tber all die Schuld hinausgehen, die da sagt, dass du das Leben nicht geniefl3en sollst, die da sagt,
dass du weiterhin in dieser grof3en Gruppe v&arade eben genullenschen verbleiben sollst, die jetzt

gerade leben? Kannst du ausbrechen und das Leben vollstdndig geniel3en, ohne dich dafir schuldig zu
fuhlen? Hm. Was flr eine wundervolle Herausforderung.

Sa Wir sprachen dartber, was euch nahrt, wie dein Glaubenssystem erschaffen wird, und wie du diese
Energien von aulen in dich hineinziehst, damit sie dich dabei unterstiitzen, diese Realitat
aufrechtzuerhalten.

Es ist sehr einfach. Um das herauszufindemubint man keinerg wie sagt mang Atomphysiker oder
Doktor der Philosophie. Denn all diese Dinge nahren dich in deinem Leben. Sie sind nicht gut und nicht
schlecht, sie ndhren dich einfach nur. Sie helfen mit, deine Red#téitform zu erschaffen. Dastialles,
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was sie tun. Nun, es ist ein Segen und vollkommen gleichgiiltig, worum es sich handelt, tragt es dazu bei,
jene Realitat zu erschaffen, um die du gebeten hasitf irgendeiner Ebene.

Fahre damit fort, dir allem gewahr zu sein, was dich nahrt. ldsst uns noch einen Schritt weiter gehen:

Wie nahrst du andere Menschen? Wie nahrst du alles um dich herum? Wie néhrst du deine Haustiere? Wir
sprechen hier nicht Uber das Hundefutter, wir sprechen Uber Enérngiter. Wie néhrst du Gaia um dich
herum? We nahrst du dein Fahrzeug, dein Auto? Du glaubst, es sei einfach nur ein Stiick Metall? Uberlege
noch einmal! Es ist eine spirituelle Identitat. Hm. Es hat keine Seele, es hat einen [Watdren im
Publikum)Es wird nicht reinkarnieren, es landet auf desehrottplatz. Und dennoch besitzt es eine
spirituelle Pragung, eine Identitat. Es besitzt sein eigenes Bewusgtsethdu nahrst es.

Du fullst nicht einfach nur Benzin in den Tank. Jedes Mal, wenn du dich hineinsetzt, wird es durch deine
Einstellung, dme Préasenz, deine Glaubenssysteme genahrt. Wenn du ein Auto hast, das die ganze Zeit
irgendwelche Pannen hat: Hm, schau dir an, wie du es nahrst. Wenn es immer wieder zusammenbricht,
Shaumbra: Lasst es verschrotten, kauft euch ein neues, geniel3t das [Esberacht keinen Sinn, in einer
alten Schrottkiste herumzufahren. Du wirst niemanden beeindrucken, wenn du ein Guru bist, der in einem
alten Auto herumféahrt. Glaubt uns, diese Zeiten sind vorbei. (Bthmunzelnd:n der Tat, Saint Germain

ist hier.(Laden im Publikum)

So, Shaumbra. Wie néahrt ihr andere?

Wie nahrt ihr die Energie eurer Kinder? Nochmal: Es gibt hier kein Gut oder Schlecht. Worin genau besteht
eure Beziehung? Wie nahrt ihr eure Geschwister? Manchmal recht dramatisch, in der Tetiehbachen

im Publikum, Tobias bezieht sich auf die Geschichte, die Linda vor dem Shoud aus ihrem eigenen Leben
erzahlt hat.)Wie nahrt ihr eure Mitarbeiter? Ermachtigt und bevollméchtigt ihr sie oder haltet ihr sie klein?
Gebt ihr ihnen das Gefiihl, dass das Recht haben, sie selbst zu sein oder tragt ihr zu ihren Begrenzungen
bei? Einige von ihnen, Shaumbra, und das wird euch bekannt vorkommen, einige eurer Mitarbeiter
YI OKGSY R20K ¢ KNKFFGA3IT YAG o. SANBYyIT dzy3ad ISy NKNI
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Mitarbeiter halten sich selbst wie sagt mang fir eher beschrankt, ohne irgendwelche Talente oder
Fahigkeiten. Und sie mdchten buchstéblich nur auf diese Weise gendhremve3g mochten, dass man auf

sie herabblickt, sie mdchten klein gemacht werden. Oh, sie beschweren sich natirlich von Zeit zu Zeit
daruber, aber sie nahren sich davon. Welche Art von Beziehung habt ihr mit ihnen? Wann mochtest du mit
dieser Art des Nahrén I dzZF K| NBy X Rl & Rdz AKYySy T1dz12YYSy tN&aad.
andern, dasinter diesem Nahren steckt?

Wie ist eure Beziehung zum Kellner oder zur Kellnerin in einem Restaurant? Seht, da steckt viel mehr an
Auswirkungen und Energie dahintals ihr euch wahrscheinlich vorstellen konnt.

Sie sind diejenigen, die euch bedienen, und sie sind es, die die Verbindung zur Kiiche herstellen und euer
Essen von dort herausbringen. Hier findet ein kontinuierlicher Energieaustausch statt. Wie néteihr

Nun, das hat wohl eine ganze Menge damit zu tun, wie sie euch nahren, hm, mit diesem Essen, das sie an
euren Tisch bringen!

2 XS YNKNARUG Rdz aSyaOKSy AY {UGNXOGSY@SN] SKNX Ay RSy
an dir vorbeizischt und dicfast zu Tode erschreckt, weil du dich irgendwo im Traumland herumtreibst,
wahrend du die LandstraRe entlangfahrgtachen im Publikuni)u gabst deinem Auto die Erlaubnis, mal
S6Sy 1dzNJ | dzF a! dzi2LIAf 20a dzY1 dza OK | rit BaStyWie ndHsKdNBS y R
also diesen Menschen? Und auch hier wieder: kein Urteilen. Fihle einfach nur, was hereinkommt und
hinausgeht die ganze Zeit tber.

Wie nahrst du den Verkaufer im Laden, wenn du hereingestirmt kommst? Du bist in Eile, du kaufst etwas,
du hast noch nicht einmal Zeit fur ein Lacheln. Du wirfst das Geld auf die Theke, du bist ungeduldig, du
warst am liebsten schon wieder drauf3en. Du bist verérgert, weil er vielleicht nicht deine Sprache spricht.
Wie nahrst du diesen Menschen? Interess#ttauch, wie du wiederum von ihm genahrt wirst. Diese
Dynamiken sind erstaunlich, und sie sind im Grunde genommen recht einfach. Sei dir also sehr bewusst,
wie all dieses Nahren die ganze Zeit vor sich geht.
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Lasst uns nun auf eine andere Ebene gehen.né&fet ihr Gber die physischen Bereiche hinaus? Seht, wie
empfangt ihr aus den nichihysischen Bereichen? Wie gestaltet sich eure Beziehung zu den Engeln und
ONJ SyasStyK 2AS yNKNI AKNyYHASSEK 0{ SR SHHNEE obDidsEOK ST 2
Wesenheiten haben keine Seele.

Ihr selbst bringt oder flittert eure Energie in diese archetypischen Wesen, in diese Erzengel hinein. Ihr helft,
sie zu erschaffen. Erzengel Michaeér hat keine Seele. Er ist ein Teil von euch. Ihr helft dabeie dies
aDSal YGSYSNBASa 1 dz Sondllkssethe. 9vie dahrdilyf allSliesesd | 6 NR S f

Urteilt nicht Gber euch, fuhlt euch nicht schuldig, denkt nicht: Oh, jetzt habe ich einen bésen Gedanken
gedacht! Das ist nicht entscheidend, nicht im Geringsteryes hier namlich nur um das Bewusstsein, es
geht um eure inneren Wiinsche und Leidenschaften. Und nur diese sind entscheidend.

Einige von euch machen sich solche Sorgen Uber das, was sie denken, dass sie sich total darin verfangen
haben. Doch es geht hiem etwas sehr viel Tieferes. Es geht um die inneren Leidenschaften und Impulse.

Es geht ganz besonders um die tieferen Glaubensvorstellungen. Ihr bemiiht euch so sehr, darauf zu achten,
was ihr denkt. Findet lieber heraus, welche Glaubenssatze eurem Dengemnde liegen und nicht, was

ihr denkt. Diese beiden sind vollig verschieden, Glaubenssatze und Gedanken sind zwei ganz
unterschiedliche Dinge, Shaumbra. Beschaftigt euch einmal fur eine Weile damit, hm.

Nun. Wie nahrt ihr die anderen SeiBsreiche, nd wie nahren diese euch? Oder verschlie3t ihr euch?
Df  dzodi AKNE RIFIaa Sa (1SAySy «aof{lyildl /| £ dzaa 3IA060GZ R
erfunden wurde und vielleicht mehr Schaden angerichtet hat als nutzt?

Vielleicht sind einige voauch immer noch witend auf Santa Claus, weil er euch nie das gebracht hat, was

ihr euch gewlinscht habt, nicht wahr? Vielleicht habt ihr euch dann irgendyaenau aus diesem Grund

den Bereichen der Imagination verschlossen? Denkt einen Moment darébbr Wielleicht wurde euch als
YAYRSNI RAS y3aSySaaSyS ONFIFKNHzy 3 @2y oaof{lyidla @2 NE
als man euch erzahlte, dass er Uberhaupt nicht real sei, sondern nur ein Fdriagdigkt, das eigens dazu
geschaffen wude, in der Weihnachtszeit kleine Kinder zu beruhigen.

Vielleicht gab es irgendein negatives Erlebnis, das euch davon abgehalten hat, euch in die
multidimensionalen, imaginativen Bereiche hinein auszudehnen, die genauso real, vielleicht sogar noch viel
realer sind, als die menschliche Realitat, in der ihr jetzt gerade-gjertauso real oder sogar noch mehr.
52548 . SNBAOKS RSNILYIF3AAYLFGA2Y SEA&GASNISY o0A&KSN
sie sind sehr, sehr real. Frag irgendeirdar Engel, er wird es dir gerne sagen. Sie sind genauso real,
vielleicht anders, doch real.

Da gab es nun also bis heute diese Trennung zwischen der menschlichen Realitdt und den anderen
Realitaten. lhr habt eine Mauer, eine Barriere zwischen ihnen erfsrhafhr habt Glaubenssysteme
erschaffen, die diese beiden Realitaten strikt voneinander getrennt haben. Doch jetzt kommen sie wieder
zusammen, Shaumbra. Sie kommen zusammen und konnen jetzt Seite an Seite existieren auf
multidimensionale Weise, das Matelie und das NichMaterielle nebeneinander. Das ist aulRerst real,

oder wie sagtman: Ein au3erst direktes Potenzial.

Wir werden in den nachsten Shouds darliber sprechen, wie diese Dinge funktionieren. Wir bitten euch
jedoch, bei all dem nicht zu kopflagtzu werden, gerade weil dazu eine Tendenz besteht. Also bitten wir
euch, es ebenso in eurehterzenzu fihlen und auch in euch hinein zu atmen, wenn ihr spirt, dass ihr im
Kopf seid. Es gibt da ein paar sehr grundlegende Prinzipien, ein paar Basiswerkzeuge

Wir werden nun ube6chattenpotenzialeind Schattenwahrscheinlichkeitesprechen.
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existiert, und doch er ist &uf3erst reaDu selbstbist Myriaden von Schattenpotenzialen und
wahrscheinlichkeiten! Du siehst und erféahrst jedoch nur einen einzigen Ausdruck deiner selbst. Nur einen

einzigen Ausdruck, und in diesem seid ihr eingeschlossen. Ihr hattet dem zugestimmt, doch nun wollt ihr
herauskommen, ihwollt darliber hinausgehen.
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Lasst uns nun einen Augenblick Uisehattenbiologiesprechen.

LKNJ & OKI dzi SdzOK 1TdzY . SA&LMASE SdNBy YINLISNI Fys FNF
wird alter, er dient mir nicht mehr so gut, wie icheNgg¢S KNGGSdad ' YR AKNI 11 SL
nicht mehr! Denn ihr seht hier lediglich einen einzigen mdglichen Ausdruck.

Auf einer Ebene, die sogar noch tiefer liegt als die DNA, auf einer Ebene, diphyisisch ist, gibt es
Myriaden vonSchattenkologien die in dir bereits existieren! Sie simitht Ay RSy a Ndzi SNByY
irgendwo im Ather, sie sind direkt in dir selbst, und zwar jetzt in diesem Augenblick.

Sie sind versteckt hinter der Realitat deiner gegenwartigen Biologie. Aber sieasibérdvollstandige heile
Kdrper: Er ist direkt hier. Ja, der vollkommen balancierte Korper ist bereits hier, der Kérper, der nicht stirbt,
der Kdorper, der voller Energie ist, der Korper, der nicht kleinlich auf sein Gewicht oder auf die Ernahrung
achten nuss, der Korper, der sich nicht um all diese medizinischen Dinge sorgen muss.

Es ist eine solche Schande, wie sehr die Menschen heutzutage verunsichert und verwirrt sind wegen all
RASEASNI aYSRATAYyAaOKSY wl Ga&aOKt N3 SsprecheR D& schviaChkeudRl!l vy
Die Menschen machen sich immer gleich solche Sorgen, wenn sie nur mal niesen oder furzen oder husten,
Shaumbral(viel Lachen im Publikungnd diese Sorgen flihren dazu, dass sich der Kérper noch schneller
und nachhaltiger versdgilt, denn es existiert der Glaubenssatz, dass der Korper zart und zerbrechlich und
nicht dynamisch sei. Und auf dieses Glaubenssystem antwortet der Kérper, indem er diesem Glaubenssatz
buchstablich folgt.

In dir existiertSchattenbiologieDein Kérpehat das Potenzial, wirklichlleszu sein, selbst das Potenzial,
verlorene Gliedmalfien nachwachsen zu lassen. lhr fragtet uns vor ein paar Jahren: Ist das méglich? Und wir
sagten dass es moglich sei, aber zu jenem Zeitpunkt nicht wahrscheinlich wegenedegéioingen des
Bewusstseins. Aber nun, IN Shaumbra ist jetzt sogar diese Uberlagerung dabei zu schwinden.

Die{ OK I i ( S ydad $nfl ALH diSaxderen Potenziale. Ja, in der Tat, da existiert das Potenzial, Haare
nachwachsen zu lassen und das PotenZlaumbra durch einige der physischen Unannehmlichkeiten
aKAYRdAZNOK Tdz {f NNBYyaH

Die Schattenbiologie verfugt zudem Uber eine aul3ergewohnliche Heilfahigkeit. Diese besitzt das Potenzial,
in alte Narben aus vergangenen Leben hineinzugehen, die mit hieeheacht worden sind, und diese zu
heilen.

Seht, ihr tragt in eurem physischen Korper noch so viel emotionale oder dramatische Energie aus der
Vergangenheit. |hr habt die Tendenz, das in den physischen Ausdruck eures heutigen Lebens hinein zu
bringen: Videicht, hm, bist du auf dem Scheiterhaufen verbrannt oder in einem Krieg getdtet worden,
vielleicht hattet ihr einen schlimmen Unfall oder irgendeines dieser Dinge. Die Schattenbiologie besitzt das
Potenzial, um all das zu balancieren und zu regenerieren.

Wir wollen euch damit sagendass ihr nicht einfach nur in diesen Kérper hier eingeschlossen seid. |hr
braucht euch nicht langer nur tber diesen einen kdrperlichen Ausdruck zu definieren. Alle Potenziale sind
bereits in dir, und es geht darum, sie nuniftdassen. Und wie wir bereits sagten: Es geht lediglich darum,
wie eure Glaubenssysteme eure Realitat ndhren. Wenn ihr eure Realitdt andern wollt, dann andert eure
Glaubenssysteme, dann kdnnen all diese Potenziale mit ihrer Arbeit beginnen.

Schattenbiologe kann Krebs aus dem Koérper hinausklacemenn du es glaubst, und wenn du erlaubst,

dass es geschieht. Die Schattenbiologie ist jetzt in diesem Moment in dir. Du brauchst nicht dafir zu beten,
und du brauchst definitiv nicht zu versuchen, sie zu aktwviethr wiirdet dann namlich nur an einem sehr
natirlichen Vorgang herumpfuschen.

'YR 6Syy AKNJI 0S3Ayivieamings STK Iyl NS yi 0(Haghira@d Publikusigiann

nehmt ihr im selben Augenblick dieses wunderschone naturliche Potemtélektualisiert es und stilpt

ihm eine Methode oder Technik tber.

2Syy Rdz RASAS {OKFIGdGSyoAaz2ft23AS 2SYIFfa ol 10dAQOASNE
Sicheren Raum zu sein, an jenem Punkt der Stille und Ruhe, an dem es nur noch dichaméigen gibt.
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Du gibst dir selbst die Erlaubrisi sein, wer du bistind das Leben zu genieRenund damit ist es
automatisch aktiviert. Es fangt automatisch an, in deine neue Realitatsgrundlage hineinzuflie3en.

Die Schattenbiologie braucht nicht aus arele Bereichen hereingebracht zu werden. Sie braucht einfach
nur in deinem Leben angenommen zu werden. Du kannst sie nicht forcieren oder herbeizerren. Auf diese
Weise funktioniert es nicht. Es geht darum, sie anzunehmen. Und es geht darum, dir anzusehauen,
deine Glaubenssysteme deinen Korper erschaffen, dein physisches Wesen.

In der Tat: Die Schattenbiologie hat das Potenzial, Fehlsichtigkeit wiederherzustellen. Sie hat das Potenzial,
Unbalanciertheiten im Blut wieder zu klaren. Sie hat definitiv dasrizal, im Zusammenhang mit AIDS zu
arbeiten. FUr diejenigen, die in der Medizin arbeiten und ein Interesse daran haben, im Bereich AIDS zu
arbeiten (diese Frage ist neulich gestellt worden und wurde nicht beantwortet): Hier liegt der Schlissel!

Was wirhier sagen ist: Du bist nicht einfach nur EIN Kdrper. Du bist viele, viele Kdrper, die sich jedoch im
Schatten befinden, hinter dieser Realitat, die du im Augenblick zum Ausdruck bringst. Hinter dem Ausdruck
des physischen Wesens, das du jetzt im Momertt, bliegen viele, viele weitere Potenziale und
Wabhrscheinlichkeiten.

Ihr sagt: Ist das einfach nur leeres Gerede? Wie bringe ich es hervor? Ist es vielleicht einfach nur Einbildung,
Imagination? In der Tat... Durch die Imagination und indem ihr eure Giaspsteme 06ffnet, kann es
hereinkommen und sich entfalten. Ihr werdet erstaunt sein, was das fur den Koérper bedeuten kann. Wir
werden auch in den kommenden Shouds noch dariiber sprechen.

Du bist mehr als einfach nur EIN Korper, du bist viele. Welchenhwem imdchtest du in deiner neuen
Realitat hervorbringen?

Genauso wie ihr eine Schattenbiologie besitzt, sogar Schattenbiologien, habt ihr auch viele
SchattenpersdnlichkeitenDamit sind Aspekte deiner selbst gemeint, die im Schlaf gelegen haben, im
Hintergund, unter der Oberfliche. Und sie sind jetzt ebenfalls bereit hervorzukommen. Du gehst
wahrscheinlich davon aus, dass du in dieses Leben als weibliches Wesen hineingeboren worden bist. Du
hast eine ganz bestimmte Ausbildung gemacht, hast vielleicht irKaelererziehung gearbeitet oder im
Gesundheitswesen. Du besitzt einen bestimmten Ausdruck deiner Identitat. Doch das ist nur EIN Ausdruck.
Nur ein Aspekt.

Du bist nicht darin eingeschlossen. In dir gibt es viele Potenziale und WahrscheinlichkeitemsHar Ku

sein, ein Philosoph, ein Schriftsteller, ein Musiker, ein Landwirt, ein Priester oder eine Priesterin. Siehst du,
du hast einfach nur eine Mdglichkeit davon gelebt. In dir befinden sich all die Schatten, all die Potenziale
und Wahrscheinlichke#n. Nun kénnen sie mit ins Spiel kommen.

Vielleicht hast du neulich den Impuls verspurt, Musik zu machen. Doch du hattest das nie zuvor getan und
weilt deshalb auch nicht, wie du beginnen sollst. Vielleicht ist es diese Wahrscheinlichkeit, dieses
Schattenslbst, dieser andere Aspekt deiner selbst, der sich nun in deine Realitat integrieren mdchte. Doch
dein Glaubenssystem hat es auf die ihm entsprechende Weise definiert, woraufhin du dir dann gesagt hast,
dass das eh nie klappen wirde. Mittels deines Glagbgstems versorgst du dich also selbst mit all diesen
mentalen Rechtfertigungen, warum du keinesfalls dieser Musiker sein kannst, weil du doch tberhaupt nicht
ausgebildet bist.

Du wurdest Uberrascht sein, wie einfach sich das bewerkstelligen lasst end&ain in der Neuen Energie,
wenn du dich hinsetzt und einige dieser neuen Dinge probierst. Du musst dafiir keine Disziplin aufwenden.
Du brauchst nicht zu leiden und durch all diese Unannehmlichkeiten des Lernens zu gehen. Denn nun
kommt der Ausdruck audem Herzen heraus und nicht mehr aus dem Analysieren des Verstandes. Du
bringst all diese SchatteBelbste hervor, die du bist.

Du hast dich selbst durakinen Korper,eine Personlichkeit uneginen Namen definiert. Doch du bist viele,
Shaumbra, viele, viel
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existieren. Aber sie kénnen wirklich und wahrhattiglieser physischen Realitat mit dir koexistieren. Wenn

die Schattenselbste hervorkommen, werdet ihr realisieren, dass ihr ebenfalls nicht in dieser dritten
Dimension existiert, zumindest nicht auf die Art, wie ihr gedacht habt.

Ihr seid hier nicht eingehlossenlhr seid in vielen Dimensioneis wurde einst gesagt: In meines Vaters

Haus gibt es viele Wohnungefaus der Bibel) Damit sind die Wahrscheinlichkeiten gemeint, die
Schattenselbste, die weiteren Ausdrucksformen deines spirituellen Selbsichadle gemeinsanereignen

konnen auf eine MukRA YSy aA2y-eberemd | a ¥ 5QK&a 2SAaSeo {AS (I yy:
gebracht werden, hier und jetzt.

Es gibtSchattenlebendie nie gelebt wurden, auch nicht in Bezug auf die Leben auf der Erdge &Zom

euch hatten ein paar, andere wiederum hatten Hunderte oder Tausende von Leben. Aber es gibt auch
Schattenleben die nie gelebt wurden, schon gar nicht auf der Erde. Sie wurden in anderen Bereichen
gelebt, vielleicht wurden sie auch nie in die Inmagion hineingebracht. Sie lagen im Hintergrund,
schlafend, und ja, es gibt wohl Millionen oder Milliarden von Potenzialen fiir Schattenleben!

Was euer metaphysisches oder NégeVerstandnis betrifft, habt ihr euch selbst immer anhand der
Abfolge eurer veschiedenen friherer Leben definiert. Aber jene Schattenleben, die nicht hier auf der Erde
gelebt wurden, habt ihr dabei nicht berlicksichtigt. Seht ihr, es gibt so viel mehr, als ihr glaubtet! Es existiert
so viel mehr Ausdruck, als jener, den du im Spibg&rachten kannst und den du jeden Tag lebst.

Einige von euch haben herumgespielt und sind hinausgegangen in die andereB&einke. |hr habt dort
drauRen multidimensional gearbeitet. Dort drauf3en habt ihr euch selbst die Imagination erlaubt, elfiter ni

hier drinnen. In diesem neuen Verstandnis d&chattennatur eures Selbstit den vielen
Wahrscheinlichkeiten und Potenzialen, beginnt ihr nun damit, sie in DIESES Theater hier hereinzubringen
auf diese Bihne, welche Erde genannt wird, in dieses jetagen. Ihr braucht diese beiden nicht mehr
voneinander getrennt zu halten. Sie kénnen jetzt zusammengebracht werden.

Das alles flie3t hier zusammen, Shaumbra. All das, wortiber wir seit einigen Jahren gesprochen haben: Die
Imagination, das Sietiffnen, dasVerstandnis davon, dass du nicht begrenzt bist, das Verstandnis, dass du
alles jetzt in diesem Moment hier einbringen kannst.

So, fur die kommenden Wochen vor unserem nachsten Treffen: Gib dir selbst die Erlaubnis, ALLES zu sein,
was du bist! Siehst du. Msprachen im letzten Monat darliiber. Du dachtest, dass wir einfach nur Uber, hm,
aRAOKAa &aLINBOKSY 6NNRSY> NOSN) RAOKXZ RSy aSyaOKSyo
Seele, Uber die vielen Potenziale und Wahrscheinlichkeiten. Und erinoelt daran, dass wir gesagt

haben: Du kannst mehr als nur eine einzige Realitat zur gleichen Zeit ausdriicken!

Dies ist eines der Konzepte, mit denen sich Saint Germain bestens auskennt. Du kannst viele Realitaten
simultan ausdricken. Welch ein Konzept! Hetelir selbst die Erlaubnis zu sein, wer du bist! Du bist mehr,
als du jemals dachtest, dass du seist.

Gib dir selbst wahrend der kommenden Wochen die Erlaubnis, das Leben zu genie3en! Das ist so wichtig,
wenn du dein wahres, multidimensionales Selbshsadchtest. Es wird nicht funktionieren, wenn du das
Leben nicht genief3t!

Wie kdnntest du all diese Wahrscheinlichkeiten und Schattenpotenziale in die Realitat hineinbringen, wenn
du noch nicht einmal wirklich hier sein méchtest, wenn du dir selbst naatht rinmal das Geschenk des
Lebens gonnst? Wie kdnntest du all das hereinbringen, wenn du weiterhin das alte Glaubenssystem pflegst,
vom Gerade malebengenughaben?

Einige von euch héngen immer noch dardn: 3 S NI} RS Y I .twie &in&ef ihr RISwsdzhderen
Wahrscheinlichkeiten, Potenziale und Ausdrucksformen spiritueller Kreativitat hier einbringen, wenn du
GSAGSNKAY RSAYS ' yGiSNBOKNARATFTO dzy G SNJ RFra aDSNI RS Yl
Und deshalb: Geniel3e das Leben in dieser Weihnachtszeit, lass ltishfes. Mach dir um die anderen

keine Sorgen, erlaube DIR SELBST die Freude. Und dies ist in sich schon eine Einladung fiir die alternativen,
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fur die Schattenwahrscheinlichkeiten, hereinzukommen, um gemeinsam mit dileingr Bihne zu tanzen
in deinemLeben. Denkt daran, das kommt nicht von uns, dies sind alles deine eigenen Potenziale, die da
hereinkommen.

In diesen kommenden Wochen bis zu unserem nachsten Shoud: Nimm einen guten und tiefen Atemzug und
erlaube dir selbst mit den Erfahrungen zu beginnéfe fuhlt es sich an, viele unterschiedliche Realitaten

zu besitzen, die gemeinsam im selben Zeitd Raumkontinuum miteinander existieren? Das wird euch
ebenfalls Stoff zum Nachdenken geben.

Ihr habt ein Glaubenssystem akzeptiert, wonach sich jewai®im einziger Ausdruck gleichzeitig entfalten

0ST ASKdzy3a6SAaS NBIfAAASNBY {lyyd® 9NIldzoi SdzOK vy
euch zu 6ffnen und viele unterschiedliche Ausdrucksformen des Selbst wahrzunehmen. Potenziale, die nun
aus den Schatten herauvand in die Realitat hineinkommen, gemeinsam miteinander existierend.
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Ihr erlaubt, dass dieser Vorgang stattfinden kann, und sptirt genau, wie es sich anfuhlt. Und wir empfehl
hier, es nicht zu tun, wahrend ihr Auto fahrt oder schwere Maschinen bedieathen, kleine Ironie im
Zusammenhang mit den Formulierungen auf den Beipackzetteln fur Arzneifittédh)nntet die Erfahrung
eines Uberwaltigenden Geflihls von raumlichersbrientierung bekommen. Aber das ist angemessen. |hr
verliert nicht eure Balance, ihr verliert einfach nur die Kontrolle, seht ihr. Ihr wolltet diese Kontrolle
sowieso nicht mehr haben.

Erlaube dir, viele verschiedene Ausdrucksformen deiner selbst zuFsmiciere das nicht, erlaube einfach

nur, dass es geschehen kann. Du kannst die Dinge aus vielen verschiedenen Richtungen heraus erfahren,
alles gleichzeitig, im selben Moment, gemeinsam. Das ist, was Saint Germain tat, und das ist das, worin er
ein Meiser ist. Und das ist auch das, wobei er euch helfen wird.

Nehmt die Begrenzungen weg, legt los, Shaumbra.
Geniel3t die Weihnachtszeit.

And so itis.
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And so it is,

Shaumbra, dass wir mit den vielen Potenzialen der Energie dieses Treffens fortfahren... fast so, wie ein Lied,
viele Stimmen, hm! Einige bewegen sich in die gleiche Richtung, andere(mieht.achen im Publiku,

Tobias bezieht sich hier scheinbar auf ein Ereignis wahrend der vorhergehenden Mazersgde einzelne

von ihnen ist ein Ausdruck ihrer selbst.

Genau, wie es auch in euch selbst der Fall ist, viele, viele verschiedene Ausdrucksformen. Ihr h&bt einfac
nur einen davon herausgestellt oder gedulRlert, aber eines der Attribute eines Menschen in der Neuen
Energie ist, dass er herausgefunden hat, dass er in der Tat mehr sein kann als nur eine einzige definierte
Identitat. Er Knnenvielesein.

Das ist eine anz konkrete Sache, die ihr sogar jetzt in diesem Moment tun kénnt, dass ihr beginnt, mit
dieser Energie der Schattenpotenziale zu arbeiten.

Wenn es in eurem Leben ein Problem oder eine Herausforderung gibt, wenn ihg eietsagt marg vor
irgendeine Etscheidung gestellt seht, wenn ihr versucht, eine Entscheidung zu treffen, einen Weg aus dem
Problem heraus zu finden, dann geht lieber, anstatt nur ein einziges Potenzial in Betracht zu ziehen und zu
versuchen, dieses mit Gewalt hereinzuholen, von vielerschiedenen Wahrscheinlichkeiten aus, von
vielen verschiedenen Wegen, an ein und dasselbe Problem heranzugehen.

Schaut euch die zugrundeliegende Energie des Problems selbst an, das da in euer Leben kommt. Vielleicht
ist es ein Problem mit deinem Autogiteicht versuchst du ein Problem bei dir zu Hause zu l6sen oder bei

dir auf der Arbeit. Ziehe die Energie des Problems an sich in Betracht. Ziehe in Betracht, wie es fur sich
genommen eine lllusion ist, wenn auch in gewissem Sinn sehr real. Aber sewdhrgwie selbst das in

eine andere Dimension hineingebracht werden kann, in einen anderen Realitatszustand hinein, und wie
dadurch das Problem an sich verschwinden kann.

Du kannst ebenso verschiedene Wege in Betracht ziehen, wie du mit dem Problem wumigeirest.
Probleme und Herausforderungen sind oft vorhanden, weil sie eine Mdglichkeit fur Wachstum darstellen.
Ziehe die vielen verschiedenen Wege in Betracht, an das Problem selbst heranzugehen. Versuche, daftr
offen zu sein, wie du persénlich wachsemkst, ohne dich da durchk&dmpfen zu miissen.
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Dieses ganze Konzept der Schattenpotenziale-teaitaten wirkt sich auf dein physisches Wesen aus und
auf dein mentales und imaginatives Wesen, auf die Art und Weise, auf die du Debstist nicht langer
durch nur eine einzige Quelle von Realitat definiert.

Damit freuen wir uns sehr darauf, eure Fragen entgegenzunehmen.

Frage 1(aus einer email, vorgelesen von Lindajeber Tobias. Vor zehn Jahren passierte mir ein Unfall, der
meinem Leben eine andere Riohg gab. Seit dieser Zeit hatte ich immer wieder Schmerzen in meiner
Hufte, aber in der letzten Zeit schmerzt sie besonders héufig und intensiv. Konntest du dazu etwas sagen?
Vielen Dank.

Tobias:n der Tat, ein korperlicher Unfall wie der, in den du vekelt warst, hat; wie sagt marg spatere
Probleme zur Folge im eigentlichen physischen Kdérper. Und das ist eine wundervolle Situation in deinem
Leben und in deiner Realitat dafur, dieses ganze Konzept der Schattenbiologie einzubringen.

Du drickst das véstzte oder verwundete physische Selbst aus. Aber dahinter, im Schatten
beziehungsweise im Hintergrund, ist das vollstandig wiederhergestellte und geheilte physische Selbst. Lass
diesen Aspekt nun nach vorne kommen, um die Stelle des Aspektes einzunelemeerwundet wurde.

Der Korper weil3, wie er sich selbst heilen kann. Er besitzt all die Potenziale, und du bringst das herein. Nun,
Rdz {Fyyad Sa yAOK{ YAG DSélfd KSNBAYK2fSy 2RSNJ RI
du es hereingebrdt hast.Du bringst es herein, indem du deine Glaubenssysteme aniheBstzug darauf,

wie der Korper sich selbst wieder herstellt, deine Glaubenssysteme Uber das Altern. Indem du buchstéblich
zu der Energie dieses Unfalls zuriickgehst, in den du involvaest, und dir diesen anschaust und ebenso

die Dynamiken und Glaubenssysteme, die diesen Uberhaupt erst verursacht haben, und dann atmest du
ganz einfach eine angemessenere Energie herein, zum Beispiel eine Hufte, die ausgetauscht wurde.

Und schau dir eb#alls deine Glaubenssysteme in Bezug auf Wissenschaft und Medizin an, in Bezug darauf,
wie der Korper sich selbst heilt. Die Art und Weise, auf die die medizinische Wissenschaft im Moment
al SAfdzy3a GSNARAGSKGEZ A&l ydz2NJ SAYyS @2y a2 @GAStSyo
Benutze also deire Fall, den du hier hast, dazu, ein bisschen zu spielen, um dadurch Freiheit von der
Erfahrung zu erlangen, welche dich bisher zuriickgehalten hat. Danke.

Frage 2(eine Frau am Mikrofonffrohe Weihnachten! Ich werde in meinem Kérper gerade immer wieder
von Wellen von Trauer Uberschwemmt, und ich kann nicht herausfinden, wo sie herkommen.

Tobias:Hm. In der Tat. Zunéachst einmal: Wir werden die Frage beantworten, aber wir werden dich auch
fragen: Du sagst, dass du nicht herausfinden kannst, wo sie herkonioen nattrlich kannst du das! In

der Tat, sie kommen von einer Reihe unterschiedlicher Ebenen, aber es ist wichtig fur dich, hier nicht
einfach nur unsere Worte zu héren, sondern selbst in dich hineinzugehen und dir anzuschauen, wo diese
Uberwaltigenden @&flihle von Trauer herkommen.

Im Allgemeinen ist esicht deine eigene Trauer, die du hier erfahrst, obwohl das, was du hier erlebst,
versucht, dich zu Ubertdlpeln, indem es vorgibt, dass es dein eigenes sei. Es versucht dich dahingehend zu
Ubertélpeln, das du glaubst, dass es auf irgendwelchen traumatischen Erfahrungen in der Vergangenheit
beruht, auf bestimmten Leben in der Vergangenheit, in denen du Schwierigkeiten hattest. Und es verleitet
dich dazu zu glauben, dass bestimmte Ereignisse in deinem Liabdiesem Leben, dafir verantwortlich

seien, die sehr traumatisch waren.

In einem gewissen Sinne hélt es dich also zum Narren. Was du wirklich tust ist, dich in eine allgemeine
Trauer der Menschheit an sich einzuklinken. Du leidest hier fur andere. Bbtbktdeshalb, weil du in der
Vergangenheit geschworen hast, anderen zu helfen und zu dignerd deshalb richtete sich der Fokus
deines Glaubenssystem auf das Konzept, dass du ebenfalls zu leiden hattest. Und nun fahrst du damit fort,
dich auf die Traueder Menschheit einzustimmen.
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Du wirst dich ohne diese standige Verbindung zu der Trauer der Menschheit recht nackt und roh fihlen. Du
wirst das Gefuhl haben, dass du hier auf der Erde deine Aufgabe nicht erfullen wirdest, diese Last zu
tragen. Und das isder Grund, aus dem du dich in gewisser Weise selbst Ubertdlpelst, damit du davon
ausgehen kannst, dass es sich um dedigene Trauer handelt. Du versuchst, es auf dieser Grundlage
anzugehen oder zu heilen. Du versuchst, es als ein Bedurfnis anzugetreselbst wiederherzustellen,

aber das ist es nicht im Geringsten!

Das einzige, was wir dir hier sagam@s du tun solltest, ist, dieses Konzept loszulassen, dass du im Dienste
der Menschheit trauern musstest. Lass sie selbst ihre Trauer geniel3en, din&tras nicht fur sie zu tun.

Es wird ein Zeitpunkt kommen, an dem sie selbst sich dartber hinausbewegen werden zu trauern, zu leiden
oder in Schmerzen zu sein.

Sei ein vollkommen balanciertes und ausstrahlendes Beispiel fir andere! Und so kannst daulgaiee

fur den Rest deiner Tage in diesem Leben am besten ausfiillen, die Aufgabe, wie du selbst einige dieser
FfGSy +SNBPAYRdzy3aISy f2atl aasSy (lyyads dzyR 6AS Rdz
hineingehen kannst, die dich im Grunde genoemanliigen und dich dazu bringen wollen zu glauben, dass

sie deine eigene sei. Siehst du, du hast viel Zeit und Energie damit zugebracht, an diesen Dingen zu
arbeiten, die in Wirklichkeit gar nicht deine eigenen sind.

So, eine segensreiche Zeit und wundefvf S CSASNIF3ISH 2 ANJ ISKSYy RI g2y
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FragestellerinDanke!

Frage 3:(aus einer e@mail, von Linda vorgelesen)ieber Tobias, ich habe eine dringende Frage.
Zusammagefasst geht es darum: Was ist Liebe? Die Dringlichkeit dahinter ist folgende: Ich habe vor
kurzem eine Frau getroffen, die flr sich beansprucht, eine Verkérperung von Kwan Yin zu sein. Sie sagte
mir, dass ich im Gegensatz zu anderen Menschen ohne Hdrahme Liebe geboren worden sei, und dass

ich hier auf der Erde bin, um lieben zu lernen. Wirdest du mir bitte sagen, ob das wahr ist? Wenn es wahr
sein sollte, dann will ich auf jeden Fall wissen: Warum wirde jemand ohne die Fahigkeiten eines liebenden
Herzens geboren werden, wie sie andere Menschen haben, und ob es irgendwelche Shimbepte

gibt, die mir helfen kdnnen, diese Fahigkeiten zu entwickeIln? Mehr als alles andere mdchte ich wissen: Was
ist Liebe? Vielen Dank.

Tobiasin der Tat, hm, ein @ht verwickeltes Netz von Energien, das wir hier vor uns haben(Uaohen im
Publikumy2dzSNR G SAYyYlFfY 9a& Aad a2 gAOKIGAIE yAOKG tf |
S& AYYSN)I dzyR AYYSNI 6ASRSNE { KI dzytomdamit akif] zMHenen de¥ = 1
gehen, die diese Dinge anbieten! Denn sie sehen nichts als einfaeimeaAspekt von dir.

9a Aald YAOK(O a2z RlIadaa Sa aFflfaoKa oNNBI ¢l a RASA
wiirden es das Schatteipii Sy T Al f ySyySy> RSNE RSNJ a[ AS6Sda SoSy
FfGSNYFGABSY wSHEAGNG y20K yAOKAG SAYYFE YAdG SAySY

Aber das ist nicht, wer du wirklich bist. Das ist ein Potenzial. Es ist noch nitiall €eias, mit dem du dich
selbst in diesem Leben auszudriicken gewahlt hast.

Leg also das beiseite, was du von den anderen gehort hast, geh in dich selbst hinein. Und wahrend du nach
innen gehst, schau dir an, warum du diese Energie in dein Leben hereinEemghrt dich auf irgendeine
Weise, nicht wahr, dass dir gesagt wird, du hattest kein Herz, dass du Liebe nicht verstehen wiirdest.

Wie néhrt es dich? Was tut es genau fur dich? In gewissem Sinne kdnnte man sagen, dass es dir hilft, tiefer
hinein zu gehe, die wahre Natur der Liebe zu entdecken. Und nebenbei bemerkt, es ist véllig unmdéglich,
dass wir das in unseren eigenen Worten erklaren konnen! Es wurde fir ganze Zeitalter menschlichen
Lebens daruber geschrieben und dariiber gesungen!
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Versuche, Liebe aterstehen. Du wirst niemals Lieberstehenkdnnen, noch nicht einmal wir konnen das
Ay 22NIS FraaSyo DSyldz 6AS Rdz | dzOK yASYlIfa&a aD2Gida
Gott oder Liebe, es IST einfach. Es ist eine Erfahrung.

Wir kénnennicht mehr darliber sagen als: Schenk dir die Freiheit in deinem Leben, es fir dich selbst zu
erfahren und schau, wie es ist. Aber schau dir an, warum du erlaubst, dass bestimmte Menschen in dein
Leben kommen, die sich von dieser Energie nahren, dass duthera aSASadX Ay RSNJ ¢ &

Frage 4:(eine Frau am MikrofonYobias, in den Fragen und Antworten neulich sprachst du Uber die
Tierarten, die die Erde verlassen werden um die Zeit des Quantensprungs herum. Und meine Frage ist:
Warum wird das geschehemelche Tierarten sind davon betroffen, und ist das auch das, was mit den
Polarbaren und all den anderen Tierarten passiert, die durch die globale Erwarmung beeinflusst werden?

Tobias:Hm. Wir werden bei unserem kommenden speziellen Treffen mehr besprecr®ezug auf Tiere,
Haustiere und ihre Beziehungen sowohl zu den Menschen als auch z({g&aieint ist die kommende
a! ddbias{ A (1 dzy 3 G aNed GirNderdeh &ubltii@rschon ein bisschen davon erzéhlen.

TierecRI &3 ¢ a A K KNdiesewdn8edBllén WesSey, Wié einen physischen Kérper annehmen,
waren als eine Art energetische Platzhalter hier fir Gaia. Wahrend sich nun das Bewusstsein der Erde
verandert, und ganz besonders wahrend nun die Neue Energie hereinkommt, verstehen sie ausrihrem A
oder StammesSinn heraus, dass sie diese Rolle, die sie gespielt haben, nun loslassen kénnen. Sie brauchen
nicht langer hier zu sein und eine Energie fur die Menschheit oder sogar fir Gaia zu halten.

Ihr werdet also viele der verschiedenen Arten vevsciden sehen. Wie auch immer, sie werden ersetzt
durch eine weiter entwickelte Art von EnergigerWesenheiten, die zur Erde kommt, die dann eine engere
Bewusstseinsbeziehung zu Gaia besitzen.

Seht ihr, bei so vielen der Tiere ist es im Moment so, dassEhergie in Reaktion auf die menschlichen
Bedirfnisse und auf die Dualitat da ist, wo sie sich gerade befindet. Ihr seht, dass sich das Reich der Tiere
ahnlich verhalt, wie das Reich der Menschen. Sie tbernehmen méannliche und weibliche Rollen, sie kampfe
um ihre Nahrung, sie sind stets darauf bedacht, sich selbst und ihre Familien zu beschiitzen.

Sie spiegeln in gewissem Sinne vieles von dem wieder, was eigentlich mit den Menschen selbst zu tun hat.
Wenn sich nun also der Mensch verandert, wird sich dersebenso verandern.

Seht das nicht als etwas Trauriges an. Seht es als eine Erleichterung oder eine Freiheit an, die sie sich selbst
gonnen. Auch sie mochten sich weiterentwickeln. Ihre Spezies mochte sich weiterentwickeln. Die
Polarbaren, von denen duegprochen hast, werden sich zu einer anderen Art von Spezies entwickeln.
Vogel, die die Erde verlassen, werden sich zu einer anderen Art von Spezies mit einer anderen
Schwingungfesonanz entwickeln.

aly 11yyasS ar3aSys RIaa 1 dxfdas\Sappgentlr 8¢ USR SANG. d. Ulskgeli | 2 LIF
einem bestimmten Zeitpunkt fast ausgestorben war. Was aber in Wirklichkeit geschah, war, dass er seine
energetische Dynamik und sein Bewusstsein verdndert hat, so dass die neue Art Adler, die nun
hereinkommt,energetisch anders ist. Sie haben vielleicht eine recht ahnliche Biologie, aber es gibt einige
wichtige Unterschiede bei ihnen, dass euch sogar diejenigen Menschen, die sich mit der Natur
beschaftigen, sagen werden, dass sie in der Tat anders sind.

Es istgenau dasselbe wie mit den Menschen. Die neuen, die Babys, die hereinkommen, sind ziemlich
anders als die Menschen, die vor einer oder zwei Generationen hereinkommen sind. Es handelt sich also
um eine natirliche Evolutiogehrt sie, ehrt sie in der Tat.

Fragestellerin: Danke.

Frage 5:(aus einer email, vorgelesen von Linda) LindaA S& Aaild 1SAyS 06S&a2yRSNE
aber sie reprasentiert eine ganze Reihe von Fragen, die sich sehr dhnlich waren: Danke, dass ihr meine
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Frage entgegennehmt. Idiiihle mich nun seit mehreren Monaten ziemlich hoffnungslos, Angst, Furcht,
Depression und ein tiefes Geflihl von Verlorenheit und ein Leben ohne Sinn. Ich flihle mich, als ob etwas in
YANI AY {(iSNBSy tAS3Sy 6NNRS® L Oish hibdzBngsi & hiabe YAgyst NB NE
davor, mir ein Lebenhne Sinreu manifestieren. Ich moéchte als Mensch und spirituelles Wesen erfolgreich

sein, was kann ich tun, was siehst du fur Moglichkeiten fir mich?

Tobias:In der Tat. Diese Frage ist im Namen so wi@leaumbra gestellt, die sich in diesem Aufwach
Zustand befinden, wie wir vorhin gesagt haben, die sich angeschlagen fiihlen, etwas Uberfordert mit all
dem, was vor sich geht. Was passiert ist, dass du deine alte Identitat verlierst. Du stirbst ganzotiabhsta

dein altes Selbst stirbt, wahrend du dich in diesem physischen Kérper befindest. Ein Teil dieser Panik und
Angst bezieht sich darauf, dass du ALLES loslasst, von dem du dachtest, dass du es seiest, all deine Ziele
deine Bestrebungen und ganz besensl deine Erwartungen dir selbst gegentiber. Die Erwartungen sind

eine schwere Uberlagerung, die du teilweise selbst in dieses Leben mit hineingebracht hast. Vieles davon
wurde dir auch von deinen Eltern und Lehrern beigebracht, Teile davon wurden durch das
Massenbewusstsein hervorgerufen oder verstarkt.

Du hattest da nun also dieses ganze Konzept darUber, wer du bist, oder wer du sein solltest. Und du machst
nun die Erfahrung, dass es dahinschwindet. Du versuchst verzweifelt, dich an etwas festzuhatiem, an
du dich nicht langer festhalten kannst.

Das allerbeste ist, ganz wahrhaftig, es vollkommen loszulassen, lass vollstéandig los. Und Shaumbra haben
Angst, das zu tun, denn sie gehen davon aus, dass sie, wenn sie loslassen, verriickt werden wiirden, Pleite
gehen und alles verlieren, was sie haben. Aber schau: Da kommst du sowieso h{miehihachen im
Publikum)Sobald du diesen ganzen Block von Ubermafiig definierten Realitaten loslasst, in denen du lebst,
sobald du das alles loslasst, wird dir das diéheéieschenken zu entdeckedass es so viel mehr gibt

Du fuhlst dich im Moment so, als wirdest du durch eine unfruchtbare Wiiste wandern, keine Ressourcen
und Werkzeuge fur dich in diesem Leben, die Hitze und die Intensitat der Sonne, die Anstrengungen de
Reise, das alles macht dich mehr und mehr mirbe. Und in gewissem Sinne ist es in der Tat so. Aber wenn
du ALL die Erwartungen loslasst, alles, von dem du dachtest, dass du es seiest, dann wirst du entdecken,
dass du vielleicht gar nicht in einer Wistengedert bist. Vielleicht war es ein Gppiger Wald, vielleicht hast

du auch an einem See gesessen, vielleicht hast du atidageichen Zeigetan, siehst du.

Es ist eine sehr, sehr schwierige Sache. Wir sagten zu Shaumbra: Dies ist das allerschweieeigstiirch

das ihr jemals gehen werdet, weil ihr erwacht, weil ihr euch allem bewusster seid als jemals zuvor, weil ihr
YAOKG SAYTIFOK ydzNJ aNOSNI Soldas 6SAt AKNI yAOKGH YSKN
einem gewissen Sinne fltds sich in der Tat so an, als ob alles aus euch herausgerissen wirde.

Nun, die Herausforderung dabei ist: Kannst du einfach loslassen? Kannst du dir SELBST vertrauen, deinem
SPIRIT? Kannst du ein solch umfassendes Mitgefiihl daftir haben, wer du bisthedddisgefiihl, das
SPIRIT fir dich hat, dieselbe Akzeptanz, so dass du eioffa$serkannst?

Oh, wir wissen es, das ist ein sehr unheimlicher Augenblick. Du hast das Gefiihl, dass du, wenn du loslasst,
den Berg hinunterpurzelst, an Felsen anschlagsBdome hineinkrachst und jeden Sinn fir Kontrolle
verlierst. Und einen Moment lang mag es dir auch wirklich so erscheinen. Es mag dir so erscheinen, als ob
wirklich fast alles unter dir nachgibt.

Aber in all dem existiert ein gottlicher Moment, und in diesgoéttlichen Moment wirst du entdecken, dass

es da eine ganze Welt von dir SELBST und von SPIRIT gegeben hat, die du bisher nicht wahrgenommen hast
Du wirst herausfinden, dass du dich in diesen unglaublichen Raum hinein ausdehnen kannst, diesen
unglaubliben Raum dessen, wer du bist.

Wir sind sehr erfreut, dass du diese Frage gestellt hast, denn so viele Shaumbra gehen im Moment genau
da hindurch. Du bist in diesem Vorgang nicht alleine! Danke.

Frage 6(ein Mann am MikrofonHi Tobias! Ich habe noch kei Frage. Nun, ich habe eine Frage, aber ich
kenne sie noch nicht. Ich stehe hier vorne, weil es mich nahrt, hier zu stehen, weifQtaghen im
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Publikum)ich stehe hier, wei keine Ahnung weil3t du, was mich ebenfalls nahrt ist, nicht den Regeln zu

foft 3Sy s RI& 1dN®BStdG YAOK 3Ityl &a0OKIy FyH ! yR I dzOK
Herziehen Uber die Religion! Das néhrt mich einfach ganz erfbaohen] Yy RX NKX @2 NJ | dzNJ $)
Vancouver, und ich ging die Strale entlang, und dadsialerweise eines dieser grof3en christlichen
Gebaude, eine Kathedrale. Und ich konnte keine Kathedrale mehr sehen, sie war weg! Und es sah einfach
nur aus wie ein riesiger Pickel, es war wie ein grof3er, hasslicher Pickel, ich flhlte mich so, alsenb ich d
Eiter herausdriicken wiirdéLachen) YR ¢SA 003G RdzZ AOK gFNJ Ay RASASNI 9
OAFYSNEASYT dzyR LI I GT f AO0K gdzNRS FffSa | dza& YAN KSNI
RIFIa (NI yal SyRASNI be die R&igidBex ergcBakfai.(ich Rabiessie rézKaffeid!Und ich bin

Uber sie hinausgegangen, und ich glaube, aus diesem Grund habe ich sie auch erschaffen, um einfach Spaf3
daran zu haben, sie zu transzendieren, all diese giftige Energie zu transzendieretie dReligionen
ausmachen.

Linda:Was ist deine Frage?

FragestellerJa, ich komme jetzt daz@llachenl. OK Y| OK(iS SAy Tl OK ydz2NJ 6AaasSy
eine Fragehabe2l Y DAo0ld Sa RI ANBSYRSAYSY I yRS b#affEn Deldzy R X
ich mit ihnen spielen und ihre Energie transzendieren wollte, aber gibt es da noch etwas anderes? Denn ich
glaube, dass es da noch etwas anderes gibt! Es gibt noch mehr als das. Kannst du das noch etwas
ausfiihren? Und nebenbei gesagt: Ich Byeilass wir vor 2000 Jahren nicht die Gelegenheit hatten, Wein
miteinander zu trinken, denn wir haben uns nicht persénlich gegentbergestanden. Und deshalb habe ich
dir etwas Wein mitgebrachfLachen im Publikunb)anke also!

Tobias:Hm. Ich glaube, die Awort darauf lautet: Einfach atmen(Viel Lachen im Publikumnd die
alternative Antwort ist: Du hast all die Antworten bereits in dir, Grashiffesch mehr Lachen, Tobias
amusiert sich)

Fragestellerlst das alles?
Tobiasin der Tat.

FragestellerDarke!

Frage 7{aus einer email, vorgelesen von Linda} & dzY ydzy @A SRSNJ T dzZNNO1 T dz] 2 Y°
Adld RSNJ | YOSNBAOKASR T gAa0KSy 5dzy1 St KSA(G dzyR RSY «
TobiasHm. Das ist eine ausgezeichnete Frage, und eine schwierige Frage, um sie ia kimgeis Zeit zu
0SFYGg2NISYyd ! 6SNJ a5dzy1 St KSAGa A&ad SAYyS 9ySNHASS
der Dualitat.

Es ist eine Energie, die ganz buchstéblich Teil des Ganzen ist, und die dem Licht hilft, sich selbst zu
verstethe/ @ 9& 3IA00 YyAOKUGA of OKEt SOKGSAaAa Ay RSNJI 5dzy] St K
FNDBSAGSG Ay SAYSNI I FN¥Y2yAS YAG RSY T daAl YYSYS 41 a

5FaY ¢la AKNI Ff&d RIF&A o.lasSa o0S1T SAOKYy Stéd DunkelheNB v dzy
a.l a8Sa o0SRSdziSiz 6Syy YIy RAS 9ySNHAS 1Tdz¥y 9EGNBY
ausschlieRen will. Das Bose wird dann sozusagen zwanghaft in Bezug auf sich setpstiewsatyt marg

es glaubt nur noch an sich selbEs wird sehr selbstzentriert und beginnt, seine Beziehung zum Licht zu
verdrehen und zu verzerren. In gewissem Sinne wird es das Licht verneinen, um sich selbst weiter
aufblahen zu kdnnen.

Genauso wie es eine unbalancierte Energie der Dunkelheit gibRtigi o . 1 aSda 3ASY Il yyid gA
eine unbalancierte Energie des Lichts, ob ihr es glaubt oder nicht. Es gibt eine Energie des Lichts, die die
Dunkelheit verneint, die nur in sich selbst Trost und Freude findet, die vorgibt, dass sie selbst der Anfang
und das Ende von allem sei, und die alles fir sich selbst in Anspruch nehmen méchte.






